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'kks/kkFkhZ dk ?kks"k.kk&i= 

 e]Sa ,rn~ }kjk ?kks"k.kk djrk gw¡ fd çLrqr 'kks/k&çcU/k ftldk 'kh"kZd ^lka[;kfHker 

l`f"V&çfØ;k % ,d leh{kkRed v/;;u* gS( esjk O;fäxr 'kks/k&dk;Z gS] tks fd eSaus M‚- 

uohu nhf{kr] lgk;d çk/;kid] Hkkjrh; n'kZu foHkkx] lukru /keZ ,oa Hkkjrh; Kku 

v/;;u'kkyk] lk¡ph ckS)&Hkkjrh; Kku v/;;u fo'ofo|ky;] lk¡ph] jk;lsu ¼e-ç-½ ds 

funsZ'ku esa 'kks/kjr jgrs gq, lEiUu fd;k gSA 

 eSa ;g Hkh ?kks"k.kk djrk gw¡ fd esjh tkudkjh ds vuqlkj bl 'kks/k&çcU/k esa bl 

fo'ofo|ky; ;k fdlh vU; fo'ofo|ky; ds le{k fdlh Hkh mikf/k gsrq çLrqr fdlh 

'kks/k&dk;Z dk dksbZ Hkh Hkkx ç;qä ugha fd;k x;k gSA  

 lkFk gh eSa ;g Hkh ?kks"k.kk djrk gw¡ fd & 

1- eSaus fo'ofo|ky; vuqnku vk;ksx vf/kfu;e 2018 ds ekin.Mksa ds vuqlkj ,d l= 

 dk dkslZ odZ lQyrk iwoZd iw.kZ dj fy;k gSA 

2- eSaus 'kks/k&çcU/k vfUre :i ls tek djus ds iwoZ foHkkxh; 'kks/k&lfefr ds le{k 

 iwoZ&çLrqfr Hkh nh gS vkSj fn;s x;s funsZ'kksa@lq>koksa ds vk/kkj ij la'kks/kuksa dks 

 lQyrk iwoZd 'kkfey fd;k gSA 

3- eSaus 'kks/k&çcU/k ls lEcfU/kr nks 'kks/k&i= ISSN/jsQMZ tuZy esa çdkf'kr djk;s 

 gSa] ftudh Nk;kçfr 'kks/k&çcU/k ds vUr esa layXu gSaA eSaus 'kks/k&fo"k; ls lEcfU/kr 

 jk"Vªh; laxks"Bh esa 'kks/k&i= Hkh çLrqr fd;k gSA 

4- esjs }kjk çLrqr 'kks/k&çcU/k esa dksbZ Hkh lkexzh] fdlh vU; 'kks/k ;k fdlh çdkf'kr 

 lkexzh dk fgLlk ugha gSA ;fn lkfgfR;d pksjh ds vUrxZr dksbZ Hkh lkexzh ik;h 

 tkrh gS] rks mlds fy, eSa Lo;a mÙkjnk;h jgw¡xkA 

 

 

 fnukad &                        'kks/kkFkhZ  

 

 LFkku & lk¡-ckS-Hkk-Kk-v-fo-fo-] lk¡ph] jk;lsu      eksgu flag HknkSfj;k 



'kks/k&funsZ'kd dk çek.k&i= 

 

 ;g çekf.kr fd;k tkrk gS fd 'kks/k&çcU/k] ftldk 'kh"kZd ^lka[;kfHker 

l`f"V&çfØ;k % ,d leh{kkRed v/;;u* gS( Jh eksgu flag HknkSfj;k }kjk fd;k x;k 

'kks/k&dk;Z gS] ftls lukru /keZ ,oa Hkkjrh; Kku v/;;u'kkyk ds vUrxZr Hkkjrh; n'kZu 

foHkkx] lk¡ph ckS)&Hkkjrh; Kku v/;;u fo'ofo|ky;] lk¡ph] jk;lsu ¼e- ç-½ esa ih&,p-

Mh- mikf/k gsrq esjs funsZ'ku esa iw.kZ fd;k x;k gSA 

 esjs iw.kZ Kku vkSj fo'okl esa ;g 'kks/k&çcU/k & 

1- 'kks/kkFkhZ dk O;fäxr 'kks/k&dk;Z gSA 

2- ;g 'kks/k&dk;Z fof/kor~ iw.kZ gSA 

3- ;g 'kks/k&dk;Z fo'ofo|ky; vuqnku vk;ksx ds ekin.Mksa@funsZ'kksa dks iwjk djrk 

 gSA 

4- ;g 'kks/k&çcU/k fo'ofo|ky; dh ih&,p-Mh- mikf/k dh fu;ekoyh dh 

 vko';drkvksa dks iw.kZ djrk gSA 

 

 

 fnukad &                        'kks/kkFkhZ  

 

 LFkku & lk¡-ckS-Hkk-Kk-v-fo-fo-] lk¡ph] jk;lsu      eksgu flag HknkSfj;k 

                               

 

vxzlfjr 

foHkkxk/;{k 

 

Hkkjrh; n'kZu foHkkx 

lk¡ph ckS)&Hkkjrh; Kku v/;;u fo'ofo|ky; 

 



lokZf/kdkj 

  

 eSa] eksgu flag HknkSfj;k] ,rn~ }kjk ?kks"k.kk djrk gw¡ fd lk¡ph ckS)&Hkkjrh; Kku 

v/;;u fo'ofo|ky;] lk¡ph] jk;lsu] ¼e-ç-½ }kjk bl 'kks/k&çcU/k ^lka[;kfHker 

l`f"V&çfØ;k % ,d leh{kkRed v/;;u* dks 'kS{kf.kd@vuqla/kku dk;Z ds fy, laj{k.k 

,oa çlkj.k gsrq bysDVªkfud ;k fçaV çk:i esa mi;ksx djus dk vf/kdkj gksxkA 

 uksV & 'kks/kkFkhZ vFkok vU; }kjk 'kks/k&çcU/k ds vk¡dM+ksa@fu"d"kksaZ dk ç;ksx 

O;fäxr :i ls fd;k tk ldsxk( c'krsZ fd ;Fkk LFkku fo'ofo|ky; ds lokZf/kdkj dk 

mYys[k fd;k tk;sA 

 

fnukad &                        'kks/kkFkhZ  

 

LFkku & lk¡-ckS-Hkk-Kk-v-fo-fo-] lk¡ph] jk;lsu      eksgu flag HknkSfj;k 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



lkfgfR;d çfrc)rk@udy dk çek.k&i= 

 

 ;g çekf.kr fd;k tkrk gS fd çLrqr 'kks/k&çcU/k ^lka[;kfHker l`f"V&çfØ;k % 

,d leh{kkRed v/;;u* dh lkfgfR;d çfrc)rk dh tk¡p fuEufyf[kr midj.k }kjk 

dh xbZ gSA eSa ;g ?kks"k.kk djrk gw¡ fd & 

1- 'kks/k&çcU/k Kku ds {ks= esa ,d egRoiw.kZ dk;Z gSA ;g 'kks/k&çcU/k bl fo"k; esa 

 vc rd fd, x, çdkf'kr dk;Z@çdkf'kr gksus okys dk;ksaZ ls fHkUu gSA fdlh Hkh 

 çdkj  dk okD;] fp=] vkjs[k] vuqPNsn dgha ls Hkh udy ugha gS rFkk tgk¡ Hkh 

 fdlh iwoZ ds  dk;ksaZ dk mYys[k 'kks/k&çcU/k esa fd;k x;k gS] mls m)j.k fpà ds 

 vUrxZr j[kk x;k gSA 

2- ;g 'kks/kkFkhZ dk ekSfyd dk;Z gSA ¼fdlh Hkh dk;Z dh udy ugha gS½ 'kks/kkFkhZ }kjk 

 fdlh  vU; ds dk;ksaZ] ladYiuk] çfØ;k] ifj.kke dks vius 'kks/k&dk;Z gksus dk nkok 

 ugha fd;k x;k gSA 

3- 'kks/k&dk;Z ds ifj.kke ,oa fo'ys"k.k esa fdlh Hkh çdkj dh feF;k dk lgkjk ugha 

 fy;k x;k gSA 

4- 'kks/k&dk;Z esa fdlh Hkh vuqla/kku lkexzh] midj.k ;k çfØ;kvksa ;k ifj.kkeksa dh 

 vnyk&cnyh ds ek/;e ls xyr ifj.kke vkrs gSa] 'kks/k&dk;Z esa ,slk dksbZ Hkh 

 ç;kl  ugha gSA 

5- fo'ofo|ky; vuqnku vk;ksx ¼mPprj f'k{kk laLFkkuksa esa vdknfed lR;fu"Bk ,oa 

 lkfgfR;d pksjh dh jksdFkke dks çksRlkgu½ fofu;e] 2018 ds fn'kk&funsZ'k ds 

 vuqlkj 'kks/k&çcU/k dh tk¡p URKUND ds }kjk dh xbZ gSA 

 

 

 fnukad &                        'kks/kkFkhZ  

 

 LFkku & lk¡-ckS-Hkk-Kk-v-fo-fo-] lk¡ph] jk;lsu      eksgu flag HknkSfj;k 
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I 
 

çkDdFku 

 lka[; n'kZu çkphu Hkkjrh; n'kZu ijEijk ds ^vkfLrd* n'kZuksa esa ls ,d gSA ;g 

lHkh n'kZuksa esa vR;f/kd çkphu ekuk tkrk gSA blds ç.ksrk ^egf"kZ dfiy* gSaA blesa iPphl 

rÙoksa dk o.kZu fd;k x;k gSA ftuesa ^iq#"k* rFkk ^ç—fr* nks ewy rÙo gSa ,oa buds la;ksx 

}kjk ewy ç—fr ls vU; rsbZl rÙo tSls & egr~ ¼cqf)½] vgadkj] ,dkn'k bfUæ;k¡ 

¼iapKkusfUæ;k¡ & Jksr] Rod~] p{kq] jlUk~] ?kzk.k] rFkk iapdesZfUæ;k¡ & okd~] ikf.k] ikn] ik;q] 

miLFk ,oa ,d mHk;sfUæ; & eu½] iaprUek=k;sa ¼'kCn] Li'kZ] :i] jl] xa/k½ rFkk iapegkHkwr 

¼vkdk'k] ok;q] vfXu] ty] i`Foh½ vkfoHkwZr gksrs gSaA bls ^l`f"V&çfØ;k* ;k ^l`f"V&Øe* 

dgk tkrk gSA buesa ls ^ewy ç—fr* vfo—fr gS] egnkfn lkr rÙo ¼egRk~] vgadkj rFkk 

iaprUek=k;sa½ ç—fr vkSj fo—fr nksuksa gh gSa] lksyg rÙo ¼,dkn'k bfUæ;k¡ rFkk iapegkHkwr½ 

dsoy fo—fr gSa ,oa ^iq#"k* u ç—fr gS vkSj u fo—frA 

 mi;qZä iPphl rÙoksa esa ls rsbZl dks ^O;ä*] ewy ç—fr ;k ç/kku dks ^vO;ä* rFkk 

iq#"k dks ^K* dh laKk nh xbZ gSA lka[; n'kZu dk eq[; mís'; ^f=fo/k&nq%[k* ls NwV dj 

^dSoY;* çkIr djuk gSA vkf/knSfod] vkf/kHkkSfrd vkSj vk/;kfRed ;k nSfgd] ;s rhu çdkj 

ds nq%[k gSa vkSj bUgha ls eqä gksuk dSoY; dgykrk gSA mi;qZä ^O;ä*] ^vO;ä* vkSj ^K* 

dk foKku vFkkZr~ budk Kku çkIr dj ysuk gh dSoY; çkfIr dk ^,d&ek=* mik; cr;k 

x;k gSA 

 çLrqr 'kks/k&çcU/k dk 'kh"kZd ̂lka[;kfHker l`f"V&çfØ;k % ,d leh{kkRed v/;;u* 

gSA bl 'kks/k&dk;Z dk çeq[k mís';] lka[; n'kZu dh l`f"V&çfØ;k dks çkphu Hkkjrh; 

lkfgR; ,oa lka[;srj Hkkjrh; n'kZuksa ds vk/kkj ij leh{kkRed :i ls çLrqr djuk gSA 

'kks/k&çcU/k çLrkouk ,oa milagkj ds vfrfjä N% i`Fkd~&i`Fkd~ v/;k;ksa esa foHkä gSA 

 lka[; n'kZu dh l`f"V&çfØ;k] ifj.kkeokn ;k fodklokn dks Lohdkj djrh gS] 

ftlds vuqlkj vO;ä ewy ç—fr ls iapegkHkwr i;ZUr HkkSfrd fodkl( ç—fr dk 

f=xq.kkRed fodkl gSA ;g fodkl lw{e ls LFkwy ,oa LFkwyre rd gksrk gSA fodkl ds 

foijhr ladqpu gS] tks bldh foijhr fn'kk esa gksrk gSA bl çdkj lka[; n'kZu dh ;g 



II 
 

l`f"V&çfØ;k fodkl dh ,d pØh; çfØ;k gS] ftlesa Øe ls l`f"V ,oa çy; pØh; :i 

ls ?kfVr gksrs gSaA lka[; n'kZu ds bl fodklokn ds foijhr U;k;&oS'ksf"kd n'kZu dh 

vkjEHkoknh l`f"V&çfØ;k gS] tks uohu l`f"V dh mRifÙk ds fl)kUr dks Lohdkj djrh gS 

rFkk v}Sr&osnkUr dh l`f"V&çfØ;k vHkkloknh gS] tks vfo|k ds dkj.k txr~ dks vkHkkl 

ek= ekurh gSA çLrqr 'kks/k&dk;Z esa eq[; :i ls bUgha rhu l`f"V'kkL=h; fl)kUrksa ij 

;Fkk LFkku foe'kZ fd;k x;k gSA l`f"V'kkL=h; foe'kZ ds bl Øe esa l`f"V ls lEc) lHkh 

rÙoksa ,oa rF;ksa ij Hkh foe'kZ x;k gS] tSls & lka[; n'kZu ds ,sfrgkfld rF;] çkphu ,oa 

vokZphu vkpk;Z] çkphu ,oa vokZphu lkfgR;] dk;Z&dkj.kokn] ç—fr] iq#"k] l`f"V&çfØ;k 

,oa Øe&fodkl rFkk cU/ku ,oa dSoY;A 

 çLrqr 'kks/k&çcU/k esa lka[; n'kZu ls lEc) lHkh rÙoksa ,oa fl)kUrksa rFkk 

l`f"V&çfØ;k dk vU; Hkkjrh; lkfgR; ds vk/kkj ij leh{kkRed foe'kZ çLrqr fd;k x;k 

gSA vk'kk gS fd Hkfo"; esa bl fo"k; ij 'kks/k djus okys v/;srk ,oa tu lkekU; bl 

'kks/k&dk;Z ls ykHkkfUor gksaxsA 

 

              'kks/kkFkhZ  

              eksgu flag HknkSfj;k 

  

 

 

 

 

 



III 
 

vkHkkj 

 loZçFke eSa] ijefirk ijes'oj ,oa ijekjk/; ln~xq# nso dh O;äkO;ä mifLFkfr 

dks ckjEckj ç.kke djrk gw¡] ftudh vkUrfjd çsj.kk ls çsfjr gksdj gh eSa bl 'kks/k&dk;Z 

esa layXu gks ldk A rRi'pkr~ lk¡ph fo'ofo|ky; ifjokj ds lHkh lnL;ksa ds çfr vkHkkj 

çdV djrk gw¡] ftuds vk'khokZn] çsj.kk] çksRlkgu ,oa Lusg ls esjk ;g 'kks/k&dk;Z lEiUu 

gks ldk A vkHkkj ds bl Øe esa loZçFke eSa] ekuuh;k dqyifr egksn;k çks- M‚- uhjtk 

v:.k xqIrk ,oa vknj.kh; dqylfpo egksn; çks- M‚- vYds'k prqosZnh ds çfr fo'ks"k :i 

ls —rKrk Kkfir djrk gw¡] ftudh Lusfgy {k=&Nk;k esa ;g 'kks/k&dk;Z iw.kZrk dks çkIr 

gqvk gSA   

 ;g esjk ije lkSHkkX; gS fd eq>s ;g 'kks/k&dk;Z M‚- uohu nhf{kr] v/;{k ,oa 

lgk;d çk/;kid] Hkkjrh; n'kZu foHkkx ds dq'ky funsZ'ku esa lEiUu djus dk volj 

çkIr gqvkA vkius viuk vewY; le; ,oa mfpr funsZ'ku çnku dj] bl 'kks/k&dk;Z dks 

iw.kZ djus esa eq>s vrqyuh; lg;ksx çnku fd;k gS] ftlds fy;s eSa lnSo vkidk vkHkkjh 

jgw¡xkA  

 eSa] fof'o|ky; ds lg çk/;kid M‚- uohu dqekj esgrk rFkk lHkh lgk;d 

çk/;kidksa] M‚- fo'ocU/kq] M‚- çHkkdj ik.Ms;] M‚- nsosUæ flag] M‚- jkgqy fl)kFkZ] M‚- misUæ 

ckcw [k=h] M‚- ';ke x.kir fr[ks] M‚- lUrks"k fç;n'khZ] M‚- jes'k jksfgr] M‚- lqf"erk uUnh 

,oa M‚- çkph vxzoky ds çfr Hkh —rKrk O;ä djrk gw¡] ftuls le;&le; ij çkIr 

mfpr ekxZn'kZu ds }kjk 'kks/k&dk;Z djus esa eq>s fo'ks"k lgk;rk çkIr gqbZA  

 eSa] fo'ofo|ky; ds ijh{kk fu;U=d Jh gjh'k pUæoa'kh] vdknfed leUo;d Jh 

fot; nqcs] iqLrdky; çHkkjh M‚- vfer rkezdj ,oa Jh gjh'k vlkBh dk muds }kjk çkIr 

lg;ksx ,oa ekxZn'kZu ds fy;s vkHkkj O;ä djrk gw¡ rFkk Hkkjrh; n'kZu foHkkx ds dk;kZy; 

lgk;d Jh /kEenhi lgkjs ,oa fo'ofo|ky; ifjokj ds mu lHkh lEekuuh; lnL;ksa ds 

çfr Hkh vkHkkj O;ä djrk gw¡] ftUgksaus vko';drk iM+us ij eq>s mfpr lg;ksx çnku 

fd;kA  



IV 
 

eq>s bl “kks/k&dk;Z dks djus ds fy, *lk¡ph ckS)&Hkkjrh; Kku v/;;u 

fo”ofo|ky; }kjk v/;srko`fÙk iznku dh xbZ gSA vr% eSa *lk¡ph ckS)&Hkkjrh; Kku 

v/;;u fo”ofo|ky;* dk fo”ks’k vkHkkjh gw¡A eSa ^vf[ky Hkkjrh; n”kZu ifj’kn~*] Hkksiky( 

*n”kZu ifj’kn~* ¼e/; izns”k ,oa NÙkhlx<+½ ,oa *Hkkjrh; nk”kZfud vuqla/kku ifj’kn*(     

ubZ fnYyh^ dk Hkh vHkkjh gw¡A ftuds }kjk le;&le; ij vk;ksftr lsehukj] dkUQzsUl] 

,oa dk;Z”kkyk esa Hkkxhnkjh djus ls eq>s uohu fn”kk izkIr gqbZA 

eq>s bl “kks/k&dk;Z dks djus esa M‚- vkfej [kku vgen] M‚- iq’iyrk ,oa M‚- 

fou; dqekj frokjh dk fo”ks’k lg;ksx izkIr gqvk gS] vr% eSa bu lHkh ds izfr Hkh vkHkkj 

O;Dr djrk gw¡A 

eSa] vius lHkh fe= cU/kqvksa dk Hkh vkHkkjh gw¡] ftudk çR;{k&vçR;{k lg;ksx] 

'kks/k&dk;Z dks iw.kZ djus esa ;Fkk le; feyrk jgkA lkFk gh eSa] mu lHkh xzUFkdkjksa dk 

Hkh vkHkkjh gw¡] ftudh —fr;ksa }kjk bl 'kks/k&dk;Z dks iw.kZ djus esa lg;rk çkIr gqbZ 

gSA 

vUr esa vius ekrk&firk ds çfr eSa fo'ks"k:i ls vkHkkj O;ä djrk gw¡] ftudh 

Lusg ,oa vk'khokZn ;qä çsj.kk 'kks/k&dk;Z ds nkSjku lnSo esjk ekxZ ç'kLr djrh jghA 

 

                                                                                                         

              'kks/kkFkhZ  

              eksgu flag HknkSfj;k 
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1 
 

çLrkouk 

 ^n'kZu'kkL=* ,d vrho xEHkhj fpUru ;qä fo/kk gSA ftlds vUrxZr ekuo thou 

ls lEcfU/kr fofo/k igyqvksa ij fpUru&euu ,oa fopkj&foe'kZ fd;k tkrk gSA ̂ n'kZu'kkL=* 

dks HkfyHkkafr le>us ds fy;s çFker% ^n'kZu* 'kCn dh O;qRifÙk ,oa vFkZ ij fopkj djuk 

vR;ko';d gSA ^n'kZu* 'kCn çs{k.kkFkZd ^–'k~* /kkrq ls dj.k vFkZ esa ^Y;qV~* çR;; djus ij 

fu"iUu gksrk gS] ftldk vFkZ gksrk gS ^–f"V ;k ns[kuk*A n'kZu 'kCn dh O;qRifÙk bl çdkj 

dh tkrh gS fd & ^–';rs vusu bfr n”kZue~~* vFkkZr~ ftlds }kjk ns[kk tk;s] og n'kZu 

gSA n'kZu 'kCn dk ;g vFkZ ^'kkfCnd vFkZ* ek= gSA dsoy ^ns[kuk* ek= gh n'kZu dk 

okLrfod vFkZ ugha gks ldrk] D;ksafd ns[kus dh fØ;k rks yksd esa loZ lk/kkj.k ds }kjk 

Hkh gksrh gS vkSj ftl n'kZu dh ppkZ ;gk¡ ij gks jgh gS] og rks ^ikjekfFkZd* gS u fd 

*ykSfdd*A vr% ikjekfFkZd –f"V ls ^n'kZu* dh O;qRifÙk bl çdkj gks ldrh gS fd ^–';rs 

Kk;rs rÙoa vusu bfr n”kZue~* vFkkZr~ ftlds }kjk rÙoksa dks Kku iwoZd ns[kk tk;s] og 

n'kZu gSA 

 lkekU;r% orZeku esa ^n'kZu'kkL=* dh nks ijEijk;sa çpfyr gSa & igyh ^Hkkjrh; 

n'kZu* ijEijk vkSj nwljh ^ik'pkR; n'kZu* ijEijkA buds Hkh nks&nks foHkktu gSa & igyk 

^çkphu* vkSj nwljk ^ledkyhu*A tSls & çkphu Hkkjrh; n'kZu ,oa ledkyhu Hkkjrh; 

n'kZuA ;gk¡ ij ̂ çkphu Hkkjrh; n'kZu* ijEijk ds lEcU/k esa o.kZu çLrqr gSA çkphu Hkkjrh; 

n'kZuksa dh la[;k eq[;r% ukS gSA tks iqu% ^vkfLrd* vkSj ^ukfLrd* ds Hksn ls nks Hkkxksa esa 

foHkkftr gks tkrs gSaA buesa ls] tks n'kZu osnksa dks çek.k ds :i esa Lohdkj djrs gSa] os 

vkfLrd dgykrs gSa vkSj tks n'kZu osnksa dks çek.k ugha ekurs] og ukfLrd dh Js.kh esa 

j[ks x;s gSaA mäkuqlkj vkfLrd n'kZu N% gSa] ftuesa lka[;] ;ksx] U;k;] oS'ksf"kd] 

iwoZ&ehekalk vkSj mÙkj&ehekalk ¼osnkUr½ n'kZu 'kkfey gSaA ukfLrd n'kZu rhu gSa & pkokZd] 

tSu vkSj ckS)A 

 mi;qZä o.kZu ds vuqlkj ;g Kkr gksrk gS fd ^lka[; n'kZu* çkphu Hkkjrh; n'kZu 

ijEijk ds ^vkfLrd* n'kZuksa esa ls ,d gSA ;g lHkh n'kZuksa esa vR;f/kd çkphu ekuk tkrk 
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gSA blds ç.ksrk ^egf"kZ dfiy* gSaA ;gk¡ ij ^lka[;* 'kCn ds vFkZ ij fopkj djuk Hkh 

lehphu gksxk( D;ksafd fdlh Hkh 'kkL= dk ukedj.k ,d fo'ks"k vFkZ ,oa ç;kstu dh –f"V 

ls gh fd;k tkrk gSA ^lka[;* 'kCn dk çknqHkkZo ^la[;k* 'kCn ls gqvk gSA ^la[;k* 'kCn 

^lEk~* milxZ iwoZd ^[;k* /kkrq ls ^v.k~* çR;; djus ij fu"iUu gksrk gSA ftldk vFkZ 

gksrk gS & ^lE;d~ [;kfr* ;k ^lE;d~ Kku*A ftl Kku ls leLr rÙoksa dk Hksn iwoZd 

LorU= vuqHko çkIr fd;k tk lds] mls ^lE;d~ Kku* dgrs gSaA 

 ^lka[;* 'kCn dk mi;qZä vFkZ gksus ds dkj.k gh egkHkkjr ds 'kkfUrioZ esa 

^of'k"B&djkytud laokn* ds vUrxZr egf"kZ of'k"B }kjk djkytud ds çfr lka[; 

n'kZu ds rÙoksa ds mins'k ds i'pkr~ bl n'kZu dk egÙo crykrs gq;s] bldks lE;d~ n'kZu 

dgdj lEcksf/kr fd;k x;k gSA bl lUnHkZ esa egkHkkjr ds fuEu 'yksd æ"VO; gSa & 

  ÞlE;Xn”kZuesrkokn~ Hkkf"kra ro rÙor% A 

  ,oesrn~ fotkuUr% lkE;rka çfr ;kUR;qr AA 

  lE;f³~un'kZua uke çR;{ka ç—rsLrFkkA 

  xq.krÙokU;FkSrkfu fuxqZ.kks·U;LrFkk Hkosr~ AAß ¼egkHkkjr & 12@306@45]46½ 

 vFkkZr~ & of'k"B th dgrs gSa fd gs tud! bl çdkj eSaus rqedks ;g lE;Xn'kZu 

fof/kor~ :i ls cryk;k A tks bldks bl çdkj tkurs gS] os lkE;rk ;k 'kkafr dks çkIr 

djrs gSaA ç—fr&iq#"k dk çR;{k djuk gh lE;Xn'kZu dgykrk gSA f=xq.kksa ls ;qä ç—fr 

lfgr bu rÙoksa ls fHkUu iq#"k fuxqZ.k gksrk gSA 

 bl lE;Xn'kZu dh egÙkk dks Le`frdkj euq us Hkh vius fpj çfrf"Br xzUFk ̂euqLe`fr* 

esa fuEu 'yksd }kjk O;ä fd;k gS  & 

  ÞlE;Xn'kZulEiUu% deZfHkuZ fuc/;rs A 

  n'kZusu foghuLrq lalkja çfri|rs AAß ¼euqLe`fr & 6@74½ 

 vFkkZr~ & tks euq"; lE;d~ n'kZu ls ;qä gksrk gS] og deksaZ }kjk cU/ku esa ugha 

tdM+k tkrk gS vkSj tks bl n'kZu ls foghu gksrs gSa] og rks lalkj dks gh çkIr djrs gSaA 
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  lkekU;r% ^la[;k* 'kCn dk ç;ksx ^x.kuk* vFkZ esa fd;k tkrk gSA oLrqr% ^la[;ku* 

;k ^la[;k* dk ewy vFkZ ^foosd* ;k ^foosdkRed Kku* gS vkSj foosd ;k foosdkRed Kku  

dk Loj:i gS( oLrqvksa dk ijLij i`Fkd~ :i esa Kku ;k Lo:i KkuA ^x.kuk* ds vFkZ esa 

Hkh tks ^la[;k* 'kCn O;ogkj esa gS] og Hkh mä ewy vFkZ foosd ;k foosdkRed Kku ds 

vk/kkj ij gh çpfyr gS] D;ksafd ^la[;k* ;k ^x.kuk* ds :i esa Hkh oLrqvksa dk foosdkRed 

Kku vFkkZr~ ijLij i`Fkd~ :i esa Kku fd;k tkrk gS vkSj ifj.kker% bUgsa vyx&vyx 

,d] nks vkfn dgk tkrk gSA  

 ;gh dkj.k gS fd egkHkkjr esa lka[; ds nksuksa vFkksaZ; foosd Kku vkSj x.kuk] dks  

Lohdkj fd;k x;k gSA bl lUnHkZ 'kkafrioZ ds fuEu 'yksd æ"VO; gSa & 

  Þlka[; n”kZue~srkor~ ifjla[;kuqn”kZue~~ A  

  lka[;k% çdqoZrs pSo ç—fra p çp{krs AA 

  rÙokfu p prqfoaZ'kr~ ifjla[;k; rÙor% A 

  lka[;k%  lg ç—R;k rq fuLrÙo% iapfoa'kd%AAß ¼egkHkkjr &12@306@42]43½ 

 vFkkZr~ & lka[; n'kZu ds fo}ku~ ç—fr lfgr pkSchl rÙoksa dh ifjx.kuk djds] 

ç—fr dks gh txr~ dk dkj.k crkrs gSa rFkk iq#"k dks tM+ rÙoksa ls fHkUu iPphlok¡ rÙo 

fuf'pr djrs gSa] blhfy;s bl n'kZu dk uke lka[; n'kZu gSA  

 'yksdkuqlkj rÙoksa dk fu'p; djuk KkukFkZd gS rFkk ifjla[;ku ;k la[;k djuk 

x.kukFkZd gSA vr% ;gk¡ ij lka[; 'kCn foosd Kku ,oa x.kuk nksuksa gh vFkksaZ esa ç;qä 

gqvk gSA bl idkj ;gk¡ ij ,d 'kadk mifLFkr gksrh gS fd ;fn rÙoksa ds la[;ku ds 

vk/kkj ij gh lka[; n'kZu dk ukedj.k gqvk gS] rks fQj U;k;] oS'ksf"kd vkfn n'kZuksa dk 

uke lka[; D;ksa ugha iM+k \ rÙoksa dk ^la[;ku* rks U;k; ,oa oS'ksf"kd vkfn n'kZuksa us Hkh 

fd;k gSA bl 'kadk dk lek/kku bl çdkj fd;k tk ldrk gS fd U;k;] oS'ksf"kd vkfn 

n'kZuksa ds }kjk rÙo&la[;ku djus ds iwoZ gh lka[; us rÙo&la[;ku dj fn;k gksxk vkSj 

mlds vk/kkj ij mldks ^lka[;* uke fn;k tk pqdk gksxk] ifj.kke Lo:i mlds ckn 

vfLrÙo esa vkus okys vU; n'kZuksa dks rÙo&la[;ku djus ij Hkh ^lka[;* uke ugha fn;k 

tk ldrk Fkk vFkok ;g dkj.k gks ldrk gS fd tgk¡ lka[; dh çeq[k fo'ks"krk 
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rÙo&la[;ku Fkh] ogk¡ vU; n'kZuksa dh çeq[k fo'ks"krk rÙo&la[;ku u gksdj] vU; fofHkUu 

:iksa esa Fkh vkSj ifj.kker% mudh fo'ks"krkvksa ds vk/kkj ij gh muds fofHkUu uke çpfyr 

gq;sA 

 pw¡fd lka[; n'kZu us lalkj ds rRoksa dk bl :i esa ^la[;ku* ;k foosdkRed Kku 

çkIr fd;k fd bl txr~ esa ç—fr vkSj iq#"k ds :i esa nks ewy rÙo gSa] ftuesa ,d ^ç—

fr* rÙo vfpr~ vkSj ifj.kkeh ;k fodkj'khy gS vkSj nwljk* iq#"k* rÙo fpr~ vkSj vifj.kkeh 

;k fufoZdkj gSA iqu% ifj.kke'khy ç—fr ls tks egr~ vkfn rsbZl fo—fr;ksa dk vkfoHkkZo 

gqvk] mudk Hkh bl n'kZu us la[;ku ;k foosdkRed Kku çkIr fd;kA bl çdkj bl 

n'kZu dk çeq[k dk;Z ;k oSf'k"Vî ^la[;ku* gh jgk gSA vr% ;g n'kZu ^lka[;* uke ls 

çfl) gqvkA Kku ;k foosdkRed Kku dks lka[; dh çeq[k fo'ks"krk ekus tkus ds dkj.k 

gh Hkkjrh; ijEijk us lka[; ds fo"k; esa ÞukfLr lka[;lea KkuEk~ß vkfn ds :i esa fofHkUu 

mn~xkj çdV fd;s gSaA ÞKku;ksxsu lka[;kukEk~ß vkfn mfä;ksa esa ^lka[;* 'kCn dk vFkZ pkgs 

^lka[; er dk vuq;k;h* ekuk tk;s vkSj pkgs ^Kkuh*] nksuksa gh :iksa esa ^lka[;* vkSj ^Kku* 

dk ?kfu"B lEcU/k çdV gksrk gS] D;ksafd tgk¡ ^lka[;er dk vuq;k;h* ,slk vFkZ ekuus ij 

;g çdV gksrk gS fd lka[;er esa Kku;ksx dh ç/kkurk gS] ogha ^Kkuh* vFkZ ekuus ij rks 

^lka[;* vkSj ^Kku* 'kCn ijLij i;kZ;okph gks tkrs gSaA blh fo'ks"krk ds dkj.k gh ;g 

n'kZu ^lka[;* uke ls tkuk tkrk gSA 

 lka[; n'kZu esa  ftu iPphl rÙoksa dk la[;ku fd;k x;k gS] og bl çdkj gSa & 

^iq#"k* rFkk ^ç—fr* nks ewy rÙo gSa ,oa buds la;ksx }kjk ewy ç—fr ls vU; rsbZl rÙo 

tSls & egr~ ¼cqf)½] vgadkj] ,dkn'k bfUæ;k¡ ¼iapKkusfUæ;k¡ & Jksr] Rod~] p{kq] jlUk~] 

?kzk.k] rFkk iapdesZfUæ;k¡ & okd~~] ikf.k] ikn] ik;q] miLFk ,oa ,d mHk;safæ; & eu½] 

iaprUek=k;sa ¼'kCn] Li'kZ] :i] jl] xa/k½ rFkk iapegkHkwr ¼vkdk'k] ok;q] vfXu] ty] i`Foh½ 

vkfoHkwZr gksrs gSaA bls ^l`f"V&çfØ;k* ;k ^l`f"V&Øe* dgk tkrk gSA buesa ls ^ewy ç—fr* 

vfo—fr gS] egnkfn lkr rÙo ¼egRk~] vgadkj rFkk iaprUek=k;sa½] ç—fr vkSj fo—fr nksuksa 

gh gSa] lksyg rÙo ¼,dkn'k bfUæ;k¡ rFkk iapegkHkwr½] dsoy fo—fr gSa ,oa ^iq#"k* u ç—

fr gS vkSj u gh fo—fr gSA 
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 lka[; n'kZu esa mi;qZä iPphl rÙoksa esa ls rsbZl dks ^O;ä*] ewy ç—fr ;k ç/kku 

dks ̂vO;ä* rFkk iq#"k dks ̂K* dh laKk nh xbZ gSA bl n'kZu dk eq[; mís'; ̂ f=fo/k&nq%[k* 

ls NwV dj ^dSoY;* çkIr djuk gSA vkf/knSfod] vkf/kHkkSfrd vkSj vk/;kfRed ;k nSfgd] 

;s gh rhu nq%[k gSa vkSj bUgha ls eqä gksuk ^dSoY;* dgykrk gSA mi;qZä ^O;ä*] ^vO;ä* 

vkSj ^K* dk foKku vFkkZr~ budk Kku çkIr dj ysuk gh dSoY; çkfIr dk ^,d&ek=* 

mik; lka[; n'kZu esa crk;k x;k gSA 

 çLrqr 'kks/k&çcU/k dk 'kh"kZd ̂lka[;kfHker l`f"V&çfØ;k % ,d leh{kkRed v/;;u* 

gSA bl 'kks/k&dk;Z dk çeq[k mís';] lka[; n'kZu dh l`f"V&çfØ;k dks çkphu Hkkjrh; 

lkfgR; ,oa lka[;srj Hkkjrh; nk'kZfud lEçnk;ksa esa çpfyr l`f"V&çfØ;k ds vk/kkj ij 

leh{kkRed :i esa çLrqr djuk gSA bl gsrq çLrqr 'kks/k&çcU/k esa] oSfnd lkfgR;] egkHkkjr] 

iqjk.k] vk;qosZn'kkL= ,oa lka[; n'kZu lfgr vU; Hkkjrh; nk'kZfud lEçnk;ksa ds çeq[k 

çkFkfed ,oa f}rh;d xzUFkksa dks vk/kkj cukdj] eq[;r% ̂ leh{kkRed* 'kks/k&çfof/k dk ç;ksx 

fd;k tkuk çLrkfor gSA 

 lka[; n'kZu dh l`f"V&çfØ;k] ifj.kkeokn ;k fodklokn dks Lohdkj djrh gSA 

ftlds vuqlkj vO;ä lw{e ç—fr ls iapegkHkwr i;ZUr HkkSfrd fodkl ç—fr dk 

f=xq.kkRed fodkl gSA ;g fodkl lw{e ls LFkwy ,oa LFkwyrj rd gksrk gSA fodkl dk 

foijhr ladqpu gS] tks Øe”k% bldh foijhr fn'kk esa gksrk gSA bl çdkj lka[; n'kZu 

dh ;g l`f"V&çfØ;k fodkl dh ,d pØh; çfØ;k gSA Øe ls l`f"V ,oa çy; pØh; 

:i ls ?kfVr gksrs gSaA lka[; n'kZu ds bl fodklokn ds foijhr U;k;&oS'ksf"kd n'kZu 

dh vkjEHkoknh l`f"V&çfØ;k gS] tks uohu l`f"V dh mRifÙk ds fl)kUr dks Lohdkj djrh 

gS rFkk v}Sr&osnkUr dh l`f"V&çfØ;k vHkkloknh gS] tks vfo|k ds dkj.k txr~ dks 

vkHkkl ek= ekurh gSA çLrqr 'kks/k&dk;Z esa eq[; :i ls bUgha rhu l`f"V'kkL=h; fl)kUrksa 

ij ;Fkk LFkku foe'kZ fd;k tkuk gSA 

 çLrqr 'kks/k&çcU/k] çLrkouk ,oa milagkj ds vfrfjä N% v/;k;ksa esa foHkä gSA 

ftudk laf{kIr ifjp; Øe'k% bl izdkj gS & 
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 çLrqr 'kks/k&çcU/k ds çFke v/;k; dk 'kh"kZd ^lka[; n'kZu dk ,sfrgkfld losZ{k.k* 

gSA bl v/;k; esa lka[; n'kZu ds ,sfrgkfld i{k dks çLrqr fd;k tkuk çLrkfor gSA 

ftlds vUrxZr lka[; n'kZu dk mn~Hko ,oa fodkl] lka[; n'kZu ds çkphu ,oa vokZphu 

vkpk;ksaZ rFkk lka[; n'kZu ds çkphu ,oa vokZphu lkfgR; dk o.kZu fd;k tkuk gSA 

 f}rh; v/;k; dk 'kh"kZd ^dk;Z&dkj.kokn dh vo/kkj.kk* gSA bl v/;k; esa lka[; 

n'kZu ds dk;Z&dkj.kokn ds fl)kUr ^lRdk;Zokn* dks Hkkjrh; nk'kZfud lEçnk;ksa esa 

çpfyr dk;Z&dkj.kokn ds çeq[k fl)kUrksa ds vk/kkj ij leh{kkRed :i ls çLrqr fd;k 

tkuk gSA 

 r`rh; v/;k; dk 'kh"kZd ^l`f"V&çfØ;k ds ewy dkj.k ^ç—fr* dh vo/kkj.kk* gSA 

bl v/;k; esa ç—fr ds Lo:i dks çkphu Hkkjrh; lkfgR;] lka[;srj Hkkjrh; nk'kZfud 

lEçnk;ksa ,oa lka[; n'kZu ds vk/kkj ij Li"V djuk çLrkfor gSA 

 prqFkZ v/;k; dk 'kh"kZd ^l`f"V&çfØ;k ds lk{kh ^iq#"k* dh vo/kkj.kk* gSA bl 

v/;k; ds vUrxZr ^iq#"k* vFkkZr~ ^vkRek* ds Lo:i dks çkphu Hkkjrh; lkfgR;] lka[;srj 

Hkkjrh; nk'kZfud lEçnk;ksa rFkk lka[; n'kZu ds vuqlkj çLrqr fd;k tkuk gSA lkFk gh 

lka[; n'kZu ds vuqlkj fofo/k rdksaZ ds ek/;e ls iq#"k dh flf) ,oa iq#"k cgqÙo dks Hkh 

çLrqr fd;s tkus dk çLrko gSA 

 iape v/;k; dk 'kh"kZd ^l`f"V&çfØ;k ,oa Øe&fodkl* gSA bl v/;k; esa çkphu 

Hkkjrh; lkfgR; ;Fkk & oSfnd lkfgR;] egkHkkjr] xhrk] iqjk.k] vk;qosZn'kkL= rFkk lka[;srj 

fofo/k Hkkjrh; nk'kZfud lEçnk;ksa esa of.kZr l`f"V&çfØ;k ,oa Øe&fodkl dks çLrqr fd;k 

tkuk çLrkfor gS] blds lkFk gh lka[;kfHker l`f"V&çfØ;k ,oa Øe&fodkl dh leh{kk 

Hkkjrh; nk'kZfud lEçnk;ksa ds vk/kkj ij çLrqr fd;s tkus dk Hkh çLrko gSA 

 "k"B v/;k; dk 'kh"kZd ^cU/ku ,oa dSoY;* gSA bl v/;k; esa lka[;srj Hkkjrh; 

nk'kZfud lEçnk;ksa esa çpfyr cU/ku vkSj eks{k dh vo/kkj.kk dks Li"V fd;k tkuk gS ,oa 

lka[kn'kZu ds vuqlkj cU/ku dk Lo:i] cU/ku dk dkj.k] dSoY; dk Lo:i rFkk dSoY; 

çkfIr dk mik; ds lEcU/k esa foe'kZ çLrqr djuk çLrkfor gSA 
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 bl çdkj çLrqr 'kks/k&çcU/k esa lka[; n'kZu dh l`f"V&çfØ;k ,oa l`f"V&çfØ;k 

ls lEc) lHkh rÙoksa rFkk çeq[k fl)kUrksa dk leh{kkRed o.kZu] çkphu Hkkjrh; lkfgR; 

,oa lk[;srj Hkkjrh; nk'kZfud lEçnk;ksa ds vk/kkj ij fd;k tkuk çLrkfor gS tks fd 

Hkfo"; esa bl fo"k; ij 'kks/k djus okys 'kks/k&v/;srkvksa ds fy;s ykHkdkjh fl) gks ldrk 

gSA 
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çFke v/;k; 

lka[; n'kZu dk ,sfrgkfld losZ{k.k 

 ^,sfrgkfld losZ{k.k* esa eq[;r% nks 'kCn lfEefyr gSa & igyk 'kCn ^bfrgkl* gS ,oa 

nwljk 'kCn ^losZ{k.k* gSA lka[; n'kZu dk ,sfrgkfld losZ{k.k çLrqr djus ds iwoZ] bu nksuksa 

gh 'kCnksa ds vFkZ dks Li"V :i ls le>uk vko'; gSA 

 orZeku le; esa ^bfrgkl* 'kCn vaxzsth Hkk"kk ds ^fgLVªh* 'kCn ds i;kZ; ds :i esa 

ç;qä fd;k tkrk gSA ^fgLVªh* 'kCn dh mRifÙk ;wukuh Hkk"kk ds ^fgLVksfj;k* 'kCn ls gqbZ gS] 

ftldk vFkZ vUos"k.k] 'kks/k] [kkst ;k tkudkjh gksrk gSA Hkkjrh; lkfgR; ds lUnHkZ esa 

^bfrgkl* 'kCn dk ç;ksx osnksa ls vkjEHk gksdj e/;dkyhu lkfgR; i;ZUr –f"Vxkspj gksrk 

gS] ijUrq ;gk¡ ij ^bfrgkl* 'kCn dk vFkZ ,oa Lo:i oSlk ugha gS] tSlk fd ^fgLVªh* 'kCn 

ls fy;k tkrk gSA 

 Hkkjrh; ijEijk ds vuqlkj ^bfrgkl* 'kCn dh O;qRifÙk ^bfr&g&vkl* ds :i esa 

dh tkrh gS] ftldk vFkZ ^fuf'pr :i ls ,slk gqvk* bl :i esa xzg.k fd;k tkrk gSA 

bl lUnHkZ esa fu#ä Hkk"; o`fÙkdkj nqxkZpk;Z dh mfä æ"VC; gS & ÞfunkuHkwr% ^bfr g 

,oeklhRk~* bfr ; mP;rs l bfrgkl%Aß1 vFkkZr~ ^;g fuf'pr :i ls bl çdkj gqvk Fkk* 

bl çdkj crykrk gS] og ^bfrgkl* dgykrk gSA 

 ^losZ{k.k* 'kCn vaxzsth Hkk"kk ds ^losZ* 'kCn dk fgUnh :ikUrj.k gSA ^losZ* 'kCn Hkh 

nks 'kCnksa ls feydj cuk gSA igyk Ýsap Hkk"kk dk 'kCn ^lj* gS] ftldk vFkZ gksrk gS 

^Åij* rFkk nwljk ysfVu Hkk"kk dk 'kCn ^oh;j* gS] ftldk vFkZ ^ns[kuk* gksrk gSA bl 

çdkj losZ{k.k dk 'kkfCnd vFkZ fdlh ?kVuk dks Åij ls ns[kuk ;k mldk voyksdu 

djuk gSA 

 vr% mijksä o.kZu ds vuqlkj ^,sfrgkfld losZ{k.k* dk vFkZ ^fuf'pr :i ls ?kfVr 

fdlh ?kVuk fo'ks"k dk voyksdu djuk* gSA bl çdkj ^lka[; n'kZu dk ,sfrgkfld 
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losZ{k.k* dk vk'k;] fuf'pr :i ls ?kfVr mu lHkh ?kVukvksa ,oa rF;ksa dk voyksdu 

djus ls gS] tks fd lka[; n'kZu ls lEc) gSaA  

1-1 lka[; n'kZu dk mn~Hko ,oa fodkl &  

 Hkkjrh; n'kZu ijEijk esa lka[; n'kZu vR;Ur çkphu gS] blhfy;s bldk egRo Hkh 

vR;f/kd gSA lka[; n'kZu dk mn~Hko oSfnd dky esa gh gks x;k Fkk] blds çek.k çkphu 

oSfnd lkfgR;] lafgrk] czkã.k] vkj.;d ,oa mifu"knksa esa –f"Vxkspj gksrs gSaA oSfnd dky 

esa mn~Hkwr ;g n'kZu] iqu% dky Øekuqlkj fodkl djrk pyk x;kA blds fodkl ds 

çek.k oSfndsrj çkphu lkfgR; esa ekStwn gSaA ftu oSfndsrj çkphu xzUFkksa esa blds fodkl 

ds rF; miyC/k gSa] muesa egkHkkjr] xhrk] iqjk.k ,oa vk;qosZn'kkL= ds xzUFk çeq[kr;k 

lfEefyr gSaA 

1-1-1 oSfnd lkfgR; esa lka[; n'kZu ds rÙo & 

 oSfnd lafgrkvksa esa ^lka[;* 'kCn dk ç;ksx lh/ks rkSj ij ugha feyrk] vfirq 

lka[;&fl)kUrksa dh >yd –f"V xkspj gksrh gSA ftls fofHkUu fo}kuksa us vius 

Lofoosdkuqlkj rdksaZ ds }kjk Li"V djus dk ç;kl fd;k gSA lHkh fo}ku~ dky Øekuqlkj 

^_Xosn* dks çkphure xzUFk ds :i esa Lohdkj djrs gSaA blh ^_Xosn* esa lka[; n'kZu ds 

mn~Hko ds çek.k miyC/k gSaA loZçFke _Xosn dk fuEu eU= æ"VO; gS & 

  Þn{kL; okfnrs tUefu ozrs jktkuk fe=ko#.kk fooklflA 

  vrwrZiUFkk% iq#jFkks v;Zek lIr gksrk fo"kq:is"kq tUelqAAß2 

 vFkkZr~ & gs vfnfr ! iq#"k ds O;oLFkk vuqdwy tUe esa] nhfIr;qä fe= vkSj o#.k 

dh] rqe ifjp;kZ djrh gksA tks O;ofLFkr ekxZ okyk gS] vusd Hkksxksa ls ;qä gS] fojks/kksa dks 

lgu djus okyk gS] og iq#"k gksrk gSA bu fofo/k :i tUeksa esa lkr gksrkvksa ls ;qä] og 

iq:’k gSA  

 çLrqr _pk ds inksa esa ^vfnfr*] ^n{k* ,oa ^lIr gksrk* dk vfHkçk; Øe'k% ^ç—fr*] 

^iq#"k* ,oa ^lkr fo—fr* crkrs gq;s] M‚- xtkuu 'kkL=h eqlyxk¡odj us lka[;rÙodkSeqnh 
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ij viuh O;k[;k ^rÙoçdkf'kdk* dh Hkwfedk esa lka[;&fl)kUrksa dh osnewydrk ij tksj 

fn;k gSA3 

 blh Øe esa _Xosn dk gh ,d vU; eU= bl çdkj gS & Þre vklhr~ relk 

xwG~gexzs·çdsra lfyya loZek bnEk~ß4 vFkkZr~ re us gh vkxs pydj ^vO;ä* dk :i /kkj.k 

fd;kA ;g eU= lka[; n'kZu ds fl)kUr dk;Z&dkj.kokn *lRdk;Zokn* dh vksj ladsr 

djrk gSA bldh iqf"V djrs gq;s xtkuu 'kkL=h us dgk gS fd ÞHkwr&HkkSfrd txr~ dk 

vius dkj.kHkwr re esa y; crkus okyh ;g Jqfr lRdk;Zokn dk fu:i.k dj jgh gSAß5 

vk|kçlkn feJ Hkh Lohdkj djrs gSa fd _Xosn ds bl eU= esa lka[; ds Hkkoh ^vO;ä* 

dk ladsr feyrk gSA6 

 çkphurk dh –f"V ls _Xosn ds i'pkr~ ;tqosZn dk LFkku vkrk gSA ;tqosZnh; 

dkBd&lafgrk ds ,d in esa iapfoa'k 'kCn dk ç;ksx gqvk gS] tks fd lka[; ds ^iq#"k* dk 

lwpd çrhr gksrk gS( D;ksafd mlh ds lkFk&lkFk pkSchl vU; rÙoksa dk o.kZu Hkh gSA 

oLrqr% og pkSchl rÙo lka[;kuqlkj ugha gSa] ijUrq iPphlosa rÙo iq#"k ds lkFk mu pkSchl 

dk o.kZu lka[;&fl)kUrksa dk ladsr çnku djrk gSA og pfpZr i|ka'k bl çdkj gS & 

Þrs iapfoa'ka Lrkseeqi;fUr iq#"kLrksea n'k gLR;k v³~xqy;ks n'k i|k }kS ckgw }s lDF;k 

vkRek iapfoa'kksß7 vFkkZr~ os ¼_fRod½ iapfoa'k Lrkse dk vuq"Bku djrs gSa] tks iq#"kLrkse 

dgykrk gSA nl vaxqfy;k¡ gkFk dh] nl iSj dh] nks Hkqtk;sa vkSj nks Vk¡x( ;s pkSchl gSa 

rFkk iPphlok¡ vkRek gSA  

 vkpk;Z mn;ohj 'kkL=h us viuh iqLrd ^lka[;&fl)kUr* esa bldh iqf"V djrs gq;s 

iapfoa'k 'kCn dks lka[; ds iq#"k dk lwpd crkus dk ç;kl] cM+s gh rkfdZd :i esa fd;k 

gS] tks ;gk¡ ij mUgha ds 'kCnksa esa fuEuor~ gS & 

Þ;gk¡ ij ^iapfoa'kLrkse* dks ^iq#"kLrkse* dgus ls ;g Li"V gksrk gS fd 

lafgrkdkj ^iapfoa'k* in dks ̂ iq#"k* ds vFkZ esa ç;qä gqvk le>rk gSA oLrqr% 

lafgrkdkj ds bl dFku dk lkeatL; lka[;fl)kUr ds vk/kkj ij fd;k 

tk ldrk gSA ogka ç—fr vkSj çk—r rÙoksa dh la[;k pkSchl crkdj iq#"k 

dks iPphlok¡ ¼iapfoa'k½ dgk x;k gS] tks vç—fr rFkk vçk—r rÙo gSaA 
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çrhr gksrk gS] lafgrkdkj ds iwoZ] lka[;fl)kUr ds vuqlkj ^iapfoa'k* dgk 

tkuk O;ofLFkr gks pqdk Fkk( ijUrq mu çk—r foHkkxksa dk ftuds vk/kkj ij 

lka[;erkuqlkj iq#"k dks ^iapfoa'k* dgk x;k gS & lafgrk ds çLrqr çlax 

esa vkikrr% dksbZ mi;ksx uk fn[kus ds dkj.k] lafgrkdkj us iq#"k ds 

^iapfoa'k* uke dks O;ofLFkr j[krs gq;s] mlds vU; vk/kkj dk mn~Hkkou 

fd;k gSAß8 

 vkj.;d esa lka[; ds rF;ksa dks ns[kus ds Øe esa rSfÙkjh; vkj.;d dk ,d eU= 

gS] ftlesa ç—fr dks f=xq.kksa( ;Fkk 'kqDyo.khZ lÙo xq.k] jäo.khZ jtks xq.k vkSj —".ko.khZ 

reks xq.k l ;qä crk;k x;k gSA og eU= fuEuor~ gS & 

  Þvtkesdka yksfgr'kqDy—".kka oºoha çtka tu;Urha l:ike~A 

  vtks ásdks tq"kek.kks·uq'ksrs tgkR;suka HkqäHkksxetks·U;%AAß9 

 vFkkZr~ & yksfgr ¼jtLk~½] 'kqDy ¼lÙo½] —".k ¼reLk~½ :i ,d ^ç—fr* gS] tks Lo;a 

dHkh mRiUu ugha gksrh( ijUrq mlds }kjk] mlh ds leku f=xq.kkRed vusd çtkvksa dks 

mRiUu fd;k tkrk gSA ,d ^vt* ¼lalkjh tho½ Hkksxksa dks Hkksxrk gqvk] mlesa Qalk jgrk 

gS( ijUrq nwljk ^vt* ¼ç—fr&iq#"k dks tkuus okyk tho½ bldks NksM+ nsrk gS] eqä gks 

tkrk gSA  

 vc oSfnd lkfgR; ds vfUre pj.k mifu"kn~ dk ifjp; rFkk mlesa lka[; n'kZu 

ds rÙoksa dh >yd çLrqr gSA mifu"kn~ nks 'kCnksa ls feydj cuk gS] *mi* vkSj *fu"kn~* ¾ 

mifu"kn~A blesa ^mi* 'kCn ^lehi* ds vFkZ esa rFkk ^fu"kn~* 'kCn ^cSBus* ds vFkZ esa ç;qä 

gqvk gSA bl çdkj mifu"kn~ dk 'kkfCnd vFkZ ^lehi cSBuk* gqvkA vc ç'u gS fd fdlds 

lehi cSBuk \ bldk mÙkj gS & czãfu"B xq# ds lehi cSBdj mins'k xzg.k djukA osnksa 

dk vafre Hkkx gksus ds dkj.k mifu"kn~ osnkUr Hkh dgs tkrs gSaA mifu"knksa dk eq[; 

çfrik| fo"k; v/;kRe gS] ftlesa vkRek] ijekRek vkfn dk o.kZu feyrk gS( lkFk gh buesa] 

ekuo thou ds ije iq#"kkFkZ ^eks{k* dk çfriknu Hkh fof/kor~ fd;k x;k gSA Hkkjrh; n'kZu 

ijEijk esa lHkh n'kZuksa ds fl)kUrksa esa vkUrfjd Hksn gksrs gq, Hkh U;k;] oS'ksf"kd vkfn lHkh 
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n'kZuksa dk y{; Hkh ^eks{k* gh gSA bl dkj.k yxHkx lHkh Hkkjrh; n'kZuksa ds ewy esa 

mifu"knksa dks Lohdkj fd;k tkrk gSA 

 lka[; n'kZu ds fl)kUr vkSj rF; çk;% lHkh mifu"knksa esa ;=&r= fc[kjs iM+s gSa 

vkSj ;gh dkj.k gS fd mifu"knksa esa lka[; ds rF; vf/kd Li"Vrk ds lkFk fn[kkbZ nsrs 

gSaA 'osrk'orjksifu"kn~ esa rks Li"V :i ls ^lka[;*10] ^dfiy*11] ^O;äkO;ä*12 vkSj ^K*13 

dk ç;ksx gqvk gSA blds ,d eU= esa lka[; ds rÙoksa dh x.kuk ds ladsr feyrs gSaA 

ftlesa ^f=o`Ùk* rhu xq.kksa dk lwpd gS] ^"kksM'kkUr* in lksyg fodkjksa dk ladsr nsrk gS 

rFkk ^'krk/kkZj* 'kCn ipkl çR;; lxZ dks lwfpr djrk gSA14 ysfdu ;g er dhFk dks 

Lohdk;Z ugha gSA15 blh mifu"kn~ esa ek;k dks ç—fr crkrs gq, fuEu eU= gS & Þek;ka rq 

ç—fra fo|kUekf;ua rq egs'oje~Aß16 bl 'osrk'orjksifu"kn~ esa lka[; dk lokZf/kd vkSj Li"V 

o.kZu feyus ds dkj.k gh bldks lka[;ksifu"kn~ Hkh dgk tkrk gSA17 NkUnksX;ksifu"kn~ esa Hkh 

lka[; ds ,d eq[; fl)kUr ^lRdk;Zokn* dks |ksfrr djrk gqvk ,d eU= feyrk gSA18 

dBksifu"kn~ esa Hkh ,d çlax esa bfUæ;ksa ls lw{e fo"k;] fo"k;ksa ls lw{e eu] eu ls lw{e 

egr~ vkSj egr~ ls Hkh lw{e iq#"k dks crk;k x;k gSA19 

 bl çdkj mi;qZä o.kZu ls ;g Kkr gksrk gS fd oSfnd dky esa gh lka[; n'kZu 

dk mn~Hko gks x;k Fkk vkSj mifu"knksa rd vkrs&vkrs ;g n'kZu dqN va'k esa fodkl dh 

vksj vxzlj gks pyk FkkA 

1-1-2 egkHkkjr esa lka[; n'kZu ds rÙo & 

 egkHkkjr ls izk;% lHkh Hkyh Hkkafr ifjfpr gSaA ;g Hkkjrh; lkfgR; esa viuk ,d 

fof'k"V LFkku j[krk gS( D;ksafd blesa /keZ] vFkZ] dke rFkk eks{k lHkh dk o.kZu lekfgr gSA 

;g Kku foKku dk fof'k"V dsaæ gSA egkHkkjrdkj us rks ;gk¡ rd dgk gS fd tks ;gk¡ gS] 

og lHkh txg gS vkSj tks ;gk¡ ugha gS] og dgha ugha gSA20 bldh egÙkk dks Li"V djrs 

gq, vkpk;Z cynso mik/;k; us bls ^iape osn* dh laKk çnku djrs gq;s Lojfpr ^laL—r 

lkfgR; dk bfrgkl* esa bl çdkj fy[kk gS fd &  
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ÞHkkjrh; lkfgR; dk loZJs"B xzUFk ^Hkxon~xhrk* blh egkHkkjr dk gh ,d 

va'k gSA blds vfrfjä fo".kqlglzuke] vuqxhrk] Hkh"eLrojkt] xtsUæeks{k 

tSls vk/;kfRed vkSj Hkfäiw.kZ xzUFk blh ds va'k gSaA bUgha ikap xzUFkksa dks 

^iapjRu* uke ls iqdkjk tkrk gSA bUgha xq.kksa ds dkj.k egkHkkjr ^iapeosn* 

ds uke ls fo[;kr gSAß21 

 egkHkkjr esa lka[; n'kZu dk cgqr O;kid o.kZu feyrk gSA oSls rks lHkh ioksaZ esa 

bldh >yd feyrh gS( tSls & ou ioZ esa dfiy dk mYys[k djrs gq;s] mUgsa *ijef"kZ* 

dgdj lEcksf/kr fd;k x;k gS rFkk vfXu dk vorkj ,oa lka[;&;ksx dk çorZd crk;k 

x;k gSA22 ijUrq 'kkfUr ioZ esa fo'ks"k :i ls bldh ppkZ gSA blesa lka[; ds vkpk;ksaZ ds 

chp ijLij laoknksa dk o.kZu fd;k x;k gSA bu laoknksa ls çrhr gksrk gS fd] ;s laokn 

lka[; ds fdlh O;ofLFkr xzUFk ds vk/kkj ij of.kZr gksaA laoknksa ds bl Øe esa 

^;qf/kf"Bj&Hkh"e laokn* ds vUrxZr Hkh"e }kjk ;qf/kf"Bj ds çfr lka[; ds lEcU/k esa mins'k 

ds vkjEHk esa gh lka[; ds Kku dh lw{erk crkrs gq;s] egf"kZ dfiy vkfn vkpk;ksaZ dks 

bZ'oj dh dksfV esa j[krs gq;s dgk x;k gS fd &  

  ÞJ`.kq es Rofena lw{ea lka[;kuka fofnrkReuke~A 

  fofgra  ;frfHk%  loSZ% dfiykfnfHkjh'ojS%AAß23  

  vFkkZr~ & gs ;qf/kf"Bj ! vkRerÙo dks tkuus okys lka[;'kkL= ds fo}kuksa dk ;g 

lw{e Kku rqe eq>ls lquksA bls bZ'oj dksfV ds dfiy vkfn lHkh ;fr;ksa us çdkf'kr fd;k 

gSA  

  vkxs blh laokn esa lka[; ds mns'k dh lekfIr dh vksj vxzlj gksrs gq;s] bl 

n'kZu dh egÙkk dks çdV fd;k x;k gSA bl lUnHkZ esa fuEu 'yksd æ"VO; gS & 

  Þ;Ppsfrgkls"kq egRlq –"Va ;PpkFkZ'kkL=s u`i f'k"Vtq"VsA 

  Kkua p yksds ;fngkfLr fdafpr~ lka[;kxra rPp egUegkReu~AAß24 
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 vFkkZr~ & ;gk¡ ij ;qf/kf"Bj ls Hkh"e dgrs gSa fd gs egkReu~ ! cM+s&cM+s bfrgklksa 

esa] lRiq#"kksa }kjk lsfor vFkZ'kkL=ksa esa rFkk bl lalkj esa tks dqN Hkh egku~ Kku gS] og 

lka[; ls çkIr gSA 

 vUr esa ;gk¡ ij ;g Hkh Li"V :i ls le>uk vko';d gS fd egkHkkjr esa of.kZr 

tks lka[; gS] og ls'oj lka[; gS ftlesa bZ'oj dks NCchlok¡ rÙo crk;k x;k gSA25 ;g 

bZ'oj—".k ds lka[; ls fHkUu gS( D;ksafd mUgksaus iPphl rÙoksa dk gh o.kZu fd;k gS rFkk 

ç—fr vkSj iq#"k dks gh( nks ewy ,oa LorU= rÙo Lohdkj fd;s gSa] tcfd egkHkkjr esa 

ç/kku vkSj iq#"k ls ijs] bZ'oj dks Hkh ekuk x;k gSA tks lEiw.kZ Hkwrksa dk Lokeh] leLr 

txr~ dk dY;k.k djus okyk vkSj lalkj ds dkj.k dk Hkh dkj.k gSA26 Kkuh iq#"k blh 

ds }kjk eqfä ikrs gSa] blh dks eks{k çkfIr dgk tkrk gSA27 ;g bZ'oj iq#"k }kjk tkuk tk 

ldrk gSA28 bls ukjk;.k crkrs gq, dgk x;k gS fd ;g ijkRij gS vkSj blds ijs dksbZ 

vkSj rÙo ugha gSA29 

 mi;qZä o.kZu ls ;g Kkr gksrk gS fd egkHkkjr dky rd igq¡pus ls igys gh 

lka[; n'kZu vR;f/kd O;ofLFkr :i ys pqdk FkkA ,slk blfy, Hkh gqvk gksxk] D;ksafd 

egf"kZ dfiy vius xzUFkksa dk ç.k;u blls iwoZ gh dj pqds gksaxsA ;gh dkj.k gS fd 

egkHkkjr esa egf"kZ dfiy ,oa muds n'kZu dk çpqjrk ls o.kZu fd;k x;k gSA ,slk vf/kdrj 

ijorhZ lkfgR;ksa esa ns[kus dks feyrk gh gSA 

1-1-3 Jhen~Hkxon~xhrk esa lka[; n'kZu ds rÙo & 

 ;g rks loZfofnr gh gS fd ^Jhen~Hkxon~xhrk*] ^egkHkkjr* dk gh ,d Hkkx gS ,oa 

;g Hkh"e ioZ esa of.kZr gS( ijUrq ,d LorU= xzUFk ds :i esa Hkh bldh viuh fof'k"V 

igpku gSA ;gh dkj.k gS fd Hkkjrh; çkphu lkfgR; ijEijk esa xhrk dk LFkku vU;re 

gSA ;g fofo/k fo"k;ksa ds Kku dk Hk.Mkj gSA vxj bldks fujis{k –f"V ls ns[ksa] rks ;g 

Li"V djuk dfBu gksxk fd blesa Kku dh fdl ijEijk dk fuoZgu fd;k x;k gSA pw¡fd 

blesa Hkxoku~ Jh—".k }kjk vtqZu ds fy, mins'kksa dk o.kZu gS] ijUrq ;g iw.kZ :is.k Li"V 

ugha gks ikrk fd vtqZu dks mins'k nsus ds fy;s Hkxoku~ Jh —".k us dkSu ls n'kZu ds 

fl)kUrksa dks eq[; vk/kkj cuk;k gS30( ijUrq bruk rks vo'; gh Li"Vr;k –f"Vxkspj gksrk 
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gS fd xhrk lka[; n'kZu ds çHkko ls vNwrk ugha gSA ^lka[;* 'kCn xhrk esa dbZ LFkyksa ij 

ç;ksx esa vk;k gSA31 ysfdu xhrk ds dbZ O;k[;kdkj ;g ekurs gSa fd ;g ,d ikfjHkkf"kd 

'kCn gSA ;g ,d fo'ks"k çdkj ds Kku dk |ksrd gS] u fd ^dfiy ç.khr lka[; fl)kUrksa* 

dk( ijUrq og bl /kkj.kk ij vUr rd fLFkj u jg ldsA vëkjgosa v/;k; ds rsjgosa 

'yksd32 esa O;k[;kdkjksa us lka[; in dks dfiy ç.khr lka[; ds :i esa Lohdkj fd;k gSA 

blls ;g Li"V gks tkrk gS fd xhrk ds iwoZ dkfiy lka[; dk vfLrÙk FkkA33 Jh —".k 

}kjk Lo;a dks fl)ksa esa dfiy eqfu dgk x;k Þfl)kuka dfiyks eqfu%Aß34 blls vkSj Li"V 

gks tkrk gS fd xhrk esa tks lka[; gS] og dfiy ç.khr lka[; gh gSA 

 lka[; n'kZu ds vusd fl)kUr xhrk esa ç;qä gq;s gSaA tSls fd lRdk;Zokn] tks 

lka[; n”kZu ds çeq[k fl)kUrksa esa ls ,d gSA  bldh >yd  xhrk ds ,d 'yksd35 esa 

feyrh gSA blesa dgk x;k gS fd tks vlr~ gS] mldh lÙkk ugha gS vkSj tks lr~ gS] mldk 

vHkko ugha gks ldrk gSA ;g Li"Vr% lka[; n”kZu ds lRdk;Zokn dks |ksfrr djrk gSA 

;gh dkj.k gS fd ;g 'yksd n'kZu txr~ ds ew/kZU; fo}kUk~] ^loZrU= LorU=* vkpk;Z 

okpLifr feJ }kjk] lRdk;Zokn ds çdj.k ds vUrxZr ^lka[;rÙodkSeqnh* esa m)j.k ds 

:i esa ç;qä gqvk gSA36 

 blesa lka[; ds çeq[k rÙo f=xq.kksa ds vk/kkj ij dbZ fl)kUrksa dk fu:i.k fd;k 

x;k gSA xhrk esa f=xq.k 'kjhj esa vkRek ds leku gSA ftl rjg 'kjhj ls vkRek dks fudky 

nsus ij] og futhZo gks tkrk gS] Bhd mlh rjg xhrk ds o.kZu ls f=xq.kksa dks fudyus ij 

mldk foospu futhZo lk gh çrhr gksxkA37 

1-1-4 iqjk.kksa esa lka[; n'kZu ds rÙo & 

 ^iqjk.k* Hkkjrh; lkaL—frd bfrgkl ds çk.k gSaA iqjk.k 'kCn dh O;qRifÙk ds vuqlkj 

bldk vFkZ gksrk gS & ÞiqjkHkora bfr iqjk.kEk~ß vFkkZr tks iqjkuk gS] og iqjk.k dgykrk gSA 

iqjk.kksa dh çekf.kd la[;k vëkjg gSA iqjk.k ds ik¡p y{k.k gksrs gSa] ftuesa lxZ] çfrlxZ] 

oa'k] oa'kkuqpfjr vkSj eUoarj 'kkfey gSaA38 iqjk.kksa ds y{k.k dh –f"V ls ns[ksa rks] lka[; 

dk çHkko iqjk.kksa ij Li"V :i ls –f"Vxkspj gksrk gS( D;ksafd lxZ vkSj çfrlxZ fufoZokn 

:i ls lka[; ds eq[; fo"k;ksa esa 'kkfey gSaA y{k.kksa ds vuq:i lHkh iqjk.kksa esa l`f"V&çfØ;k 
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dk o.kZu fd;k x;k gSA f=xq.kkRed ç—fr ls egnkfn dk;ksaZ dk vkfoHkkZo vkSj muds Øe 

dk o.kZu] buesa lka[; ds vuq:i gh çkIr gksrk gSA39 

1-1-5 vk;qosZn'kkL= esa lka[; n'kZu ds rÙo & 

 vk;qosZn 'kkL= ds rhu vrho egÙoiw.kZ ,oa çkphu xzUFk gSa( ftuesa & egf"kZ pjd 

ç.khr ^pjdlafgrk*] egf"kZ lqJqr —r ^lqJqrlafgrk* ,oa egf"kZ okXHkê jfpr ^v"Vkaxân;Ek~* 

lfEefyr gSaA ;s rhuksa xzUFk vk;qosZn'kkL= dh c`gr~ =;h ds uke ls Hkh çfl) gSaA buesa 

pjdlafgrk çkphure~ ,oa ç/kku gSA ;g vkB Hkkxksa esa foHkkftr gS] mu Hkkxksa dks ^LFkku* 

ds uke ls tkuk tkrk gSA mu vkBksa LFkkuksa ds uke vxzfyf[kr gSa & lw=LFkku] funkuLFkku] 

foekuLFkku] 'kkjhjLFkku] bfUæ;LFkku] fpfdRlkLFkku] dYiLFkku ,oa flf)LFKkuA çR;sd 

LFkku esa v/;k;ksa dh la[;k i`Fkd~&i`Fkd~ gS] dqy v/;k;ksa dh la[;k ,d lkS chl gSA  

 pjdlafgrk fpfdRlk&ç/kku xzUFk gS( ysfdu blesa çlaxkuqlkj nk'kZfud fopkjksa dk 

Hkh lekos'k fd;k x;k gSA blls Kkr gksrk gS fd egf"kZ pjd dsoy vk;qosZn ds gh ugha] 

cfYd n'kZu ds Hkh fo}ku~ FksA mUgksaus ç—fr] iq#"k] cqf)] vgadkj] eu] bfUæ;ksa] xq.k=; 

vkfn dk mYys[k bl lafgrk esa fd;k gS] tks fd lka[; n'kZu ls lEcfU/kr fo"k; gSaA blds 

vfrfjä 'kkjhjLFkku ds ,d 'yksd esa lka[; ,oa ;ksx ds uke dk mYys[k Hkh feyrk gSA 

pjdlafgrk dh çfl) Vhdk ^vk;qosZnnhfidk* ds jpf;rk pØikf.knÙk us viuh Vhdk esa 

^;ksx* dk vFkZ bl çdkj fd;k gS & Þfo"k;O;ko`ÙkL; eul vkReU;so ija ;ksxe~ Aß40 vFkkZr~ 

fo"k;ksa ls jfgr eu dks vkRek esa yxkuk A blh çdkj ^lka[;* dk vFkZ djrs gq, mUgksaus 

fy[kk gS & Þla[;krÙoKkuEk~] r;k orZr bfr lka[;%Aß41 vFkkZr~ rÙo Kku ls ;qä 'kkL= 

^lka[;* gSA  

 vxj pjdlafgrk esa of.kZr rÙoehekalk dh ckr djsa] rks ;g Kkr gksrk gS fd pjd 

us pkSchl rÙoksa dk o.kZu fd;k gS] ftuesa v"V ç—fr ,oa "kksM'k fodkjksa dh x.kuk dh 

xbZ gS  & 

  Þ[kknhfu cqf)jO;äeg³~dkjLrFkk"Ve%A 

  Hkwrç—fr#fí"Vk fodkjk'pSo "kksM'kAA 
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  cq)hfUæ;kf.k iapSo iap desaZfæ;kf.k pA 

  leuLdk'p iapkFkkZ fodkjk bfr lafKrk%AAß42 

 vFkkZr~ & ^[k* vkfn iapegkHkwr43 ¼vkdk'k] ok;q] rst] ty] ,oa i`Foh½] cqf) ¼egRk~½] 

vO;ä vkSj vgadkj] ;s vkB ç—fr gSa  rFkk iapKkusfUæ;k¡ ¼Jks=] Rod~] p{kq] jlu~ ,oa 

?kzk.k½] iapdesZfUæ;k¡ ¼okd~~] ikf.k] ikn] ik;q ,oa miLFk½] eu ,oa iap bfUæ;kFkZ ¼'kCn] Li'kZ] 

:i] jl ,oa xU/k½] ;s lksyg fodkj gSaA  

 orZeku esa çpfyr lka[; Hkh v"V ç—fr ,oa "kksM'k fodkj :i foHkktu dks gh 

Lohdkj djrk gS] ijUrq ;g pjd ls fdafpr~ fHkUu :i esa gSA44 ;gk¡ v"V ç—fr ds 

vUrxZr] vO;ä] egr~ ¼cqf)½] vgadkj ,oa iaprUek=kvksa ¼'kCn] Li'kZ] :i] jl rFkk xU/k½ 

dks 'kkfey fd;k tkrk gS] tcfd pjd esa rUek=kvksa ds LFkku ij egkHkwrksa dks j[kk x;k 

gSA ;gk¡ "kksM'k fodkjksa ds vUrxZr ,dkn'ksfUæ;ksa ,oa iapegkHkwrksa dh x.kuk dh tkrh gS] 

tcfd pjd esa iapegkHkwrksa ds LFkku ij iap bfUæ;kFkksaZ dks LFkku fn;k x;k gSA orZeku 

lka[; esa iap bfUæ;kFkksaZ dk ukeksYys[k ugha gS rFkk pjd esa iaprUek=kvksa dk( tcfd 

lkekU;r% 'kCn] Li'kZ] :i] jl rFkk xU/k dks gh iap bfUæ;kFkZ ,oa iaprUek=k;sa dgk tkrk 

gSA 

 ,d fo'ks"k ckr ;g fd pjd ds mi;qZä rÙo foHkktu esa *iq#"k* dh ppkZ ugha dh 

xbZ gS] tcfd orZeku lka[; ds foHkktu esa iq#"k dks ^u ç—fr u fo—fr* vuqHk; :i esa 

çnf'kZr iPphloka rÙo Lohdkj fd;k x;k gSA45 bldk dkj.k ;g gS fd pjd *iq#"k* ,oa 

*ewy ç—fr* nksuksa dks gh ^vO;ä* in ds vUrxZr j[krs gSaA46 vr% mi;qZä rÙo foHkktu 

esa i`Fkd~ ls iq#"k dk ukeksYys[k ugha fd;k x;k gksxkA 

 rÙoehekalk ds ckn] vc pjd esa of.kZr l`f"V&Øe dh ppkZ çLrqr gSA pwafd rÙo 

foHkktu orZeku lka[; ls fdafpr~ fHkUu gS] rks fuf'pr gh l`f"V Øe Hkh fHkUu gh gksxkA 

pjd lEer l`f"V&Øe esa vO;ä ls cqf)] cqf) ls vgadkj] vgadkj ls iapegkHkwr ;Fkk 

Øe esa mRiUu gksrs gSa vkSj muls lEiw.kZ lokaZx dh mRifÙk gksrh gSA47 ;gk¡ ij rÙo foHkktu 

esa of.kZr "kksM'k fodkjksa dk Li"V mYys[k ugha fd;k x;k gSA tcfd bZ'oj—".k us rÙo 

foHkktu ds vuqlkj gh l`f"V Øe dk mYys[k fd;k gSA48 bruk gh ugha mi;qZä pjd 
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lEer l`f"V Øe esa iapegkHkwrksa ls lEiw.kZ lokaZxksa dh mRifÙk crkbZ gS] tcfd orZeku 

lka[; esa iapegkHkwr Lo;a iaprUek=kvksa ls mRiUu gksrs gSaA 

 M‚- ,l- ,u- nklxqIr us pjd lafgrk esa of.kZr çeq[k lka[; fl)kUrksa dk mYys[k 

la{ksi ,oa lkjka'k :i esa fd;k gS] tks mUgha ds 'kCnksa esa fuEuor~ çLrqr gS & 

  Þpjd esa lka[; n'kZu ds dqN çeq[k fl)kUr crk;s x, gSa & ¼1½ iq#"k 

vO;ä n'kk  gSA ¼2½ bl vO;ä ds lkFk blds mn~Hkoksa ds la;ksx ls tks jkf'k curh gS 

og tho dks tUe nsrh gSA ¼3½ rUek= ugha crk;s x, gSaA ¼4½ jkt vkSj re eu dh dqfRlr 

n'kk ds xq.k gSa] tcfd lÙo mÙke gSA ¼5½ eqfä dh pje n'kk ;k rks vkR;fUrd lekfIr 

;k çy; n'kk gS vFkok fuyZ{k.k czãÙo n'kk gS] ml n'kk esa dksbZ laKk ;k psruk ugha 

jgrh] D;ksafd psruk vkRek ds lkFk mlds cqf) vgadkj vkfn mn~Hkoksa ds la;ksx ls iSnk 

gksrh gSA ¼6½ bfUæ; HkkSfrd gSaAß49  

 Pkjdlafgrk esa of.kZr ;g fl)kUr orZeku lka[; ls rks esy ugha [kkrs] ijUrq 

nklxqIr ds vuqlkj ;g  fl)kUr iapf'k[k ls vo'; gh esy [kkrs gSaA50 iapf'k[k lka[; 

n'kZu ds çfl) vkpk;ksaZ esa ,d gSaA 

 mi;qZä lEiw.kZ fooj.k ds vk/kkj ij ;g vuqeku yxk;k tk ldrk gS fd pjd 

ds le; lka[; n'kZu dh fopkj/kkjk nk'kZfud fopkjksa ds :i esa ç/kkur;k çpfyr FkhA 

vc ;gk¡ ,d ftKklk dk mn; gksrk gS fd ;fn pjd ds le; lka[; n'kZu dh fopkj/kkjk 

çpfyr Fkh] rks mldk vk/kkj D;k Fkk \ bl ftKklk ds lek/kku esa ge ;gh dg ldrs 

gSa fd pjd esa of.kZr lka[; dk vk/kkj bZ'oj—".k dh lka[;dkfjdk rks fcYdqy Hkh ugha 

gks ldrh( D;ksafd lka[;dkfjdk dk le; yxHkx 200 bZ- Loh—r gS vkSj pjd dk le; 

78 bZ- ekuk tkrk gS51 rFkk pjd }kjk bZ'oj—".k ds fl)kUrksa dk mYys[k Hkh ugha fd;k 

x;k gSA blls ;g iw.kZr% fl) gks tkrk gS fd bZ'oj—".k dk lka[;] tks lka[;dkfjdk ds 

:i esa orZeku esa çpfyr gS] pjd ls ijorhZ gSA52 vr% bldk vk'k; ;g gqvk fd 

pjdlafgrk lEer lka[; ds fopkj lka[;dkfjdk dh fdlh iwoZorhZ ç.kkyh ij vk/kkfjr 

gSaA ;fn ml ç.kkyh dks ^"kf"VrU=* ds :i esa Loh—r fd;k tkrk gS vkSj "kf"VrU= dks 

dfiy dh jpuk eku fy;k tk;s( tSlk fd dqN fo}kuksa us fd;k gS53] rks ;g vo'; gh 
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pjd ls cgqr iwoZorhZ fl) gksrh gS( D;ksafd "kf"VrU= dk o.kZu vfgcqZ/U; lafgrk esa Hkh 

fd;k x;k gS] tks pjdlafgrk ls cgqr çkphu gSA54 

 vc ;gk¡ ,d vkSj 'kadk mifLFkr gksrh gS fd ;fn pjd dk vk/kkj xzUFk ^"kf"VrU=* 

gS vkSj bZ'oj—".k dh lka[;dkfjdk dk vk/kkj xzUFk Hkh "kf"VrU= gh gS] ftldh iqf"V Lo;a 

bZ'oj—".k us viuh lka[;dkfjdk dh cgÙkjoha dkfjdk esa dh gS & ÞlIrR;ka fdy 

;s·FkkZLrs·FkkZ%—RLuL; "kf"VrU=L;Aß55] rks fQj pjdlafgrk ,oa lka[;dkfjdk ds fl)kUrksa 

esa fHkUurk D;ksa gS \ bl 'kadk ds lek/kku esa ;gh dgk tk ldrk gS fd lka[; dk ;g 

Kku dfiy us vklqfj dks fn;k] vklqfj us vius f'k"; iapf'k[k dks vkSj bl çdkj f'k"; 

ijEijk ls vkxr ;g Kku bZ'oj—".k dks çkIr gqvkA56 Kku çkfIr ds bl Øe esa lfn;ksa 

dk vUrjky gS vkSj blh dkykarj ds nkSjku ewy "kf"VrU= ds Kku esa LokHkkfod ifjorZu 

gks x;kA ;gh dkj.k gS fd pjd ,oa bZ'oj—".k ds fl)kUr ,d gh vk/kkj ds gksus ij Hkh 

fHkUu&fHkUu gSaA 

 bl çdkj mi;qZä o.kZu ds vuqlkj ;g Kkr gksrk gS fd lka[; n'kZu dk mn~Hko 

oSfnd dky esa gh gks x;k Fkk vkSj ;g oSfnd lkfgR; ls pydj egkHkkjr] xhrk] iqjk.k 

rFkk pjdlafgrk rd vkrs&vkrs vius orZeku Lo:i esa iw.kZ:i ls fodflr ,oa ifj’—r 

gks pqdk FkkA 

1-2 lka[; n'kZu ds çkphu ,oa vokZphu vkpk;Z  & 

 lHkh 'kkL=ksa ds fl)kUr cht :i esa dgha u dgha iwoZ ls gh ik;s tkrs gSa vkSj ckn 

esa mu fl)kUrksa dks O;ofLFkr :i nsus okys vkpk;Z dks mu fl)kUrksa dk tud Lohdkj 

dj fy;k tkrk gSA blh Øe esa lka[; n'kZu Hkh gS( ftlds cht oSfnd lkfgR; esa gh –

f"V xkspj gks tkrs gSa vkSj ckn esa egf"kZ dfiy }kjk bls loZçFke O;ofLFkr :i fn;k 

x;kA egf"kZ dfiy ds lHkh ijorhZ lka[; ds vkpk;ksaZ us blh O;ofLFkr Kku dks viuk 

vk/kkj ekudj vkxs bl n'kZu dk çpkj&çlkj ,oa xzUFk ç.k;u fd;kA ;gk¡ ij lka[; ds 

çeq[k vkpk;ksaZ dk ifjp; çLrqr gSA  
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1-2-1 egf"kZ dfiy & 

 tSlk fd iwoZ esa o.kZu fd;k tk pqdk gS fd lka[; n'kZu dk mn~Hko oSfnd dky 

esa gh gks pqdk Fkk] ysfdu egf"kZ dfiy }kjk loZçFke lka[; fl)kUrksa dks O;ofLFkr :i 

çnku fd;s tkus ds dkj.k mudks lka[; n'kZu dk vkfn vkpk;Z ekuk tkrk gSA loZçFke 

'osrk'orjksifu"kn~ esa dfiy dk ukeksYys[k iwoZd eU= m)`r gqvk gS & Þ_f"k çlwra dfiya 

;Lrexzs KkuSfcZHkfrZ tk;eku¥~p i';sr~Aß57 egf"kZ dfiy gh lka[; ds vkfn vkpk;Z gSa] bl 

lEcU/k esa vkpk;Z iapf'k[k dk dFku lokZf/kd çekf.kr çrhr gksrk gSA ftlesa mUgksaus 

egf"kZ dfiy dks vkfn fo}kUk~] Hkxoku~ ,oa ijef"kZ vkfn ds }kjk lEcksf/kr fd;k gS] lkFk 

gh egf"kZ }kjk vklqfj dks lka[; rU= dk Kku nsus dh ckr Hkh dgh gS & Þvkfnfo}ku~ 

fuekZ.kfpÙkef/k"Bk; dk#.;kn~Hkxoku~ ijef"kZjklqj;s ftKklekuk; rU=a çksokpß58 blh çdkj 

lka[;dkfjdk esa Jhenh'oj—".k us lka[; n'kZu dh vkpk;Z ijEijk dks n'kkZrs gq;s egf"kZ 

dfiy }kjk lka[; ds Kku dks vklqfj rFkk vklqfj }kjk iapf'k[k dks çnku fd;s tkus dk 

o.kZu fd;k x;k gS & 

  Þ,rr~ ifo=exz;a eqfujklqj;s·uqdEi;k çnnkSA 

  vklqfjjfi iapf'k[kk; rsu p cgq/kk —ra rU=e~AAß59 

  Jhen~Hkkxor esa Hkh egf"kZ dfiy }kjk dky&foyqIr lka[; dk Kku vklqfj dks nsus 

ds lEcU/k esa o.kZu feyrk gSA60 Jhen~Hkkxorxhrk esa Hkh Hkxoku~ Jh—".k }kjk Lo;a dks 

fl)ksa esa *dfiyeqfu* crk;k x;k gSA61 Jhen~Hkkxor iqjk.k esa dfiy dks egf"kZ dnZe vkSj 

nsogwfr dk iq= crk;k x;k gS] tks Hkxoku~ fo".kq ds vorkj ekus tkrs gSaA62 Jhen~Hkkxor 

ds vuqlkj Hkxoku~ fo".kq ds vorkjksa dh ijEijk esa egf"kZ dfiy] cq) ls cgqr iwoZorhZ ekus 

x;s gSaA Jhen~Hkkxor ,oa egkHkkjr bR;kfn esa dfiy ds dbZ :i ns[kus dks feyrs gSaA 

egkHkkjr 'kkfUrioZ esa dfiy dks czãk iq= rFkk vfXu dk vorkj ekuk x;k gS] ogha 

Jhen~Hkkxor esa bUgsa Hkxoku~ fo".kq dk iape vorkj ekuk x;k gSA bl çdkj ds fo#) 

o.kZu ds dkj.k cgqr ls fo}ku~ dfiy ds ,sfrgkfld O;fä gksus esa Hkh lansg djrs gSaA ;g 

dguk Hkh dfBu gks tkrk gS fd lka[; ds çorZd dfiy buesa ls dkSu gSaA dfiy dh 

,sfrgkfldrk ds lEcU/k esa lansg djus okyksa esa dhFk] tsdksch] xksihukFk dfojkt vkfn 
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uke 'kkfey gSaA63 egf"kZ dfiy ds ,sfrgkfld O;fä gksus dk lcls cM+k dkj.k çkphu 

ijEijk gS] ftldk o.kZu iwoZ esa gks pqdk gSA vkpk;Z mn;ohj 'kkL=h us Hkh viuh iqLrd 

^lka[; n'kZu dk bfrgkl* esa dfiy dh ,sfrgkfldrk fl) djus dk vrho rkfdZd ,oa 

lqlaxr ç;kl fd;k gSA64 mUgksaus ;g Hkh fl) djus dk ç;kl fd;k gS fd czãlqr dfiy] 

fo".kq vorkj dfiy vkSj vfXu vorkj dfiy] ;s rhuksa i`Fkd~&i`Fkd~ ugha] vfirq ,d gh 

O;fä gSA65 vr% egf"kZ dfiy dksbZ dkYifud O;fä ugha] vfirq lka[; ds vkfn çorZd 

gSa vkSj ;g egf"kZ dnZe rFkk nsogwfr ds iq= gSaA66 ;gh vf/kd ;qfä laxr yxrk gSA oSls 

Hkh vusd fo#) o.kZu ds ckn Hkh yxHkx lHkh fo}kuksa dh ;g lEefr vo'; gS fd lka[; 

dk çorZd dfiy uke dk gh  dksbZ O;fä gSA 

 egf"kZ dfiy us vius lka[;fl)kUr ^"kf"VrU=* ,oa ^rÙo&lekl* uked nks xzUFkksa 

esa çfrikfnr fd;s FksA ̂ rÙolekl* esa dsoy ckbZl lw= gh gSa] blfy;s bldks ̂ }kfoa'kfrlw=h* 

Hkh dgrs gSaA ;g ckbZl lw= gh leLr lka[; n'kZu dk ewy ekus tkrs gSa] D;ksafd ;gh 

ckbZl lw= gh lEiw.kZ lka[; fl)kUrksa dk ladsr çnku djrs gSA bUgha ds vk/kkj ij ckn 

esa ^"kf"VrU=* dh jpuk gqbZA ^"kf"VrU=* dks gh ^lka[;"kMk/;k;h* ;k ^lka[;&lw=* Hkh dgk 

tkrk gS( ysfdu orZeku esa tks ^lka[;lw=* uked xzUFk miyC/k gS mldks fo}kuksa }kjk 

dfiy dh jpuk ugha ekuk tkrk] bldk dkj.k ;g gS fd lksygoha 'krkCnh esa bl ij 

foKkufHk{kq }kjk Hkk"; fd;k x;k gS vkSj mlds igys ds xzUFkksa esa blds m)j.k Hkh ugha 

feyrsA blfy;s bldks dfiy ds ckn dh jpuk ekuk tkrk gSA mn;ohj 'kkL=h ;g ekurs 

gSa fd orZeku lka[;lw= egf"kZ dfiy dh gh jpuk gS] ijUrq mlesa dqN çf{kIr va'k vo'; 

'kkfey çrhr gksrs gSa vkSj dqN va'kksa ds çf{kIr gksus ls lEiw.kZ xzUFk dks ge] ;g ugha dg 

ldrs fd og dfiy dh jpuk gS gh ughaA mUgksaus ^lka[;lw=* dks dfiy dh gh jpuk 

Lohdkj fd;k gSA67 

1-2-2 vkpk;Z vklqfj & 

 vkpk;Z vklqfj] egf"kZ dfiy ds f'k"; gSa] ;g ckr rks mi;qZä o.kZu ls fl) gks 

tkrh gSA 'kriFk czkã.k dh ,d dFkk ds vuqlkj ;g ,d deZdk.Mh ehekald FksA ckn 

esa deZ ls fojfä ds dkj.k bUgksaus ftKklq Hkko ls egf"kZ dfiy dk f'k";Ùo xzg.k dj 
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lka[; n”kZu dk Kku çkIr fd;kA egkegksik/;k; ia- xksihukFk dfojkt] xkcsZ vkSj dhFk 

egksn; us vklqfj dks ,sfrgkfld O;fä Lohdkj fd;k gS( ysfdu xkcsZ ,oa dhFk budks 

'kriFk czkã.k esa of.kZr vklqfj ls fHkUu ekurs gSaA bl vk/kkj ij vklqfj dks fu%ladksp 

,sfrgkfld O;fä Lohdkj fd;k tk ldrk gSA vklqfj dk le; c`gnkj.;d ,oa NkUnksX; 

mifu"kn~ ls iwoZ czkã.k dky ekuuk mfpr gksxk rFkk 'kriFk czkã.k dh dFkk dks Hkh 

,sfrgkfld Lohdkj fd;k tkuk pkfg,A 

 vklqfj ds fl)kUr dks çfrikfnr djrk gqvk dksbZ xzUFk orZeku esa miyC/k ugha gS( 

ysfdu muds uke ls vusd xzUFkksa esa ,d mfä  Þfofoäs –Difj.krkS cq)kS Hkksxks·L; dF;rs] 

çfrfcEcksn;% LoPNks ;Fkk pUæelks·EHkflß feyrh gSA bl vk/kkj ij ;g rks dgk gh tk 

ldrk gS fd bUgksaus fdlh xzUFk dh jpuk vo'; dh gksxh] ysfdu og vkt miyC/k ugha 

gSA 

1-2-3 vkpk;Z iapf'k[k & 

 vkpk;Z iapf'k[k lka[; n'kZu ds çfl) vkpk;Z gSaA ;g egf"kZ dfiy ds çf'k"; vkSj 

vklqfj ds f'k"; FksA egkHkkjr dh ,d dFkk ds vuqlkj dfiyk uked ,d czkã.kh dk 

nqX/kiku djus ds dkj.k bUgsa ^dfiys;* Hkh dgk tkrk gSA68 egf"kZ dfiy dh ijEijk dk 

fuoZgu djus ds dkj.k Hkh budk ;g uke ;qfä laxr yxrk gS vkSj blh ckyd us vkxs 

tkdj iapf'k[k uke ls çflf) çkIr dhA69 egkHkkjr ds gh ,d vU; LFky ij bUgsa 

ijk'kj&lxks= ,oa fHk{kq Hkh dgk x;k gS & 

  Þijk'kjlxks=L; o`)L; lqegkReu%A 

  fHk{kks% iapf'k[kL;kga f'k";% ije lEer%AAß70 

 iapf'k[k uke dh O;qRifÙk djrs gq, egkHkkjr esa o.kZu feyrk gS fd budh f'k{kk 

iapun çns'k esa gqbZ] ;s *ik¥~pjk=* fl)kUr esa fu".kkr Fks] iap fo|kvksa esa fuiq.k Fks] ikap 

xq.kksa ls ;qä ;s iap ;Kkfn djrs Fks] blfy;s budk uke iapf'k[k iM+kA71 fHk{kk o`fÙk ls 

thou ;kiu djus ds dkj.k bUgsa *fHk{kq* Hkh dgk x;kA 
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 vusd fo}kuksa ds vuqlkj iapf'k[kkpk;Z dh jpuk ^"kf"VrU=* dks ekuk tkrk gSA 

blh esa muds fl)kUr çfrikfnr gq;sA ijUrq budh jpuk Hkh vçkIr gh gSA lka[; ,oa 

;ksx ds xzUFkksa esa blds m)j.k vo'; gh çkIr gksrs gSaA ;ksxlw= ds O;klHkk"; esa vusd 

lw=ksa dh O;k[;k esa ;g ns[kus dks feyrk gSA72 ckbZloha lka[;dkfjdk ds xkSMikn Hkk"; 

,oa Hkkerh Vhdk esa vxzfyf[kr 'yksd çkIr gksrk gS] ftls fo}ku~ iapf'k[k }kjk jfpr 

ekurs gSa &  

  Þiapfoa'kfr rÙoKks ;= dq=kJes jr%A 

  tVh eq.Mh f'k[kh okfi eqP;rs uk=la'k;%AAß73 

 vFkkZr~ & lka[; ds iPphl rÙoksa dks tkuus okyk vo'; gh eqä gks tkrk gS] blesa 

dksbZ la'k; dk LFkku ugha gSA pkgs og fdlh Hkh vkJe dk gks] tSls og tVk j[kus okyk 

gks] eq.Mu j[kus okyk gks vkSj pkgs og f'k[kk j[krk gksA  

 l=goha lka[;dkfjdk ds xkSMikn Hkk"; esa ,d ;qfä dk ç;ksx gqvk gS] Þiq#"kkf/kf"Bra 

ç/kkua çorZrsß bldks "kf"VrU= ds uke ls crk;k tkrk gSA  

1-2-4 vkpk;Z foU/;oklh &  

 vkpk;Z foU/;oklh lka[; ds çfl) vkpk;Z FksA budk okLrfod uke #fæy FkkA 

foU/; ioZr ds ouksa esa jgus ds dkj.k budk uke foU/;oklh iM+kA budks foa/;okl Hkh 

dgk x;k gSA dqN fo}ku~ foU/;oklh ,oa bZ'oj—".k dks ,d gh O;fä ekuk gS( ijUrq ,slk 

ekuus ds fy, dksbZ Bksl çek.k ugha izLrqr djrs gSaA dqN fo}kuksa ds er esa budk le; 

bZlk dh pkSFkh 'krkCnh ds vUr ls ikapoha 'krkCnh dk e/; gSA  

 budk dksbZ Hkh LorU= xzUFk çkIr ugha gksrk] ftlesa buds fl)kUr of.kZr gksa( ysfdu 

vusd xzUFk tSls & 'yksdokfrZd] rÙolaxzgiaftdk] ;ksxlw=] Hkksto`fÙk ,oa lka[;dkfjdk 

dh ;qfänhfidk Vhdk bR;kfn esa buds fl)kUr feyrs gSaA bl vk/kkj ij ;g vuqeku 

yxrk gS fd bUgksaus dksbZ xzUFk vo'; gh jpk gksxkA xksihukFk dfojkt us budk xzUFk 

lka[;dkfjdk dh ^fgj.;lIrfr* uked Vhdk dks ekuk gSA muds erkuqlkj bls fy[kus ds 

miy{; esa foU/;oklh dks rhu yk[k lksus dh eksgjsa feyh FkhaA  
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1-2-5 vkpk;Z tSxh"kO; &  

 vkpk;Z tSxh"kO; Hkh lka[; 'kkL= ds çeq[k vkpk;Z FksA ;g foy{k.k çfrHkk ds /kuh 

FksA czãk.M iqjk.k ds vuqlkj buds firk dk uke 'kr'kykd FkkA74 v'o?kks"k us cq)pfjr 

esa budh x.kuk lka[; ds çeq[k vkpk;ksaZ esa dh gSA75 okpLifr feJ us lka[;rÙodkSeqnh esa 

budks vusd tUeksa dh ?kVukvksa dk Lej.k j[kus okyk Lohdkj fd;k gSA76 budk f'k"; 

vflr nsoy FkkA 'kkfUr ioZ esa budk vflr nsoy ls czã çkfIr fo"k;d laokn vfrçfl) 

gSA77 fofHkUu iqjk.kksa esa o.kZu feyrk gS fd budh rhu ifRu;k¡ Fkha] ftuds uke Øe'k% 

i.kkZ] ,dikVyk ,oa ;ksxorh FkkA ;ksxlw= ij O;klHkk"; esa budks ftrsfUæ; dgdj 

lacksf/kr fd;k x;k gSA78 

 buds fl)kUr fo"k;d dksbZ xzUFk miyC/k ugha gS] fQj Hkh buds fl)kUr egkHkkjr 

vkfn xzUFkksa esa mfYyf[kr gSaA blh vk/kkj ij budk le; Hkh fu/kkZfjr fd;k tk ldrk 

gS vkSj bUgsa egkHkkjr dky ls iwoZ dkfyd ekuk tk ldrk gSA dqN fo}kuksa us bUgsa 

iapf'k[k ds dqN le; ckn dk ekuk gSA dweZ iqjk.k esa bUgsa iapf'k[k dk f'k"; Lohdkj 

fd;k x;k gSA bl fopkj ls bUgsa ledkyhu ekuuk mfpr çrhr gksrk gSA 

1-2-6 vkpk;Z ok"kZx.; & 

 vkpk;Z ok"kZx.; lka[; ijEijk ds çfrf"Br vkpk;ksaZ esa ls ,d gSaA egkHkkjr esa 

of.kZr lka[;kpk;ksaZ dh lwph esa budk LFkku bZ'oj—".k ls iwoZ rFkk foU/;oklh ds ckn j[kk 

x;k gSA bZlk dh çFke 'krkCnh esa çpfyr ckS) nk'kZfud v'o?kks"k us budh ^iapiokZ·fo|k* 

;qfä dk mYys[k fd;k gSA79 okpLifr feJ us lka[;rÙodkSeqnh esa blh dFku dks ok"kZx.; 

uke ls m)`r fd;k gSA80 bl vk/kkj ij ;g fl) gksrk gS fd çFke 'krkCnh rd vkpk;Z 

ok"kZx.; lka[; ds ,d çfrf"Br vkpk;Z ds :i esa [;kfr çkIr dj pqds FksA vr% budk 

dky çFke 'krkCnh ls i;kZIr iwoZ dk Lohdkj fd;k tkuk vf/kd mÙke çrhr gksrk gSA 

 buds fl)kUr dk çfriknd Hkh dksbZ LorU= xzUFk çkIr ugha gS fQj Hkh vU; 

vkpk;ksaZ dh Hkkafr gh buds fl)kUr Hkh vusd xzUFkksa esa m)`r gSaA bl vk/kkj ij ;g rks 

dgk gh tk ldrk gS fd budk dksbZ le`) xzUFk vo'; jgk gksxkA buds vuq;kf;;ksa dh 
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nh?kZ ijEijk gksus ds dkj.k mudk mYys[k ^ok"kZx.kk%* ds :i esa vusd LFkyksa ij fd;k 

x;k gS] ftuesa O;klHkk";81] ;qfänhfidk bR;kfn 'kkfey gSaA lka[; fl)kUrksa ds lEcU/k esa 

ok"kZx.; dh fof'k"V ekU;rk;sa Fkha] tks vU; vkpk;ksaZ ls vusd LFkyksa ij dqN fHkUurk Hkh 

j[krh gSaA 

1-2-7 vkpk;Z oks<q & 

 vkpk;Z oks<q muds uke ek= ls gh çpfyr gSaA buds lEcU/k esa dqN Hkh Kkr ughaA 

u rks budk dksbZ xzUFk gS vkSj u gh dgha dksbZ m)j.k gh feyrk A riZ.k fof/k esa _f"k 

riZ.k esa lka[;kpk;ksaZ ds ukeksa ds iBu Øe esa budk uke vklqfj rFkk iapf'k[k ds ckn 

vkrk gSA ÞdfiyLr`I;rkEk~] vklqfjLr̀I;rkEk~] iapf'k[kLr`I;rkEk~] oks<qLr`I;rke~Aß82 okeu 

iqjk.k esa buds uke dk mYys[k dfiy ds rFkk vklqfj ls iwoZ fd;k x;k gS Þlka[;osÙkkjeija 

dfiya oks<qeklqfje~Aß budk mYys[k dweZ iqjk.k esa iapf'k[k ls iwoZ rFkk vklqfj ds ckn 

fd;k x;k gS ÞlkjLorLrFkk eks?kks /kuokg% lqokgu%A dfiy'pklqfjLpSo oks<q% iapf'k[kks 

eqfu%AAß83 iqjk.kksa esa bUgsa flf) çkIr ;ksxh ds :i esa Lej.k fd;k tkrk gSA fo}kuksa us 

budk le; vklqfj vkSj iapf'k[k ds e/; bZlk iwoZ 500 ds yxHkx Lohdkj fd;k gSA 

1-2-8 vkpk;Z nsoy &  

 nsoy vkpk;Z lka[; ds çkphu vkpk;ksaZ esa ls ,d gSaA ;g cM+s gh lnkpkjh O;fä 

FksA budk uke Hkkxor iqjk.k esa 'kqdnso th ds Lokxr djus okys _f"k;ksa esa 'kkfey gSA84 

Jhen~Hkxon~xhrk esa Hkh lka[; ds vkpk;ksaZ esa budk uke 'kkfey gSA85 

 egkHkkjr esa nsoy dk ukjn ds lkFk laokn miyC/k gS] ftlesa vkB Hkwr ¼Hkko] 

vHkko] dky] i`fFkoh] ty] ok;q] vkdk'k rFkk rst½ Hkko ls çsfjr gq, dky dks leLr Hkwr 

vkSj i`fFkoh vkfn iapegkHkwrksa dk l`"Vk crk;k x;k gSA bfUæ;ksa ds Lo;a ds Kku dk fu"ks/k 

fd;k x;k gS] fdUrq {ks=K ds Kku dh tudrk crkbZ xbZ gSA bfUæ;ksa ls vyx fpÙk gS] 

mlds ijs eu] mlds ijs cqf) vkSj mlds ijs {ks=K gSA Jksr] Rod~] p{kq] jluk] ?kzk.k] 

fpÙk] eu vkSj cqf)] ;s vkB Kkusafæ;k¡ crkbZ xbZ gSaA iq.; vkSj iki ds {k;kFkZ lka[; dk 

Kku gSA iki vkSj iq.; ds {kh.k gksus ij czã Hkko crk;k x;k gSA86 
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 mä laokn esa lka[; dh vkpkj lafgrk foLr`r :is.k of.kZr gSA ekBjo`fÙk esa 

mfYyf[kr lka[;kpk;ksaZ esa buds uke dk mYys[k vUr esa bZ'oj—".k ds iwoZ  gqvk gS & 

Þdfiyknklqfj.kk çkIrfena Kkuke~A rr% iapf'k[ksu] rLekr~ 

HkkxZoksywdokYehfdgkjhrnsoyçHk`rhukxre~A rrLrsH; bZ'oj—".ksu çkIre~Aß87 bl o.kZu ls 

;g irk pyrk gS fd bZ'oj—".k nsoy ds f'k"; Fks( ysfdu ;fn nsoy dks bZ'oj—".k dk 

xq# eku fy;k tk;s rks egkHkkjr vkSj xhrk esa mfYyf[kr nsoy dks vyx&vyx ekuuk 

gksxk( D;ksafd bu nksuksa ds dky esa vusd 'krkfCn;ksa dk vUrj gks tkrk gSA bu lHkh      

–f"V;ksa ls budk le; 650 bZlk iwoZ ekuuk ;qfälaxr yxrk gSA 

1-2-9 ludkfn vkpk;Z &  

 ;gk¡ ludkfn vkpk;Z dk vFkZ] lud] luUnu] luRdqekj ,oa lukru bR;kfn gSA 

lka[; dh vkpk;Z ijEijk ds lEcU/k esa tgk¡ Hkh ppkZ gqbZ] yxHkx lHkh LFkyksa ij dqN u 

dqN fHkUurk vo'; çrhr gksrh gSA lka[;dkfjdk ij xkSMikn Hkk"; esa çFke dkfjdk dk 

Hkk"; djrs gq, xkSMiknpk;Z us lka[; dh vkpk;Z ijEijk dk mYys[k djrs gq;s ,d m)j.k 

çLrqr fd;k gS] ftlesa lud] luUnu] lukru] vklqfj] dfiy] oks<q ,oa iapf'k[k bu lkr 

vkpk;ksaZ dks czãk dk iq= crk;k gS &  

  Þlud'p luUn'p r`rh;'p lukru% A 

  vklqfj% dfiy'pSo oks<q% iapf'k[kLrFkkAA 

  bR;srs czã.k% iq=k% lIr çksäk eg"kZ;% AAß88 

 egkHkkjr ds 'kkfUrioZ esa Hkh lka[; dh vkpk;Z ijEijk dk o.kZu feyrk gS vkSj ;gk¡ 

ij Hkh lka[; ds lkr gh vkpk;Z cryk;s x, gS( ysfdu ;gk¡ xkS.kiknkpk;Z dh lka[; 

ijEijk ls dqN fHkUurk –f"Vxkspj gksrh gSA ;gk¡ ij of.kZr lkr vkpk;ksaZ esa lu] luRlqtkr] 

lud] luUnu] luRdqekj] dfiy vkSj lukru dks 'kkfey fd;k x;k gS & 

  Þlu% luRlqtkr'p lud% lluUnu%A 

  luRdqekj% dfiy% lIre'p lukru% AA 

  lIrSrs ekulk% çksäk% _"k;ks czã.k% lqrk%A 
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  Lo;ekxrfoKkuk fuo`fÙka /keZekfJrk% AA 

  ,rs ;ksxfonks eq[;k% lka[;Kkufo'kkjnk% A 

  vkpk;ksZ /keZ'kkL=s"kq eks{k/keZçorZdk% AAß89 

 bu ludkfn vkpk;ksaZ esa ls dsoy luUnu dk o.kZu lka[;lw= esa lka[;kpk;Z ds 

:i esa gqvk gSA90 vU;ksa ds lEcU/k esa dqN Hkh Kkr ugha gksrk( ijUrq budk uke bl ijEijk 

esa gksus ls bruk rks dgk gh tk ldrk gS fd bu vkpk;ksaZ us vo'; gh lka[; ij dksbZ 

O;k[;ku fn;k gksxk ;k dksbZ jpuk Hkh dh gksxhA 

1-2-10 vkpk;Z bZ'oj—".k &  

 bZ'oj—".k lka[; ds ewy çorZd dfiy }kjk çpkfjr fopkj /kkjk ds vuq;k;h FksA 

dfiy dh fopkj /kkjk dk lao/kZu vklqfj vkSj iapf'k[k vkfn vkpk;ksaZ }kjk fd;k x;k gSA 

blh /kkjk ds okgd ds :i esa bZ'oj—".k us lka[;dkfjdk dh jpuk dh Fkh] tks fd lka[; 

dk ,d çdj.k xzUFk gS vkSj orZeku esa miyC/k lka[; n'kZu ds ewy xzUFkksa esa lokZf/kd 

çekf.kr Hkh gSA buds lka[;dkfjdk ds jpukdkj gksus ds lEcU/k esa rks bUgksaus Lo;a gh 

fy[kk gSA91 buds le;] ekrk&firk] tUe&LFkku vkfn ds lEcU/k esa dksbZ tkudkjh çdk'k 

esa ugha gSA fQj Hkh buds le; ds lEcU/k esa vusd vkpk;ksaZ us vius vyx&vyx fopkj 

çLrqr fd;s gSaA mu lHkh ds fopkjksa esa erHksn dh fLFkfr Li"V ns[kus dks feyrh gSA 

ysfdu vf/kdrj fo}kuksa }kjk budk le; yxHkx 200 bZ- Lohdkj fd;k x;k gSA92 

1-2-11 vkpk;Z foKkufHk{kq &  

 foKkufHk{kq lka[; ds vfr çfrf"Br vokZphu vkpk;Z FksA budk le; lksygoha 

'krkCnh ,oa LFkku dk'kh ekuk tkrk gSA bZ'oj—".k ds ckn lka[; ijEijk esa O;k[;kdkjksa 

dk gh ;qx jgk] ftudh O;k[;kvksa esa lka[;dkfjdk ,oa lka[;lw= dh Vhdk;sa 'kkfey gSaA 

blh Øe esa foKkufHk{kq us lka[;lw=ksa dh O;k[;k ^lka[;çopuHkk";* ds :i esa dh Fkh] tks 

vkt lka[; lw=ksa dh lcls çekf.kd O;k[;k ekuh tkrh gSA buds Hkk"; ij vkt vusd 

fo}kuksa }kjk dh xbZ O;k[;k;sa miyC/k gSaA bUgksaus *lka[;çopuHkk";* ds vfrfjä ;ksxlw= 

ds *O;klHkk";* ij *;ksxokfrZd* rFkk czãlw= ij *foKkuke`rHkk";* Hkh fy[kk A bl rjg 
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buds rhu O;k[;k xzUFk miyC/k gSaA buds nks çdj.k xzUFk Hkh gSa] ftuesa & ^lka[;lkj* 

,oa ^;ksxlkj* 'kkfey gSaA bu xzUFkksa esa Øe'k% lka[; ,oa ;ksx ds fl)kUrksa dks la{ksi esa 

le>k;k x;k gSA buds fl)kUr dh ckr djsa] rks ;g irk pyrk gS fd bUgksaus lka[; ,oa 

osnkUr dk leUo; dj iqu% ls'ojlka[; dh LFkkiuk djus dk ç;kl fd;k gSA lka[; dh 

vkpk;Z ijEijk foKkufHk{kq ,oa muds f'k";ksa ds ckn çk;% lekIr lh gks tkrh gSA  

1-3 lka[; n'kZu dk çkphu ,oa vokZphu lkfgR; & 

 lHkh fopkj/kkjkvksa ;k i)fr;ksa dk vius fl)kUr ds vuqdwy ,d le`) lkfgR; 

vo'; gh gksrk gS] ftlesa ml i)fr ;k fopkj/kkjk ds fl)kUr ,oa mldk bfrgkl of.kZr 

gksrk gSA fdlh Hkh fopkj/kkjk dk lkfgR; gh mldh çkphurk] le`)rk ,oa çflf) dk 

lwpd gksrk gSA Hkkjrh; lkfgR; viuh fofo/krkvksa ds fy, çfl) gSA Hkkjr o"kZ esa ,slh 

vusd fopkj/kkjkvksa dk çdVhdj.k gqvk gS] tks vfrçkphu gksrs gq;s] vkt Hkh vius fl)kUrksa 

,oa le`) lkfgR; Hk.Mkj ds dkj.k viuh vuwBh igpku cuk;s j[kus esa lQy gSaA Hkkjrh; 

n'kZu ijEijk dh fopkj/kkjkvksa dh Hkwfedk blesa vxz.kh gSA Hkkjrh; n'kZu ijEijk dh 

fopkj/kkjk ds blh Øe esa] ;gk¡ ij lka[; n'kZu dh fopkj/kkjk ds le`) lkfgR; dk 

ifjp; çLrqr fd;k tk jgk gS] ftlesa lka[; n'kZu ds çkphu ekSfyd xzUFkksa esa* 

rÙolekllw=*] ^"kf"VrU=*] ^lka[;lw=* ,oa ^lka[;dkfjdk* rFkk vokZphu ekSfyd xzUFk ds 

:i esa foKkufHk{kq —r ^lka[;lkj* lfEefyr gSaA 

1-3-1 rÙolekllw= &  

 ;g lka[; n'kZu dh vfr egÙoiw.kZ jpuk gSA blesa dsoy ckbZl lw= gh gSa] tks 

vfr laf{kIr ,oa ljy gSA ;s  lw= vxzfyf[kr gSa & 1- v"VkSç—r;% A 2- "kksM'kfodkjk% A 

3- iq#"k% A 4- =Sxq.;e~ A 5- lapj% A 6- çfrlapj% A 7- v/;kReef/kHkwref/kore~ A 8- 

iapkfHkcq);% A 9- iapdeZ;ksu;% A 10- iapok;o% A 11- iapdekZReku% A 12- iapiokZfo|k A 

13- v"Vkfoa'kfr/kk·'kfä% A 14- uo/kk rqf"V% A 15- v"V/kk flf)% A 16- n'kewfydkFkkZ% A 

17- vuqxzg% lxZ% A 18- prqnZ'kfo/kks HkwrlxZ% A 19- f=fo/kks cU/k% A 20- f=fo/kks eks{k% A 21- 

f=fo/ka çek.ke~ A 22- f=fo/ka nq%[ke~  A ysfdu ckbZl lw=ksa okyh bl jpuk ds drkZ ds 
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lEcU/k esa orZeku le; esa cgqr fookn gSA dqN fo}ku~ bldks dfiy dh jpuk ekurs gSa 

vkSj dqN iapf'k[k dh( ysfdu dqN fo}ku~ bldk jpuk dky pkSngoha 'krkCnh Lohdkj 

djrs gq;s] bldks fdlh vKkr ys[kd dh —fr ekurs gSaA 

1-3-2 "kf"VrU= &  

 ;g lka[; n'kZu dk vrho egÙoiw.kZ xzUFk gS( D;ksafd lka[;dkfjdk ds jpf;rk 

bZ'ojd`".k us Hkh vius xzUFk dk ewyk/kkj xzUFk "kf"VrU= dks gh crk;k gSA93 bldk uke 

^"kf"VrU=* blfy;s iM+k; D;ksafd blesa lkB inkFkksaZ dk o.kZu gS] ftuesa ik¡p foi;Z;] ukS 

rqf"V;k¡] vkB flf);k¡] vëkbZl v'kfä;k¡ rFkk nl ekSfyd vFkZ 'kkfey gSa( ijUrq blds 

jpf;rk ds lEcU/k esa fo}kuksa esa erHksn gSA dqN fo}ku~ bls dfiy dh jpuk ekurs gSa] rks 

dqN iapf'k[k dhA ,d vksj tgk¡ lka[;dkfjdk ij t;eaxyk Vhdk ds drkZ vkpk;Z 'kadj 

us bldks iapf'k[k dh jpuk Lohdkj djrs gq;s viuh Vhdk esa fy[kk gS & Þiapf'k[ksu 

eqfuuk cgq/kk —ra rU=e~A "kf"Vra=k.kka "kf"V[k.Ma —rfefrA r=So fg "kf"VjFkkZ O;k[;krk%Aß94 

ogha nwljh vksj O;kl —r czãlw= Hkk";dkj vkfn'kadj us bldks dfiy dh jpuk Lohdkj 

djrs gq;s vius 'kkjhjd Hkk"; esa fy[kk gS & Þdfiyegf"kZç.khr "kf"VrU=k[; Le`rs%Aß95 

1-3-3 lka[;lw= &  

 lHkh Hkkjrh; n'kZuksa ds çorZd xzUFk çk;% lw=kRed gSaA blh vk/kkj ij fo}kuksa us 

;g vuqeku fd;k fd lka[; n'kZu ds çorZd egf"kZ dfiy us Hkh fu'p; gh lw= :Ik esa 

xzUFk çfrikfnr fd;k gksxk] tks lka[; ds fl)kUrksa dk çfriknu djrk jgk gksxkA blds 

m)j.k lka[;dkfjdk vkfn xzUFkksa esa gksrs pys vk;s gSa] ijUrq dqN fo}kuksa dh ekusa rks] og 

'kk;n fyfic) gh ugha gqvkA Jqr ijEijk ls og ih<+h nj ih<+h thoUr cuk gS vkSj vkt 

tks lka[;lw= miyC/k gS] og lEHkor% vkfn dfiy dh jpuk gS gh ughaA bu lcds ckn 

Hkh ;g lka[; fl)kUrksa dk vrho egÙoiw.kZ xzUFk gSA blesa N% v/;k; gSaA bl ij rhu 

egÙoiw.kZ Vhdk,¡ miyC/k gSa] tks fuEufyf[kr gSa &  
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¼d½ vfu#)o`fÙk &  

 vfu#) }kjk jfpr ;g xzUFk lHkh Vhdkvksa esa çkphu gSA bldk le; iaægoha 

'krkCnh ekuk tkrk gSA blds iwoZ ^lka[;lw=* dh  dksbZ Hkh Vhdk miyC/k ugha gksrh] ;gk¡ 

rd fd lka[; lw=ksa dk fdlh us m)j.k Hkh ugha fn;kA 

¼[k½ lka[;çopuHkk"; & 

 ;g Hkk"; vkpk;Z foKkufHk{kq dh —fr gSA ;g lHkh Vhdkvksa esa lcls vf/kd egÙoiw.kZ 

gSA bldk le; l=goha 'krkCnh ekuk tkrk gSA 

¼x½ o`fÙklkj &  

 ;g vfu#)o`fÙk ij fy[kh xbZ miVhdk gSA blds jpf;rk egknso osnkUrh gSaA 

budk le; l=goha 'krkCnh ekuk tkrk gSA ;g foKkufHk{kq ls ijorhZ vkpk;Z gSaA 

1-3-4 lka[;dkfjdk &  

 Jhenh'oj—".k fojfpr lka[;dkfjdk orZeku le; esa miyC/k lka[; lkfgR; esa 

lokZf/kd egÙoiw.kZ] çekf.kd ,oa çkphu xzUFk gSA bldk jpuk dky çk;% 200 bZ- Lohdkj 

fd;k tkrk gSA ;g dqN vU; ukeksa }kjk Hkh çpfyr gS] ftuesa lka[;lIrfr] lqo.kZlIrfr] 

d.kxlÙkfj vkfn uke 'kkfey gSaA ;g lka[; n'kZu ds miyC/k xzUFkksa esa loZJs"B xzUFk gS] 

D;ksafd miyC/k lHkh xzUFkksa esa ;g loZçkphu gS vkSj ;gh dkj.k gS fd ;g orZeku esa 

çpfyr lka[; n'kZu dk ewy gSA blesa dqy 72 dkfjdk;sa gSA bu dkfjdkvksa dh la[;k 

dks ysdj Hkh fo}kuksa esa erHksn gSA dqN fo}kuksa dk ekuuk gS dh blesa 70 dkfjdk;sa gh 

ewy gSa vkSj vUr dh 2 dkfjdk;sa çf{kIr gSa] tks ckn esa tksM+h gqbZ çrhr gksrh gSaA bldk 

dkj.k vkpk;Z xkSMikn }kjk dsoy 69 dkfjdkvksa ij gh Hkk"; djuk crk;k tkrk gS( ijUrq 

;g er vf/kd rdZ iw.kZ çrhr ugha gksrk gSA dkj.k ;g gS fd 69 oha dkfjdk rd gh 

fl)kUr i{k gksus ds dkj.k lEHkor% vkpk;Z xkSMikn us dsoy mUgha 69 dkfjdkvksa ij 

Hkk"; djuk vko';d le>k gksxk( D;ksafd 70 oha dkfjdk tgk¡ lka[; dh vkpk;Z ijEijk 

dks n'kkZrh gS] ogha 71 oha dkfjdk lka[; 'kkL= ds Kku dk f'k"; ijEijk ls gksrs gq;s 
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bZ'oj—".k rd igq¡pus dk funsZ'k djrh gS rFkk 72 oha dkfjdk egf"kZ dfiy mifn"V Kku 

dks gh bl xzUFk dk vk/kkj crkrh gSA tks Lor% gh Li"V gS vkSj ;gh dkj.k gS fd xkSMikn 

us bu dkfjdkvksa ij Hkk"; djuk vf/kd vko';d ugha le>k gksxkA vr% dkfjdkvksa dh 

la[;k 72 gh mi;qä çrhr gksrh gSA  

 lka[;dkfjdk ij vusd Vhdk;sa miyC/k gSa] ftuesa çeq[k gSa & vkpk;Z ekBj fojfpr 

*ekBjo`fÙk*] vKkrdr`Zd *;qfänhfidk*] vkpk;Z xkSMikn ç.khr *xkSMiknHkk";*] vkpk;Z 

'kadj—r *t;eaxyk* ,oa okpLifr feJ fojfpr *lka[;rÙodkSeqnh* A  

¼d½ ekBjo`fÙk &  

 vkpk;Z ekBj—r lka[;dkfjdk dh ;g Vhdk vR;Ur egÙoiw.kZ ,oa lcls çkphu 

gSA bldk jpuk dky çk;% NBoha 'krkCnh ekuk tkrk gSA blesa lka[;dkfjdk dks 

lka[;lIrfr ds uke ls lEcksf/kr fd;k x;k gSA blesa ,d vfrfjä 73 oha dkfjdk dh 

O;k[;k dh xbZ gS] tks lEHkor% vkpk;Z ekBj }kjk Lo;a gh jph xbZ gSA og lka[;dkfjdk 

dh ewy dkfjdk ugha( D;ksafd bldk mYys[k vU; vkpk;ksaZ }kjk ugha fd;k x;k gS] ;fn 

;g ewy dkfjdk gksrh rks vU; Vhdkdkjksa esa ls dksbZ rks bldk mYys[k vo'; gh djrkA 

vr% ;g vfrfjä dkfjdk ekBj dh Lo;a dh gh gSA bl ekBjo`fÙk dh Hkk"kk&'kSyh vR;Ur 

ljy ,oa lqcks/k gSA bldh lokZf/kd çkphurk ds dkj.k ijorhZ Vhdkdkjksa }kjk bldks 

viuh Vhdk dk vk/kkj cuk;k x;k gSA ekBjo`fÙk dh miyC/k miVhdkvksa esa] if.Mr 

Fkkus'kpUæ mçsfr —r ^çcksf/kuh* fganh O;k[;k vrho egÙoiw.kZ gSA 

¼[k½ ;qfänhfidk &  

 ;g Hkh lka[;dkfjdk dh cgqr egÙoiw.kZ Vhdk gSA blds jpf;rk ds lEcU/k esa dqN 

Kkr ugha gSA dqN fo}ku~ bldks bZ'oj—".k dh jpuk Lohdkj djrs gSa( ijUrq vf/kdrj 

fo}ku~ bldks fdlh vKkr drkZ dh jpuk ekurs gSaA orZeku le; esa miyC/k ;qfänhfidk 

lHkh 72 dkfjdkvksa ij miyC/k ugha gksrh gSA ;g lka[;dkfjdk ij miyC/k lHkh Vhdkvksa 

esa lcls foLr̀r O;k[;k okyh Vhdk gSA ;qfänhfidk dh miVhdkvksa esa loZçFke iqfyufcgkjh 

pØorhZ }kjk 1938 esa çdkf'kr dh x;h FkhA mlds ckn vkj- lh- ik.Ms; us 1967 esa 
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bldk çdk'ku fd;kA orZeku esa çpfyr Jh dsnkjukFk f=ikBh }kjk 1996 esa fganh Vhdk 

,oa jes'k ds- 'kekZ dh vaxzsth Vhdk vR;Ur mi;ksxh Vhdk;sa gSaA 

¼x½ xkSMiknHkk"; &  

 vkpk;Z xkSMikn }kjk fojfpr gksus ds dkj.k bl Vhdk dk uke vkpk;Z ds uke ij 

gh çfl) gSA blds jpf;rk xkSMikn vkfn 'kadjkpk;Z ds xq# xkSMikn ls vyx gSaA blesa 

vkpk;Z }kjk dsoy 69 dkfjdkvksa ij gh O;k[;k çLrqr dh xbZ gSA bldk le; NBoha 

'krkCnh dk mÙkjk/kZ ekuk tkrk gSA ;g ekBjo`fÙk ls vf/kd lkE; j[krh gS] bl dkj.k 

,slk çrhr gksrk gS fd ekBjo`fÙk gh bldh vk/kkj Vhdk gSA xkSMiknHkk"; ij miyC/k 

miVhdkvksa esa if.Mr Tokykçlkn xkSM+ —r ^Hkk";Hkkoof.kZuh*] Jh xq#çlkn 'kkL=h fojfpr 

^vfHkuojkty{eh* ,oa vkpk;Z txUukFk 'kkL=h dh Vhdk;sa gh eq[; :i ls 'kkfey gSaA 

¼?k½ t;eaxyk &  

 ;g Vhdk vU; Vhdkvksa dh vis{kk vR;Ur laf{kIr ,oa lkjxfHkZr gSA blds jpukdkj 

dksbZ  'kadj uked vkpk;Z gSa] tks lEHkor% vkfn 'kadj ls fHkUu gSaA budk le; dky 

lkroha 'krkCnh ekuk tkrk gSA  

¼³½ lka[;rÙodkSeqnh & 

 loZrU=LorU= Jh okpLifr feJ ç.khr ;g Vhdk lka[;dkfjdk dh leLr Vhdkvksa 

esa vR;Ur egÙoiw.kZ gSaA Jh okpLifr feJ lHkh n'kZuksa ds eeZK FksA budk le; ukSoha 

'krkCnh ekuk tkrk gSA bls vk/kqfud le; esa lokZf/kd i<+ha tkus okyh ,oa lokZf/kd 

miVhdkvksa okyh lka[;dkfjdk dh Vhdk dk xkSjo çkIr gSA bldh miVhdkvksa esa Jh—

".koYyHkkpk;Z —r ^fdj.kkoyh*] Jh cyjke mnklhu —r ^fo}Ùkksf"k.kh*] Jh f'koukjk;.k 

'kkL=h —r ̂lkjcksf/kuh* ,oa Jh xtkuu 'kkL=h ̂eqlyxk¡odj* —r ̂rÙoçdkf'kdk* vR;f/kd 

egÙoiw.kZ gSaA 

 bl çdkj mijksä lEiw.kZ o.kZu ls ;g fu"d"kZ fudyrk gS fd lka[; n'kZu dk 

bfrgkl vR;Ur gh le`) ,oa egÙoiw.kZ gS( D;ksafd lka[; n'kZu ds mn~Hko ds ladsr 
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cht:i esa oSfnd dky ls gh çkIr gksuk vkjEHk gks tkrs gSaA mifu"kn~ dky rd vkrs&vkrs 

lka[; n'kZu dk og cht vadqfjr gksdj ikni dk :i /kkj.k dj ysrk gSA lka[; n'kZu 

:ih ikni mifu"kn~ dky ls vkxs pydj egkHkkjr] xhrk] iqjk.k rFkk vk;qosZn'kkL= rd 

vkrs&vkrs iYyfor ,oa iqf"ir gks pqdk Fkk vkSj lka[; n'kZu dk ;g fodflr ,oa ifjL—

r :i gh blds orZeku Lo:i ds vR;f/kd lehi gSA lkFk gh ;g fu"d"kZ Hkh çkIr gksrk 

gS fd egf"kZ dfiy dks loZlEefr ls lka[; n'kZu dk vkfn vkpk;Z rFkk lka[; n'kZu dk 

çkphure xzUFk "kf"VrU= dks Lohdkj fd;k tkrk ldrk gS ,oa miyC/k lkfgR; esa 

lka[;dkfjdk dks lokZf/kd çekf.kd xzUFk ekuk tkrk gSA 
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f}rh; v/;k; 

dk;Z&dkj.kokn dh vo/kkj.kk 

 dksbZ Hkh n'kZu vFkok foKku dk;Z&dkj.kokn dks Lohdkj fd;s fcuk dqN Hkh çxfr 

ugha dj ldrkA çk—frd ?kVukvksa ,oa ykSfdd O;ogkj esa Hkh ckSf)d vk/kkj ij dkj.krk 

dk fl)kUr –f"Vxkspj gksrk gSA dksbZ Hkh çk—frd ?kVuk fcuk dkj.k ds ugha gksrhA 

dk;Z&dkj.kokn ç—fr dk vck/; fu;e gSA n'kZu'kkL= esa dk;Z&dkj.kokn dk fl)kUr 

eq[;r% l`f"V dh mRifÙk ls lacaf/kr gSA l`f"V dh mRifÙk fdl dkj.k ls gksrh gS \ og 

dkj.k ,d gS vFkok vusd \ mldk Lo:i D;k gS \ og ç/kku dkj.k tM+ gS vFkok  

psru \ D;k dkj.k ,oa dk;Z ,d nwljs ls i`Fkd~ gSa \ D;k dkj.k ls i`Fkd dk;Z ,d uohu 

l`f"V gS vFkok dk;Z igys ls gh dkj.k esa fo|eku gS \ D;k dk;Z dkj.k dk voLFkk 

ifjorZu ek= gS \ ,sls vusd ç'u dk;Z&dkj.kokn dh leL;k esa fo|eku jgrs gSaA  

 çR;sd dk;Z ¼mRikn½ dk dksbZ u dksbZ dkj.k vo'; gh gksrk gS] D;ksafd fcuk dkj.k 

ds dk;Z dh mRifÙk lEHko ugha gSA tSls & feêh ¼dkj.k½ ds fcuk ?kM+s ¼dk;Z½ dh mRifÙk 

lEHko ugha gSA feêh dks ?kM+s dk miknku dkj.k dgrs gSaA ?kM+s dk fuekZrk dqEgkj] ?kM+s 

dk fufeÙk dkj.k gSA bl çdkj ,d gh dk;Z ds fufeÙk vkfn dkj.k Hksn ls] ,d ls vf/kd 

dkj.k gks ldrs gSa] ysfdu muesa ls dksbZ ,d gh ewy ¼miknku½ dkj.k gksrk gS] ftlds 

vHkko esa dk;Z lEHko ugha gksrk gSA n'kZu'kkL= esa ^dk;Z&dkj.kokn* ds çR;; ds vUrxZr 

l`f"V'kkL= dks le>us dk ç;kl fd;k tkrk gSA fofHkUu nk'kZfud lEçnk; viuh&viuh 

rÙoehekalh; ekU;rkvksa ds vuq:i dk;Z&dkj.kokn dh O;k[;k çLrqr djrs gSaA  

2-1 lka[;srj Hkkjrh; nk'kZfud lEçnk;ksa esa dk;Z&dkj.kokn dh vo/kkj.kk &   

 Hkkjrh; n'kZu esa dk;Z&dkj.kokn ds nks eq[; fl)kUr fo|eku gSa & lRdk;Zoknh 

,oa vlRdk;Zoknh A bu nksuksa fl)kUrksa esa fHkUurk bl fcUnq ij gS fd mRifÙk ds iwoZ dk;Z 

vius dkj.k esa fo|eku gS vFkok ughaA lRdk;Zoknh mRifÙk ds iwoZ dkj.k esa dk;Z dh lÙkk 

Lohdkj djrs gSa] tcfd vlRdk;Zoknh mRifÙk ds iwoZ dk;Z dks vlr~ ekurs gSaA 

vlRdk;Zokfn;ksa ds vuqlkj dk;Z ,d uohu l`f"V gS] tks igys ls gh vius dkj.k esa 
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fo|eku ugha jgrk gSA dk;Z mRiUu gksus ls gh vfLrÙo esa vkrk gSA blfy;s vlRdk;Zokn 

dks vkjEHkokn Hkh dgk tkrk gSA vkjEHkokn ds vuqlkj mRifÙk ds igys ;fn dk;Z fo|eku 

gS] rks og vfLrÙoeku gksus ls igys ls gh ^mRiUu* gS( blfy;s mldh mRifÙk ugha gks 

ldrhA fQj ls mldh mRifÙk iqu#RifÙk gS] mRifÙk ugha] tks fd O;FkZ rFkk vuko';d 

gSA funkur% dk;Z dk vfLrÙo mlds mRiUu gksus ls gh vkjEHk gksrk gSA dk;Z ,d uohu 

l`f"V gS] tks vius dkj.k esa fo|eku ugha gSA ;fn ?kM+k feêh esa rFkk ngh nw/k esa igys ls 

gh fo|eku gS] rks dqEgkj dks feêh ls ?kM+k cukus ds fy;s esgur djus dh D;k vko';drk 

gS \ ;fn dkj.k esa dk;Z igys ls gh fo|eku gksrk] rks nw/k ,oa ngh esa dksbZ vUrj ugha 

gksrk vkSj rc nw/k dk Lokn ngh tSlk gh gksrkA 

 Hkkjrh; n'kZu ds dqN lEçnk; vkjEHkokn ;k vlRdk;Zokn dks ekurs gSa ,oa dqN 

lRdk;Zokn dks ekurs gSaA ghu;kuh ckS) n'kZu] oS'ksf"kd n'kZu] U;k; n'kZu rFkk ehekalk 

n'kZu ds dqN lEçnk; vlRdk;Zokn ;k vkjEHkokn dks ekurs gSaA dk;Z&dkj.kokn ds :i 

esa vlRdk;Zokn dks ekuus ds mijkUr Hkh dkj.k ds Hksn ls buesa ijLij fHkUurk gSA 

ghu;kuh ckS) er vfuR; ijek.kq dkj.kokn ;k {k.kHkaxokn dks Lohdkj djrs gSaA oS'ksf"kd] 

uS;kf;d vkSj dqN ehekald fuR; ijek.kq dkj.kokn dks Lohdkj djrs gSaA 

 ^vlRdk;Zokn* ds foijhr ^lRdk;Zokn*  gSA blds vuqlkj dk;Z mRifÙk ds igys 

Hkh vius dkj.k esa fo|eku jgrk gSA dk;Z mRiUu gksus ds igys Hkh ^lRk~* gS] bls ekuus 

ds dkj.k bl fl)kUr dk uke lRdk;Zokn gSA dkj.k] dk;Z dh chtkoLFkk gS ,oa dk;Z esa 

Hkh dkj.k LoHkkor% fo|eku jgrk gSA dk;Z dksbZ uohu l`f"V ugha cfYd dkj.k dk voLFkk 

ifjorZu ek= gSA mRiUu gksus dk vFkZ fcYdqy uohu mRifÙk ugha gS ,oa fouk'k dk vFkZ 

^loZFkk fouk'k* ugha     gSA mRifÙk dk vFkZ dkj.k esa cht :i ls fo|eku jgus okys 

dk;Z dk O;ä :i esa fn[kkbZ nsuk rFkk fouk'k dk vFkZ ml O;ä vFkZ dk iqu% dkj.k esa 

foyhu gks tkuk gSA lka[; mRifÙk dk vFkZ lxZ ds :i esa çdV gksuk rFkk fouk'k dk 

vFkZ frjksHkko ;k y;koLFkk ds :i esa Lohdkj djrk gSA dkj.k ,oa dk;Z ,d gh oLrq ds 

nks :i gSaA dkj.kkoLFkk vO;ä :i gS rFkk dk;kZoLFkk O;ä :i gSA 
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bl LFky ij lRdk;Zokfn;ksa esa Hksn mRiUu gks tkrk gSA tks dkj.k ls dk;Z ds ifjorZu 

dks okLrfod ;k rkfÙod ekurs gSa mUgsa ^ifj.kkeoknh* dgk tkrk gS ,oa tks bl ifjorZu 

dks vokLrfod ;k vrkfÙod ¼vkHkkfld½ ekurs gSa] mUgsa ^foorZoknh* dgk tkrk gSA 

lka[;&;ksx vkSj jkekuqt osnkUr ifj.kkeokn dks ekurs gSaA tgk¡ lka[;&;ksx ds ifj.kkeokn 

dk uke ^ç—fr&ifj.kkeokn* gS ogha jkekuqt osnkUr ^czã&ifj.kkeokn* dks Lohdkj djrk 

gSA v}Sr&osnkUr ^czã&foorZokn* dks Lohdkj djrk gSA 

 ^ifj.kkeokn* vkSj ^foorZokn* esa eq[; vUrj dk;Z ds Lo:i ds dkj.k gSA tgk¡ 

lka[; ewy rÙo ds fujarj ifjorZu ,oa fo—fr dks ^ifj.kke* dh laKk nsdj bls lr~ 

Lohdkj djrk gS] ogha v}Sr&osnkUr ewy dkj.k dks lnk ,d tSlk gh ekurk gS vkSj dk;Z 

dks dsoy uke&:i ds feF;k vkHkkl ek= ekurk gS] ftls lr~ ugha dgk tk ldrkA 

lka[; ,oa v}Sr&osnkfUr;ksa ds dk;Z&dkj.kokn esa lekurk ^dkj.k* dh ,drk dks ysdj 

gSA nksuksa bl ckr esa rks lger gSa fd l`f"V dk dkj.k rks ,d gS fdUrq lka[; lw{e vO;ä 

ç—fr dks txr~ ds inkFkksaZ dk okLrfod dkj.k Lohdkj djrk gS] tcfd v}Sr&osnkUr Hkh 

bldk dkj.k rks ^czã* dks gh Lohdkj djrk gS fdUrq dk;Z dks okLrfod u ekudj çrhfr 

Lohdkj djrs gq;s] txr~ dks czã dh fo—fr Lohdkj ugha djrkA lka[; ds fy, dkj.k 

,oa dk;Z nksuksa lr~ gSa tcfd v}Sr&osnkUr dsoy ^dkj.k* dks gh lr~ ekurk gSA vr,o 

dqN fo}ku~ v}Sr&osnkUr ds dk;Z&dkj.kokn dks lRdk;Zokn ds LFkku ij ^lRdkj.kokn* 

dguk ilan djrs gSaA M‚- ,l- ,u- nklxqIr us vius fpjçfrf"Br xzUFk ^Hkkjrh; n'kZu 

dk bfrgkl* esa nksuksa n'kZuksa ds bl lw{e vUrj dh vksj fuEufyf[kr 'kCnksa esa /;ku     

vk—"V fd;k gS & 

Þcgq/kk lka[; vkSj osnkUr nksuksa ds dk;Z&dkj.k fl)kUr dks lkekU; Hkk"kk 

esa lRdk;Zokn dg fn;k tkrk gS] fdUrq lgh ek;uksa esa tSlk fd çcq) 

Vhdkdkjksa us Li"V fd;k gS] osnkUr ds dkj.k&fl)kUr dks lRdkj.kokn 

dguk pkfg;s( D;ksafd mldh ekU;rk gS fd dsoy dkj.k gh lr~ ¼fo|eku½ 

gS] dk;Z rks dsoy dkj.k ds gh ek;kRed vkHkkl gSaA lka[; ds erkuqlkj 

dk;Z&dkj.k ds vUnj fo|eku jgrk gS vkSj cht :i esa dkj.k esa dk;Z dh 

lÙkk gksus ls og Hkh lr~ gSAß1 
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  osnkUr&ifjHkk"kkdkj ds ^ifj.kke* ,oa ^foorZ* 'kCnksa ds vFkZ fu:i.k ls Hkh 

^lRdk;Zokn* ,oa ^lRdkj.kokn* dk ;g Hksn Li"V gks tkrk gSA osnkUr&ifjHkk"kk dk ;g 

dFku æ"VO; gS &  

  Þifjek.kksuke miknku lelÙkkddk;kZifÙk% A 

  foorksZuke miknku fo"kelÙkkddk;kZifÙk% AAß2  

 vFkkZr~ & miknku dh tSlh lÙkk gks Bhd oSlh lÙkk ls ;qä dk;Z dh mls ¼miknku 

dks½ çkfIr gksuk ifj.kke dgykrk gS vkSj mldh ¼miknku dh½ lÙkk dh vis{kk fo"ke lÙkk 

ls ;qä dk;Z dh çkfIr gksuk foorZ dgykrk gSA 

 ;fn dk;Z vius miknku dkj.k dk lelÙkkd gS] rks og ifj.kke dgyk;sxk vkSj 

;fn dk;Z vius miknku dkj.k dk fo"kelÙkkd gS] rks og foorZ dgyk;sxk A lka[; n'kZu 

ds vuqlkj leLr dk;Ztxr~ ç—fr dk dk;Z&O;kikj gSA ç—fr dk ifj.kke ;g leLr 

dk;Z&txr~ gSA tks tM+ gksus ls mldk lelÙkkd gSA v}Sr&osnkUr ds vuqlkj foorZ og 

dk;Z gS] tks vius miknku dkj.k ls fHkUu ¼fo"ke½ gSA vfo|k dk dk;Z gksus ls ;g txr~ 

mldk ifj.kke gS] tcfd Lo;a vfo|k dk vf/k"Bku czã gksus ls ;g txr~ czã dk foorZ 

gSA 

 mi;qZä lHkh Hkkjrh; nk'kZfud lEçnk;ksa ds foijhr pkokZd n'kZu dk;Z&dkj.kokn 

dks Lohdkj gh ugha djrk( D;ksafd og vuqeku dks çek.k ugha ekurkA pkokZd n'kZu ds 

vuqlkj l`f"V esa fo|eku vuqofrZrk] O;oLFkk ,oa oSfpR;Z dkj.ktU; ugha gksdj LoHkkotU; 

gS] blfy;s mldk er ^LoHkkookn* dgk tkrk gSA 

2-2 lka[; n'kZu esa dk;Z&dkj.kokn dh vo/kkj.kk &  

 lka[; n'kZu dks ^lRdk;Zokn* Lohdk;Z gS vkSj blds dk;Z&dkj.kokn ds fl)kUr 

dks ^ç—fr&ifj.kkeokn* dgk tkrk gSA lRdk;Zokn ds vuqlkj dkj.k&O;kikj ds i'pkRk~] 

dk;Z ftl çdkj fo|eku jgrk gS mlh çdkj] dkj.k&O;kikj ds iwoZ Hkh viuh mRifÙk ds 

iwoZ vius dkj.k esa fo|eku jgrk gSA oLrqr% dk;Z ,oa dkj.k esa vHksn gSA dk;Z] dkj.k 

dh gh vfHkO;fä gSA lRdk;Zokn ds vuqlkj dk;Z ,oa dkj.k nksuksa lr~ gSaA ;g txr~ 
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blds ewy dkj.k] ç—fr dk dk;Z gSA dk;Z ,oa dkj.k nksuksa ds lr~ gksusa ds dkj.k gh 

txr~ ds inkFkksaZ ls blds ewy dkj.k ç—fr dk vuqeku lEHko gSA ç—fr dh flf) dsoy 

^lr~ ls lr~ ds mRiUu* gksus ij gh gks ldrh gSA vr,o lr~ ls lr~ mRiUu gksrk gS] bl 

dk;Z&dkj.kokn ds fl)kUr ¼lRdk;Zokn½ dh flf) ds fy, lka[;dkfjdkdkj ço`Ùk gksrs 

gSaA os lRdk;Zokn dks ik¡p gsrqvksa }kjk fl) djrs gSaA ;s ik¡p gsrq vxzfyf[kr dkfjdk esa 

fufgr gSa & 

  Þvlndj.kknqiknkuxzg.kkr~ loZlEHkokHkkokr~ A 

  'käL; 'kD;dj.kkr~ dkj.kHkkokPp lRdk;Ze~ AAß3 

 vFkkZr~ & vlr~ dks mRiUu u dj ldus ls] miknku ds xzg.k djus ls] lc dkj.kksa 

ls lc dk;ksaZ dh mRifÙk u gksus ls] tks ftlds mRiknu esa leFkZ gS] ml dkj.k ls ogh 

dk;Z gksus ls vkSj dkj.k dh lÙkk gksus ls dk;Z lr~ gSA bu ik¡p gsrqvksa dk i`FkD&i`Fkd~ 

foospu fuEuor~ gS &  

2-2-1 vlndj.kkr~ &   

 bl gsrq dk vfHkçk; ;g gS fd tks iwoZ ls gh vfo|eku~ gS] mldh mRifÙk vlEHko 

gS] D;ksafd tks iwoZ ls fo|eku ugha gS og vlr~ gS vkSj tks vlr~ gS og dHkh lr~ ugha gks 

ldrkA lr~ ls gh lr~ mRiUu gks ldrk gS vlr~ ls ughaA ftl çdkj oU/;k&iq=] 

'k'k&J`ax] xxu&iq"i vkfn ;s lHkh vlr~ gSa] blfy;s ;s dHkh mRiUu ugha gks ldrsA  

 dk;Z vko';d :i ls dkj.k ls tqM+k gqvk gSA dk;Z ;fn mRifÙk ds iwoZ dkj.k esa 

fo|eku~ ugha gS] rks og ckn esa mRiUu ugha gks ldrkA ;gh ^vlRdj.kkRk~* in dk vfHkçk; 

gSA lka[; mRifÙk ds igys Hkh dk;Z dks dkj.k esa lr~ ekurk gSA ;gh lRdk;Zokn dh 

ekU;rk gSA blds Bhd foijhr U;k;&oS'ksf"kd n'kZu dh ^vlRdk;Zokn* dh ekU;rk gS] 

ftlds vuqlkj ^dk;Z* mRifÙk ds iwoZ ^dkj.k* esa vlr~ gSA bl gsrq ¼vlRdj.kkRk~½ ds }kjk 

eq[;r% U;k;&oS'ksf"kd n'kZu ds bl fl)kUr dk gh [k.Mu fd;k x;k gSA 

 okpLifr feJ us lka[;dkfjdk ij vius xzUFk lka[;rÙodkSeqnh esa] Hkkjrh; n'kZu 

esa çpfyr ^dkj.krk* ls lEcfU/kr pkj eq[; fl)kUrksa dk mYys[k fd;k gSA çFker% & 
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ckS)ksa ds vuqlkj Þvlr% lTtk;rsß vFkkZr~ vlr~ ls lr~ mRiUu gksrk gSA f}rh;r% & 

v}Srokfn;ksa ds vuqlkj Þ,dL; lrks foorZ% dk;Ztkra] u oLrqlRk~ß vFkkZr~ lexz dk;Z lewg 

;k çiap ,d lr~ dk vrkfÙod ;k vokLrfod :i ls vU;Fkk vkHkkl ;k çrhfr ek= gS] 

og oLrqlr~ ugha gSA r`rh;r% & uS;kf;dksa ,oa oS'ksf"kdksa ds vuqlkj Þlr% vlTtk;rsß 

vFkkZr~ lr~ ls vlr~ mRiUu gksrk gSA prqFkZr% & lka[; n'kZu ds vuqlkj Þlr% lTtk;rsß 

vFkkZr~ lr~ ls lr~ mRiUu gksrk gSA4 

 lka[; n'kZu ds vuqlkj ;fn dk;Z dks mRiUu gksusa ds iwoZ gh dkj.k esa fo|eku u 

ekuk tk;s] rks dk;Z ,oa dkj.k esa vHksn ugha gksxk ,oa txr~ ds dk;ksaZ dks ns[kdj blds 

ç/kku dkj.k ç—fr dk vuqeku ugha fd;k tk ldsxkA vr,o lka[; n'kZu mi;qZä vU; 

rhu erksa dks mi;qä ugha ekurkA okpLifr feJ bl mís'; dks –f"Vxr j[krs gq;s] bu 

erksa ds [k.Mu esa ço`Ùk gksrs gSaA os 'kwU;oknh ckS) er dk [k.Mu bl çdkj djrs gSa fd 

Þ;fn iqujlr% lTtk;rs] vlr~ fu:ik[;a dkj.ka lq[kkfn:i 'kCnk|kReda dFka L;kr~ \ß5 

vFkkZr~ ;fn ;g ekuk tk;s fd vlr~ ls lr~ mRiUu gksrk gS] rks fu:ik[; ;k Lo:i'kwU; 

vlr~ dkj.k lq[k vkfn :i okys 'kCn vkfn ds Lo:i okyk dSls gks ldrk gS] D;ksafd 

lr~ vkSj vlr~ dk rknkRE; ;k vHksn miiUu ughaA bldk vfHkçk; ;g gS fd Hkko :i 

txr~ ds dk;ksaZ dk dkj.k vHkko:i 'kwU; dSls gks ldrk gS \ Hkko ,oa vHkko dk vHksn 

lEHko ugha gSA blds vfrfjä ;fn ;g ekuk tk;s fd yksd esa vHkko ls Hkh Hkko mRiUu 

gksrs gq;s ns[kk tkrk gS] tSls & cht ,oa feêh ds fi.M vkfn ds ç/oalkHkko ;k fouk'k ds 

ckn vadqj ,oa ?kV vkfn dh mRifÙk –f"Vxkspj gksrh gS] fdUrq ;g dguk Bhd ugha gS] 

D;ksafd mudh mRifÙk esa ç/oalkHkko ;k fouk'k dkj.k ugha] cfYd cht vkfn dk vo;o 

:i Hkko gh dkj.k gSA fQj ;fn vHkko ls Hkko dh mRifÙk ekuh tk;s] rks vHkko ds lHkh 

dkyksa esa ;k lHkh LFkkuksa ls lHkh dk;ksaZ dh mRifÙk dk çlax mifLFkr gks tk;sxkA vr% 

vHkko ls Hkko mRiUu ugha gks ldrkA6  

 v}Sroknh czã dks ijekFkZ lr~ Lohdkj djrs gSa ,oa txr~ dks czã dk foorZ ;k 

vkHkkl ekurs gSaA lka[; nk'kZfudksa ds vuqlkj ;g er Hkh mfpr ugha gS] D;ksafd fuxqZ.k 

czã dk bl fofo/krk iw.kZ txr~ ls vHksn lEHko ugha gSA txr~ dks dsoy HkzekRed Lohdkj 

djuk mfpr ugha gSA blds vfrfjä çiap dks rc rd Hkze ugha dgk tk ldrk] tc 
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rd fd vlR; fl) djus ds fy, dksbZ çek.k u gksA bl lUnHkZ esa okpLifr feJ ds 

dFku æ"VO; gSa ÞvFkSdL;lrks foorZ% 'kCnkfnçiap% rFkkfi --- ,o Aß7 vFkkZr~ ;fn ;g ekuk 

tk;s fd 'kCn vkfn çiap ,d lr~ dk foorZ gS] rc Hkh ;g ugha ekuk tk ldrk fd lr~ 

ls lr~ mRiUu gksrk gSA ;g v}Sr lr~ çiapkRed ;k çiap dk Lo:i j[kus okyk ugha gS] 

vfirq çiap Lo:i u gksrs gq;s Hkh mldh çiap ds :i esa çrhfr dsoy Hkze gh gSA 

 U;k;&oS'ksf"kd n'kZu lr~ ls vlr~ dh mRifÙk ekurs gSaA muds vuqlkj fuR; 

ijek.kqvksa ls vfuR; };.kqd dk;ksaZ dh mRifÙk gksrh gSA blds [k.Mu esa okpLifr feJ 

dk rdZ gS fd vfuR; dh mRifÙk fuR; ls dSls gks ldrh gS \ ;fn dkj.k&O;kikj ls iwoZ 

dk;Z vlr~ gks] rks fQj bldks lr~ dksbZ ugha cuk ldrkA gtkjksa f'kfYi;ksa ds }kjk Hkh 

uhyk&ihyk ugha fd;k tk ldrkA ;fn ;g dgk tk;s fd lÙo vkSj vlÙo ?kV ds /keZ 

gSa] rks Hkh /kehZ ;k /kekZJ; ds u gksus ij mldk /keZ ugha jg ldrkA vr% /kehZ ?kV dk 

lÙo vFkkZr~ lÙkk ;Fkkor~ ekuuk gksxk vkSj bl çdkj ;g ?kV vlr~ ugha  gSA ?kV ls 

vlEc) vkSj ?kV ls rknkRE; u j[kus okys vFkkZr~ v?kVkRed vFkok v?kV :i vlÙo ds 

vk/kkj ij ?kV vlr~ dSls gks ldrk gS \ blfy;s dkj.k&O;kikj ls ckn ds leku mlds 

igys Hkh dk;Z lr~ gh gSA8 dkj.k esa igys ls gh fo|eku ^lr~ dk;Z* dh vfHkO;fä gh 

^dkj.k* esa 'ks"k gS] tks fd miknku dkj.k dh fØ;k&'kfä ds mUeqä gksus ij çdk'k esa 

vkrh gS] tSls fryksa dks isjus ls] fryksa esa igys ls gh fo|eku rsy dh vfHkO;fä ,oa nqgus 

ls xk;ksa esa jgus okys nw/k dh vfHkO;fä gksrh gSA blds foijhr vlr~ ds mRiUu gksus esa 

rks dksbZ mngkj.k fn[kkbZ ugha nsrkA ,slk ugha gS fd dk;Z igys ls dkj.k esa fo|eku ugha 

FkkA vfHkçk; ;g gS fd ^dk;Z vius dkj.k esa igys vlRk~* ugha gSA  

2-2-2 miknkuxzg.kkr~ &  

 bl gsrq dk vfHkçk; ;g gS fd çR;sd dk;Z dk vius miknku ls fu;r lEcU/k 

jgrk gSA ^miknku* dk vFkZ gS & dkj.k vkSj muds ^xzg.k* dk vFkZ gS & mudk dk;Z ls 

lEcU/kA miknku dkj.k ,oa mlds dk;Z ds lEcU/k esa t;eaxykdkj us fy[kk gS fd 

Þ;nqiknh;rs rL; rknqiknku dkj.kEk~] ;Fkk rSyL; fryk%] n/u% {khjEk~ß9 vFkkZr~ ftlls tks 

mRiUu gksrk gS mldk og miknku dkj.k gksrk gS] tSls rsy dk fry ls vkSj ngh dk nw/k 
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ls fuR; lEcU/k gS] D;ksafd fry ls gh rsy cu ldrk gS vkSj nw/k ls gh ngh cu ldrk 

gS] fdlh vU; oLrq ls ughaA bldk dkj.k ;g gS fd rsy ¼dk;Z½ fry ¼dkj.k½ ls gh 

lEHko gS vkSj ngh ¼dk;Z½ nw/k ¼dkj.k½ ls A vxj fry esa rsy vkSj nw/k esa ngh iwoZ ls gh 

fo|eku u gksrk] rks dSls budks nksuksa dk miknku dg ldrs gSaA blls fl) gS fd çR;sd 

dk;Z dk ,d fu;r dkj.k gksrk gS vkSj ogh ml dk;Z dks djus esa l{ke gksrk gSA lEc) 

dkj.k ls lEc) dk;Z mRiUu gksrk gS] vlEc) dkj.k ls vlEc) dk;Z ughaA dkj.k ,oa 

dk;Z ds e/; ijLij lEc)rk vfuok;Z gSA vxj ,slk u gks rks dksbZ Hkh oLrq fdlh Hkh 

dk;Z dks mRiUu dj ldrh gSA dkj.k ,oa dk;Z ds e/; lEc)rk dks Li"V djrs gq;s 

t;eaxykdkj dgrs gSa & ÞvU;Fkk fldrklfyy;ksjfi xzg.ka L;kRk~ß10 vFkkZr~ & fQj rks 

ckyw ls rsy vkSj ty ls Hkh ngh cu ldrk Fkk; ysfdu ,slk lEHko ugha gS( D;ksafd rsy 

iwoZ ls gh fry esa fo|eku gksrk gS vkSj ngh nw/k esa ---- A vr% fu;r miknku dkj.k gksus 

ls Hkh dk;Z lr~ gS ;g çekf.kr gksrk gSA  

2-2-3 loZlEHkokHkkokr~ & 

 lHkh dkj.kksa ls lHkh dk;ksaZ dh mRifÙk lEHko ughaA ftl çdkj fdlh tqykgs dks 

diM+k rS;kj djuk gks rks og rUrqvksa dks gh ysxk] D;ksafd mldks Kkr gS fd diM+k rUrqvksa 

ls gh cu ldrk gS] vU; fdlh oLrq ls ughaA ftl dk;Z dks djus dh {kerk ftl dkj.k 

esa fo|eku~ gksxh] ogh ml dk;Z dks dj ldrk gSA fry ls gh rsy fudy ldrk gS] ckyw 

ls ughaA ;fn dkj.k ,oa dk;Z ds e/; lEc)rk u gks] rks lHkh ls lHkh dqN mRiUu gks 

tk;sxk] fdUrq ,slk ugha gSA blh vlac)rk ij çdk'k Mkyrs gq;s vkpk;Z xkS.kikn dgrs 

gSa fd ÞloZL; loZ= lEHkoks ukfLrA ;Fkk lqo.kZL; jtrknkS] r`.kika'kqfldrklA rLekr~ 

loZlEHkokHkkokr~ lRdk;ZEk~ß11 vFkkZr~ & lcdh lHkh txg mRifÙk lEHko ugha gSA tSls & 

lqo.kZ dh mRifÙk pkanh esa] /kwy ;k ckyw esa ugha gks ldrhA blfy;s lc ls lc oLrq 

mRiUu u gksus ls Hkh ;g fl) gksrk gS fd dk;Z lr~ gSA 
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2-2-4 'käL; 'kD;dj.kkr~ &  

 leFkZ oLrq gh vius ;ksX; leFkZ dk;Z dks mRiUu dj ldrh gSA dk;Z ds voyksdu 

}kjk gh dkj.k dh 'kfä dk vuqeku gks ikrk gSA fo'ks"k dkj.kksa ls fo'ks"k dk;ksaZ dh mRifÙk 

dk tks fu;e gS] og blh 'kfä ds dkj.k lEHko gks ikrk gSA ,d fo'ks"k dk;Z mRiUu 

djus dh 'kfä dsoy 'kä dkj.k esa gh fo|eku gksrh gSA vxj çR;sd dkj.k esa ml 'kfä 

dk gksuk ekuk tk;s rks] fo'ks"k dkj.k ls fo'ks"k dk;Z ds gksus dk fu;e Hkax gks tk;sxk 

vkSj fdlh Hkh dkj.k ls dksbZ Hkh dk;Z mRiUu gks ldsxkA vxj 'kfä 'kä dkj.k esa gh 

gksrh gS] rks dk;Z ls mldk lEcU/k ekuuk gksxkA ftl dkj.k 'kfä dk ,d dk;Z fo'ks"k 

ls dksbZ lEcU/k ugha gS] mlls og dk;Z mRiUu ugha gks ldrk] blfy;s dkj.k esa jgus 

okyh mRiUu djus ds lkeF;Z ls ;qä 'kfä dk dk;Z ls lEcU/k gksuk pkfg;s vkSj dk;Z 

dk dkj.k esa iwoZ ls vfLrÙo Hkh gksuk pkfg;sA vxj dk;Z igys ls dkj.k esa ugha gS] rks 

dkj.k 'kfä dk mlls lEcU/k ugha gks ldrk vkSj vxj dkj.k 'kfä ls mldk lEcU/k 

ugha gS] rks dksbZ Hkh dk;Z fdlh Hkh dkj.k ls mRiUu fd;k tk ldsxkA vr% dk;Z dk 

fdlh leFkZ dkj.k esa iwoZ ls gksuk vko';d gSA 

 bl gsrq ij fVIi.kh djrs gq;s vkpk;Z ekBj fy[krs gSa fd Þbg yksds 'kä% f'kYih 

dj.kkfn dkj.kksiknku dkyksik;lEiUu% 'kD;knso 'kD;a deZ vkjHkrs uk'kD;e'kD;kr~A 

r|Fkk & 'kä% dqEHkdkj% 'kD;knso e`fRi.Mkr~ 'kD;n.MpØlw=ksndfonyrykfnfHk% lEiUuks 

?kV'kjkoksn¥~puknhU;kjHkek.kks –"V%A u p ef.kdkfn] v'kD;RokÙkkork fi.Msus rL;A ;fn 

iqu% dj.kfu;eks u L;kn'kD;knI;'kD;ekjH;srA rLekr~ lr~ dk;aZ L;kUuklRk~ß12 vFkkZr~ & 

bl yksd esa ns[kk tkrk gS fd leFkZ f'kYih gh miknkukfn dkyksik; lk/ku lEiUu leFkZ 

lkexzh ls gh leFkZ dk;Z dks çkjEHk djrk gS] u fd vleFkZ lkexzh ls A tSls & dqEHkdkj 

leFkZ e`fRi.M ls] leFkZ lkexzh n.M] pØ] lw= vkfn ls  lEiUu gksdj ?kV] 'kjko vkfn 

dks curk gqvk ns[k x;k gS] u fd ef.kd vkfn( D;ksafd mlds fy, e`fRi.M vleFkZ gSA 

;fn ;g ;ksX; dkj.k fu;e u gksrk] rks vleFkZ dkj.k lkexzh ls Hkh vlEHkkfor dk;Z 

mRiUu gks tkrsA vr,o dk;Z lr~ gS] u fd vlr~A 

 



47 
 

2-2-5 dkj.kHkkokPp &  

 dk;Z rFkk dkj.k vfHkUu gSa] blfy;s tc dkj.k lr~ gksxk] rks dk;Z Hkh lr~ gh 

gksxkA oLrqr% dk;Z] dkj.k dh gh O;ä voLFkk gS vkSj dkj.k] dk;Z dh vO;ä fLFkfr 

ek= gSA ;g yksd O;ogkj esa Hkh vuqHkwr fd;k tkrk gS fd dkj.k tSlk gksxk dk;Z Hkh 

oSlk gh gksrk gS(  D;ksafd ccwy ds isM+ ij dHkh vke ugha yxrsA bl gsrq ij vkpk;Z 

xkS.kikn fy[krs gSa fd Þdkj.ka ;Yy{k.keso dk;Zefi] ;Fkk ;osH;ks ;ok% czhfgH;ks czhg;%A 

;nk·lRdk;aZ L;kÙkr% dksæsosH;% 'kky;% L;q%] u p lUrhfr] rLekr~ lRdk;ZEk~ß13 vFkkZr~ & 

dkj.k ftl y{k.k dk gksrk gS] oSlk gh dk;Z Hkh gksrk gSA tSls & tkS cksus ls tkS gh 

mRiUu gksrs gSa vkSj /kku cksus ls /kku ghA ;fn dk;Z vlr~ gksrk rks dksnksa ls /kku mRiUu 

gks ldrk Fkk] ysfdu ,slk ugha gksrk] blfy;s ;g fl) gksrk gS fd dk;Z lr~ gSA 

 dk;Z ds dkj.k ls vHksn dks fl) ds fy, dqN çek.k bl çdkj fn;s tk ldrs gSa 

fd iV rUrqvksa ls fHkUu ugha] D;ksafd og rUrqvksa dk /keZ gSA ;gk¡ tks ftlls fHkUu gksrk 

gS] og mldk /keZ ;k voLFkk fo'ks"k ugha gksrkA ftl çdkj cSy] v'o dk /keZ ;k voLFkk 

fo'ks"k ughaA iV] rUrqvksa dk /keZ gS] vr% og rUrqvksa ls fHkUu ;k fHkUu inkFkZ ugha gSA 

rUrqvksa vkSj iV dk vkil esa miknkuksikns;Hkko gksus ls Hkh vFkkZr~ & rUrqvksa ds iV dk 

miknku gksus vkSj iV ds rUrqvksa dk mikns; gksus ls Hkh bu nksuksa esa fHkUurk ugha gS] 

D;ksafd ftlls fHkUurk gksrh gS] muesa miknkuksikns;Hkko ugha gksrkA tSls & ?kV vkSj iV 

esa miknkuksikns;Hkko ugha gS] blfy;s rUrq vkSj iV esa miknkuksikns;Hkko gSA vr% bu nksuksa 

esa fHkUurk ;k Hksn ugha gSA blfy;s Hkh rUrq vkSj iV esa Hksn ugha gS* D;ksafd bu nksuksa esa 

vkil esa la;ksx vkSj vçkfIr dk vHkko gSA ,d inkFkZ ds nwljs ls vyx gksus ij nksuksa 

dk la;ksx ns[kk tkrk gS] tSls fd ik= vkSj csj uked Qy dk vçkfIr ;k foHkkx ns[kk 

gS vFkok fgeky; vkSj foU/;kpy dkA rUrq vkSj iV esa u la;ksx gS vkSj u vçkfIr ;k 

foHkkx gS] vr% bu nksuksa esa Hksn ugha gSA blfy;s iV rUrqvksa ls fHkUu ugha gS( D;ksafd 

rUrqvksa ds xq#Ro ;k Hkkj ls fHkUu iV ds Hkkj dk dk;Z –f"Vxkspj ugha gksrk] tSlk fd 

rjktw ds iyM+s dk uhpk ;k Åapk gksuk gSA bl lalkj esa tks ftl ls fHkUu gksrk gS mlds 

Hkkj ls fHkUu Hkkj dk dk;Z mlesa çkIr gksrk gS] tSls ,d ifjek.k fo'ks"k ds LokfLrd 
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uked vyadkj ds Hkkj ds }kjk fd;k tkus okyk] tks voufr fo'ks"k ;k >qdko gksrk gS 

mlls nks iy ds LokfLrd ds Hkkj ds }kjk fd;k tkus okyk >qdko vf/kd gksrk gSA fdUrq 

bl çdkj rUrqvksa ds dk;Z ds Hkkj ls iV ds Hkkj dk dk;Z fHkUu ugha fn[kkbZ nsrk] vr% 

iV rUrqvksa ls fHkUu ugha gSA 

 vHksn dks fl) djus okys ;s iwoksZä vohr ;k O;frjsdh vuqeku ds mngkj.k gSaA 

bl çdkj vHksn ds fl) gksus ij ;g ekuuk gksxk fd rUrq gh ml&ml laLFkku Hksn ;k 

vk—fr&fo'ks"k ds :i esa ifj.kr gksdj iV gks tkrs gSa] iV rUrqvksa ls dksbZ fHkUu inkFkZ 

ugha gSA rUrq vkSj iV ds vfHkUu gksus ij Hkh muesa tks mRiUu vkSj fou"V gksus ds lEcU/k 

esa bl çdkj dk cqf) Hksn gksrk gS fd iV mRiUu ;k fou"V gks jgk gS] rUrq ugha] muesa 

tks bl çdkj dk O;ins'k&Hkkn ;k uke&Hksn gksrk gS fd ;s rUrq gSa vkSj ;g iV gSA muesa 

tks bl çdkj dk dk;Z&Hksn ;k ç;kstu&Hksn gksrk gS fd rUrqvksa ls flykbZ vkfn dk;Z 

gksrs gSa vkSj iV ls 'kjhj <duk ,oa vks<uk&fcNkuk vkfn dk;Z gksrs gSa] muesa tks bl 

çdkj dk O;oLFkk&Hksn gksrk gS fd rUrqvksa ls fu;er% veqd&veqd dk;Z gh lEikfnr gks 

ldrs gSa vkSj iV ls fu;er% veqd&veqd dk;Z ghlEikfnr gks ldrs gSaA ;s lc Hksn 

rUrqvksa vkSj iV ds Hksn dks ,dkfUrd ;k vfuok;Z :i ls fl) ugha dj ldrs gSa] D;ksafd 

,d gh okLrq esa mu&mu fo'ks"krkvksa ds vkfoHkkZo vkSj frjksHkko ls yqIr] mä Hksnksa ds gksus 

esa dksbZ fojks/k ugha gSA ftl çdkj dNqos ds vax mlds 'kjhj esa çfo"V gksrs gq;s fNi 

tkrs gSa vkSj mlds 'kjhj ls fudyrs gq;s çdV gks tkrs gSaA dNqos ls mlds vax u rks 

mRiUu gksrs gSa vkSj u fou"V gksrs gSa] blh çdkj ,d feêh ;k lksus ds ?kV ,oa eqdqV 

vkfn :i fudys ;k çdV gksrs gq;s] mRiUu gksrs gq;s dgs tkrs gSa vkSj lekrs ;k fNirs 

gq;s] fou"V gksrs gq;s dgs tkrs gSaA u rks vlr~ ?kV vkfn dk mRikn gksrk gS vkSj u lr~ 

?kV vkfn dk fouk'k gksrk gS] tSlk fd xhrk esa dgk x;k gS & Þu vlr~ dk Hkko ;k 

mRikn gksrk gS vkSj lRk~&lr~ dk vHkko ;k foHkkx gksrk gSAß14 ftl çdkj dNqok ladqfpr 

,oa fodflr gksus okys vius vo;oksa ;k vaxksa ls fHkUu ugha gS] mlh çdkj ?kV ,oa eqdqV 

vkfn Hkh feêh ,oa lqo.kZ ls fHkUu ugha gSA 

 bl çdkj ^bu rUrqvksa esa iV gS] ;g O;ogkj bl ou esa fryd vFkkZr~ o`{k fo'ks"k 

gS*] bl O;ogkj ds lkeku miiUu gSA vFkZ fØ;k ;k ç;kstuorh fØ;k dk Hksn Hkh Hksn 
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dks fl) ugha dj ldrk gS( D;ksafd ,d gh O;fä ;k inkFkZ vkfn dh vusd ç;kstuorh 

fØ;k;sa ns[kh tkrh gSaA tSls ,d gh vfXu tykus okyk] idkus okyk ,oa çdk'k djus okyk 

gksrk gSA vFkZ fØ;kvksa ;k ç;kstuorh fØ;kvksa dh O;oLFkk Hkh oLrq ds Hksn esa dkj.k ugha 

gS] D;ksafd mUgha ds leLr ,oa O;Lr :iksa esa vFkZ fØ;kvksa dh O;oLFkk nsf[k tkrh gSA 

ftl çdkj dgkj ,d&,d djds ;k vyx&vyx ekxZ n'kZu :i vFkZ fØ;k dks djrs 

gSa] ikydh dks ugha <ksrs gSa( fdUrq os lc feydj ikydh gh <ksrs gSa] blh çdkj rUrq 

,d&,d djds ;k vyx&vyx <dus ds dk;Z dks ugha djrs gq;s Hkh feydj iV :i ls 

vkfoHkwZr gks <kadus dk dk;Z djsaxsA  

 uS;kf;dksa dk dguk gS fd vPNk ;g lgh gS] fdUrq iV dk vkfoHkkZo dkj.k&O;kikj 

ls iwoZ lr~ ;k vlr~ gS \ ;fn vlr~ gS rks ;g ckr fl) gqbZ fd vlr~ dh mRifÙk gksrh 

gSA ;fn lr~ gS rks dkj.k&O;kikj O;FkZ gS] D;ksafd dk;Z ds lr~ gksus ij dkj.k&O;kikj dk 

dksbZ ç;kstu fn[kkbZ ugha nsrk gSA iV dk vkfoHkkZo dk Hkh vkfoHkkZo djus ds fy;s ;fn 

dkj.k&O;kikj dks ç;qä djus dh dYiuk dh tk;sxh] rks vuoLFkk dk çlax gksxkA bl 

çdkj rUrqvksa esa iV :i vkfoHkwZr fd;k tkrk gS ;k rUrq vkfoHkwZr iV :i okys fd;s tkrs 

gSa] ;g dFku vFkZ 'kwU; gSA lka[;oknh mÙkj nsrs gSa fd ,slk ugha gS] D;ksafd rks fQj ;g 

crkvks fd ^vlRk~* mRiUu gksrk gS] bl er esa vlr~ dh ;g mRifÙk dSlh gS \ lr~ gS ;k 

vlr~ gSA ;fn lr~ gS rks dkj.k O;FkZ gS] ;fn vlr~ gS rks mldh Hkh mRifÙk gksuh pkfg;s] 

bl çdkj T;ksa gh ;g dgk tkrk gS fd iV] R;ksa gh ;g dFku gks tkrk gS fd mRiUu 

gksrk gSA bl çdkj fQj ^iV*] ;g dgus ij mRiUu gksrk gS] ;g ugha djuk pkfg;s] 

D;ksafd ,slk dgus ls iqu#fä gksxhA fou"V gksrk gS] ;g Hkh ugha dguk pkfg;s] mRifÙk 

vkSj fouk'k dk ,d lkFk ,d LFkku ij fojks/k gSA blfy;s ;g iVksRifÙk ;k ?kVksRifÙk] ;k 

rks iV dk vius dkj.k] rUrqvksa esa leok; gS ;k vius esa lÙkk dk leok; gSA nksuksa gh 

çdkjksa ls mRifÙk vFkkZr~ leok; ds fuR; gksus ds dkj.k mRiUu ugha gksrh] fQj Hkh mlds 

fy;s dkj.kksa dks dke esa fy;k tkrk gSA blh çdkj dkj.k&O;kikj ls iwoZ Hkh lr~ jgus 

okys iV vkfn ds vkfoHkkZo ds fy;s dkj.k dh vis{kk gksrh gS] ;g ckr miiUu ;k ;qfä;qä 

gSA iV ds :i ds lkFk gh dkj.k dk lEcU/k ugha gksrk gS] D;ksafd iV dk :i fØ;k ugha 
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gS vkSj dkj.k fØ;k ls lEc) gksrs gSa] vU;Fkk os dkj.k gh ugha jgsaxs A vr,o dk;Z viuh 

mRifÙk ls iwoZ Hkh lr~ gS] ;g iw.kZr;k iq"V vFkkZr~ fcYdqy Bhd gSA15 

 bl çdkj mijksäkuqlkj Hkkjrh; nk'kZfud lEçnk;ksa esa çeq[k :i ls fo|eku~ 

dk;Z&dkj.kokn ds fofHkUu fl)kUrksa dk fu:i.k djrs gq;s] muds vk/kkj ij lka[; n'kZu 

ds dk;Z&dkj.kokn ds fl)kUr ^lRdk;Zokn* dh leh{kkRed :i ls LFkkiuk dh xbZ] 

ftlds }kjk fuHkZzkUr :i ls ;g fl) gksrk gS fd vlr~ dkj.k ls lr~ dk;Z dh mRifÙk 

lEHko ugha vkSj u gh lr~ dkj.k ls vlr~ dk;Z dh] cfYd lr~ dkj.k ls gh lr~ dk;Z 

dk vkfoHkkZo lEHko gksrk gS( D;ksafd dk;Z vkfoHkkZo ds iwoZ Hkh vius dkj.k esa gh fo|eku~ 

jgrk gSA 
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r`rh; v/;k; 

l`f"V&çfØ;k ds ewy dkj.k ^ç—fr* dh vo/kkj.kk 

 ç—fr dk vFkZ gS & ̂ çdjksfr bfr ç—fr* vFkkZr~ & tks çdV djrh gSA bls ^ç/kku*] 

^vO;ä* ,oa ^ewyç—fr* vkfn ukeksa ls Hkh tkuk tkrk gSA ^ç/kku* uke dh ckr dh tk;s] 

rks blds fy, ,d fu#fä gS ^ç/kh;rs çd"ksZ.k yh;rs loZefLeu~ bfr ç/kkuEk~* vFkkZr~ 

çy;koLFkk esa leLr O;ä rÙo blh esa ç—"V:is.k lekfgr gks tkrs gSa] foyhu gks tkrs 

gSa] frjksHkwr gks tkrs gSa] blfy;s bls ç/kku dgk tkrk gSA ç—fr vuqiyC/k rFkk lw{e gS] 

blfy;s ^vO;ä* dgk tkrk gSA bls ^ewy ç—fr* blfy;s dgk tkrk gS] D;ksafd ;g lEiw.kZ 

l`f"V ds ewy dkj.k ds :i esa çfrf"Br gSA  

3-1 çkphu Hkkjrh; lkfgR; esa ç—fr dh vo/kkj.kk &  

 çkphu Hkkjrh; lkfgR; bruk xgu] xEHkhj ,oa fo'kky gS fd blesa ekuo thou 

ls lEc) lHkh fo"k;ksa dk Kku&foKku lek;k gqvk gSA blesa oSfnd lkfgR;] egkHkkjr] 

xhrk] iqjk.k ,oa vk;qosZn'kkL= eq[; :i ls lfEefyr gSaA  

3-1-1 oSfnd lkfgR; esa ç—fr dh vo/kkj.kk &   

 oSfnd lkfgR; esa mifu"knksa dk fo'ks"k egÙo gSA mifu"knksa ds çfrik| fo"k;ksa esa 

çeq[k LFkku czã dk gSA lkFk gh vU; ,sls fo"k;ksa ij Hkh buesa ppkZ dh xbZ gS] ftuds 

vHkko esa czã dh ppkZ v/kwjh lh çrhr gksrhA mu fo"k;ksa esa thokRek ,oa ek;k ;k ç—fr 

ç/kkur;k 'kkfey gSaA pw¡fd eq[; çfrik| czã gksus ds dkj.k budk o.kZu ux.; gS] fQj 

Hkh ;Fkk LFkku budk o.kZu çkIr gksrk gSA mifu"knksa esa lka[; n'kZu ds vuq:i foLr`r ,oa 

Li"V o.kZu rks vo'; çkIr ugha gksrk] ysfdu lkadsfrd :i esa ç—fr dk uke fofHkUu 

mifu"kn~ opuksa esa LFkku&LFkku ij çkIr gksrk gSA  

 'osrk'orjksifu"kn~ esa ,d LFky ij ;g cryk;k x;k gS fd ek;k dks ç—fr le>uk 

pkfg, vkSj ;g lEiw.kZ O;ä txr~ mlh ç—fr ds gh dk;Z&dkj.k O;kikj ls O;kIr gSA1 

blls ;g Hkh Li"V gks x;k fd ç—fr vkSj ek;k nksuksa i;kZ; gSaA blh mifu"kn~ esa vU;= 
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,d o.kZu feyrk gS fd ,d vtk ¼vtUek½ vFkkZr~ ç—fr tks Hkwr leqnk; dh jpuk djus 

okyh gS vkSj yky] lQsn ,oa dkys jax okyh gSA2 lka[;kfHker ç—fr f=xq.ke;h gS vkSj 

lQsn] yky ,oa dkyk ;s rhuksa jax Øe'k% lÙo xq.k] jtks xq.k ,oa reks xq.k ds gh gSaA 

 dBksifu"kn~ esa ;e&ufpdsrk laokn }kjk vusd nk'kZfud jgL;ksa dks mn~Hkwr fd;k 

x;k gSA blh Øe esa egRk~] vO;ä] bfUæ; vkfn dk Hkh o.kZu feyrk gSA bl lEcU/k esa 

;e }kjk ufpdsrk ds ç'u ds mÙkj nsus ds Øe esa ,d LFky ij crk;k x;k gS fd egr~ 

ls ijs vO;ä gS vkSj vO;ä ls ijs iq#"k gS vkSj iq#"k ls ijs dqN Hkh ugha gSA3 mä LFky 

ij eU= dk Hkk"; djrs gq, vkfn 'kadj us fy[kk gS fd Þ---vO;äa loZL; txrks chtHkwrEk~ß 

vFkkZr~ & vO;ä lEiw.kZ txr~ dk chtHkwr gSA ftl çdkj oV o`{k ds lw{e cht esa 

fo'kkydk; lEiw.kZ oV o`{k lw{e vO;ä :i ls lek;k gqvk gS] Bhd mlh çdkj vO;ä 

ç—fr esa lw{e :i ls lEiw.kZ txr~ viuh mRifÙk ds iwoZ lek;k gqvk jgrk gSA ,d vU; 

LFky ij Hkh o.kZu feyrk gS] ftlesa dgk x;k gS fd Þegrks·O;äeqÙkeEk~ß4 vFkkZr~ & egr~ 

ls mÙke vO;ä gSA 

3-1-2 egkHkkjr esa ç—fr esa ç—fr dh vo/kkj.kk &  

 egkHkkjr Hkkjrh; lkfgR; dk çfrfuf/kÙo djrk gSA blds lEcU/k esa egkHkkjr esa 

gh dgk x;k gS fd Þ;fngkfLr rnU;=] ;UusgkfLr u rr~ DofpRk~ß5 vFkkZr~ & tks ;gk¡ 

¼egkHkkjr esa½ gS] og vU;= Hkh gS vkSj tks ;gk¡ ugha gS] og dgha Hkh ugha gSA egkHkkjr esa 

ç—fr dks ç/kku] vO;ä] f=xq.kkfRedk vkfn ukeksa ls vfHkfgr fd;k x;k gSA oSls rks 

lEiw.kZ egkHkkjr esa gh ç—fr lfgr lka[; n'kZu ds vU; rÙoksa dh ppkZ gS] ysfdu 'kkfUr 

ioZ esa ;g fo'ks"k :i ls of.kZr gSaA 'kkafr ioZ ds ,d LFky ij ç—fr dks lxZ /kfeZf.k 

crkrs gq;s dgk x;k gS & 

  Þç—R;k lxZ/kfeZ.;k rFkk f=xq.k/keZ;k A 

  foijhrerks fo|kr~ {ks=KL; Loy{k.ke~ AAß6 

 vFkkZr~ & ç—fr lxZ ,oa f=xq.k /keZ okyh gSA blds foijhr iq#"k Loy{k.k gSA ;gk¡ 

ij ç—fr dks l`f"V jpuk djus okyh rFkk lÙo] jtl~ ,oa rel~ bu rhuksa xq.kksa ls ;qä 



54 
 

crk;k x;k gSA bu rhuksa xq.kksa dh lkE;koLFkk dks gh ç—fr dgk tkrk gSA vkxs vU; 

LFky ij Hkh bls lxZ rFkk çy; /keZ ;qä dgk x;k gS &  

  ÞlxZ&çy; /keZRoknO;äa çkgqj{kje~A 

  rnsrn~ xq.klxkZ; fodqokZ.ka iqu% iqu%AAß7 

 vFkkZr~ & l`f"V vkSj çy; ç/kku ds /keZ gSa vkSj ogh ç—fr ckj&ckj l`f"V ds Øe 

esa fo—fr dks çkIr gksrh gSA blhfy;s  bls v{kj Hkh dgk tkrk gSA v{kj mls dgk tkrk 

gS] ftldk dHkh {kj.k u gks vFkkZr~ tks lnSo ,d :i esa fuR; ,oa dwBLFk jgSA bl o.kZu 

ls   ç—fr ds ,d gksus dk Hkh çek.k feyrk gS] D;ksafd blesa dgk x;k gS fd ogh ç—

fr iqu%&iqu% lxZ ds Øe esa fo—fr;ksa dks mRiUu djrh gSA vkxs dgrs gSa & 

  Þ,rs ç/kkuL; xq.kkL=;% iq#"klÙkeA 

  —RLuL; pSo txrfLr"BUR;uixk% lnkAAß8 

 vFkkZr~ & lÙo] jtl~ ,oa rel~ ;s rhuksa xq.k ç—fr ds gSa] tks lEiw.kZ lalkj esa 

ges'kk fo|eku~ jgrs gSa vkSj dHkh Hkh vyx ugha gksrsA ;gk¡ ç—fr dks ç/kku in ls 

lEcksf/kr fd;k x;k gS vkSj  f=xq.kkRed Hkh crk;k x;k gSA lkFk gh leLr txr~ dks 

bu rhuksa xq.kksa ls vksr&çksr Hkh crk;k x;k gSA ;g o.kZu lka[; lEer çrhr gksrk gSA 

vkxs v"V ç—fr vkSj "kksM'k fodkjksa dh ppkZ djrs gq;s dgk x;k gS &  

  Þv"VkS ç—r;% çksäk fodkjk'pkfi "kksM'k A 

  r= rq ç—frj"VkS çkgqj/;kRefpardk% AA 

  vO;äa p egkUra p rFkkg³~dkj ,o p A 

  i`fFkoh ok;qjkdk'kekiks T;ksfr'p iapee~ AAß9 

 vFkkZr~ & vkB çdkj dh ç—fr vkSj lksyg fodkj dgs x;s gSa; ftuesa vO;ä] 

egR] vgadkj] i`fFkoh] ok;q] vkdk'k] ty rFkk rst dks gh v/;kRe fpUrd vkB çdkj dh 

ç—fr dgrs gSaA  
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 ;gk¡ ij m)`r ;g vkB çdkj dh ç—fr;k¡ lka[; ls fHkUu gSa] D;ksafd ;gk¡ vO;ä] 

egr~ rFkk vgadkj ds lkFk iapegkHkwrksa dks ç—fr ekuk gS] tcfd lka[; vO;ä] egr~ 

vkSj vgadkj ds lkFk iaprUek=kvksa ¼'kCn] Li'kZ] :i] jl rFkk xa/k½ dks ç—fr rFkk 

iapegkHkwrksa ¼vkdk'k] ok;q] rst] ty rFkk i`fFkoh½ dks fodkjksa esa 'kkfey djrk gSA vr% 

egkHkkjr dk ;g o.kZu lka[; lEer çrhr ugha gksrk gSA 

3-1-3 Jhen~Hkxon~xhrk esa ç—fr dh vo/kkj.kk &  

 ewyr% xhrk egkHkkjr dk gh va'k gSA fQj Hkh LorU= :i ls Hkh bldh [;kfr gksus 

ds dkj.k bldk LorU= v/;;u fd;k tkrk gSA xhrk esa Jh—".kktqZu laokn ds ek/;e ls 

vusd mins'k fn, x;s gSa] mUgha mins'kksa esa ç—fr dh ppkZ Hkh ;=&r= feyrh gSA 

egkHkkjr esa iwoksZä v"V ç—fr ds o.kZu ds lkFk gh xhrk esa Hkh v"V ç—fr dk o.kZu 

feyrk gS] tks lka[; ls rks fHkUu gS gh] mi;qZä ls Hkh fHkUu çrhr gksrk gS &  

  ÞHkwfejkik·uyks ok;q%[ka euks cqf)jso pA 

  vg³~dkj brh;a es fHkUuk ç—frj"V/kkAAß10 

 vFkkZr~ & i`fFkoh] ty] vfXu] ok;q] vkdk'k] eu] cqf) vkSj vgadkj ;s vkB çdkj 

dh ç—fr;k¡ gSaA ;gk¡ ij vO;ä ds LFkku ij eu ds gksus ls ;g o.kZu iwoksZä ls fHkUu gS 

vkSj lka[; n'kZu ls rks fHkUu gS ghA 

3-1-4 iqjk.kksa esa ç—fr dh vo/kkj.kk &  

 iqjk.k ds y{k.kksa esa lxZ vkSj çfrlxZ] ;s nks y{k.k Hkh 'kkfey gSaA ge ;s tkurs gSa 

fd lka[; n'kZu ds vuqlkj lxZ vkSj çfrlxZ ;s nksuksa gh voLFkk;sa ç—fr dh O;ä vkSj 

vO;ä voLFkk;sa ek= gSaA blls ;g vuqeku Hkh gks tkrk gS fd ftl 'kkL= esa l`f"V vkSj 

çy; dh ckr gS] rks blds ewy Lo:i dh ppkZ Hkh vo'; gh gksxhA blh Øe esa Hkkxor~ 

iqjk.k esa ç—fr dh ifjHkk"kk djrs gq;s dgk x;k gS fd &  

  Þç—"Vokpd% ç'p —fr'p l`f"Vokpd% A 

  l`"VkS ç—"Vk ;k nsoh ç—fr% lk çdhfrZrk AAß11 
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 vFkkZr~ & ^ç* ç—"V okpd gS vkSj ^—fr* l`f"V okpd gSA tks 'kfä l`f"V esa      

ç—"V gS] og ^ç—fr* gSA ;gk¡ ij ç—fr dk o.kZu lka[;kfHker gh çrhr gksrk gS] D;ksafd 

lka[; Hkh ç—fr dks l`f"V dk ewy Lohdkj djrk gS vkSj ;gk¡ bl ifjHkk"kk ls Hkh ;gh 

vfHkçsr gksrk gSA blh çdkj fo".kq iqjk.k esa Hkh ç—fr dh ppkZ djrs gq;s dgk x;k gS & 

  ÞvO;äa dkj.ka ;ÙkRç/kkue`f"klÙkes%A 

  çksP;rs ç—fr lw{efuR;a lnlnkRede~AAß12 

 vFkkZr~ & vO;ä ç—fr gh bl txr~ dk ewy dkj.k gS vkSj blh dks ç/kku] lw{e] 

fuR; ,oa lnlnkRed dgk tkrk gSA ;g o.kZu Hkh lka[;kuqdwy gh çrhr gksrk gSA dweZ 

iqjk.k esa Hkh ç—fr dk o.kZu feyrk gSA blds ,d LFky ij dgk x;k gS & 

  Þ=;ksfoa'kfrjsrkfu rÙokfu çk—rkfu pA 

  prqfoaZ'kdeO;äa ç/kkua xq.ky{k.ke~AAß13 

 vFkkZr~ & rsbZl rÙo ç—fr ds gSa vkSj pkSchlok¡ rÙo Lo;a vO;ä ç—fr gS] ftls 

ç/kku Hkh dgrs gSaA ;gh blds y{k.k gSa( D;ksafd ç—fr vU; rsbZl rÙoksa dk çfrfuf/kÙo 

djrh gS] blfy;s bldk y{k.k ç/kku gSA 

 bl çdkj mijksäkuqlkj iqjk.kksa esa Hkh ç—fr ds Lo:i dh fof/kor~ ppkZ dh xbZ 

gSA tks la[;kuqdwy gh çrhr gksrh gSA 

3-1-5 vk;qosZn'kkL= esa ç—fr dh vo/kkj.kk &  

 ftl çdkj n'kZu'kkL= dk ekuo thou ls lh/kk lEcU/k gS] mlh çdkj vk;qosZn'kkL= 

dk Hkh ekuo thou ls lh/kk lEcU/k gSA ;gh dkj.k gS fd vk;qosZn'kkL= esa Hkh nk'kZfud 

rÙoksa dk lekos'k –f"Vxkspj gksrk gSA vk;qosZn'kkL= ds çkphure~ rhu xzUFk miyC/k gSa] 

tks lEiw.kZ vk;qosZn'kkL= dk çk.k gSaA bu xzUFkksa esa Øe'k% egf"kZ pjd ç.khr *pjdlafgrk*] 

egf"kZ lqJqr ç.khr *lqJqrlafgrk* ,oa egf"kZ okXHkê ç.khr *v"Vkaxân;e~* 'kkfey gSaA 

 pjdlafgrk esa ç—fr dks ^vO;ä* in ls lEcksf/kr fd;k x;k gSA ;gk¡ ij vO;ä 

lfgr vkB ç—fr;ksa vkSj lksyg fodkjksa dk o.kZu fd;k x;k gS & 
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  Þ[kknhfu cqf)jO;äeg³~dkjLrFkk"Ve%A 

  Hkwrç—fr#fí"Vk fodkjk'pSo "kksM'k AAß14 

 vFkkZr~ & ;gk¡ ij bl o.kZu ds vuqlkj ç—fr lfgr dqy pkSchl rÙo gSaA ;gk¡ 

iq#"k dk o.kZu ugha gSA fQj Hkh iq#"k ds vfrfjä pkSchl la[;k rks lka[;kuqdwy çrhr 

gksrh gS] ysfdu ;gk¡ ij iapegkHkwrksa dks ç—fr esa 'kkfey fd;k x;k gS] tcfd lka[; esa 

egkHkwr fo—fr esa fxus tkrs gSaA vr% ;g o.kZu lka[; ls fHkUu gSA  

 mi;qZä pjdlafgrk ds o.kZu ls fHkUu ,oa lka[; ds vuwdwy o.kZu lqJqr lafgrk esa 

fd;k x;k gSA ;gk¡ ij ç—fr dks vO;ä] rhuksa xq.kksa ls ;qä]vdkj.k vkSj lHkh Hkwrksa dk 

dkj.k dgk x;k gS & ÞloZHkwrkuka dkj.kedkj.ka lÙojtLreksy{k.ke"V:ief[kyL; txr% 

lEHko gsrqjO;dra ukeAß15 vFkkZr~ & lHkh Hkwrksa dk dkj.k ,oa Lo;a dkj.k jfgr lÙo] 

jtl~ ,oa rel~ ;qä vkB :iksa okyh vO;ä ç—fr ls gh lEiw.kZ txr~ mRiUu gksrk gSA 

3-2 lka[;srj Hkkjrh; n'kZfud lEçnk;ksa esa ç—fr dh vo/kkj.kk &  

 lHkh Hkkjrh; nk'kZfud lEçnk; vyx&vyx rÙoksa dks Lohdkj djrs gSaA bu rÙoksa 

dh la[;kvksa esa Hkh Hksn feyrk gSA lka[; lEer rÙo Hkh vU; n'kZuksa dks ekU; gSa] ijUrq 

lka[; n'kZu ds vfrfjä Hkkjrh; n'kZuksa esa osnkUr rFkk ;ksx n'kZu esa gh ç—fr dk o.kZu 

feyrk gSA 

3-2-1 v}Sr&osnkUr esa ç—fr dh vo/kkj.kk & 

 v}Sr&osnkUr lka[; dks viuk ç/kku eYy ;k çcy çfr}Unh Lohdkj djrk gSA 

bldk dkj.k ;g gS fd lka[; ç—fr vkSj iq#"k ds }Sr dks ekurk gS rFkk v}Sr&osnkUr 

dsoy vkRek ¼czã½ dks gh ,d ek= lr~ ekurk gS vkSj vU; lHkh –';ksa dks mlh czã dh 

ek;k dgdj lEcksf/kr djrk gSA blhfy;s v}Sr&osnkUr esa ^ç—fr* in dks ^ek;k* vkSj 

^vfo|k* in ls lEcksf/kr fd;k x;k gSA iapn'kh esa ç—fr dks mi;qZä nksuksa ek;k rFkk 

vfo|k ds Hksn ls nks çdkj okyh dgk x;k gS & ÞreksjtLlÙoxq.kk ç—frfnZ~ofo/kk p 

lkß16 ;gk¡ ij ç—fr dks lÙo] jtl~ rFkk rel~ rhuksa xq.kksa ls ;qä dgk x;k gS vkSj 
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lka[; Hkh ç—fr dks blh :i esa Lohdkj djrk gSA lkFk gh ;gk¡ bls f}fo/k Hkh dgk x;k 

gSA 'kq) lÙo ç/kku ç—fr dks ^ek;k* rFkk efyu rel~ ;qä ç—fr dks ^vfo|k* dgk x;k 

gSA 

3-2-2 ;ksx n'kZu esa ç—fr dh vo/kkj.kk &  

 ;ksx n'kZu ,oa lka[; n'kZu nksuksa vfHkUu gSaA lkekU;r% ^lka[;&;ksx* dk uke ,d 

lkFk gh ç;qä fd;k tkrk gSA nksuksa esa dsoy ^bZ'oj* rÙo dks ysdj fHkUurk gSA tgk¡ 

lka[; iPphl rÙoksa dks Lohdkj djrk gS] ogha ;ksx lka[; lEer iPphl ds vfrfjä 

^bZ'oj* dks Hkh NCchlosa rÙo ds :i esa Lohdkj djrk gSA blhfy;s ;ksx dks ^ls'oj&lka[;* 

Hkh dgk tkrk gSA lka[; us nq%[k ls NwVus ds fy, ftu mik;ksa dh ppkZ dh gS] ;ksx mUgha 

mik;ksa dk fØ;kRed i{k çLrqr djrk gSA blh Øe esa ;ksx n'kZu esa ç—fr dk o.kZu 

lekf/k ikn esa feyrk gSA vlEçKkr lekf/k dk o.kZu djrs gq;s dgk x;k gS fd fuchZt 

lekf/k nks çdkj dh gksrh gS & igyh mik;çR;; ,oa nwljh HkoçR;; A buesa ls mik;çR;; 

;ksfx;ksa dh gksrh gS vkSj ÞHkoçR;;ks fonsgç—fryk;kukEk~ß17 vFkkZr~ & HkoçR;; fonsg ,oa 

ç—fryhuksa dh gksrh gSA blh çdkj ,d vU; LFky ij lfopkjk vkSj fufoZpkjk lekifÙk 

ds o.kZu ds Øe esa lw= fn;k x;k gS fd Þlw{efo"k;Roa pkfy³~xi;ZolkuEk~ß18 vFkkZr~ & 

lw{e fo"k; vfyax esa i;Zoflr gksrs gSaA ;gk¡ ij vfyax in vO;ä ç—fr ds fy, gh 

ç;qä gqvk gSA lka[; ç—fr dks vfyax Hkh dgrk gSA vfyax dkj.k dks dgk tkrk gS vkSj 

fyax dk;Z dks dgk tkrk gSA okpLifr feJ us ^rÙooS'kkjnh* esa blh lw= dh O;k[;k esa 

ç—fr dks ç/kku Hkh dgk gSA   

3-3 lka[; n'kZu esa ç—fr dh vo/kkj.kk & 

 lka[; n'kZu ç—fr rFkk iq#"k ds }Sr dks Lohdkj djrk gSA buesa ls lka[; n'kZu 

dk lcls egÙoiw.kZ rÙo ç—fr gh gS( D;ksafd ç—fr ds }kjk gh txr~ dh jpuk gksrh gS 

vkSj blh txr~ ds Hkksäk gksus ls iq#"k dh flf) gksrh gSA lka[; n'kZu esa ç—fr dks ewy 

ç—fr] ç/kku ,oa vO;ä vkfn ukeksa ls vfHkfgr fd;k tkrk gSA  
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3-3-1 ç—fr dk Lo:i &  

 lka[;dkfjdkdkj us ç—fr ds nks :iksa dk o.kZu fd;k gSA ;s nks :i O;ä ,oa 

vO;ä gSaA O;ä ç—fr] vO;ä ¼ewy½ ç—fr dk gh dk;Z :i txr~ gSA bu nksuksa :iksa 

dh lkE;rk ,oa fo"kerk ds ek/;e ls bZ'oj—".k us ç—fr ds Lo:i dk foospu fd;k gSA 

loZçFke nksuksa dh fo"kerk ds vk/kkj ij budk Lo:i fuEufyf[kr dkfjdk ds ek/;e ls 

æ"VO; gS &  

  ÞgsrqenfuR;eO;kfi lfØ;eusdekfJra fyaxe~ A 

  lko;oa ijrU=a O;äa foijhreO;äe~ AAß19 

 vFkkZr~ & O;ä eryc O;fäÙo ;k çdV :i ls ;qä vius fdlh dkj.k ls mRiUu 

vFkkZr~ & dk;Z] vfuR; vFkkZr~ fouk'k'khy ;k vius orZeku :i esa ges'kk ugha jgus okyk] 

vO;kid vFkkZr~ loZ= u jgdj lhfer çns'k esa jgus okyk] lhfer O;fäÙo ;k :i okyk] 

fØ;kvksa ls ;qä] la[;k esa vR;f/kd] vius orZeku :i esa vius ewy :i ;k dkj.k ij 

voyfEcr] vius ewy :i dh lÙkk dk lwpd] lko;o vFkkZr~ & vo;oksa ;k fgLlksa okyk] 

ijk/khu vFkkZr~ fdlh dk;Z dks mRiUu djus esa vius dkj.k dh lgk;rk dh vis{kk j[kus 

okyk gS vkSj vO;ä vFkkZr~ O;fäÙo ;k çdV :i ls foghu ç/kku ;k ç—fr blds foijhr 

;k mYVk gS vFkkZr~ vgsrqer~ ;k Lo;a ewy dkj.k] fuR;] O;kid] fuf"Ø; ;k fØ;k foghu] 

,d] vukfJr ;k Lok/kkj] vfyax ;k vlwpd] fujo;o ,oa LorU= gSA budk 'kCn'k% i`Fkd~ 

foospu fuEuor~ gS &  

¼d½ gsrqer~ &  

 gsrq vFkkZr~ dkj.k ftldk gksrk gS] mls gsrqer~ dgrs gSaA gsrq ds miknku] dkj.k] 

fufeÙk vkfn i;kZ; gSa] vFkkZr~ & O;ä gsrqer~ gSA ;Fkk & cqf) ç—fr ls gsrqeku~ gSA 

vgadkj cqf) ls] ,dkn'k bfUæ;ka ,oa rUek=k;sa vgadkj ls gsrqeku~ gSaA blh Øe esa lEiw.kZ 

O;ä leqnk; gsrqer~ gSA 
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¼[k½ vfuR;e~ &  

 O;ä txr~ vfuR; gSA vius dkj.k vU; rÙo ls mRiUu gksus okyk vfuR; gksrk 

gSA tSls – e`rfi.M ls mRiUu gksus okyk ?kV vfuR; gS vkSj O;ä gSA ;g vius dkj.k 

esa frjksHkwr gksus okyk Hkh gSA osnkUr esa vfuR; dk vFkZ fouk'k'khy gksrk gS] fdUrq lka[; 

esa vfuR; dk vFkZ lw{e :i ls vius dkj.k esa jguk gksrk gSA 

¼x½ vO;kfi &  

 loZ= u jgus okyk vFkkZr~ & O;ä] iq#"k vkSj ç/kku dh Hkkafr loZ= O;kIr ugha 

jgrkA dk;Z vkSj dkj.k esa O;kIr&O;kid lEcU/k jgrk gSA dkj.k vf/kd ns'k o`fÙk gksus ls 

O;kid gS vkSj dk;Z de ns'k o`fÙk gksus ls O;kI; gSA dk;Z dkj.k dks O;kI; ugha djrk] 

vfirq dkj.k ls dk;Z O;kIr gksrk gSA blh dkj.k dk;Z vO;kfi gSA 

¼?k½ lfØ;e~ &  

 O;ä dk;Z fØ;k'khy gS vFkkZr~ & lalkj esa thou ,oa ej.k :i ls lalj.k djrk 

gSA =;ksn'k rÙoksa ls ;qä lw{e rÙo 'kjhj dks ysdj mRiUu ,oa fou"V gksus ds dkj.k 

lfØ; gSA lka[; esa lfØ;rk ços'k ,oa fuLlj.k ds :i esa Lohdkj dh xbZ gSA fØ;k'khyrk 

O;ä ç—fr dk xq.k gSA ç—fr esa {kksHk :i fØ;k gksrh gS] fdUrq xeukxeu :i fØ;k 

ugha gksrh( D;ksafd ije O;kid rÙo lalj.k ugha dj ldrkA  

¼³½ vusde~ & 

 çR;sd iq#"k esa cqf) bR;kfn ds fHkUu gksus ls lw{e O;ä vusd gSaA lw{e O;ä] 

i`fFkoh bR;kfn 'kjhj ?kV vkfn ds Hksn ls vusd gSaA cqf)] vgadkj] bfUæ;ka ,oa egkHkwr & 

;s lc O;ä ,oa vusd gSaA  

¼p½ vkfJre~ &  

 O;ä vius dkj.k esa vkfJr jgrk gSA tSls & egr~ ç/kku ds vkfJr] vgadkj egr~ 

ds vkfJr] bfUæ;ka ,oa rUek=k,¡ vgadkj ds vkfJr rFkk egkHkwr rUek=kvksa ds vkfJr gSaA 
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O;ä vkfJr gS vkSj vO;ä vukfJr gSA ;|fi dkj.k vkSj dk;Z esa vHksn gS fQj Hkh 

O;ogkjkFkZ muesa vkJ;&vkJ;h Hkko dh dYiuk dh tkrh gSA 

¼N½ fyaxe~ &  

 fyax dk vFkZ gS ç/kku ds vuqeku esa gsrqA xkS.kikn vkSj 'kadj us O;ä dks fyax 

dgk gS( blds ihNs dkj.k ;g gS fd ;g var esa y; dks çkIr gks tkrk gSA çy;dky esa 

egkHkwr viuh&viuh rUek=kvksa esa] rUek=k;sa vgadkj esa vkSj vgadkj egr~ esa rFkk egr~ 

ç/kku esa y; gks tkrk gSA 

¼t½ lko;oe~ &  

 O;ä ç—fr vo;oksa ls ;qä gSA lko;o dk vFkZ gksrk gS] tks vius gh çdkj ds 

vU; Hksnksa ds lkFk fefJr gksus dk lkeF;Z j[krk gksA tSls & i`Foh] ty] vkdk'k vkfn 

ijLij la;qä jgrs gSaA blds foijhr vO;ä ç—fr fujo;o gSA ç/kku dk xq.kksa ls] 

ltkrh; gksus ds dkj.k lEcU/k ugha curk rFkk ç/kku vkSj egr~ esa Hkh leok; lEcU/k 

gksus ds dkj.k gh lko;ork ugha gSA 

¼>½ ijrU=e~ &  

 O;ä ijk/khu gksrk gSA og vius dkj.k dh lgk;rk ls gh vius dk;Z dks mRiUu 

dj ldrk gS] u fd LorU= :i lsA f=xq.kkfRedk ç/kku dh lgk;rk ls gh egnkfn vius 

dk;ksaZ dks mRiUu dj ldrs gSa] blhfy;s O;ä ijrU= gSA 

 mi;qZä O;ä ds xq.kksa ls foijhr vO;ä ç—fr; vgsrqeRk~] fuR;] O;kfi] fuf"Ø;] 

,d] vukfJr] vfyax] fujo;o rFkk LorU= xq.kksa ls ;qä gksrh gSA vgsrqer~ blfy;s fd 

og fdlh ls mRiUu ugha gksrhA fdlh ls mRiUu uk gksus okyk rÙo vukfn gksrk gS vkSj 

tks vukfn gS] og fuR; Hkh gksrk gS] blhfy;s vO;ä fuR; gSA vO;ä leLr O;ä txr~ 

esa lekfgr gS] blfy;s O;kfi gSA og fuf"Ø; blfy;s gS] D;ksafd loZO;kfi esa fØ;k dh 

vis{kk ugha gksrhA vU; lHkh dk ewy dkj.k gksus ls og ,d gS] D;ksafd ewy dkj.k dksbZ 

,d gh gksrk gSA fdlh vU; rÙo ls mRiUu u gksus ds dkj.k og fdlh ij vkfJr ugha 
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vFkkZr~ vukfJr gSA vO;ä dk dkj.k jfgr gksuk gh mlds vfyax gksus esa gsrq gSA 'kCnkfn 

vo;o ls jfgr gksus ds dkj.k og fujo;o gS rFkk Lo;a lkeF;Zoku~ gksus ds dkj.k og 

LorU= Hkh gSA 

 bl çdkj O;ä ,oa vO;ä ds oS"kE; ds }kjk nksuksa ds Lo:i fu:i.k ds i'pkr~ 

nksuksa ds lkE; ,oa iq#"k ls oS"kE; dk fu:i.k bZ'oj—".k fuEuor~ djrs gSa & 

  Þf=xq.kefoosfd fo"k;% lkekU;epsrua çlo/kfeZA 

  O;äa rFkk ç/kkua rf}ijhrLrFkk p iqeku~AAß20 

 vFkkZr~ & O;ä rFkk ç/kku ;s nksuksa gh] lÙo] jtl~ ,oa rel~ ; bu rhu xq.kksa 

okys] vfofoä ;k la?kfVr :i okys] Kku ;k vuqHko ds }kjk xzká] lkekU;] vpsru rFkk 

ikfj.kke'khy gSaA iq#"k bu nksuksa ls foijhr gS rFkk dqN xq.kksa esa lkeku Hkh gSA dkfjdk esa 

of.kZr inksa dk Øe'k% fo'kn~ foospu fuEuor~ gS & 

¼¥½ f=xq.ke~ & 

 O;ä vkSj vO;ä esa vUrj gksrs gq;s Hkh os dbZ va'kksa esa lkeku Hkh gSaA ;s nksuksa 

f=xq.kksa ls ;qä gSaA lÙo] jtl~ vkSj rel~ ] ;s ^f=xq.k* dgykrs gSaA okpLifr feJ ds 

vuqlkj ^f=xq.k* dk vFkZ gksrk gS fd  Þ=;ks xq.kk% lq[knq%[keksgk% vL;sfr f=xq.kEk~ß21 vFkkZr~ 

& ftuesa lq[k] nq%[k rFkk eksg] ;s rhu xq.k gksa] mls ^f=xq.k* dgrs gSaA ç—fr lÙo] jtl~ 

vkSj rel~ /keksaZ okyh ugha gS] vfirq f=xq.k ç—fr ds Lo:i gh gSaA bl ckr dh iqf"V gsrq 

vxzfyf[kr lka[;lw= æ"VO; gS & ÞlÙoknhuker)eZÙoa ræwiRokr~Aß22 ,d vU; LFky ij 

lka[;lw= esa ç—fr dks f=xq.kksa dh lkE;koLFkk dgk x;k gS & ÞlÙojtLrelka lkE;koLFkk 

ç—fr%---Aß23 vFkkZr~ & lÙo] jtl~ rFkk rel~ ;s rhu xq.k gh ç—fr gSa] buls vyx     

ç—fr dqN Hkh ugha gSA bl çdkj Hkh dg ldrs gSa fd ç—fr gh f=xq.k gSa vkSj f=xq.k gh 

ç—fr gSA 

 bu rhuksa xq.kksa dk Lo:i lka[;dkfjdk esa Øe'k% ckjgoha ,oa rsjgoha dkfjdk }kjk 

Li"V :i ls le>k;k x;k gS] tks fuEuor~ gS  & 
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  ÞçhR;çhfr&fo"kknkRedk% çdk'k&ço`fÙk&fu;ekFkkZ% A 

  vU;ks·U;k·fHkHkok&··J;&tuu&feFkquo`Ùk;'p xq.kk% AAß24 

 vFkkZr~ & f=xq.k ¼lÙo] jtl~ ,oa reL½ Øe'k% çhfr] vçhfr ,oa fo"kknkRed gksrs 

gSa] çdk'k] ço`fÙk vkSj fu;eu djus okys gSa; ;s ,d nwljs dk vfHkHko] vkJ;] tuu vkSj 

feFkquo`fÙk okys gSaA 

 vk'k; ;g gS fd buesa lÙo çhfr dkjd gSA çhfr dk vFkZ & lq[k ;k çlUurk 

gksrk gS] bl çdkj lÙo lq[kdkjd ,oa çlUurk çnku djus okyk gksrk gSA jtl~ 

vçhR;kRed gksrk gSA vçhfr dk vFkZ & nq%[k ;k nq%[k Lo:i gksrk gS] bl çdkj jtl~ 

nq%[k dkjd gksrk gSA rel~ fo"kknkRed gksrk gSA fo"kkn~ dk vFkZ & eksg gksrk gSA bl 

çdkj reks xq.k eksg mRiUu djus okyk gksrk gSA blh çdkj lÙo] çdk'k ds lkeF;Z ls 

;qä gksrk gS] jtl~ ço`fÙk ds lkeF;Z ls ;qä gksrk gS rFkk rel~ fu;e vFkkZr~ jksdus ds 

lkeF;Z ls ;qä gksrk gSA  

 ;s f=xq.k vU;ksU;kfHkHko] vU;ksU;kJ;] vU;ksU;tuu] vU;ksU;feFkqu ,oa vU;ksU;o`fÙk 

okys Hkh gksrs gSaA vfHkHko dk vFkZ & nckuk ;k <duk gksrk gS] bl çdkj vU;ksU;kfHkHko 

dk vk'k; ;g gqvk fd ;s rhuksa xq.k ,d nwljs dks nckus ;k <dus okys gksrs gSa vkSj blh 

ls çhfr] vçhfr vkSj fo"kkn~ mRiUu gksrs gSaA tc lÙo mRdV jgrk gS] rc og jtl~ ,oa 

rel~ dks nck dj çhfr ,oa çdk'k mRiUu djrk gSA tc jtl~ mRdV gksrk gS] rc og 

lÙo ,oa rel~ dks nck dj vçhfr vkSj ço`fÙk dks mRiUu djrk gSA blh çdkj tc rel~ 

mRdV gksrk gS] rc og lÙo ,oa jtl~ dks nck dj eksg dkjd ,oa fu;U=.k ds lkeF;Z 

ls ;qä gks tkrk gSA ;s xq.k ,d nwljs ds vkJ; ls gh fØ;k djrs gSa] tSls & lÙo] ço`fÙk 

,oa fu;eu ds vkJ; ls çdk'k djrk gS] jtLk~] çdk'k ,oa fu;eu ds vkJ; ls ço`Ùk 

djrk gS rFkk reLk~] çdk'k ,oa ço`fÙk ds vkJ; ls fu;eu djrk gSA 

 vkxs lka[;dkfjdk esa crk;k x;k gS fd fdl çdkj ;s rhuksa xq.k vyx&vyx /keksaZ 

ls ;qä gksus ij Hkh] ,d lkFk leLr fØ;k;ksa dks lEikfnr djrs gSa & 
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  ÞlÙoa y?kq çdk'kdfe"Veqi"VEHkda py¥~p jt%A 

  xq# oj.kdeso re% çnhioPpk·FkZrks o`fÙk%AAß25 

 vFkkZr~ & lÙo xq.k gYdk] çdk'kd ,oa fç; gksrk gS] jtks xq.k mÙkstd ,oa 

fØ;k'khy gksrk gS rFkk reks xq.k Hkkjh ,oa vkojd gksrk gSA nhid dh Hkkafr iq#"kkFkZ lk/kuksa 

ds fy;s budk O;ogkj gksrk gSA 

 vk'k; ;g gS fd tc 'kjhj esa lÙo ç/kku jgrk gS] rc 'kjhj gYdk jgrk gS] cqf) 

u;s Kku dks çkIr djrh gS vkSj bfUæ;k¡ çlUu jgrh gSa] tc jtl~ ç/kku jgrk gS] rc 

'kjhj mÙksftr ,oa p¥~py jgrk gS rFkk tc rel~ ç/kku jgrk gS] rc 'kjhj Hkkjh ,oa 

bfUæ;k¡ vius fo"k; dks xzg.k djus esa vleFkZ gksus yxrh gSaA bl çdkj fHkUu&fHkUu /keksaZ 

ls ;qä ;g f=xq.k ,d gh 'kjhj esa iq#"kkFkZ dks dSls çkIr gksrs gSa \ bldk mÙkj gS] nhid 

dh Hkkafr A ftl çdkj nhid esa #bZ] rsy ,oa vfXu rhuksa fHkUu ç—fr ds inkFkZ gksus ij 

Hkh vU; inkFkksaZ dks çdkf'kr djrs gSa] mlh çdkj f=xq.k Hkh fHkUu ç—fr ds gksrs gq;s Hkh 

euq"; ds iq#"kkFkksaZ dks fl) djrs gSaA 

 dbZ fo}ku~ bu f=xq.kksa ls HkkSfrd foKku ds v.kq & çksV‚Uk] bysDVª‚u ,oa U;wVª‚u 

dh rqyuk djrs gSa] ftuesa çksV‚u dh rqyuk lÙo ls] bysDVª‚u dh rqyuk jtl~ ls rFkk 

U;wVª‚u dh rqyuk rel~ ls dh tkrh gSA bl izdkj dh rqyuk djus okys fo}kuksa esa 

mn;ohj 'kkL=h vxz.kh gSaA muds 'kCnksa esa bu rhuksa HkkSfrd v.kqvksa ds lEcU/k esa fopkj 

bl çdkj gSa &  

Þtxr~ ds rFkkdfFkr ewy rÙo v.kq & çksV‚Uk] bysDVª‚u ,oa U;wVª‚u Lo:i 

gSaA ,slk dgk tkrk gS fd ;s ,d çdkj ds fo|qr~ d.k vFkok fo|qr~ rjax 

gSaA oLrqr% v.kq dh jpuk vFkok mldk xBu cgqr jgL;iw.kZ gSA ;g Lo;a 

vius esa ,d lalkj clk;s iM+k gSA ;g vn~Hkqr~ 'kfä dk iq¥~t o dsUæ gSA 

blesa çksV‚u rÙo ds pkjksa vksj bysDVª‚u rÙo rhoz xfr ls pDdj dkVk 

djrk gSA budks ;FkkØe i‚ftfVo ,oa usxsfVo 'kfä dgk tkrk gSA budh 

;g fLFkfr bl çdkj curh gS fd çksV‚u LoHkkor% nwljs rÙo dks viuh 

vksj vk—"V djrk gS] ij nwljk rÙo bysDVª‚u xfr'khy jgus ls vyx nwj 
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dks fNVd tk;s] ,slh lEHkkouk jgrh gS] mldk ;g viuk LoHkko viuh 

fLFkfr gSA ij igys rÙo dk vkd"kZ.k mls nwj Hkkxus ugha nsrk] vkSj nwljk 

vius LoHkko ds dkj.k igys esa vUrfuZfgr ugha gks tkrk A bldk ifj.kke 

;g fudyrk gS fd nwljk ¼bysDVª‚u½ igys ¼çksV‚u½ ds pkjksa vksj rhoz xfr 

ls pDdj dkVrk jgrk gSA bu nksuksa ds bl pqEcdh; vkd"kZ.kkuqd"kZ.k ls 

loZFkk i`Fkd~ jgrk gS & rhljk rÙo A U;wVª‚u esa igys nksuksa rÙoksa dh dksbZ 

fo'ks"krk ugha jgrhA blh dkj.k bldk mä uke j[kk x;k çrhr gksrk gSA 

oSls viuh fLFkfr esa ;g igys nksuksa rÙoksa dk vkJ;&Hkwr gSA bl frdM+h 

esa ;g mnklhu ds leku iM+k jgrk gS] ftlds lgkjs ij iwoksZä nksuksa rÙo 

viuh ØhM+k esa jr jgk djrs gSaA dfiy us bl rÙo dks ^fo"kkn~* in ls 

çdV fd;k gSAß26 

 vc mn;ohj 'kkL=h ds gh 'kCnksa esa gh bu rhuksa HkkSfrd rÙoksa dh f=xq.kksa ls rqyuk 

bl çdkj gS &  

Þ;|fi lÙo vkfn ds lkFk bl fLFkfr dk larqyu djuk dnkfpr~ lkgl 

ek= dgk tk;sxkA lEHko gS] lÙo vkfn dh fLFkfr vkSj vf/kd ewy dh vksj 

gks rFkk vk/kqfud foKku ds vk/kkj ij fo'ysf"kr v.kq] lka[; ds ^rUek=* 

rÙo ds lkeku Lrj dk gks] fQj Hkh lÙo vkfn ds lkFk iwoksZä fo'ys"k.k 

dk larqyu] dnkfpr~ dfiy dh vUrHkkZouk dks le>us esa lgk;d fl) gks 

ldrk gS] ;fn ge çksV‚u dks lÙo] bysDVª‚u dks jtl~ vkSj U;wVª‚u dks 

rel~ ds Lo:i dh rqyuk esa j[krs gSa] rks lÙo vkfn ds çhfr vkfn Lo:i 

dk Li"Vhdj.k gekjs lEeq[k gks tkrk gSA lÙo] jtl~ dks viuh vksj      

vk—"V djrk gS] ;gh lÙo dk çhfr Lo:i gSA lÙo ds LoHkko & vkd"kZ.k 

dks ^çhfr* in ls çdV fd;k x;k gS( D;ksafd çhfr esa vkd"kZ.k dk vfLrÙo 

lEHko gS vFkok vkd"kZ.k] çhfr dh vUrjkRek dks çdV esa ykrk gSA lÙo] 

tSls jtl~ dks viuh vksj vk—"V djrk gS] Bhd blds foijhr jtLk~] lÙo 

ls nwj Hkkx tk;s ;k fNVd tk;s] ,slh lEHkkouk cuh jgrh gS( D;ksafd ;g 

rÙo lka[; ds vuqlkj pyLoHkko gS] ;gh jtl~ dk vçhfr Lo:i gSA lÙo 
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vius çhfrLo:i&vkd"kZ.k ds dkj.k mls nwj ugha gVus nsrkA bldk ifj.kke 

;g gksrk gS fd jtl~ rhoz xfr ls lÙo ds pkjksa vksj pDdj dkVus yxrk 

gS] fQj Hkh og vius vki dks lÙo esa lekfo"V ugha gksus nsrk] çR;qr mlds 

lkFk i`Fkd~ :i esa vofLFkr jgrk gSA bl dkj.k mldk vçhfr Lo:i 

cjkcj cuk jgrk gSA lka[; esa jtl~ dks blh dkj.k pyLoHkko dgk x;k 

gSA rÙoksa dh ;g fLFkfr ^vU;ksU;feFkquo`fÙkrk* uke ls lka[; esa çLrqr dh 

xbZ gS] tc ;s rÙo ijLij ,d nwljs ls orZ~rqykdkj esa xq¡Fkdj lxZ jpuk 

ds fy;s ço`Ùk gksrs gSa] ;gh buds oS"kE; dk :i gSAß27  

 bl çdkj mi;qZä o.kZu ls ;g Kkr gksrk gS fd O;äkO;ä lEiw.kZ txr~ f=xq.kksa 

ls vksr&çksr gSA dqN Hkh f=xq.kksa ls fHkUu ugha gSA 

¼V½ vfoosfd &  

 ç—fr dks vfoosfd blfy;s dgk x;k gS] D;ksafd og vius O;ä ,oa vO;ä :i 

dk Hksn ugha dj ikrh gSA okpLifr feJ ds vuqlkj vfoosfd dk vFkZ gS fd ftl izdkj 

ç/kku vius ls vfHkUu ;k vi`Fkd~ gS] mlh çdkj egnkfn O;ä Hkh ç/kku ls vfHkUu gksus 

ds dkj.k mlls vi`Fkd~ gSA28 tSls & ç/kku; egnkfn vius dk;ksaZ ls vi`Fkd~ gS] mlh 

çdkj egr~ Hkh vius ç/kku dkj.k ewy ç—fr ls vyx ugha gks ldrk] blfy;s ;s vfoosfd 

vFkkZr~ vyx gksus esa leFkZ ugha dgs tkrs gSaA oLrqr% xq.k vkSj O;ä dks ^;g xk; gS ;k 

?kksM+k gS*] ,slk vyx ls foosP; ugha cuk;k tk ldrk] D;ksafd tks O;ä gS] ogh xq.k gS 

vkSj tks xq.k gS] ogh O;ä gSA 

¼B½ fo"k;% & 

 ^fo"k;* dk vFkZ gS] Kku ds }kjk xzká A okpLifr feJ dgrs gSa fd foKkuoknh 

ckS)] ;g dgrs gSa fd foKku gh g"kZ] fo"kkn~ ,oa eksg nsus okys 'kCn vkfn fo"k;ksa dk :i 

xzg.k dj ysrk gS] blds vfrfjä vU; dksbZ 'kCnkfn inkFkZ] bu g"kkZfn /keksaZ okyk ugha 

gSA ftlds mÙkj esa  lka[; dgrk gS fd O;ä vkSj vO;ä fo"k; Kku ds }kjk xzká gSa 
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vFkkZr~ foKku ls cká ;k vfrfjä oLrq gSA29 pw¡fd çR;sd euq"; dks lq[knq%[kkfn dk 

fHkUu&fHkUu Kku gksrk gS] vr% fo"k; ds :i esa oLrq fd LorU= lÙkk gSA 

¼M½ lkekU;e~ &   

 lkekU; dk vFkZ ^lk/kkj.k* gksrk gS] vFkkZr~ & tks loZlqyHk gksA pw¡fd ç—fr fo"k; 

gksus ds dkj.k] Kku }kjk çR;sd iq#"k ds fy;s xzká gS] blhfy;s og ^lkekU;* ;k lk/kkj.k 

gSA okpLifr iqu% ;gk¡ ij dgrs gSa fd 'kCn vkfn fo"k;ksa dks foKku :i ekuus ij rks 

o`fÙk:i foKkuksa ds vlk/kkj.k ;k O;fäxr gksus ds dkj.k os 'kCnkfn Hkh vlk/kkj.k ;k 

O;fäxr gksus pkfg;sA30 vfHkçk; ;g gS fd nwljksa dks cqf) ds vçR;{k gksus ds dkj.k] 

ftl çdkj fdlh Hkh cqf) ;k foKku dk nwljs ds }kjk vuqHko ugha fd;k tkrk] mlh 

çdkj 'kCn vkfn dks foKku :i ekuus ij mudk Hkh lcdks vuqHko ugha gksuk pkfg,] 

vfirq dsoy mlh O;fä dks mudk vuqHko gksuk pkfg,; ftlds foKku ds os :i gSaA 

bl çdkj 'kCn vkfn ds foKku ls vfrfjä ;k cká fo"k; gksus ls urZdh ds ,d gh 

dVk{k dk ,d lkFk vusdksa ds }kjk vuqHko dj] mlls çHkkfor gksuk laxr gksrk gS] vU;Fkk 

,slk ugha gksrk gSA  

¼<½ vpsrue~ &  

 vpsru dk vFkZ ^tM+* gksrk gSA okpLifr ds vuqlkj vHkh ç/kku vkSj cqf) vkfn 

vpsru ;k tM+ gSa] u fd ckS)ksa dh Hkkafr cqf) psru gSA31 tM+ oLrq vius vkidks çdkf'kr 

ugha dj ldrh] D;ksafd vius dks çdkf'kr djus dk lkeF;Z dsoy psru esa gh gksrk gSA 

;gh dkj.k gS fd ç/kku vkfn vius dks Lo;a çdkf'kr ugha dj ikus ds dkj.k tM+ gSaA  

¼.k½ çlo/kfeZ &  

 mRiUu gksus dh fØ;k dks ^çlo* dgk tkrk gS rFkk ftlesa mRiUu djus dk lkeF;Z 

gks mls ^çlo/kfeZ* dgrs gSaA O;ä vkSj vO;ä çlo/kfeZ gSa] D;ksafd ;s nksuksa gh mRiUu 

djus ds LokHkko okys gSa] tSls & egr~ ls cqf)] cqf) ls vgadkj] vgadkj ls bfUæ;ka vkfnA 

çlo/kfeZ dk gh nwljk vFkZ & ifj.kkeh gksrk gSA ç—fr esa ^l:i* vkSj ^fo:i* nks çdkj 
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dk ifj.kke gksrk gSA xq.kksa dh lkE;koLFkk ;k çy; dks l:i ifj.kke dgk tkrk gS rFkk 

xq.kksa dh oS"kE;koLFkk ;k l`f"V dks fo:i ifj.kke dgk tkrk gSA okpLifr ds vuqlkj 

O;ä vkSj vO;ä dHkh Hkh bu nksuksa çdkj ds ifj.kkeksa ls fo;qä ugha gksrsA 

 O;ä vkSj vO;ä ds mi;qZä lk/kE;Z ds foijhr] iq#"k ls budk oS/kE;Z gSA vFkkZr~ 

& iq#"k f=xq.kkrhr gS] foosfd gS] vfo"k; gS] vlkekU; gS] psru gS rFkk vçlo/kfeZ gS] 

ijUrq ^vgsrqeRk~* bR;kfn esa ^iq#"k* dk ^ç/kku* ls lk/kE;Z Hkh gSA 

3-3-2 ç—fr ds vfLrÙo dh flf) & 

 n'kZu'kkL= ds vuqlkj leLr çes; inkFkksaZ dk Kku çek.kksa ds }kjk gh lEHko gksrk 

gSA lHkh n'kZu esa çek.kksa dh la[;k i`Fkd~&i`Fkd~ Lohdkj djrs gSaA blh Øe esa lka[; 

n'kZu çR;{k] vuqeku vkSj vkIropu uked] bu rhu çek.kksa dks Lohdkj djrk gSA lka[; 

dk ekuuk gS fd bUgha rhuksa esa lHkh çek.k vUrfuZfgr gSa vkSj bu rhuksa ds }kjk gh lHkh 

çes; inkFkksaZ dh flf) gksrh gSA32 çR;{k çek.k ls KkusfUæ; xzká leLr inkFkZ fl) gksrs 

gSaA tks vrhfUæ; inkFkZ gSa] os vuqeku ls fl) gksrs gSa vkSj tks vuqeku ls Hkh vfl) jg 

tkrs gSa] og lHkh çes; inkFkZ vkIropu ¼vkxe çek.k½ ls flf) dks çkIr gksrs gSaA  

 iwoZ ls tSlk Kkr gS fd] ç—fr ds O;ä vkSj vO;ä nks :i gSaA O;ä dk;Z :i gS 

vkSj vO;ä dkj.k :i gSA ;gk¡ ij blds vO;ä :i dh flf) dh ppkZ dh tk jgh gS] 

blfy;s mlds vfLrÙo dh flf) ds fy, Hkh çek.k dh vko';drk iM+sxh] D;ksafd ç—fr 

Hkh ,d çes; inkFkZ gS vkSj çes; dh flf) çek.k }kjk gh gksrh gSA vr% ;gk¡ ç'u ;g gS 

fd mi;qZä rhu çek.kksa esa ls ç—fr dh flf) fdl çek.k }kjk gksrh gSA rks bldk mÙkj 

gS fd ç—fr dh flf) vuqeku çek.k }kjk gksrh gS( D;ksafd ;g bfUæ;xzká ugha gS vkSj 

tks bfUæ;xzká ugha gksrk mldh flf) vuqeku }kjk gksrh gSA blds çR;{k u gksus ls 

bldh vuqiyfC/k çrhr gksrh gS vkSj blh vuqyifC/k ds dkj.k yksd esa 'kadk mifLFkr 

gksrh gS] fd tks yksd esa miyC/k ugha gksrk mls fo|eku~ ugha ekuk tkrk gSA vr% vO;ä 

dh Hkh lÙkk ugha gSA 
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 mi;qZä 'kadk ds lek/kku Lo:i bZ'oj—".k us dkfjdk ds ek/;e ls dgk gS fd 

fo|eku~ oLrq dh vuqiyfC/k esa vkB çdkj ds gsrq gksrs gSa] ftuds çHkko ls dksbZ inkFkZ 

fo|eku~ gksrs gq;s Hkh vuqiyC/k çrhr gksrh gSA og vkBksa gsrq vxzfyf[kr dkfjdk esa 

lfUufgr gSa & 

  ÞvfrnwjkRlkehI;kfnfUæ;?kkrkUeuks·uoLFkkukr~ A 

  lkS{kE;kn~ O;o/kkuknfHkHkokRlekukfHkgkjkPp AAß33 

 vFkkZr~ & vR;Ur nwj gksus ls] vR;Ur lehi gksus ls] bfUæ;ksa ds u"V gks tkus ls] 

eu dh vfLFkjrk ls] lw{e gksus ls] fdlh çdkj dk O;o/kku gksus ls] fdlh okLrq }kjk 

vfHkHkwr gksus ls vkSj vius leku oLrq esa fey tkus ls fo|eku~ oLrq dh Hkh miyfC/k ugha 

gksrh gSA 

 fo|eku~ inkFkZ dh vuqiyfC/k esa mi;qZä vkB çdkj ds gsrq çLrqr fd;s x;s A vc 

;gk¡ ç'u ;g gS fd mi;qZä gsrqvksa esa ls ç/kku dh vuqiyfC/k esa dkSu lk gsrq ykxw gksxkA 

pw¡fd gesa ç/kku dh flf) djuh gS] blfy;s ,d ç'u ;g Hkh gS fd mldh vuqiyfC/k 

veqd dkj.k ls gS] rks miyfC/k dSls gksxhA bu ç'uksa ds mÙkj esa Hkh bZ'oj—".k }kjk jfpr  

,d vkSj vU; dkfjdk æ"VO; gS & 

  ÞlkS{E;kÙknuqiyfC/kukZ·Hkkokr~ dk;ZrLrnuqiyfC/k% A 

  egnkfn rPp dk;aZ ç—frfo:ia l:ia p AAß34 

 vFkkZr~ & vR;Ur lw{e gksus ls ç/kku dh vuqiyfC/k gksrh gS] u fd vkHkko ds 

dkj.kA dk;Z ls rks mldh miyfC/k fl) gksrh gh gSA egr~ vkfn mlds dk;Z gSa tks mls 

fo:i Hkh gSa vkSj l:i HkhA mi;qZä o.kZu ls fl) gksrk gS fd fdlh Hkh inkFkZ dh 

vuqiyfC/k dk vFkZ mldk vkHkko ugha gksrkA ;gk¡ ij dgk x;k gS fd ç/kku dh flf) 

mlds dk;ksaZ ls gksrh gSA ;gk¡ ç'u gS dSls \ rks bldk mÙkj gS fd dk;Z lr~ gksrk gSA 

vFkkZr~ & dkj.k tSlk gksxk dk;Z Hkh mlh ds vuq:i gksxkA vlr~ ls lr~ dks mRiUu ugha 

fd;k tk ldrkA bldh ppkZ lRdk;Zokn esa foLrkj ls dh tk pqdh gSA vr% ;gk¡ foLrkj 
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esa ugha tk;saxsA  bl çdkj egr~ vkfn lr~ dk;ksaZ ls muds dkj.k] vO;ä dh Hkh flf) 

dkj.k ds xq.k gh dk;Z esa gksus ls gks tkrh gSA35  

 mi;qZä o.kZu ds vuqlkj vO;ä dh vuqiyfC/k lw{erk ds dkj.k fl) gksrh gS] u 

fd oU/;kiq= vkSj xxuiq"i dh Hkkafr vHkko ds dkj.kA tSls & iRFkj] i`Foh egkHkwr gS] 

fQj Hkh iRFkj esa xU/k eglwl ugha gksrh] tcfd xU/k i`Foh dk xq.k gSA bldk vk'k; ;g 

gS fd iRFkj esa Hkh xU/k gS] ijUrq vuqiyC/k gSA Bhd blh çdkj vO;ä Hkh gS] ijUrq çrhr 

ugha gksrh gSA vc fdl çdkj dkj.k :i esa vO;ä fo|eku~ gS] bl ij bZ'oj—".k dkfjdk 

}kjk ik¡p gsrq çLrqr djrs gSaA36 og dgrs gSa fd Hksnksa ds ifj.kke ls] leUo; ls] 'kfä ds 

vuqlkj gh ço`fÙk gksus ls] dkj.k vkSj dk;Z dk foHkkx gksus ls vkSj oS'o:i ds vfoHkkx 

¼çy; Øe½ ls Hkh fl) gS fd vO;ä] O;ä ds dkj.k ds :i esa fo|eku~ gSA ;g ik¡pksa 

gsrq foLrkj ls çLrqr gSa & 

¼d½ Hksnkuka ifjek.kkr~ ¼Hksnksa ds ifjek.k ls vO;ä fl) gS½ & 

 bl rdZ }kjk lka[; dgrk gS fd lalkj ds leLr inkFkZ ifjek.k ;qä gSa] dksbZ Hkh 

inkFkZ vlhfer fn[kkbZ ugha nsrkA vr% bu ifjfer inkFkksaZ dk dksbZ vifjfer dkj.k vo'; 

gksuk pkfg;s( D;ksafd flfer dHkh Hkh dkj.k ugha gks ldrk vkSj ,slk vifjfer rÙo ç/kku 

gh gSA blfy;s ç/kku dk gksuk fl) gSA 

¼[k½ leUo;kr~ ¼Hksnksa ds leUo; ls vO;ä fl) gS½ &  

 bl f}rh; rdZ ls ;g le>k;k x;k gS fd lalkj gh –'; oLrq,a vfuR; ,oa 

uk'koku~ gSaA ;s u"V gksus ds ckn vius dkj.k esa yhu gks tkrh gSaA lalkj ds lHkh fo"k;ksa 

dk lkekU; /keZ lq[k] nq%[k vkSj eksgkRed gSA blls ;g Li"V gS fd bu lHkh oLrqvksa ds 

ewy dkj.k esa f=xq.k gksuk pkfg, vkSj ,slk f=xq.ke;h] lalkj dk ewy dkj.k rÙo vO;ä 

gh gSA vr% vO;ä dh lÙkk fl) gSA 
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¼x½ 'kfär% ço`Ùks% ¼'kfä ds vuqlkj gh ço`fÙk gksus ls vO;ä fl) gS½ &  

 bl r`rh; rdZ esa ;g crk;k x;k gS fd lHkh dk;Z vius ewy dkj.k esa iwoZ ls gh 

fo|eku~ jgrs gSa vkSj tks dkj.k] ftl dk;Z dks çdV djus dh 'kfä j[krk gS] ogh ml 

dk;Z dks mRiUu dj ldrk gSA ;g rdZ lRdk;Zokn ds 'käL;'kD;dj.kkr~ ds vuq:i 

gSA vO;ä O;ä dk;ksaZ dks mRiUu djus esa leFkZ gSA blfy, vO;ä dh lÙkk fl) gSA 

¼?k½ dkj.kdk;ZfoHkkxkr~ ¼dkj.k vkSj dk;Z ds foHkkx ls vO;ä fl) gS½ &  

 bl pkSFks rdZ esa ;g dgk x;k gS fd dkj.k vkSj dk;Z dk tks foHkkx gS] mlls Hkh 

vO;ä fl) gksrk gS( D;ksafd çR;sd dk;Z vius dkj.k ls mRiUu gksrk gS vkSj u"V gksus 

ij mlh esa yhu gks tkrk gSA tSls & vO;ä ls egRk~] egr~ ls vgadkj bR;kfn vkfoHkkZo 

dk Øe vkSj blds foijhr vgadkj egr~ esa] egr~ vO;ä esa frjksHkwr gks tkrk gSA ;gh 

dkj.k vkSj dk;Z dk foHkkx gSA vr% ewy dkj.k vO;ä fl) gSA 

¼³½ vfoHkkxkn~ oS'o:iL; p ¼oS'o:i ds vfoHkkx ls Hkh vO;ä fl) gS½ &  

 ikaposa vkSj vafre rdZ }kjk ;g fl) fd;k x;k gS fd txr~ ds çdV :i esa 

vfoHkkx ugha ns[kk tkrk] blls Hkh vO;ä fl) gSA tSls & lalkj ds ikap egkHkwrksa dk 

ijLij foHkkx ugha gSA egkHkwrksa esa gh leLr lalkj lek;k gqvk gS] ;s egkHkwr viuh 

mRifÙk ds Øe ls gh vius dkj.k esa yhu gks tkrs gSa vFkkZr~ vfoHkkx dks çkIr gksrs gSaA 

blfy;s vfoHkkx ls Hkh fl) gS fd vO;ä gSA tSls & nw/k vkSj ngh esa ls ngh dk;Z gS 

vkSj nw/k dkj.kA blh Hkkafr bu nksuksa O;ä txr~ vkSj vO;ä ç—fr esa ls nw/k dh rjg 

vO;ä dkj.k gSA vr% ^vO;ä* ;k ^ç/kku* dkj.k gksus ls fl) gSA 

 bl çdkj mi;qZä o.kZu esa lka[; n'kZu dh ç—fr dks fofo/k lkfgR; ds ek/;e ls 

leh{kkRed :i esa çLrqr djus dk ç;Ru fd;k x;k rFkk lka[; n'kZu ds vuqlkj ç—fr 

ds Lo:i ds vUrxZr f=xq.kksa ij foLrkj iwoZd ppkZ dh xbZ] ftlesa HkkSfrd foKku ds 

v.kq& çksV‚u] bysDVª‚u ,oa U;wVª‚u dh rqyuk lka[; ds f=xq.kksa ls dh xbZ] lkFk gh ç—

fr ds vfLrÙo dh flf) Hkh dh xbZ A lEiw.kZ foospu ls ;g fu"d"kZ fudyrk gS fd ^ç—
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fr* gh txr~ dk miknku dkj.k gSA lEiw.kZ txr~ f=xq.kksa ls vksr&çksr gS] txr~ esa f=xq.kksa 

ls fHkUu dqN Hkh ughaA 
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prqFkZ v/;k; 

l`f"V&çfØ;k ds lk{kh ^iq#"k* dh vo/kkj.kk 

 lka[; n'kZu esa ^ç—fr* vkSj ^iq#"k* nks ewy rÙo gSaA ftuesa ç—fr leLr tM+ txr~ 

dk miknku dkj.k gksus ls lEiw.kZ tM+ leqnk; dk çfrfuf/kÙo djrh gS vkSj iq#"k psru 

^vkRek* ds :i esa çfrf"Br gSA vc ç'u ;g gS fd tc lEiw.kZ l`f"V&çfØ;k dk ewy 

dkj.k ç—fr gh gS vkSj iq#"k lk{kh ek= gS] rks fQj bl lk{kh ek= iq#"k dks lka[; n'kZu 

esa Lohdkj djus dh D;k vko';drk Fkh \ blds mÙkj esa dgk tk ldrk gS fd ;fn 

lk{kh iq#"k dks Lohdkj u fd;k tk;s rks fQj ç—fr ,oa mldk dk;Z] lEiw.kZ txr~ dk 

mís'; vkSj ç;kstu D;k jg tk;sxk \ vFkkZr~ dksbZ Hkh dk;Z flQZ vius fy, ugha gksrk] 

cfYd mlesa nwljk Hkh 'kkfey gksuk vko';d gksrk gSA tSls & ckthxj viuk [ksy fn[kk, 

vkSj ml [ksy dks ns[kus ds fy, n'kZd gh u gksa] rks [ksy dk D;k vFkZ jg tk,xk \ Bhd 

blh rjg ç—fr lEiw.kZ l`f"V dh jpuk djs vkSj mldk dksbZ –"Vk u gks vkSj u gh dksbZ 

Hkksäk] rks mldh l`f"V jpuk dk D;k ç;kstu gksxk \ lka[; n'kZu ds vuqlkj l`f"V dk 

ç;kstu iq#"k dk Hkksx ,oa dSoY; gh gSA1 bl çdkj tc lka[; n'kZu dks psru iq#"k 

Lohdkj gS] rks fQj vko';drk bl ckr dh gS fd iq#"k ds Lo:i dks le>k tk;s vkSj 

;g dSls ekuk tk;s fd iq#"k dk vfLrÙo gS \ vkSj ;fn gS] rks iq#"k ,d gS ;k vusd   

gSa \ bl çdkj ds leLr fo"k;ksa ij bl v/;k; esa fopkj fd;k tk,xkA ftls lka[; 

n'kZu esa ^iq#"k* dgk x;k gS] mls gh lka[;srj Hkkjrh; nk'kZfud lEçnk;ksa esa vkRek vFkok 

pSrU; dgk tkrk gSA vkRek ds vfLrÙo dks lka[; n'kZu ds lkFk&lkFk lEiw.kZ Hkkjrh; 

lkfgR; fdlh uk fdlh :i esa vo'; gh Lohdkj djrk gSA ;g J`a[kyk oSfnd lkfgR; 

ls ysdj Hkkjrh; n'kZu ,oa vU; lkfgR; esa Hkh –f"Vxkspj gksrh gSA  

4-1 çkphu Hkkjrh; lkfgR; esa iq#"k dh vo/kkj.kk &  

 çkphu Hkkjrh; euhf"k;ksa ds fy, ^iq#"k* vFkkZr~ ^vkRek* ,d vR;Ur egRoiw.kZ ,oa 

xEHkhj fo"k; jgk gSA os bldh mi;ksfxrk ,oa ç;kstuoÙkk ds lEcU/k esa fopkj'khy ,oa 

tkx:d FksA ;gh dkj.k gS fd mUgksaus bl vkRerÙo ij xgu fopkj&foe'kZ fd;k gSA 
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 4-1-1 oSfnd lkfgR; esa iq#"k dh vo/kkj.kk &  

 ^iq#"k* ;k ̂vkRek* ij fopkj&foe'kZ ds Øe esa loZçFke Hkkjrh; lkfgR; ds loZçkphu 

xzUFk _Xosn ds ^iq#"klwä* esa iq#"k ds fo"k; esa foe'kZ dh ,d >yd çkIr gksrh gS] tgk¡ 

ij iq#"k ds Lo:i dks crkrs gq;s dgk x;k gS fd fojkV~ iq#"k ds gtkj flj] gtkj vk¡[ksa 

,oa gtkj iSj gSa] og Hkwfe dks pkjksa vksj ls ?ksjdj mlls nl vaxqy vf/kd fLFkr gSA2 

bruk gh ugha vfirq vkxs ;g Hkh dgk x;k gS fd tks dqN gks pqdk gS vFkok gksus okyk 

gS] og lc i#"k gh gSA og ve`r dk Lokeh gS( D;ksafd og dkj.k voLFkk dks NksM+dj 

txr~ voLFkk dks /kkj.k djrk gSA bl çdkj çk.kh mldks Hkksxrs gSaA3 ;g lkjk czãk.M 

iq#"k dh efgek gS] og Lo;a czãk.M ls cM+k gSA lHkh çk.kh mlds ,d ikn esa gSa vkSj 

mlds rhu ikn fnO; yksd esa jgrs gSaA4 bl çdkj _Xosn esa of.kZr ^iq#"klwä* dh Hkkafr 

gh ;tqosZn5 ,oa vFkoZosn6 esa Hkh ^iq#"klwä* miyC/k gksrk gS( tgk¡ ij mijksäkuqlkj gh 

iq#"k dk Lo:i of.kZr gSA bl çdkj osnksa esa of.kZr ;g iq#"k lka[;kuqdwy çrhr ugha 

gksrk; cfYd ;g fojkV~ iq#"k czãLo:i çrhr gksrk gSA osnksa esa vkRek dks tho ;k thokRek 

dgk tkrk gSA  

 mifu"knksa esa iq#"k ;k vkRek fo"k;d ;g foe'kZ fofHkUu laoknksa ,oa vk[;kuksa ds 

ek/;e ls O;ä fd;k x;k gSA loZçFke c`gnkj.;dksifu"kn~ dh ppkZ djrs gSa] tgk¡ 

^vkRerÙo* fo"k;d vusd laokn vkrs gSaA blh çlax esa çFker% ;kKoYD;&eS=s;h laokn 

dk o.kZu feyrk gS] tgk¡ eS=s;h }kjk ;kKoYD; ls vkRerÙo fo"k;d ç'u iwNk x;kA7 

ftlds mlds mÙkj esa ;kKoYD; us dgk fd vjh eS=s;h !  ;g vkRek gh n'kZuh;] Jo.kh;] 

euu ,oa /;ku djus ;ksX; gSA bl vkRek ds n'kZu] Jo.k] euu ,oa foKku ls lc dk 

Kku gks tkrk gS &ÞvkRek ok vjs æ"VO;%---Aß8 vkRerÙo fo"k;d laokn dh blh J`a[kyk esa 

tud&;kKoYD; laokn vkrk gS ftlesa tud ;kKoYD; ls ç'u djrs gS fd Þ;kKoYD; 

fda T;ksfrj;a iq#"k bfrAß9 vFkkZr~ gs ;kKoYD; ! ;g iq#"k fdl T;ksfr okyk gS \ 

;kKoYD; bldk mÙkj nsrs gq;s dgrs gS fd ÞvkfnR;T;ksfr% lezkfMfrß vFkkZr~ gs lezkV ! 

;g vkfnR;:i T;ksfr okyk gSA bl mÙkj dks lquus ds ckn tud fQj dgrs gSa fd 

vkfnR; ds vLr gks tkus ij ;g iq#"k fdl T;ksfr okyk gksrk gS \ blds çR;qÙkj esa 
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;kKoYD; us dgk fd ml le; pUæek gh mldh T;ksfr gksrk gSA iqu% vkfnR; vkSj 

paæek ds vLr gksus ij \ vfXu T;ksfrA vkfnR; vkSj paæek ds vLr gksus ij rFkk vfXu 

ds 'kkar gksus ij \ okd~~ T;ksfrA vkfnR; vkSj paæek ds vLr gksus ij rFkk vfXu vkSj 

okd~~ ds 'kkar gksus ij ;g iq#"k fdl T;ksfr okyk gksrk gS \ ;kKoYD; bldk mÙkj nsrs 

gq;s dgrs gSa fd ml le; vkRek gh bldh T;ksfr gksrh gSA vc tud ç'u djrs gSa fd 

Þdre vkResfrß10 vFkkZr~ vkRek D;k gS \ ;kKoYD; dgrs gSa fd Þ;ks·;a foKkue;% çk.ks"kq 

â|UrtZ~;ksfr% iq#"k% l leku% --- e`R;ks :ikf.kAß11 vFkkZr~ ;g tks çk.kksa esa ºzn; dh 

vartZ~;ksfr :i foKkue; iq#"k gS] og leku :i ls bl yksd ,oa ijyksd esa xeu djrk 

gSA ogh fpUru djrk gS vkSj ogh ps"Vk djrk gSA og LoIu gksdj bl yksd dk vfrØe.k 

djrs gq;s] e`R;q ds :iksa dk Hkh vfrØe.k djrk gSA vkxs dgrs gS fd og iq#"k tUe ysus 

ds lkFk 'kjhjsfUæ;ksa vkfn ls lEi|eku~ ikiksa ls laf'y"V gks tkrk gS rFkk mRØe.k djrs 

gq;s bUgsa R;kx nsrk gSA12 mifu"knksa dk ;g o.kZu lka[;kuqdwy çrhr gksrk gS( D;ksafd ;gk¡ 

ij tUe ysus ,oa mRØe.k djus dh ppkZ dh xbZ gSA lka[; n'kZu Hkh thou ,oa dSoY; 

dks Lohdkj djrk gSA 

4-1-2 egkHkkjr esa iq#"k dh vo/kkj.kk &  

 egkHkkjr esa lka[; n'kZu ds rÙoksa dk fo"kn~ foospu çkIr gksrk gSA lEiw.kZ egkHkkjr 

lka[; fl)kUrksa ls vksr&çksr gSA blh Øe esa blesa iq#"k rÙo dk foospu feyrk gS] 

ftlds vuqlkj egkHkkjr vkRek dks iPphlosa iq#"k ds :i esa Lohdkj djrk gSA vkRek dks 

iq#"k D;ksa dgk tkrk gS \ blds lEcU/k esa Hkh egkHkkjr esa mfä çLrqr dh xbZ gS fd 

ÞvkO;fäds iqjs ';srs iq#"k'psfr dF;rs Aß13  vFkkZr~ & ;g 'kjhj :ih iqjh esa 'k;u djrk 

gS] blfy;s bls iq#"k dgk tkrk gSA egkHkkjr esa vkRek dks ^iq#"k* ds lkFk&lkFk ^{ks=K* 

ds uke ls Hkh lEcksf/kr fd;k tkrk gSA 

 egkHkkjr ds vuqlkj; ;g vkRek LFkwy 'kjhj] lw{e 'kjhj ,oa dkj.k 'kjhj dk 

vkJ; ysus okyk gS rFkk bfUæ;ksa ls ;qä gksdj lalkj ds fofo/k çdkj ds Hkksxksa dks Hkksxrk 

gSA bu Hkksxksa dks Hkksxus ds fy;s bl vkRek ds lkFk dj.k vFkkZr~ Hkksx ds lk/ku ds :i 

esa Kku] cqf) ,oa eu miyC/k gSaA14 blh Øe esa vkxs ,d vkSj vU; er çLrqr fd;k x;k 
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gS fd ;g vkRek nksuksa Hkksagksa ds e/; fLFkr gksdj mÙke vFkok v/ke cqf) dks fofHkUu 

lkalkfjd inkFkksaZ dh vksj çsfjr djrk gSA15 vU; LFky ij bl vkRek dks lÙo] jtl~ ,oa 

rel~ bu f=xq.kksa ls jfgr crkrs gq;s ç—fr ds fodkj :i dk;ksaZ dk æ"Vk ek= dgk x;k 

gSA lkFk gh bldks bfUæ;ksa }kjk vxzká Hkh dgk x;k gSA16 blh J`a[kyk esa vkRek ds {ks=K 

uke dk mi;ksx djrs gq;s bldks lk{kh ek= dh laKk Hkh çnku dh xbZ gSA bl çlax esa 

mfä çnku djrs gq;s dgk x;k gS & 

  Þp{kqjkykspkuk;So la'k;a dq#rs eu%A 

  cqf)j/;olkuk; lk{kh {ks=K mP;rsAAß17 

 vFkkZr~ & p{kq bfUæ; ns[kus ds fy;s gh  gS] eu la'k; djrk gS] cqf) fu'p; djus 

ds fy;s gS rFkk {ks=K vFkkZr~ iq#"k lk{kh ek= dgk tkrk gSA vkxs iq#"k dks cqf) dk 

vf/k"Bku crkrs gq;s dgrs gSa & 

  Þiq#"ks fr"Bfr cqf)fL="kq Hkkos"kq orZrsA 

  dnkfpYyHkrs çhfra dnkfpnfi 'kkspfrAAß18 

 vFkkZr~ & iq#"k esa fLFkr cqf) rhuksa lkfRod] jktfld ,oa rkefld Hkkoksa ds lkFk 

jgus ls lq[k] nq%[k ,oa eksgkRed ço`fÙk ds dkj.k dHkh lq[k dHkh 'kksd dk vuqHko djrh 

gSA 

 ,d vU; çlax esa iq#"k ,oa vO;ä nksuksa dks gh /kzqo laKd crkrs gq;s] nksuksa ds 

lw{e vUrj dks Li"V djus ds fy;s ew¡t vkSj lhad dk mnkgj.k çLrqr fd;k x;k gSA19 

ftl çdkj lkekU;r% ew¡t ,oa lhad nksuksa gh ns[kus esa ,d tSls Lo:i ds çrhr gksrs gSa] 

ysfdu mUgsa Kku iwoZd vyx&vyx igpku fy;k tkrk gSA Bhd blh çdkj rÙo Kku 

}kjk vO;ä ,oa iq#"k ds lw{e vUrj dks le> fy;k tkrk gSA  

 bl çdkj egkHkkjr esa of.kZr fofHkUu mfä;ksa }kjk iq#"k ds Lo:i ds lEcU/k esa 

tkudkjh çkIr gksrh gSA iq#"k ls lEcfU/kr ;g leLr tkudkjh orZeku le; esa çpfyr 

lka[; n'kZu ls fdafpr~ fHkUu ,oa leku Hkh gSA 
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4-1-3 Jhen~Hkxon~xhrk esa iq#"k dh vo/kkj.kk &  

 xhrk ds rsjgosa v/;k; esa iq#"k vFkkZr~ vkRek dks {ks=K ,oa ç—fr vFkkZr~ 'kjhj dks 

{ks= dgk x;k gSA20 iq#"k ,oa ç—fr nksuksa dks gh vukfn Hkh dgk x;k gSA iq#"k dks 

Hkksäkiu vFkkZr~ & Hkksxus esa gsrq dgrs gq;s vkxs dgk x;k gS fd ç—fr esa fLFkr iq#"k gh 

ç—fr ls mRiUu f=xq.kkRed inkFkksaZ dk Hkksx djrk gS vkSj bu f=xq.kksa dk lax gh bl 

iq#"k ds vusd vPNh&cqjh ;ksfu;ksa esa tUe ysus dk dkj.k curk gSA21 

 bruk gh ugha f}rh; v/;k; esa Hkh bl vkRek dh fuR;rk dks çnf'kZr fd;k x;k 

gSA çlax gS fd Hkxoku~ Jh—".k }kjk vtqZu dks ;q) ds fy;s rS;kj ugha gksus ij fofo/k 

çdkj ls le>k;k x;kA le>kus ds blh Øe esa mUgksaus bl vkRek ds lEcU/k esa Hkh 

foLrkj ls mins'k fn;kA mins'k ds nkSjku mUgksaus dgk fd tks bl vkRek dks ekjus okyk 

le>rk gS rFkk tks bldks ejk gqvk ekurk gS] os nksuksa gh ugha tkurs fd ;g vkRek 

okLro esa u rks fdlh dks ekjrk gS vkSj u gh fdlh ds }kjk ekjk tkrk gSA ;g vkRek u 

rks fdlh dky esa tUerk gS vkSj u gh bldh e`R;q gksrh gSA ;g u rks mRiUu gksdj fQj 

gksus okyk gh gS( D;ksafd ;g vtUek] fuR;] lukru ,oa iqjkru gS] 'kjhj ds ekjs tkus ij 

Hkh ;g ugha ekjk tkrk gSA ftl çdkj euq"; th.kZ oL=ksa dks R;kx dj uohu oL=ksa dks 

/kkj.k djrk gS] oSls gh ;g vkRek iqjkus 'kjhjksa dks R;kx dj] u;s 'kjhjksa dks /kkj.k djrk 

gSA bl vkRek dks 'kL= ugha dkV ldrs] vkx tyk ugha ldrh] ty xhyk ugha dj 

ldrk vkSj ok;q lq[kk ugha ldrh( D;ksafd ;g vkRek vNs| gS] vnká gS] vDys| gS vkSj 

fu%lUnsg v'kks"; Hkh gS rFkk ;g vkRek fuR;] loZO;kih] vpy] fLFkj jgus okyk vkSj 

lukru gSA22 bl çdkj xhrk esa of.kZr iq#"k ;k vkRek dk Lo:i lka[;kuqdwy gh çrhr 

gksrk gSA   

4-2 lka[;srj Hkkjrh; nk'kZfud lEçnk;ksa esa iq#"k dh vo/kkj.kk &  

 lEiw.kZ Hkkjrh; nk'kZfud lEçnk; tM+ rÙoksa ls fufeZr nsg ds lkFk nsg lapkyukFkZ] 

psru rÙo ds vfLrÙo dks Hkh Lohdkj djrs gSaA ;g psru rÙo gh iq#"k vFkok vkRek ds 
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uke ls tkuk tkrk gSA lHkh nk'kZfud lEçnk; vius&vius fl)kUrksa ds vk/kkj ij bl 

psru rÙo dks ifjHkkf"kr djrs gSaA 

4-2-1  pkokZd n'kZu esa iq#"k dh vo/kkj.kk &  

 pkokZd n'kZu esa thfor 'kjhj dks gh vkRek ekuk tkrk gSA23 pkokZd n'kZu esa vkRek 

dh LorU= lÙkk dks vLohdkj fd;k x;k gSA vkfLrd nk'kZfudksa us pSrU; dks 'kjhj ls 

vyx ekudj bls vkRek dk xq.k ;k /keZ ekuk gSA vkfLrdksa us vkRek dk xq.k gh pSrU; 

dks ekuk gSA ;g 'kjhj dk /keZ ugha gks ldrk( D;ksafd 'kjhj vpsru gS vkSj vkRek psruA 

bl çdkj vkfLrd nk'kZfud vkRek vkSj 'kjhj esa Hksn Lohdkj djrs gSa( D;ksafd 'kjhj 

vfuR; gS vkSj vkRek fuR;A vkRek dk /keZ psru gS] rks 'kjhj dk /keZ vpsru gSA 'kjhj 

dk tUe vkSj ej.k gksrk gS] vkRek dk ughaA pkokZd vkRek vkSj 'kjhj esa vHksn Lohdkj 

djrs gSaA pkokZdksa dk dguk gS fd ;g 'kjhj i`Foh] ty] rst vkSj ok;q dk la?kkr gSA24 

ftl çdkj fd.o vkfn æO;ksa esa eknd 'kfä ugha gksrh] fdUrq mlds fodkj ¼efnjk½ esa 

eknd 'kfä Lo;a mn~Hkwr gks tkrh gS] mlh çdkj i`fFkO;kfn pkj rÙoksa ds la?kkr :i 'kjhj 

esa pSrU; jgrk gSA25 ^fd.o* ,d çdkj dk cht gksrk gS] ftldk ç;ksx 'kjkc cukus esa 

fd;k tkrk FkkA bl çdkj pkj rÙoksa ds la?kkr :i 'kjhj ls pSrU; mRiUu gksrk gS vkSj 

'kjhj ds u"V gksus ij pSrU; Hkh fou"V gks tkrk gSA tSlk fd o`gnkj.;dksifu"kn~ esa of.kZr 

gS fd foKku ?ku vkRek bUgha Hkwrksa ls fudydj fQj mlh esa foyhu gks tkrh gSA e`R;q 

ds ckn mldk vfLrRo foyhu gks tkrk gSA26 blh rjg pkokZdksa dh ekU;rk gS fd bl 

i`fFkO;kfn Hkwrksa dh lef"V:i 'kjhj esa pSrU; Lo;a mRiUu gksrk gSA  

 vkRerÙo foosd ds lEcU/k esa lnkuUn us osnkUrlkj esa pkokZdksa ds pkj erksa dk 

mYys[k fd;k gSA izFke & vuqHko ds vk/kkj ij & eSa nqcyk gw¡] ;g eksVk gS bR;kfn vuqHkoksa 

ds vk/kkj ij eksVh nsg ;k irys 'kjhj dks gh vkRek ekurs gSaA ;fn vkRek 'kjhj ls fHkUu 

gksrh] rks bldk vyx vuqHko gksrkA ge fdlh O;fä ds 'kjhj vkSj vkRek dks vyx&vyx 

ugha ns[krs gSaA 'kjhj dh lÙkk lekIr gksrs gh vkRek dk vfLrRo Hkh lekIr gks tkrk gSA 

vxj bldk vfLrRo vyx gksrk rks 'kjhj ds fou"V gksus ij Hkh ;g lqjf{kr jgrkA f}rh; 

& dqN pkokZdksa us eSa vU/kk gw¡ vkSj eSa cgjk gw¡] ,slh vuqHkwfr ds vk/kkj ij bfUæ;ksa dks gh 
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vkRek ekuus dh Hkwy dh gSA ;s bfUæ;kReoknh gSa( D;ksafd muds vuqlkj bfUæ;k¡ gh vkRek 

gSaA vU/kRo vkSj of/kjRo ds lk/ku rks vk¡[k vkSj dku gh gSaA ;s gh rks bfUæ;ksa ds /keZ gSaA 

r`rh; & dqN pkokZd ^eSa Hkw[kk gw¡ ;k eq>s I;kl yxh gS* bl vuqHkwfr ds vk/kkj ij çk.k 

dks vkRek ekurs gSa( D;ksafd Hkw[k vkSj I;kl çk.k ds gh /keZ gSaA ;s çk.kkReoknh gSa( D;ksafd 

;s çk.kksa dks gh vkRek ekurs gSaA çk.k dk egÙo loksZifj gSA blds fouk 'kjhj rks 'ko ek= 

gh gSA prqFkZ & dqN pkokZd ̂eSa ladYi djrk gw¡ ;k eSa la'k; esa gw¡* ,slk ladYi&fodYikRed 

vuqHkwfr ds vk/kkj ij eu dks gh vkRek ekurs gSa( D;ksafd ladYi&fodYi eu ds gh O;kikj 

gSaA bl çdkj 'kjhjkReoknh] bfUæ;kReoknh] çk.kkReoknh vkSj eulkReoknh pkokZdksa ds pkj 

er çfrikfnr gSaA27 

 rkfdZd i)fr ls psruk dh vkRek ls fHkUurk & 'kjhj dh lÙkk esa gh pSrU; dk 

vfLrRo ns[kk tkrk gSA 'kjhj ds fou"V gksrs gh pSrU; dk uk'k Hkh fuf'pr gks tkrk gSA 

vUu&ikukfn ds mfpr mi;ksx ls lqiq"V 'kjhj esa ç—"V psruk dk mn; gksrk gSA blds 

vHkko esa psruk dk Hkh ºzkl gks tkrk gSA pSrU; ds dkj.k] dk;Z lEiknu ds fy, 'kjhj 

vko';d lk/ku gSA vr% psruk dk lEcU/k 'kjhj ls gh fl) gksrk gS] u fd vkRek ls A 

vr% pSrU; dh mRifÙk vkSj fouk'k ds lk/ku ,oa vk/kkj gksus ds dkj.k bl 'kjhj dks gh 

pkokZd vkRek ekurs gSaA 

4-2-2  tSu n'kZu esa iq#"k dh vo/kkj.kk & 

 tSu nk'kZfudksa dk tho&vtho lEcU/kh fp=.k cM+k gh jgL;iw.kZ gSA tho&vtho 

vFkkZr~ psru ,oa tM+ dk oxhZdj.k l`f"V&Øe esa lnk ls pyrk vk;k gS vkSj vkxs Hkh 

pyrk jgsxkA budh jpuk ugha dh xbZ gS] ;s lg vfLrÙo ls lEc) gSaA fQj Hkh ;s 

,d&nwljs ls LorU= gSA ftlesa psruk gS] og tho gS vkSj pSrU;'kwU; vtho ;k tM+ gSA 

tSu n'kZu esa foLrkj /kkj.k djus okys æO; dks ^vfLrdk;* dgk tkrk gSA lÙkk lEiUu 

gksus ds dkj.k ^vfLr* rFkk 'kjhj dh rjg foLrkj lEiUu gksus ds dkj.k ;s ^dk;* dgykrs 

gSaA vfLrdk; æO; ik¡p çdkj ds gksrs gSa & tho] iqn~xy] vkdk'k] /keZ vkSj v/keZA buesa 

ls tho ds vfrfjä 'ks"k pkj vtho gSaA dky ,d ek= vufLrdk; æO; gSA thoksa ds nks 

Hksn gSa & c) vkSj eqäA deZ] tho ls fpid dj mls c) cuk nsrs gSa vkSj deZ Qy dk 
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{k; gksus ij tho eqä gks tkrk gSA tSu n'kZu esa tho dks Kkrk] drkZ vkSj Hkksäk ekuk 

x;k gS] Kku tho dk Lo:i xq.k gS] blfy, og LoHkkfod :i ls Kkrk gSA tho deksaZ 

dk okLrfod drkZ gksrk gS] blfy, og deZ Qyksa dk Hkksäk Hkh gksrk gSA28      

4-2-3 ckS) n'kZu esa iq#"k dh vo/kkj.kk & 

 ckS) ,d fujh'ojoknh ,oa ukfLrdn'kZu gSA ;g n'kZu osnksa dks çek.k ugha ekurk 

gS] blfy, ukfLrd n'kZu gSA blds çorZd xkSre cq) gSaA ckS) n'kZu esa iq#"k] pSrU; ;k 

vkRek ,d fuR; lÙkk ugha gSA cq) ds vuqlkj vkRek vfuR; gSA vkRek] 'kjhj ,oa eu dk 

;ksx ek= gSA tc foKkuksa dk fujUrj çokg gksrk gS] rks ,d LFkk;h lÙkk dk Hkze gksrk gS] 

ftls ge iq#"k ;k vkRek dg nsrs gSaA okLro esa fuR; vkRek tSlh dksbZ lÙkk ugha gSA 

mifu"knksa ds vkReokn ds fo#) ckS) n'kZu dk ;g vukReokn gSA ckS) n'kZu ds vuqlkj 

vkRek ik¡p LdU/kksa dk lewg gS] ;s LdU/k gSa & :i] osnuk] laKk] laLdkj vkSj foKkuA 

lHkh /keZ dk;Z&dkj.kokn ds vUrxZr gSaA ckS) n'kZu esa dk;Z&dkj.kokn dks çrhR;leqRikn 

dgrs gSaA tks dqN Hkh çrhR; leqRiUu gS] og vfuR; gSA ckS) nk'kZfud ukxlsu us jktk 

fefyUn dks ;gh le>k;k Fkk fd tSls & jFk] ifg;k] dhy vkfn dk lewg gS] mlh çdkj 

vkRek ik¡p Lda/kksa ls feydj cuh gSA ;fn jFk ds vaxksa dks ,d&,d djds gVk fy;k 

tk;s] rks jFk uke dh dksbZ lÙkk 'ks"k ugha jg tkrh gS] mlh çdkj vkRek Hkh bu ik¡p 

LdU/kksa ds vfrfjä dqN vkSj ugha gSA29 

 ckS) n'kZu okLro esa vkRek dk fu"ks/k ugha djrk] cfYd vkRek dh fuR;rk dk 

fu"ks/k djrk gSA ckS) n'kZu ds vukReokn ij ;g vk{ksi yxk;k tkrk gS fd blls deZQy 

O;oLFkk esa O;o/kku mRiUu gksrk gS] ysfdu vukReoknh fl)kUr deZ&foikd dk Hkh leqfpr 

lek/kku çLrqr djrk gSA ckS) n'kZu ds vuqlkj tks foKku lUrku deZ djrh gS] ogh 

mldk Qy Hkh Hkksxrh gSA /kku ds cht ls vadqj iSnk gksrk gS vkSj mlds {k; ls ikS/kk 

mx vkrk gSA deZ fl)kUr ds vk/kkj ij gh iqutZUe Hkh fl) gks tkrk gSA {kf.kd foKku 

çokg ls iqutZUe ekuk x;k gSA bls le>kus ds fy;s nhid dh f'k[kk dk mnkgj.k fn;k 

x;k gS] tSls & nhid lrr~ tyrk jgrk gS( fdUrq uhps ls bZa/ku dh jkf'k Hkh cnydj 

u"V gksrh jgrh gSA blls ,drk dk Hkze gksrk gSA iqutZUe esa ,d tUe ds vfUre foKku 
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dk /keZ] vxys tUe dk çFke foKku cu tkrk gS] ;gh vkRek dk 'kjhj /kkj.k gSA foKkuksa 

dk lrr~ çokg tUe&tUekUrj esa gS( fdUrq dksbZ ,d fuR; vkRek ugha gSA ;gh ckS) /keZ 

dk vukReokn gS rFkk vukReokn gh ckS) n'kZu dk vkRek fo"k;d fl)kUr gSA 

4-2-4 U;k;&oS'ksf"kd n'kZu esa iq#"k dh vo/kkj.kk & 

 U;k;&oS'ksf"kd n'kZu esa Kku ds vf/kdj.k dks vkRek dgrs gSaA ;gk¡ ij vkRek ds 

nks :i cryk;s x, gSa & thokRek vkSj ijekRekA buesa ijekRek loZK gS ,oa og ,d ek= 

gSA thokRek çR;sd 'kjhj esa fHkUu&fHkUu gSa rFkk foHkq ,oa fuR; Hkh gSaA30 çk.k] viku] fues"k] 

mUes"k] thou] euksxfr] bfUæ;kUrj fodkj] lq[k&nq%[k] bPNk] }s"k ,oa ç;Ru ;s lHkh] 

^vkRek* ds lwpd fpà gSaA31 cqf) vkfn  xq.kksa dk vk/kkj gksus ds dkj.k vkRek æO; gS rFkk 

pSrU; bldk vkxUrqd xq.k gSA  

 U;k;&oS'ksf"kd n'kZu ds vuqlkj çR;sd thokRek esa viuh ,d vyx fof'k"Vrk 

gksrh gSA ;g fof'k"Vrk gh mls nwljh vkRek ls fHkUu djrh gSA thokRek drkZ] Hkksäk vkSj 

O;kid gSA ÞO;oLFkkrks ukukß32 bl lw= ls Hkh vkRek dk vusdRo fl) gksrk gSA tSls & 

dksbZ lq[kh gS] dksbZ nq%[kh gS] dksbZ /kuh gS] dksbZ fu/kZu; dksbZ fo}ku~ gS rFkk dksbZ ew[kZ gSA 

bl çdkj thokRek vusd gS vkSj foHkq gksus ls ;g ifjek.k;qä gSA vkRek KkuLo:i ugha 

gS( vfirq Kku uked xq.k dk vkJ;Hkwr æO; gSA Kku vkRek dk vkxUrqd /keZ gSA 

4-2-5 ehekalk n'kZu esa iq#"k dh vo/kkj.kk &  

 ehekalk n'kZu esa nks er çpfyr gSa & dqekfjy Hkê er vkSj çHkkdj feJ er A 

vkRek dh vusdrk esa dqekfjy vkSj çHkkdj ,der gSaA nksuksa gh vkRek dks Kku dk vkJ; 

ekurs gSaA budh –f"V esa vkRek loZxr] O;kid] foHkq vkSj æO; gSA vkRek gh Kkrk] drkZ 

vkSj Hkksäk gSA ;g 'kjhj] bfUæ;ksa] eu vkSj cqf) ls fHkUu gSA ;g Hkksäk gS vkSj 'kjhj 

bldk Hkksxk;ru gSA vkRek ds fy, bfUæ;k¡ Hkksx dk lk/ku gSaA ckgjh inkFkZ vkSj euksHkko 

vkRek ds Hkksx ds fo"k; gSaA tSfefu us Hkh cqf) vkSj bfUæ;ksa ls fHkUu vkRek dks ,d fof'k"V 

rÙo ds :i esa gh Lohdkj fd;k gSA33 vkRek Lo;açdk'k vkSj psru gSA nsg vfuR; gS vkSj 
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vkRek fuR; gS] nsg ls ;g fcYdqy fHkUu gSA çHkkdj us Hkh vkRek dks 'kjhj] bfUæ;ksa rFkk 

cqf) ls fHkUu ekuk gS ,oa fuR;] foHkq vkSj vusd dgk gSA34 

 çHkkdj ds er esa ^Kku* vkRek dk xq.k gSA vkRek Lo;a çdk'; ugha gSA ;fn ,slk 

gksrk rks uhan esa Hkh Kku cuk jgrkA vkRek rks Kkrk gS] nsg dHkh Kkrk ugha gks ldrhA 

vkRek drkZ vkSj Hkksäk gSA nsg rks Hkksxk;ru gSA KkusfUæ;k¡ Hkksx ds lk/ku gSa vkSj lq[k&nq%[k 

Hkksx ds fo"k; gSaA buds er esa vkRek] ,d lkFk Kkrk vkSj Ks; ugha gks ldrhA Kku Lo;a 

çdk'k gS vkSj og vkRek vkSj Kku nksuksa dk ,d lkFk çdk'k djrk gSA vr% mudk ;g 

fl)kUr f=iqVh Kku ds uke ls [;kr gSA fo"k;&lEidZ ls vkRek esa Kku mRiUu gksrk 

gSA Kku dk dk;Z fo"k;] inkFkZ ;k Ks; dks çdkf'kr djuk gS] fdUrq Loçdk'k :i gksus 

ls Kku Ks; dks çdkf'kr djrs gh Lo;a Hkh çdkf'kr gksrk gS] lkFk gh vkRek dks Hkh Kkrk 

ds :i esa çdkf'kr djrk gSA vr% çR;sd Kku esa Ks;] Kku vkSj Kkrk dh f=iqVh dk 

çR;{k gksrk gSA tSls & nhid dk çdk'k ?kV&iVkfn inkFkksaZ dks] Lo;a dks vkSj vius 

vkJ;Hkwr nhid dks Hkh çdkf'kr djrk gSA mlh çdkj Kku bfUæ;&lfUufgr inkFkZ dks 

Ks; ds :i esa] Lo;a dks Kku ds :i esa vkSj vius vkJ;Hkwr vkRek dks Kkrk ds :i esa 

çdkf'kr djrk gSA çR;sd Kku esa ^Ks;&Kku&Kkrk* dh f=iqVh ds çR;{k gksus ds dkj.k 

çHkkdj dk er gh ^f=iqVh çR;{kokn* Hkh dgykrk gSA35 

 dqekfjy dk Kkufo"k;d fpUru ^Kkrrkokn* dgykrk gSA dqekfjy dk er 

çHkkdjer ls fHkUu gSA loZçFke buds er esa Kku Loçdk'k ugha gksrkA Kku u rks Lo;a 

çdkf'kr gksrk gS vkSj u gh vkRek dks Kkrk ds :i esa çdkf'kr djrk gSA budh –f"V esa 

Kku dsoy Ks; fo"k; dks gh çdkf'kr djrk gSA Kku dh viuh dksbZ vuqHkwfr ugha gksrh 

gSA ;g vU; Kku ds }kjk Hkh çdkf'kr ugha gksrkA uS;kf;dksa dk er gS fd vuqO;olk; 

esa Kku dk Kku vkSj lkFk gh Kkrk dk Kku gksrk gS( fdUrq dqekfjy ds vuqlkj vuqO;olk; 

esa Kkrk dk Kku rks gksrk gS] ysfdu Kku dk Kku ugha gks ldrkA uS;kf;dksa dh rjg 

dqekfjy Hkh ekurs gSa fd Kku Loçdk'kd u gksdj] dsoy vFkZçdk'kd gSA36 

 Kku Kkrk dks Kkrk ds :i esa çdkf'kr ugha dj ldrk gS] fdUrq uS;kf;dksa ds 

foijhr dqekfjy ;g ekurs gSa fd Loçdk'kd u gksus ls Kku vuqO;olk; esa Hkh Kku dks 
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çdkf'kr ugha dj ldrkA vr% Kku dk çR;{k Kku ugha gks ldrkA Kku dsoy vuqeku 

gSA dqekfjy Kkukfn dks vkRek dk xq.k ugha ekurs] cfYd mldk ifj.kke ekurs gSaA nsg] 

nSfgd] bfUæ;k¡ vkSj cqf) ds fou"V gks tkus ij Hkh vkRek dk fouk'k ugha gksrkA vr% 

vkRek 'kjhj] cqf) vkSj bfUæ;ksa ls fHkUu gSA dqekfjy vkRek dks vga çR;;os| vkSj 

Lo;açdk'k nksuksa gh ekurs gSa] fdUrq buds gh vuq;k;h ikFkZlkjfFk feJ vkRek dks Lo;açdk'k 

ugha ekurs A mudh –f"V esa vkRek] ekul çR;{k dk fo"k; gSA bl rjg dqekfjy ds er 

esa vkRek fuR;] 'kq)] cq)] 'kjhj] bfUæ; vkSj cqf) ls fHkUu] pSrU;] vewrZ vkSj vuUr gSA 

çR;sd 'kjhj esa og vyx&vyx fuokl djrk gSA mlh dk cU/ku vkSj mlh dk eks{k Hkh 

gksrk gS] fdUrq eqäkoLFkk esa vkRek psruk 'kwU; jgrh gSA dqN vkykspdksa dh –f"V esa 

çHkkdj vkSj dqekfjy nksuksa gh Kkrk vkSj Kku ds Lo:i dks Bhd ls ugha le> lds gSaA 

çHkkdj dk ;g dFku rF;kRed gS fd Kku Loçdk'k gS vkSj vkRek Kkrk gS ,oa Kkrk 

dHkh Ks; ugha gks ldrk gS] fdUrq Kku dks 'kq) fuR; Kku ds vFkZ esa u ysdj mls vfuR; 

o`fÙk;ksa ds :i esa ysuk rFkk Kku dks Kkrk dk Lo:i u eku dj dsoy vkxUrqd /keZ 

ekuuk Kku ds Lo:i dk vKku gSA blh rjg Kkrk dks leLr Kku vkSj vuqHko dk 

Loçdk'k vkSj Lor% fl) vf/k"Bku u ekudj mls tM+ æO; ekuuk fdl gn rd mfpr 

gS \ ;g fopkj.kh; fcUnq gSA dqekfjy vkSj çHkkdj nksuksa dk vkRek] Kkrk u gksdj ̂ æO;oRk~* 

tM+ cu x;k gS] blls çrhr gksrk gS fd nksuksa gh Kkrk ,oa  Kku ds Lo:i dks Bhd ls 

ugha le> lds  gSaA37 

4-2-6 v}Sr&osnkUr esa iq#"k dh vo/kkj.kk & 

 çR;sd O;fä tkurk gS fd vkRek gS] ijUrq ;g dksbZ ugha tkurk fd ;g D;k gS \ 

;g lkUr gS ;k vuUr \ ;g vdsyk gS ;k viuh rjg vusdksa esa ls dksbZ ,d gS \ ;g 

dsoy lk{kh ek= gS ;k miHkksäk Hkh gS vFkok bu nksuksa esa ls ,d Hkh ugha gSA pwafd vkRek 

ds lEcU/k esa ijLij vusd fojks/kh er gSa] vr% fu'p;iwoZd bl ij dqN Hkh dguk lEHko 

ugha gSA vkRek ds lUnHkZ esa vkpk;Z 'kadj dh ekU;rk gS fd fopkj ds }kjk vkRek dks 

tkuuk vlEHko gSA fopkj rks Lo;a vukRe ds {ks= ls pyus okys çokg dk ,d va'k gS] 

fQj Hkh vkRek dks fopkj ds {ks= ls ckgj ugha j[kk tk ldrk; D;ksafd ;g vkRek lEcU/kh 
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Hkko dk fo"k; gSA vkpk;Z 'kadj us vkRek dk vfLrÙo] lk{kkr~ n'kZu ds dkj.k ekuk gSA 

fdlh Hkh fLFkfr esa 'kadj vkRek dh flf) ekuus dks rS;kj ugha gSa] D;ksafd leLr çekvksa 

dk vk/kkj os bls gh ekurs gSaA lkFk gh] leLr çek.kksa ls iwoZ bldh LFkkiuk dks Hkh bruk 

gh egÙo nsrs gSaA38 rkfdZd –f"Vdks.k ls Hkh vkRek ,d Lor%fl) vk/kkj rÙo gSA mudk 

dguk gS fd vkRek fuR; gS] ;g drkZ ls fHkUu gS( D;ksafd drkZ rks ^vgaçR;;* dk fo"k; 

gS] tcfd vkRek rks lc çkf.k;ksa esa lk{kh :i ls vofLFkr gSA 

 v}Sr&osnkUr ds vuqlkj vkRek gh ije rÙo gSA vkRek ns'k] dky vkSj fufeÙk ls 

ijs gSA ;g lnk gh ,djl gS] rdkZrhr ,oa Lo;afl) gSA bls fdlh çek.k ls fl) ugha 

fd;k tk ldrkA vkRek dh lÙkk ikjekfFkZd gSA ;g 'kq) pSrU;Lo:i vkSj fuR; 

foKkuLo:i gSA ;g fu"çiap vkSj fufoZdYi gSA ;g vfuoZpuh; vkSj fodYikrhr gSA 

vkRek vfodkjh vkSj vifj.kkeh gSA ;g fuR; vkSj dwVLFk gSA ;g vek= vkSj rqjh; gSA 

;g Lor% fl) vkSj Loçdk'k gSA ;g u rks drkZ gS vkSj u gh Hkksäk gSA ;g mikf/k'kwU; 

gSA ;g tho ls fHkUu vkSj ,dkdh gSA ;g lq[k&nq%[kkfn vkSj iki&iq.; ls ijs gSA ;g 

Lo;a çdk'keku~ gSA ;g viuh ek;k 'kfä ls txr~ çiap rFkk çcq) thoksa ds :i esa çrhr 

gksrk gSA fo"k;h vkSj fo"k;] Kkrk vkSj Ks;] psru tho vkSj tM+ txr~ blh vkRerÙo ds 

ek;kdfYir vkHkklek= gSA oLrqr% vkRek ifjorZu jfgr ,d ;FkkFkZ lÙkk gSA ;g ,d 

fuR;] lukru vkSj vfouk'kh rÙo gSA tkxzRk] LoIu vkSj lq"kqfIr; ;s rhuksa voLFkk,¡ blh 

vkRek ls çdkf'kr gSaA vkRek bu rhuksa ds ikj rqjh;koLFkk esa vofLFkr gSA tkxzr~ voLFkk 

esa ckgjh fo"k;ksa vkSj ekufld Hkkoukvksa dk O;fä dks vuqHko gksrk gSA LoIukoLFkk esa eu% 

dfYir inkFkksaZ dh vuqHkwfr gksrh gSA lq"kqfIr voLFkk esa fpUru dk dksbZ fo"k; gh ugha 

jgrk] u ckgjh vkSj u Hkhrjh A blesa u lq[k dk vuqHko gksrk gS vkSj u nq%[k dk ghA 

eu vfo|k esa yhu gks tkrk gSA bls gh vKku ;k vkoj.k dh voLFkk dgrs gSaA tkxzr~ 

vkSj LoIu nksuksa esa vkoj.k vkSj fo{ksi nksuksa jgrs gSaA buds vfrfjä ,d vkSj pkSFkh voLFkk 

gS] ftls ge rqjh;koLFkk dgrs gSaA rqjh;koLFkk esa 'kq) Kku rFkk vkuUn gh Nydrk gSA 

blesa lc çdkj ds nq%[kkolku gks tkrk gSA v[k.MkuUn Lo:i] vfodkjh] v}Sr Lo:i] 

Loçdk'k] foHkqq] vkRenso çdkf'kr gksrk jgrk gS] ;gh bldh egÙkk gSA v}Sr&osnkUr esa 
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tho vkSj czã vfHkUu ekus x;s gSaA39 vr% v}Sr&osnkUr dk vkRerÙo fufoZdYi] 

v[k.MkuUnLo:i] 'kq) pSrU;] Loçdk'k vkSj lfPpnkuUnLo:i gSA 

4-3 lka[; n'kZu esa iq#"k dh vo/kkj.kk &  

 Hkkjrh; nk'kZfud lEçnk;ksa esa lka[; n'kZu ,d }Sroknh fopkj/kkjk ds :i esa 

fo[;kr gS] ftlesa iq#"k vkSj ç—fr uked nks ijLij LorU= vkSj fujis{k rÙo Lohdkj 

fd;s x;s gSaA ç—fr rFkk mlds dk;Z :i leLr O;ä inkFkZ LoHkko ls vpsru gSA cqf)] 

vgadkj] ,oa iapKkusfUæ;k¡ vO;ä dk gh ifj.kke gksus ds dkj.k psruk jfgr gSA vc ç'u 

;g mBrk gS fd euq"; esa tks psruk dh miyfC/k gS] og fdl rÙo ds dkj.k gS \ og 

dkSu lk rÙo gS] ftlds dkj.k euq"; dks vius vfLrRo dk vkHkkl gksrk gS \  fdl 

lÙkk dh çsj.kk ls mldh bfUæ;k¡ fo"k;ksa dh vksj çsfjr gksrh gSa \ bu lHkh 'kadkvksa dk 

lek/kku ,d psru rÙo dh dYiuk djds fd;k x;k gSA ftls lka[; n'kZu esa ^iq#"k* 

vFkok ^K* dgrs gSaA ;g iq#"k rÙo ç—fr ls loZFkk fHkUu gSA ç—fr ds leku ;g Hkh 

,d vukfn rÙo gS] ftlds dkj.k gesa lka[; n'kZu esa }Srokn dh miyfC/k gksrh gSA bl 

}Sroknh fopkj/kkjk esa iq#"k dk vR;f/kd egRoiw.kZ LFkku gS] D;ksafd lka[; n'kZu dh 

ekU;rk gS fd iq#"k ds dSoY;kFkZ gh ç—fr ls lEiw.kZ l`f"V dk fodkl gksrk gSA  

4-3-1 iq#"k dk Lo:i &  

 lka[; n'kZu esa iq#"k dk Lo:i ç—fr ds loZFkk foijhr ekuk x;k gSA pwafd ç—

fr f=xq.kkfRedk] vfoosdh] fo"k;] lkekU;] vpsru vkSj çlo/kfeZ ;k ifj.kkeh gS] blfy, 

ç—fr dk fo#)/kfeZ gksus ds dkj.k iq#"k f=xq.kkrhr] foosdh] Kkrk] psru vkSj vifj.kkeh 

gSA40 blds vfÙkfjä lka[; n'kZu esa iq#"k dks lk{kh] e/;LFk] æ"Vk] vdrkZ vkSj Hkksäk Hkh 

dgk tkrk gSA 

 f=xq.kkrhr gksus ds dkj.k iq#"k lq[k] nq%[k rFkk eksg ls fHkUu gksrk gS vkSj blh 

dkj.k f=xq.kkfRedk ç—fr dh fØ;k dk lk{kh ek= gksrk gSA ;gk¡ ij uS;kf;d lka[; 

n'kZu ds bl er dk fojks/k djrs gq, gsrq nsrs gSa fd 'kCnkfn ds }kjk ge dgrs gSa fd eSa 

lq[kh gw¡] eSa nq[kh gw¡A vr% vgadkj vkSj lq[k&nq%[kkfn vkRek ds xq.k gh gSa; D;ksafd mu 
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nksuksa dk lEcU/k vkRek ls gh gSA uS;kf;dksa ds 'kadk dk lek/kku ;qfänhfidkdkj 

fuEufyf[kr mngkj.k ls djrs gSa fd tSls & eSa xksjk gw¡] dkyk gw¡ vkfn] ;gk¡ xkSj o.kZ 

'kjhj dk /keZ gS] u fd vkRek dk /keZ A ;gk¡ ij Hkh ^eSa* ds lkFk ,d okd~;rk gks tkrh 

gS( fQj Hkh ;gk¡ ij ^eSa* dk vFkZ ^vkRek* u gksdj ^'kjhj* gh gS( D;ksafd okLro esa xkSjkfn 

'kjhj dk gh /keZ gS u fd vkRek dkA41 ekBj us f=xq.kkHkko ls iq#"k dks e/;LFk ekuk gSa( 

D;ksafd bldk fdlh ls dksbZ eryc ugha] vFkkZr~ ;g mnklhu gSA42 e/;LFk ogh gksrk gS] 

tks u lq[k dks pkgrk gS vkSj u nq%[k ls }s"k djrk gSA bl rjg lq[k&nq%[k ls ijs gksus 

ds dkj.k gh iq#"k dks e/;LFk dgk tkrk gSA ekBjo`fÙkdkj dk vuqlj.k djrs gq, 

dkSeqnhdkj dgrs gS fd vf=xq.kÙo ;k fuxqZ.kÙo ds dkj.k iq#"k e/;LFk vFkkZr~ rVLFk ;k 

mnklhu fl) gS] D;ksafd lq[kh] lq[k ls r`Ir ;k çlUu gksrk gqvk vkSj nq%[kh] nq%[k ls }s"k 

djrk gqvk e/;LFk ;k rVLFk ugha gksrkA bu nksuksa lq[k vkSj nq[k ls jfgr dks e/;LFk 

vkSj mnklhu dgk tkrk gSA43 

 lkekU;r% fdlh Hkh fØ;k ds djus esa leFkZ dks drkZ dgrs gSa] fdUrq lka[; n'kZu 

esa] tc drkZ ij fopkj fd;k tkrk gS] rks nks fopkj/kkjk,¡ ifjyf{kr gksrh gSa & igyh & 

vf/k"Bkr`Ùo dh vkSj nwljh & miknku dhA vFkkZr~ & lka[; n'kZu esa vf/k"Bkrk Hkh drkZ 

gS vkSj miknku Hkh] bldk dkj.k ;g gS fd fdlh Hkh vFkZ dks vusd çdkj ls çLrqr 

fd;k tk ldrk gS] tSls &  ç—fr ls txr~ curk gS] feêh ls ?kM+k] Lo.kZ ls dq.My 

bR;kfnA bu LFkyksa ij ç—fr] feêh ,oa lqo.kZ dk miknku :i esa Li"V o.kZu fd;k x;k 

gSA blh vFkZ dks ,d vU; çdkj ls mifLFkr fd;k tk ldrk gS] tSls & ç—fr txr~ 

cu tkrh gS] feêh ?kM+k cu tkrk gS vkSj Lo.kZ dq.My cu tkrk gS] ;gk¡ ij ç—fr] feêh 

vkSj Lo.kZ; txR] ?kM+k vkSj dq.My ds miknku gSa] ijUrq ftl rjg okd~; esa budk ç;ksx 

fd;k x;k gS] mlls mudh fLFkfr drkZ ds :i esa çdV gksrh gS vkSj bldk ifj.kke ;g 

fudyrk gS fd lka[; n'kZu esa tgk¡ dgha ç—fr dks drkZ crk;k x;k gS] ogk¡ mlds 

dr`ZÙo dk vfHkçk; miknku :i vFkZ dk çfriknu fd;k x;k gSA blh Hkko dks ysdj 

blds foijhr vkRek dks drkZ crk;k x;k gS( D;ksafd vkRek fdlh dk;Z dk miknku ugha 

gS] miknku ogh rÙo gks ldrk gS] tks ifj.kkeh gks] pwafd iq#"k ifj.kkeh ugha gSa]  blfy;s] 
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tc miknku ds vFkZ esa drkZ in dk ç;ksx gksrk gS] rc ç—fr drkZ vkSj vkRek vdrkZ 

dgk tkrk gSA  

  lka[;dkfjdk dh mUuhloha dkfjdk ij ekBjo`fÙk esa ^vdr`ZHkko%* in dh O;k[;k 

djrs gq;s] ekBj ,d 'kadk djrs gSa fd ;fn iq#"k vdrkZ gS] rks ç;ksäk dSls gks ldrk gS 

vkSj ;fn mls ç;ksäk ekuk tk;s] rks og vdrkZ dSls gks ldrk gS \ ekBj us bldk 

lek/kku bl çdkj fn;k gS fd dr`ZÙoHkko nks çdkj dk gksrk gSA igyk & ç;ksä`:i 

nwljk dr`Z:iA o`fÙkdkj us dkfjdk esa ^mnklhu* in }kjk xq.k&y{k.k ls çkIr gksus okys 

dr`ZÙo dk fu"ks/k ekuk gSa vkSj ç;ksäk :i vFkok vf/k"Bkr`Ùo:i dr`ZÙo dks iq#"k esa fl) 

crk;k gSA44 lka[;dkfjdk dh vU; Vhdkvksa t;eaxyk45 rFkk lka[;rÙodkSeqnh46 esa Hkh 

blh vk/kkj ij iq#"k ds vdr`ZÙo dh O;k[;k dh xbZ gSA muds vuqlkj xq.k çlo/kehZ gSa 

vkSj buds foijhr iq#"k vçlo/kehZ gS] blfy, xq.k drkZ gSa vkSj iq#"k vdrkZ gSA iq#"k 

vdrkZ gksrs gq;s Hkh xq.kksa ds la;ksx gksus ls vius dks drkZ le> ysrk gS vkSj blh dkj.k 

lka[; n'kZu esa iq#"k dks Hkksäk Hkh dgk x;k gS( D;ksafd pksjh u djus ij Hkh] pksjksa ds 

lkFk idM+sa tkus ij n.M Hkksxuk ikM+rk gSA47 bl çdkj lka[; n'kZu esa iq#"k dk lk{kh] 

e/;LFk] æ"Vk] vdrkZ vkSj Hkksäk gksuk fl) gksrk gSA 

4-3-2 iq#"k ds vfLrRo dh flf) &  

 iq#"k ;k vkRek ds fo"k; esa fofHkUu er –f"Vxkspj gksrs gSa] lHkh ds vkRek fo"k;d 

fopkj fHkUu&fHkUu gSaA dksbZ&dksbZ rks vkRek ds vfLrÙo dks gh Lohdkj ugha djrs gSaA 

blhfy;s vkpk;Z bZ'oj—".k us ik¡p gsrqvksa }kjk çcy çek.kksa ls vkRek dh flf) çLrqr 

dh gSA bl lUnHkZ esa fuEufyf[kr dkfjdk æ"VC; gS &  

  Þla?kkrijkFkZRokr~ f=xq.kkfnfoi;Z;knf/k"Bkukr~A 

  iq#"kks·fLr] Hkksä̀HkkokRk~] dSoY;kFkaZ  ço`Ùks'pAAß48 

 vFkkZr~ & la?kkr vFkok lewg nwljksa ds fy;s gksus ls] f=xq.kksa ds foi;Z; gksus ls] 

vf/k"Bku gksus ls]  Hkksä̀Ùo gksus ls rFkk dSoY; ds fy;s ço`fÙk gksus ls iq#"k fl) gSA vc 

bu gsrqvksa dk i`Fkd~&i`Fkd~ o.kZu çLrqr gS &  
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¼d½ la?kkrijkFkZRokr~ &  

 lka[;rÙodkSeqnh ds vuqlkj Þlq[knq%[keksgkRedr;k·O;äkn;% losZ la?kkrk%ß49 vFkkZr~ 

lq[k&nq%[k eksgkRed lHkh O;ä dk;Z&lewg lHkh la?kkr dgykrs gSaA ;s lHkh tM+ gksus ds 

dkj.k Lo;a ds Hkksx ds fy, ugha gks ldrs] cfYd fdlh psru ds Hkksx ds fy;s gksrs gSaA 

ekBjo`fÙk esa Hkh la?kkr dks ijkFkZ ds fy;s gh ekuk gSA50 la?kkr :i dk;Z&lewg dh lÙkk 

fdlh psru lÙkk ds fy, gSA og psru lÙkk iq#"k gh gSA Hkksx vkSj eks{k iq#"k ds nks 

çdkj ds ç;kstu gSA ;g ç;kstu&ewyd rdZ gSA ç—fr ds rhuksa xq.kksa cqf)] vgadkj] eu 

,oa bfUæ;k¡ vkfn lc iq#"k ds Hkksx vkSj ç;kstu dks fl) djus ds fy, ço`fÙk gksrs gSaA 

ekBjo`fÙk esa ,slk vuqeku fd;k tkrk gS fd ÞrLeknuqehegs vfLr iq#"k% ;L;kFksZ 

p{kqjkfnla?kkr% 'kjhjeqRiUufefrß51 vFkkZr~ & p{kqjkfn la?kkr ;qä 'kjhj psru iq#"k ds 

ç;kstu ds fy, cuk, x, gSaA bl çdkj ;g psru iq#"k gh la?kkr dk Hkksäk gSA xkSMikn 

Hkh egnkfn O;ä dks la?kkr dgrs gSa vkSj os ijkFkZ ds fy, gh gksrs gSaA52 lka[;dkfjdk ds 

lHkh Vhdkdkj la?kkrijkFkZ dks gsrq Lohdkjrs gSa] fdUrq t;eaxykdkj la?kkrÙo dks gsrq vkSj 

ijkFkZ dks lk/; ekurs gSaA yksd esa 'k;u&vklu vkfn] tks Hkh gSa] os lHkh ij ds fy, gksrs 

gSa] u fd LokFkZ ds fy, ,oa egnkfn 'kjhjkfn la?kkr gSa vkSj os nwljs ds fy, gh gSaA53 bl 

çdkj la?kkr dk Hkksäk gksus ds dkj.k iq#"k fl) gSA 

¼[k½ f=xq.kkfnfoi;Z;kr~ &  

 O;ä dk;Z&lewg f=xq.kkRed gS ,oa blls foijhr fuxqZ.k psru iq#"k dh lÙkk 

Lohdkj dh x;h gSA vr% f=xq.kkRed dk;Z lewg ls fHkUu LoHkko okys psru iq#"k dh 

lÙkk fl) gSA ekBjo`fÙk esa Li"V fd;k x;k gS fd iq#"k vO;ä ç—fr ls fHkUu gSA ekBj 

dgrs gSa fd Þ=;ks xq.kk ;L; xq.kL;knkS lEHkofUr l f=xq.kkfn%] f=xq.kknsfoZi;Z;%A 

rLekRi';keks·fLr iq#"k bfr] mäa iqoZL;kek;kZ;ka f=xq.kefoosdhR;kfn O;äa ç/kkua lk/keZ~;e~A 

rf}ijhrLrFkk p iqeku~ bfrß54 ;gk¡ ij ekBjkpk;Z ^f=xq.kfoi;kZ;* bl in dh O;k[;k esa 

dgrs gS fd lÙokfn f=xq.kksa ls foi;Z; gks] og rÙo iq#"k dgykrk gS] D;ksafd iq#"k esa 

f=xq.kksa ds fo"k;] tSls & lkekU;rÙo] vpsrurÙo] çlo/kkfeZrk vkfn xq.kksa dk vHkko 

fn[kkbZ nsrk gS] blfy, xq.ke; æO;ksa dk tks Hkksäk gS] ogh psru iq#"k dgykrk gSA blh 



91 
 

dks ;qfänhfidkdkj us bl çdkj dgk gS fd Þf=xq.kefoosdh fo"k;% lkekU;epsrua çlo/kfeZ 

p ckák/;kfReda rFkk ç/kkue~A r= ;|srkonsrr~ L;kr~ fdekis{; 

O;äkO;ä;ksL=Sxq.;knhfrA55 vFkkZr~ & f=xq.kkfn dk foi;Z; gksus ls Hkh iq#"k dh lÙkk 

fl) gksrh gSA lEiw.kZ txr~ f=xq.kkRed] vfoosdh] fo"k;] lkekU; rFkk çlo/kfeZ :i gS] 

;fn ;gk¡ iq#"k rÙo ls jfgr bruk gh çiap gksrk] rks fdl vis{kk ls f=xq.kÙokfn /keZ 

gksrs \ vr% fl) gksrk gS fd O;äkO;ä ls fHkUu iq#"k rÙo gS] tks vf=xq.kkRed vkfn 

/keksaZ okyk gSA 

¼x½ vf/k"Bkukr~ & 

 iq#"k dh flf) ds fy, dkfjdkdkj vf/k"Bkr`Ùo ;qfä Hkh nsrs gSaA ekBjo`fÙk esa 

vf/k"Bkr`Ùo ls iq#"k dh flf) dks fuEu mnkgj.k ls O;ä fd;k gS] tSls & v'ojFk 

lE;d~ :i ls ekxZ esa nkSM+rk gS] rks blls ;g vuqeku fd;k tkrk gS fd jFk dks pykus 

okyk dksbZ lkjFkh gksxkA mlh çdkj ewy ç—fr ls ?kVkfn psru ls vf/kf"Br gksdj çofrZr 

gksrk gSA vr% vuqeku djrs gSa fd iq#"k gSA56 ekBj vkSj xkSMikn us "kf"VrU= dk lUnHkZ 

Þiq#"kkf/kf"Bra ç/kkua çorZrsß 57 çLrqr fd;k gSAÞvf/kfr"BR;fLefUuR;f/k"BkuEk~ß bl çdkj 

t;eaxykdkj us vf/k"Bku dh O;qRifÙk djds ekBj ds mnkgj.k ds }kjk gh iq#"k dk 

vf/k"Bkr`Ùo Lohdkj fd;k gSA58 lka[;lw=dkj bl lw= ÞrRlfUu/kkuknf/k"Bkr`Roa ef.koRk~ß59 

}kjk vkRek esa vf/k"Bkr`Ùo dks çfrikfnr djrs gSaA okpLifr feJ dgrs gSa fd tSls & jFk 

dks lkjFkh fu;fU=r djrk gS] mlh çdkj lq[k] nq[k ,oa eksg Lo:i egnkfn dks Hkh iq#"k 

gh fu;fU=r djrk gS] blfy, iq#"k vf/k"Bkrk gSA 

¼?k½ Hkksfä`Hkkokr~ & 

 ;qfänhfidk ds vuqlkj ftudh ço`fÙk fn[kyk;h iM+rh gS] mudh og ço`fÙk fdlh 

dkj.k ds fcuk fuo`Ùk ugha gksrh gSA ç/kku Hkh O;ä:i gksdj ço`fÙkeku~ gksrk gSA Hkksäk 

gksus ds dkj.k Hkh iq#"k fl) gSA O;äkO;ä txr~ lq[k&nq%[k&eksgkRed gksus ds dkj.k 

vpsru gSA vr% bu xq.kksa dk ijLij miHkksx ugha gks ldrk gS] ftlls vU; Hkksäk ds 

gksus dh vis{kk gksrh gS vkSj tks bldk Hkksäk gS] ogh iq#"k gSA ;qfänhfidk esa iq#"k dks 
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Hkksäk vkSj egnkfn inkFkZ dks HkksX; ekuk x;k gS] tks bl çdkj gS & Þbg 

lq[k&nq%[k&eksgRedRoknpsrua O;äkeO;äa p rLeknL; ijLijs.k Hkksxks uksi|rs] bR;o';a 

Hkksäzk HkforO;e~A ;ks·lkS Hkksäk l iq#"k%Aß60 iwoZi{k dk vkjksi gS fd fpÙk vkSj eu:i 

p{kqfoZKku] Jks=foKku] ?kzk.kfoKku] ftºokfoKku] dkefoKku vkSj euksfoKku; ;g N% 

çdkj dk foKku LdU/k gh Hkksx lkeF;Z ;qä gS] fQj iq#"k dh dYiuk D;ksa dh x;h \ 

tc fd vkRek uked dksbZ oLrq ugha gSaA blds lek/kku esa ;qfänhfidkdkj dk dFku gS 

fd vpsru dk fodkj pSrU; ugha gks ldrk gSA mldk ;g er gS fd :i vkSj p{kqfoZKku 

mRiUu gksrk gS] rks og vpsru gksus ls ?kVkfnor~ vpsru gh gksxk] D;ksafd psru eu dk 

/keZ gS] ;g dYiuk ek= gh gSA ftl çdkj pUædkUr ef.k ls ty dh mRifÙk ds leku 

vpsru p{kq ls psrukRed p{kqfoZKku dh mRifÙk foy{k.k gksrs gq, Hkh lEHko ugha gS] D;ksafd 

;g fu;e gS fd psru ls vpsru vkSj vpsru ls psru dh mRifÙk ugha gks ldrh gSA 

 ç—fr vkSj mldk dk;Z tM+ gksus ds dkj.k HkksX; gS os Lo;a viuk Hkksx ugha dj         

ldrsA lq[k] nq%[k vkSj eksg mRiUu djus okys lHkh inkFkZ dk Hkksx djus okyk dksbZ psru 

rÙo gksuk pkfg,A tM+&HkksX; inkFkksaZ dk psru Hkksäk iq#"k gSA ftrus Hkh HkksX; inkFkZ gSa] 

os fdlh u fdlh Hkksäk dh vis{kk djrs gSaA ç—fr vkSj mldk dk;Z&lewg tM+ gksus 

dkj.k HkksX; gSa] os Lo;a viuk Hkksx ugha djrs gSA lalkj esa e/kqj vEy vkfn jlksa ls ;qä 

Hkkstu dks ns[kdj mldk Hkksx djus okys psru iq#"k dh lÙkk fl) gksrh gSA61 ekBj dk 

gh vuqlj.k djrs gq, xkSMikn Hkh egnkfn vpsru dks HkksX; vkSj psru dks mldk Hkksäk 

Lohdkj djrs gSA ^Hkksä̀HkkokRk~* bl in dh O;k[;k t;eaxykdkj bl çdkj djrs gSa & 

Þ–';rs egkfnHkwrHkksX;Ek~ß62 vFkkZr~ & egnkfn Hkwr HkksX; dk dksbZ u dksbZ Hkksäk vo'; gSA 

vpsru gksus ls egnkfn Lo;a Hkksäk ugha gks ldrk] vr: tks psru rÙo gS] ogh iq#"k 

bldk Hkksäk gSA  

¼³½ dSokY;kFkaZ ço`Ùks'p & 

 bl rdZ esa ;g dgk x;k gS fd dqN yksx eks{k çkIr djus dh çcy bPNk j[krs 

gSa vkSj ç;Ru Hkh djrs gSaA Kkuh iq#"k bl lalkj ds cU/ku ls eqfä pkgrk gSA nSfgd] 

nSfod vkSj HkkSfrd bu rhu nq[kksa dk vkR;fUrd fouk'k gks tkus ij eks{k çkIr gksrk gSA 
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nq%[k dk vuqHko rks lHkh çkf.k;ksa dks gksrk gS] ysfdu nq%[k ds fouk'k ds fy, ç;Ru Kkuh 

iq#"k gh djrk gSA cqf) bR;kfn nq%[kkRed gSA dsoy psru iq#"k gh ,d ,slh lÙkk gS] tks 

nq%[kksa ls eqfä ikus dk ç;Ru djrk gS vkSj eks{k çkIr djrk gSA ftls lka[;rÙodkSeqnh esa 

bl çdkj dgk x;k gS fd ÞdSoY;ekR;afrdnq%[kç'key{k.ka u cq);knhuka lEHkofrß63 

ekBjo`fÙk esa Hkh dgk x;k gS fd ç/kku dh ço`fÙk iq#"k ds dSoY; ds fy, gh gksrh gSA64 

;qfänhfidkdj Hkh ç/kku dh ço`fÙk iq#"k ds dSoY; ds fy;s gh ekurs gSa; D;ksafd og 

ço`fÙkeku~ gS] mldh ço`fÙk ds fcuk fdlh dh mRifÙk ugha gks ldrh gSA ç/kku Hkh ço`fÙkeku~ 

gS( D;ksafd O;ä inkFkksaZ esa mldh Hkh ço`fÙk ns[kh tk ldrh gSA vr% dSoY; ftldk ç/kku 

ço`fÙk dk fufeÙk gS] ogh iq#"k gSA Þbg ço`fÙkerka fufeÙkeUrjs.k ço`fÙkuksZii|rs A ç/kkuefi 

p ço`fÙkeRO;än'kZukr~ Aß65 bl çdkj dSoY; dh ço`fÙk ls iq#"k dh lÙkk fl) gSA  

4-3-3 iq#"k cgqÙo &  

 lka[; n'kZu esa iq#"k cgqRo dks Lohdkj fd;k x;k gS] ysfdu mudh la[;k vusd 

gksrs gq, Hkh rÙo:i esa os lHkh ,d gh gSaA mudk rÙo pSrU; gS] ;g lHkh vkRekvksa esa 

,d tSlk gksrk gSA lka[; n'kZu] v}Sr&osnkUr dh bl ekU;rk dks vLohdkj djrk gS fd 

,d gh vkRek lHkh thoksa esa O;kIr gSA lka[; n'kZu dk ;g fopkj tSu ehekalk ,oa jkekuqt 

ds fof'k"Vk}Sr ls esy [kkrk gS] D;ksafd bu fopkj/kkjkvksa esa Hkh vusd thoksa ds vfLrRo esa 

fo'okl fd;k tkrk gSA bZ'oj—".k us iq#"k cgqRo dks fl) djus ds fy, fuEufyf[kr 

dkfjdk ds ek/;e ls rhu gsrq çLrqr fd;s gSa  & 

  Þtuuej.kdj.kkuka çfrfu;ekn;qxiRço`Ùks'pA 

  iq#"k cgqRoa fl)a =Sxq.;foi;kZ'pSoAAß66 

 vFkkZr~ & tUe] ej.k rFkk bfUæ;ksa dh O;oLFkk] ,d lkFk ço`fÙk ds vHkko rFkk 

f=xq.kksa ds foi;Z; ds dkj.k iq#"k dh vusdrk fl) gksrh gSA vc Øe'k% dkfjdk esa vk, 

gq;s çR;sd gsrq dh i`Fkd~&i`Fkd~ O;k[;k çLrqr gS &   
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¼d½ tuuej.kdj.kkuka çfrfu;kekr~ &  

 bl gsrq ds vuqlkj tUe&ej.k ,oa bfUæ;ksa dk çR;sd iq#"k ds lkFk fu;e vFkkZr~ 

lEcU/k gSA ;s tUe&ej.k rFkk bfUæ;k¡ çR;sd iq#"k ds lkFk i`Fkd~&i`Fkd~ gksrs gSa] vr% bl 

fu;e :i gsrq ls iq#"k cgqÙo fl) gksrk gSA ;qfänhfidkdkj fy[krs gSa fd ÞtUesfregknkns 

lw{e'kjhjkfJrL; fyaxL; ;FkklaLdkja ckásu 'kjhjs.k lEcU/k%A ej.kfefr iwoZ—rL; deZ.k% 

QyHkksx fojkxlekIrs% lkEçrL; p QyHkksxL; çR;qiLFkkus fyaxL; iwoZ 'kjhjR;kx%ß67 vFkkZr~ 

& tUe vkSj ej.k dk;Z dkj.k dh i`Fkd~&i`Fkd~ voLFkk,¡ gSa] tks va/kdkj ,oa çdk'k ds 

leku ijLij fojks/kh gSA mlh rjg ,d vkRek ,d dky esa ijLij fojks/kh tUe vkSj ej.k 

dk vuqHko ugha dj ldrk] tcfd lkekU;r% ns[kk tkrk gS fd ,d gh le; tUe vkSj 

ej.k ,d lkFk ns[ks tkrs gSaA vr,o tUe&ej.k:ih ijLij fojks/kh /keZ mi;ksx dh lkeF;Z 

ds dkj.k vkRek vusd gSaA ;fn çR;sd 'kjhj esa ,d gh vkRek ekuk tk;s] rks ,d ds tUe 

gksus ij lc dk tUe gksxk vkSj ,d dh e`R;q gksus ij lc dh e`R;q gks tk,xhA ,d ds 

lksus ij lHkh lks tk,axs ,oa ,d ds cU/ku ls lHkh dk cU/ku gksxkA ,d ds eqä gksus ij 

lHkh eqä gks tk,axs; fdUrq ,slk ugha gksrk] vr% çfr 'kjhj vkRek fHkUu&fHkUu gSA vkpk;Z 

ekBj us viuh o`fÙk  esa fy[kk gS fd ÞtUefu;ekfng dsfpUuhptUeku%] dsfpUe/;etUeku%] 

dsfpnqR—"VtUeku%ß68 vFkkZr~ tUe ds fu;e ls dqN tho uhp dqy esa tUe ysrs gSa]  dqN 

e/; dqy esa vkSj dqN mPp dqy esa] ;fn iq#"k vusd u gksa rks ;g dSls lEHko gksxk] 

D;ksafd lHkh dk tUe muds }kjk fd, deZ ds vk/kkj ls gksrk gS vkSj ;fn iq#"k ,d gS] 

rks deZ Hkh lHkh ds ,d tSls gksus pkfg, vkSj mlh ds vk/kkj ij tUe Hkh] ijUrq ,slk ugha 

ns[kk tkrk gSA vr% bl çdkj iq#"k cgqRo fl) gksrk gSA 

¼[k½ v;qxçRço`Ùks% &  

 v;qxir~ ço`fÙk gksus ls Hkh iq#"k cgqÙo fl) gSA ;qxir~ dk vFkZ ^,d lkFk* gksrk 

gS vkSj v;qxir~ dk vFkZ ^vyx&vyx* gksrk gSA bl çdkj lHkh euq";ksa dh ço`fÙk 

vyx&vyx gksus ls iq#"k dk vusd gksuk fl) gSA ;qfänhfidkdj dgrs gSa fd Þv;qxir~ 

ço`Ùks'p iq#"kcgqRoa fl)e~A dLekr~ ço`Ùks ç/kkUL;sfr 'ks"k% ço`fÙk :ii|rsAß69 vFkkZr~ ço`fÙk 

ç/kku gksrh gS] D;ksafd ;fn ,d gh vkRek gks rks ç/kku ,d iq#"k ds vf/kdkj esa fuc) gks 
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tk,xk vkSj og ,d iq#"k ,d lkFk vusd 'kjhj dk mi;ksx dj ldsxk] ijUrq ,slk ugha 

gksrk] vr% vusd iq#"k gksuk fl) gSA okpLifr feJ us mipkjr% iq#"k dh ço`fÙk dk 

fu:i.k iq#"k cgqRo dh flf) esa fd;k gS vkSj dgk gS fd ,d gh le; esa leLr 'kjhj 

vkfn dh ço`fÙk uk gksus ls vkRek çfr&'kjhj fHkUu gS] ;|fi ço`fÙk var%dj.k dk /keZ gS] 

rFkkfi iq#"k esa mldk mipkj djrs gSaA70 t;eaxyk esa Hkh blh çdkj dgk x;k gS fd 

;fn ,d gh vkRek lc ds 'kjhj esa gksrk] rks ,d gh vf/k"Bkrk }kjk vf/k—r /keZ&v/keZ] 

vFkZ&vuFkZ vFkok lq[k&nq%[k dh ço`fÙk ,d lkFk fn[kkbZ iM+rh] fdUrq ,slk ugha gSA71 

xkSMikn Hkh v;qxir~ ço`fÙk ls iq#"k cgqRo Lohdkjrs gSaA vr% iq#"k vusd gSa] ,d ugha-- A 

¼x½ f=xq.kkfnfoi;kZr~ & 

 çR;sd iq#"k esa rhuksa xq.kksa dk foi;Z; gksus ls Hkh iq#"k cgqRo fl) gksrk gSA 

;qfänhfidk ds vuqlkj ^f=xq.kkfn* dk rkRi;Z f=xq.kRo] vfoosdRo] fo"k;Ro] lkekU;Ro] 

vpsuRo ,oa çlo/kfeZRokfn /keksaZ ls gS vkSj ;s /keZ çR;sd 'kjhj esa miyC/k gSaA ftl izdkj 

;g /keZ nsg esa gSa] oSls gh buds çfr;ksxh vf=xq.kkRedRokfn /keZ iq#"k esa gSaA72 tSls & 

,d fi.M ls nwljs fi.M ds xq.k&LoHkko esa foijhr LoHkko dh miyfC/k gksus ls] ,d fi.M 

ls nwljs fi.M esa vfrfjä iq#"k dh flf) gksrh gSA bl rjg çR;sd fi.M esa xq.kksa ds 

LoHkko esa foijhr LoHkko dh miyfC/k gksus ls çfr fi.M muls vfrfjä ukuk iq#"k dks 

le>uk pkfg,A okpLifr feJ us ^=Sxq.;'k~ dk vFkZ rhuksa xq.kksa vFkkZr~ lRo] jtLk~] rel~ 

ls fy;k gS vkSj muds oSfpR;Z ls iq#"k cgqRo dks fl) fd;k gSA muds vuqlkj dqN lRo 

ç/kku gSa] tSls & m/kZ~ojsrl~ nsokfn] dqN jtksç/kku gSa] tSls & euq"; ,oa dqN reks ç/kku 

gSa] tSls & i'kq] i{kh vkfnA73 ;fn iq#"k lRokfn 'kjhjksa esa ,d gh gksrk] rks bl çdkj 

rhuksa xq.kksa dk vU;Fkk Hkko gqvk ugha fn[kkbZ iM+rkA vr,o vkRek ,d gS] ;g u dg dj] 

og çfr 'kjhj fHkUu&fHkUu gS] ;gh dguk mfpr gSA ekBjo`fÙk] t;eaxyk ,oa xkSMiknHkk"; 

esa Hkh =Sxq.; dk vFkZ rhuksa xq.kksa ls yxkrs gq;s]  bldh fofp=rk ds vk/kkj ij iq#"k cgqRo 

dks fl) fd;k x;k gSA 

 bl çdkj ;g dgk tk ldrk gS fd iq#"k ;k vkRek fo"k;d xos"k.kk vR;Ur çkphu 

fo"k; gSA iq#"k fo"k;d bl ftKklk dk lek/kku vusd çdkj ls djus dk ç;Ru Hkh 
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çkphu dky ls pyk vk jgk gSA iq#"k ds fo"k; esa fofHkUu nk'kZfudksa dh fofHkUu /kkj.kk,¡ 

gSa] tSlk fd ekBjo`fÙkdkj us Þv=kg dsfpnkpk;kZ% bfr eU;rsß] bR;kfn m)j.k }kjk crk;k 

gSA lnkuUn ds vuqlkj pkokZd erkuq;kf;;ksa esa vusd fodYi iq#"k fo"k; esa ns[ks tkrs 

gSaA dqN ^vkRek oS tk;rs iq=%* bl Jqfr dks çek.k :i Loh—r djds iq= dks gh vkRek 

ekurs gS] rks dqN pkokZd LFkwy nsg dks gh vkRek ekurs gSa vkSj dqN bafæ;ksa dks rks dqN 

eu rFkk çk.kksa dks gh vkRek ekurs gSA ;ksxkpkj erkuq;k;h ckS) cqf) dks gh vkRek ekurs 

gSaA bl fo"k; esa ;s ^vga drkZ*] ^vga Hkksäk* bR;kfn vuqHkoksa dks çek.k :i esa çLrqr djrs 

gSaA osnkUr n'kZu 'kq)] pSrU; dks vkRek ekurs gSaA os dgrs gSa fd vkRek tkxzr] LoIu] 

lq"kqfIr bu rhuksa voLFkkvksa ls ijs gS rFkk fuR; 'kq)pSrU; Lo:i gSA 

 vr% bl çdkj mijksä fopkjksa dk v/;;u djus ds i'pkr~ rFkk lka[; n'kZu ds 

iq#"k ds lUnHkZ esa çLrqr fopkjksa ls fu"d"kZ fudyrk gS fd lka[; dk iq#"k psru gSA 

psrurk mldk xq.k u gksdj Lo:i gSA lka[; us iq#"k dks osnkUr dh rjg vkuane; u 

ekudj pSrU;:i ekuk gSaA lka[; ds vuqlkj iq#"k fuR;] f=xq.kkrhr] mnklhu] fuf"Ø;] 

dsoy] e/;LFk] æ"Vk rFkk lk{kh gSA  
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57- xkSMiknHkk";] dkfjdk & 17  

58- t;eaxyk] dkfjdk & 17 

59- lka[;lw= & 1@96 

60- ;qfänhfidk] dkfjdk & 17 

61- ekBjo`fÙk] dkfjdk & 17 

62- t;eaxyk] dkfjdk & 17 

63- lka[;rRodkSeqnh] dkfjdk & 17 

64- ekBjo`fÙk] dkfjdk & 17 

65- ;qfänhfidk] dkfjdk & 17 

66- lka[;dkfjdk & 18 

67- ;qänhfidk] dkfjdk & 18 

68- ekBjo`fÙk] dkfjdk & 18 

69- ;qfänhfidk] dkfjdk & 18 

70- lka[;rÙodkSeqnh] dkfjdk & 18 

71- t;eaxyk] dkfjdk & 18 

72- ;qfänhfidk] dkfjdk & 18 

73- lka[;rÙodkSeqnh] dkfjdk & 18 
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iape v/;k; 

l`f"V&çfØ;k ,oa Øe&fodkl 

 ekuo lH;rk ds vkjEHk ls gh ^l`f"V'kkL=* efuf"k;ksa ds fpUru dk çeq[k fo"k; jgk     

gSA euhf"k;ksa dk l`f"V ls lEcfU/kr fpUru bl çdkj vkjEHk gqvk fd l`f"V D;k gS] bldk 

vkjEHk dc] D;ksa vkSj dSls gqvk \ bldk dkj.k D;k gS] og dkj.k ,d gS ;k ,d ls 

vf/kd dkj.k gSa \ fpUru dk ;g Øe çkphu dky ls ysdj orZeku dky rd ;Fkkor~ 

pyk vk jgk gSA l`f"V fo"k;d tks fpUru oSfnd dky esa –f"Vxkspj Fkk] ogh fpUru 

orZeku HkkSfrd foKku ds ;qx esa Hkh ifjyf{kr gks jgk gS( D;ksafd orZeku HkkSfrd oSKkfud 

Hkh mijksä l`f"V fo"k;d ftKklkvksa ds lek/kku esa lrr~ layXu gSaA blh rF; ds vk/kkj 

ij bl fo"k; dh xgurk ,oa xEHkhjrk dk vuqHko fd;k tk ldrk gSA çkphu oSfnd 

euhf"k;ksa ,oa i'pkRorhZ euhf"k;ksa }kjk LokuqHko ,oa Loerkuqlkj fofo/k rdksaZ }kjk l`f"V 

fo"k;d mijksä ftKklkvksa dk lqlaxr lek/kku çLrqr djus dk ç;Ru fd;k x;k gSA 

5-1 çkphu Hkkjrh; lkfgR; esa l`f"V&çfØ;k ,oa Øe&fodkl &  

 çkphu Hkkjrh; lkfgR; vrho xEHkhj ,oa vFkkg gSA bl lkfgR; esa Kku jRuksa ds 

vlhe Hk.Mkj lekfo"V gSaA mUgha Kku jRuksa ds vlhe Hk.Mkjksa esa ls ^l`f"V'kkL=* Hkh ,d 

jRu gSA çkphu lkfgR;kUrxZr ^l`f"V'kkL=* ls lEcfU/kr fpUru dk vkjEHk gksuk rks oSfnd 

lafgrkvksa esa gh –f"Vxkspj gksrk gS] ftldk mÙkjksÙkj fodflr :i i'pkRorhZ lkfgR; 

mifu"kn~] egkHkkjr] iqjk.k ,oa vk;qosZn'kkL= bR;kfn esa ifjyf{kr gksrk gSA 

5-1-1 oSfnd lkfgR; esa l`f"V&çfØ;k ,oa Øe&fodkl &  

 çkphu Hkkjrh; lkfgR; esa osnksa dk LFkku vU;re gS rFkk ;g vR;Ur le`) ,oa 

çkphure gSaA buesa Hkh lokZf/kd çkphu _Xosn dks ekuk tkrk gSA l`f"V foKku ls lEcfU/kr 

o.kZu loZçFke _Xosn ds gh n'ke e.My ds iq#"klwäkUrxZr çkIr gksrk gSA oSls rks ;g 

;g iq#"klwä _Xosn ds lkFk&lkFk ;tqosZn ,oa vFkoZosn esa Hkh çkIr gksrk gS1] ysfdu bu 

rhuksa osnksa ds iq#"klwä ds eU=ksa ds Øe ,oa in fdafpr~ fHkUu gSaA eU=ksa ds Øe ,oa inksa 
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esa fHkUurk ds ckn Hkh Hkko loZFkk ogh çdV gqvk gSA iq#"klwä ds vUrxZr vkfn iq#"k dks 

gtkj flj] gtkj us= ,oa gtkj iSj okyk crykrs gq;s] ml vkfn iq#"k dks gh l`f"V dk 

ewy dkj.k Lohdkj fd;k x;k gSA bl lwä esa l`f"V mRifÙk ds Øe esa ;g cryk;k x;k 

gS fd loZçFke vkfn iq#"k ls czãk.M :ih fojkV~ mRiUu gqvk vkSj ml fojkV~ ls vusd 

iq#"k ,oa muds 'kjhj mRiUu gq;sA 

 iq#"klwä ds i'pkr~ _Xosn ds n'ke e.MykUrxZr gh fgj.;xHkZlwä2 çkIr gksrk 

gS] ftls çtkifrlwä Hkh dgk tkrk gSA bl lwä esa Hkh l`f"V fo"k;d o.kZu çkIr gksrk 

gSA blds vuqlkj loZçFke ijekRek ls çtkifr mRiUu gq;s vkSj mRiUu gksrs gh lEiw.kZ 

txr~ ds Lokeh cudj i`Foh ,oa vUrfj{k dks /kkj.k fd;kA iqu% muls ty mRiUu gqvk 

vkSj ty ls vfXu ,oa vkdk'kkfn mRiUu gq;sA 

 _Xosn ds l`f"V fo"k;d lwäksa dh J`a[kyk esa vxyk Øe uklnh;lwä3 dk gS] 

ftlesa çy; dh voLFkk ds o.kZu ls vkjEHk djrs gq;s] l`f"V mRifÙk dk o.kZu fd;k x;k 

gSA bl lwä ds vuqlkj çy; dh voLFkk esa u vlr~ Fkk vkSj u lr~ gh FkkA ml le; 

u yksd Fks vkSj u gh vUrfj{k FkkA u dksbZ vkoj.k Fkk vkSj u dksbZ <dus ;ksX; inkFkZ 

FkkA u dksbZ çk.kh Fkk vkSj u dksbZ lq[k igq¡pkus okyk Hkksx gh FkkA ml le; xgu xEHkhj 

ty Hkh ugha FkkA ml le; u e`R;q Fkh vkSj u ve`r gh Fkk] u jkf= Fkh vkSj u fnu dk 

gh Kku FkkA ml çy;koLFkk esa lc dqN vU/kdkje; Fkk] mlh le; dk;Z&dkj.k ls jfgr 

^czã* mRiUu gqvkA4 vkxs crk;k x;k gS fd ml czã ds eu esa loZçFke l`f"V mRiUu 

djus dh bPNk gqbZ vkSj ogh bPNk l`f"V dk cht cuh A blds vkxs fo}kuksa us cqf) iwoZd 

g`n; esa fopkj fd;k vkSj vlr~ esa lr~ ds dkj.k dks [kkstk A blds vkxs ds o.kZu ls 

Kkr gksrk gS fd vkdk'kkfn iapegkHkwrksa dks mRiUu djus okyk czã gh gSA5 

 _Xosnh; l`f"V fo"k;d lwäksa ds Øe esa vxyk lwä ^l`f"Vlwä* gS] ftls v?ke"kZ.k 

lwä Hkh dgk tkrk gSA blesa mRifÙk ds Øe dks bl çdkj cryk;k x;k gS fd çTTofyr 

rki ls ;K vkSj lR; mRiUu gq;sA mlls jkr vkSj fnu mRiUu gq;s vkSj mlls ty iw.kZ 

lkxj mRiUu gqvkA ty iw.kZ lkxj ls laoRlj mRiUu gq;s vkSj iyd >idus esa lalkj 
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ds Lokeh bZ'oj us fnu ,oa jkr cuk;s A blds ckn iwoZdky ds vuqlkj lw;Z vkSj pUæek 

dks cuk;k rRi'pkr~ |qyksd] i`fFkoh ,oa vUrfj{k dks cuk;k A6 

 mijksä o.kZu ls ;g Kkr gksrk gS fd osnksa ds vuqlkj l`f"V dk ewy dkj.k czã 

gh gSA mlh ,d czã ls lEiw.kZ txr~ dh mRifÙk] foLrkj ,oa ikyu gksrk gSA mRifÙk dk 

Øe vo'; fHkUu&fHkUu –f"Vxkspj gksrk gS] ijUrq ewy dkj.k dh –f"V ls czã gh ,d ek= 

l`f"V dk dkj.k gSA 

 mifu"knksa esa l`f"V&çfØ;k ,oa Øe&fodkl ij i;kZIr fopkj fd;k x;k gSA 

mifu"knksa esa vf/kdka'kr% l`f"V dh jpuk dk ewy czã dks gh Lohdkj fd;k x;k gSA 

mifu"knksa dh l`f"V jpuk ij fopkj djrs le; nks çdkj ds fl)kUr çkIr gksrs gSa & 

ikS#"ks; rFkk vikS#"ks; A çksQslj jkukMs ikS#"ks; rFkk vikS#"ks; nksuksa gh fl)kUrksa dk 

mYys[k djrs gSaA ;gk¡ ij mudk dFku æ"VC; gS &  

  Þge çkjEHk esa gh mifu"knh; l`f"V&'kkL= ds fl)kUrksa dks nks ç/kku lewgksa 

  esa foHkkftr dj ldrs gSa – vikS#"ks; rFkk ikS#"ks; A vikS#"ks; foHkkx ds 

  vUrxZr ,sls fl)kUr vk ldrs gSa tks iap&egk;Kksa dks oLrqtxr~ dk pje 

  rÙo ekurs gSa vFkok tks vlR] lr~ vFkok ,slh gh lw{e dYiukvksa dks lEiw.kZ 

  oLrqvksa dk ewy ekurs gSaA ikS#"ks; foHkkx ds vUrxZr os fl)kUr vkrs gSa] 

  tks l`f"V ds mn~Hko dks vkRek vFkok ijekRek ds vk/kkj ij fl) djuk 

  pkgrs gSa vkSj fofo/k :iksa esa l`f"V dh mRifÙk ds }Sr&rÙo ewyd vFkok 

  mn~xe ewyd vFkok ije rkfÙod bZ'oj ewyd i{k dk çfriknu djrs gSaAß7  

 çeq[k mifu"knksa esa çfrikfnr fl)kUr mijksäkuqlkj gh çkIr gksrs gSaA loZçFke 

c`gnkj.;dksifu"kn~ dk çlax ysrs g]Sa tgk¡ ij l`f"V dk ewy rÙo ty dks crk;k x;k   

gSA8 ty ls lR; dh] lR; ls czã dh] czã ls çtkifr dh vkSj çtkifr ls nsork dh 

mRifÙk gqbZ; rRi'pkr~ leLr l`f"V dh mRifÙk gqbZA dBksifu"kn~ ds vuqlkj vfXu 

l`f"V&çfØ;k dk ,d egÙoiw.kZ rÙo gS( D;ksafd bl l`f"V ds lEiw.kZ inkFkksaZ esa fdlh u 

fdlh :i esa vfXu çfo"V gSA9 NkUnksX;ksifu"kn~ esa lEiw.kZ l`f"V dh mRifÙk dk ewy lzksr 

lr~ dks dgk x;k gSA NkUnksX;ksifu"kn~ ds vuqlkj l`f"V dh mRifÙk dk Øe bl çdkj gS 
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& lr~ ls rst dh] rst ls ty dh] ty ls vUu dh] vUu ls v.Mt] thot vkSj mfn~Hkt 

dh mRifÙk gqbZA10 'osrk'orjksifu"kn~ esa l`f"V&çfØ;k ds N% egÙoiw.kZ vax gSa & dky] 

LokHkko] fu;fr] ;–PNk] iapegkHkwr rFkk iq#"k A11 bUgh rÙoksa dks leLr Hkwrksa dh ;ksfu 

dgk tkrk gSA 

 mijksä o.kZu ds vk/kkj ij dgk tk ldrk gS fd mifu"knksa esa l`f"V fo"k;d nksuksa 

i{k ds fl)kUr miyC/k gSaA bl lUnHkZ esa ek.MwD;dkfjdk esa vkpk;Z xkSMikn us dgk gS 

fd l`f"V lr~ ls gksrh gS ;k vlr~ ls] bl lUnHkZ esa mifu"knksa dh vk[;kf;dk;sa fu.kkZ;d 

ugha gSa] D;ksafd mifu"knksa esa nksuksa i{kksa ds fl)kUr miyC/k gSaA vr% tks i{k tgk¡ ;qfälaxr 

gks ogh mifu"knksa dk l`f"V fo"k;d fl)kUr ;qfä;qä gSA 

 bl çdkj oSfnd lkfgR; esa l`f"V&Øe fHkUu&fHkUu çrhr gksrk gS] tSls & dgha 

ij vkdk'k ls] dgha vfXu ls] dgha fdlh vU; rÙo ls l`f"V dk vkjEHk crk;k x;k gS] 

ijUrq lcdk ewy dkj.k czã gh gSA 

5-1-2 egkHkkjr esa l`f"V&çfØ;k ,oa Øe&fodkl &  

 egkHkkjr Kku&foKku dk fo'kn~ Hk.Mkj gSA oSls rks lEiw.kZ egkHkkjr dh Kku dk 

lkxj gS( ijUrq 'kkafr ioZ fo'ks"k :i ls Kku dk dsaæ fcUnq gSA 'kkafr ioZ esa gh eq[; :i 

ls l`f"V&çfØ;k ds lEcU/k esa fo'kn~ o.kZu çkIr gksrk gSA  

 bl lUnHkZ esa O;kl th }kjk 'kqdnso th dks l`f"V&Øe ds lUnHkZ esa fn;s x, 

mins'k dk çlax gS] tgk¡ ij O;kl th dgrs gSa fd rstkse; ^czã* gh lcdk cht gS] mlh 

czã ls lEiw.kZ txr~ mRiUu gqvk gSA ml ,d gh  czã ls LFkkoj vkSj taxe nksuksa mRiUu 

gksrs gSaA ml czã ds }kjk vfo|k ;k ç—fr ls lEiw.kZ txr~ dh l`f"V gksrh gSA lcls 

igys ^egRk~* rÙo çdV gksrk gS vkSj mlls LFkwy l`f"V dk vk/kkjHkwr ^eu* mRiUu gksrk    

gSA og eu nwj rd xfr djus okyk gksrk gS rFkk la'k; o`fÙk okyk gksrk gSA iqu% l`f"V 

dh bPNk ls çsfjr gksdj og eu ukuk çdkj dh l`f"V djrk gSA ml eu ls ^vkdk'k* 

dh mRifÙk gksrh gSA vkdk'k dk xq.k 'kCn ekuk x;k gSA rRi'pkr~ tc vkdk'k esa fodkj 

mRiUu gksrk gS] rc mlls ifo= vkSj lEiw.kZ xU/k dks ogu djus okyk ^ok;q* rÙo mRiUu 
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gksrk gSA ml ok;q dk xq.k Li'kZ ekuk x;k gSA fQj ok;q esa fodkj Lo:i ^vfXu* rÙo 

çdV gksrk gSA ml vfXu rÙo dk xq.k :i dgk x;k gSA iqu% vfXu rÙo esa fodkj gksus 

ij jle; ^ty* rÙo dh mRifÙk gksrh gSA ty ls xU/k ;qä ^i`Foh* dk çknqHkkZo gksrk gSA 

bl çdkj iapegkHkwrksa dh l`f"V gksrh gSA12 

 ;s ukuk çdkj dh 'kfä okys ^egRk~*] ^eu* vkSj ^iapegkHkwr* i`Fkd~&i`Fkd~ jgrs gq;s 

çtk dh l`f"V djus esa vleFkZ gksrs gSa( ijUrq  bZ'oj dh bPNk ls la;qä gksdj fofHku 

çdkj ds 'kjhjksa esa ifj.kr gks tkrs gSaA13 

 blh lUnHkZ esa ,d vU; LFky ij Hkh o.kZu çkIr gksrk gS] ftlesa ;kKoYD; dk 

tud ds çfr mins'k ds Øe esa lka[; lEer pkSchl rÙoksa vkSj ukS çdkj ds lxksaZ dk 

fu:i.k fd;k x;k gSA loZçFke tud us ;kKoYD; ls ç'u fd;s fd bfUæ;k¡ fdruh    

gS \ ç—fr ds fdrus Hksn ekus x, gSa \ vO;ä D;k gS \ l`f"V vkSj çy; D;k gSa \ 

bR;kfnA14 

 bu ç'uksa ds mÙkj esa ;kKoYD; dgrs gSa fd gs jktu~ ! rqu tks dqN iwNrs gks] og 

;ksx vkSj fo'ks"kr% lka[; dk Kku rqEgs crkrk gw¡A ç—fr;k¡ vkB çdkj dh crk;h xbZ gSa 

vkSj fodkj lksygA buesa vkB ç—fr;k¡ gSa & vO;ä] egÙkÙo] vgadkj] vkdk'k] ok;q] 

vfXu] ty vkSj i`fFkohA lksyg fodkj gSa & Jksr] Ropk] us=] ftºok] ukfldk] 'kCn] Li'kZ] 

:i] jl] xU/k] ok.kh] gkFk] iSj] fyax vkSj xqnkA ;s iaæg vkSj buds lkFk lksygok¡ ^eu* 

gSA 

 vc vkxs ukS çdkj dh l`f"V ds lEcU/k esa crkrs gq;s dgrs gSa fd buesa ls ^vO;ä* 

ls ^egÙkÙo* dh mRifÙk gksrh gSA bls fo}ku~ çFke vkSj ^çk—r&l`f"V* dgrs gSaA ^egRk~* ls 

^vgadkj* çdV gksrk gSA bls f}rh; vkSj ^cq/;kRe&l`f"V* dgk x;k gSA ^vgadkj* ls ^eu* 

mRiUu gqvk] tks iapHkwr vkSj 'kCnkfn xq.k Lo:i gSA bls r`rh; vkSj ^vgadkfjd&l`f"V* 

dgk tkrk gSA ^eu* ls ik¡p lw{e ^egkHkwr* mRiUu gq;sA budks prqFkZ vkSj ^ekulh&l`f"V* 

le>uk pkfg,A egkHkwrksa ls 'kCn] Li'kZ] :i] jl vkSj xU/k ;g ik¡p fo"k; mRiUu gq;sA 

fo}ku~ bldks iape vkSj ^HkkSfrd&l`f"V* dgrs gSaA Jksr] Ropk] us=] ftºok vkSj ukfldk] 

budks NBoha vkSj ^cgqfpUrkRed&l`f"V* ekuk x;k gSA bu KkusfUæ;ksa ds i'pkr~ desZfUæ;ksa 
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dh mRifÙk gksrh gSA bls lkroha vkSj ^,fUæd&l`f"V* dgrs gSaA Åij dh vksj çokg okys 

^çk.k* rFkk frjNs pyus okys ^lkeku* dks vkBoha vkSj ^vktkZod&l`f"V* dgk tkrk gSA 

rRi'pkr~ ftudk çokg frjNk pyrk gS] os O;ku vkSj mnku] viku ds lkFk fuEu Hkkxksa 

esa çdV gq;sA bls ukSoha vkSj ^vktZod&l`f"V* gh dgk tkrk gSA15 

 bl çdkj egkHkkjr esa Hkh LFky&LFky ij l`f"V&Øe dh fHkUurk çrhr gksrh gS] 

dgha ij ;g lka[; n'kZu ds vuqdwy çrhr gksrh gS] rks dgha ij çfrdwy A  

5-1-3 iqjk.kksa esa l`f"V&çfØ;k ,oa Øe&fodkl &  

 çkphu Hkkjrh; lkfgR; esa iqjk.kksa dk fo'ks"k egÙo gS( D;ksafd oSfnd lkfgR; ds 

Kku dks çlkfjr djus esa iqjk.kksa dh egrh Hkwfedk jgh gSA iqjk.kksa ds çfrik| fo"k;ksa] lxZ] 

çfrlxZ] oa'k] eUoUrj vkSj oa'kkuqpfjr esa ^lxZ* ;k ^l`f"V* ,d çeq[k fo"k; gSA ftlds 

lEcU/k esa çk;% lHkh iqjk.kksa esa o.kZu çkIr gksrk gSA  

 bl lUnHkZ esa Hkkxor iqjk.k esa ,d çlax feyrk gS] tgk¡ ij ukjn th ds l`f"V 

fo"k;d ç'uksa ds lek/kku Lo:i czãk th }kjk l`f"V ds lUnHkZ esa mins'k fn;k x;k gSA 

czãk th dgrs gSa fd ek;kifr Hkxoku~ us ,d ls cgqr gksus dh bPNk gksus ij viuh ek;k 

ls vius Lo:i esa Lo;a çkIr dky] deZ vkSj LokHkko dks Lohdkj dj fy;k A Hkxoku~ dh 

'kfä ls gh dky us rhuksa xq.kksa esa {kksHk mRiUu dj fn;k] LokHkko us mUgsa :ikUrfjr dj 

fn;k vkSj deZ us ^egÙkÙo* dks tUe fn;kA jtksxq.k vkSj lÙoxq.k dh o`f) gksus ij egÙkÙo 

esa Kku] fØ;k vkSj æO; :i re%ç/kku fodkj mRiUu gqvkA og fodkj ^vgadkj* dgyk;k 

vkSj Lo;a Hkh fodkj dks çkIr gksdj rhu çdkj dk gks x;kA ml vgadkj ds Hksn gSa & 

oSdkfjd] rStl vkSj rkel A os rhuksa Øe'k% Kku'kfä] fØ;k'kfä ,oa æO;'kfä ç/kku gSaA  

 tc rkel vgadkj esa fodkj mRiUu gqvk] rc mlls ^vkdk'k* dh mRifÙk gqbZA 

vkdk'k dh rUek=k vkSj xq.k ^'kCn* gSA bl 'kCn ds }kjk gh æ"Vk vkSj –'; dk cks/k 

gksrk gSA tc vkdk'k esa fodkj mRiUu gqvk] rc mlls ^ok;q* dh mRifÙk gqbZA ml ok;q 

dk xq.k ^Li'kZ* gS ,oa vius dkj.k dk xq.k vk tkus ls og 'kCn xq.k okyk Hkh gSA bfUæ;ksa 

esa LQwfrZ] 'kjhj esa thouh 'kfä] vkst vkSj cy blh ds :i gSaA dky] deZ vkSj LoHkko ds 
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}kjk ok;q esa Hkh fodkj mRiUu gqvkA mlls ^rst* dh mRifÙk gqbZA bldk ç/kku xq.k ^:i* 

gS rFkk vius dkj.k] vkdk'k vkSj ok;q ds xq.k 'kCn ,oa Li'kZ Hkh blesa gSaA rst ds fodkj 

Lo:i ^ty* dh mRifÙk gqbZA bldk eq[; xq.k ^jl* gS rFkk vius dkj.k&rÙoksa ds xq.k 

'kCn] Li'kZ ,oa :i Hkh blesa gksrs gSaA ty ds fodkj ls ^i`fFkoh* dh mRifÙk    gqbZA 

bldk ç/kku xq.k ^xU/k* gS rFkk dkj.k&dk;Z U;k; ls 'kCn] Li'kZ] :i vkSj jl xq.k Hkh 

blesa fo|eku gksrs gSaA oSdkfjd vgadkj ls ^eu* ,oa bfUæ;ksa ds nl vf/k"Bkrk nsorkvksa 

dh mRifÙk gqbZA muds uke gSa & fn'kk] ok;q] lw;Z] o#.k] vf'ouh dqekj] vfXu] baæ] fo".kq] 

fe= vkSj çtkifr A rStl vgadkj ls Jksr] Ropk] us=] ftºok vkSj ?kzk.k] ;s ik¡p KkusfUæ;k¡ 

,oa okd~~] gLr] ikn] xqnk vkSj tuusafæ;; ;s ik¡p desZfUæ;k¡ mRiUu gqbZa A lkFk gh 

Kku'kfä :i ^cqf)* ,oa fØ;k'kfä :i ^çk.k* Hkh rStl vgadkj ls gh mRiUu gq;sA16 

 ftl le; ;s ik¡p egkHkwr] nl bfUæ;k¡] eu vkSj lÙo vkfn rhuksa xq.k laxfBr 

ugha Fks] rc vius jgus ds fy;s Hkksxksa ds lk/ku :i 'kjhj dh jpuk ugha dj ldsA tc 

Hkxoku~ us bUgsa viuh 'kfä ls çsfjr fd;k] rc ;s rÙo ijLij ,d nwljs ds lkFk fey 

x;s vkSj vkil esa dk;Z&dkj.k Hkko Lohdkj djds O;f"V&lef"V :i fi.M vkSj czãk.M 

dh jpuk dhA og czãk.M :ih v.Mk ,d lglz o"kZ rd futhZo :i ls ty esa iM+k 

jgk; fQj dky] deZ vkSj LoHkko dks Lohdkj djus okys Hkxoku~ us mls thfor dj fn;kA 

ml v.Ms dks QksM+dj mlesa ls ogh fojkV~ iq#"k fudyk] ftldh ta?kk] pj.k] Hkqtk,¡] us=] 

eq[k vkSj flj gtkjksa dh la[;k esa gSaA fo}ku~  iq#"k] mikluk gsrq mlh ds vaxksa esa leLr 

yksd vkSj muesa jgus okyh oLrqvksa dh dYiuk djrs gSaA mldh dej ls fups ds vaxksa esa 

lkrksa ikrkyksa dh vkSj isMw ls Åij ds vaxksa esa lkrksa LoxksaZ dh dYiuk dh tkrh gSA czkã.k 

bl iq#"k ds eq[k ls] Hkqtkvksa ls {kf=;] tka?kksa ls oS'; vkSj iSjksa ls 'kwæ mRiUu gq;s gSaA 

iSjksa ls ysdj dfVi;ZUr lkrksa ikry vkSj Hkwyksd dh dYiuk dh xbZ gS] ukfHk esa HkqoyksZd 

dh] g`n; esa LoxZ yksd dh vkSj o{k LFky esa egyksZd dh dYiuk dh x;h  gSA mlds 

xys esa tuyksd] nksuksa Lruksa esa riks yksd vkSj eLrd esa lR; yksd gSA17 

 l`f"V ds lUnHkZ esa vfXu iqjk.k ds chlosa v/;k; esa Hkh vfXu nso }kjk ukS çdkj dh 

l`f"V crk;h xbZ gSA vfXu nso dgrs gSa fd loZçFke ^egRk~* rÙo dh l`f"V gqbZ] mls czãk 

dh l`f"V le>uh pkfg;sA nwljh l`f"V ^rUek=kvksa* dh gqbZ] mls HkwrlxZ le>uk pkfg;sA 
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rhljh l`f"V ^bfUæ;ksa* dh gqbZ vkSj og oSdkfjd vgadkj tU; gSA ;gh ^çk—r&l`f"V* gS] 

tks cqf) iwoZd gS vFkkZr~ blesa loZçFke cqf) dh mRifÙk gqbZ gSA pkSFkh l`f"V ^eq[;&l`f"V* 

gSA eq[; 'kCn dk vfHkçk; o`{k] ioZrkfn LFkkojksa ls gSA ikapoha l`f"V] ftls ^fr;Zdlzksr* 

dgk tkrk gS] mlesa fr;ZX;ksfu ds tho mRiUu gq;sA NBoha l`f"V ^Å?oZlzksrksa* dh gS] mls 

gh ^nsolxZ* dgk tkrk gSA lkroha l`f"V v/k%lzksr okys thoksa dh gqbZ] mls ^ekuoh&l`f"V* 

dgrs gSaA vkBoha l`f"V ^vuqxzg&l`f"V* gS] mlds nks Hksn gSa & lkfRod rFkk rkel A bu 

vkBksa l`f"V esa çFke rhu ^çk—r&l`f"V* gSa vFkkZr~ ç—frtU; l`f"V gSa rFkk 'ks"k ik¡p çdkj 

dh l`f"V;k¡ ^oS—r* gSa vFkkZr~ fodkjksa ls mRiUu gSaA çk—r&oS—r bu lHkh ls fHkUu uoka 

^dkSekj&lxZ* gS] ftlds drkZ czãk th gSaA ;s ukS çdkj ds lxZ gh txr~ ds ewy dkj.k 

gSaA18 

 bl çdkj iqjk.kksa dk l`f"V&Øe Hkh fHkUu&fHkUu gS] ftlesa dgha lka[; n'kZu ls 

lkE;rk vf/kd fn[krh gS] rks dgha ij oS"kE; vf/kd çrhr gksrk gSA 

5-1-4 vk;qosZn'kkL= esa l`f"V&çfØ;k ,oa Øe&fodkl &  

 vk;qosZn'kkL= çkphure Hkkjrh; fpfdRlk i)fr gSA pw¡fd fpfdRlk'kkL= çkf.k;ksa 

ls lEc) gksrk gS( blfy, ;gk¡ ij çkf.k;ksa dh fpfdRlk ds lkFk&lkFk ;g Hkh o.kZu 

fd;k x;k gS fd lEiw.kZ txr~ ,oa çkf.k;ksa dh mRifÙk dSls gksrh gSA bl Øe esa 

vk;qosZn'kkL= ds çeq[k xzUFk pjdlafgrk dh ,d mfä æ"VC; gS &  

  Þtk;rs cqf)jO;äkn~cq);k·gfefr eU;rsA 

  ija [kknhU;gadkjknqRi|Urs ;FkkØee~AA 

  rr% laiw.kZlokaZxks tkrks·H;qfnr mP;rsAAß19 

 vFkkZr~ & vO;ä ls cqf)] cqf) ls vgadkj] vgadkj ls iapegkHkwr ;Fkk Øe esa 

mRiUu gksrs gSa vkSj muls lEiw.kZ lokaZx dh mRifÙk gksrh gSA ;gk¡ ij lka[; n'kZu dh 

Hkkafr gh ^vO;ä* in ls ^ç—fr* dks lEcksf/kr fd;k x;k gSA 

 l`f"V ds lUnHkZ esa lqJqrlafgrk ds 'kkjhjLFkku esa Hkh o.kZu çkIr gksrk gSA tgk¡ ij 

l`f"V dh mRifÙk dk Øe crkrs gq;s dgk x;k gS fd ^vO;ä* lc Hkwrksa dk dkj.k gS] fdUrq 
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Lo;a vdkj.k gS vFkkZr~ mldk dksbZ dkj.k ugha gSA og lÙo] jt ,oa re xq.k okyk rFkk 

v"Vç—fr ls lEiUu gSA vO;ä gh leLr txr~ dh mRifÙk dk dkj.k gSA tSls & leqæ 

tyh; oLrqvksa dk vk/kkj gS] mlh çdkj ;gh ,d vO;ä lHkh thoksa dk vk/kkj gSA ml 

vO;ä ls ^egÙkÙo* dh mRifÙk gksrh gSA ;g rhuksa xq.kksa ls ;qä gksrk gSA bl çdkj ds 

egÙkÙo ls vgadkj dh mRifÙk gksrh gSA ;g vgadkj Hkh f=xq.kkRed gksrk gSA bUgha xq.kksa 

ds vk/kkj ij vgadkj rhu çdkj dk gksrk gS & oSdkfjd] rStl vkSj Hkwrkfn A20  

 oSdkfjd vgadkj }kjk rStl vgadkj dh lgk;rk ls X;kjg bfUæ;k¡ mRiUu gksrh 

gSa] tks fd lkfRod :i gksrh gSaA bfUæ;k¡ bl çdkj gSa & Jksr] Rod~] p{kq] ftºok] ?kzk.k] 

okd~~] gLr] miLFk] ik;q] ikn vkSj eu A buesa ls igyh ik¡p KkusfUæ;k¡ gSa vkSj nwljh ik¡p 

desZfUæ;k¡ gS rFkk eu mHk;kRed gSA Hkwrkfn vgadkj }kjk rStl vgadkj dh lgk;rk ls 

ik¡p rUek=k,¡ mRiUu gksrh gSaA 'kCn] Li'kZ] :i] jl vkSj xU/k & ;s ik¡p rUek=k,¡ gksrh 

gSaA bu rUek=kvksa ls vkdk'k] ok;q] vfXu] ty vkSj i`fFkoh mRiUu gksrs gSaA bl çdkj 

pkSchl rÙoksa dh O;k[;k crk;h xbZ gSA21   

 bl çdkj vk;qosZn'kkL= ds vUrxZr] tgk¡ pjdlafgrk dk l`f"V&Øe lka[; n'kZu 

ds çfrdwy çrhr gksrk gS] rks ogha lqJqrlafgrk dk o.kZu lka[; n'kZu ds lkeku çrhr 

gksrk gSA  

 vr% ;g dgk tk ldrk gS fd lEiw.kZ çkphu Hkkjrh; lkfgR; dh l`f"V&çfØ;k 

,oa Øe&fodkl dh lka[; n'kZu ls lkE;rk u ds cjkcj çrhr gksrh gS vkSj oS"kE;rk 

vR;f/kd çrhr gksrh gSA 

5-2 lka[;srj Hkkjrh; nk'kZfud lEçnk;ksa esa l`f"V&çfØ;k ,oa Øe&fodkl & 

 n'kZu'kkL= ds vUrxZr ekuo thou ls lEcfU/kr vusdkusd ftKklkvksa ij foe'kZ 

fd;k tkrk gS] bUgha ftKklkvksa ds lek/kku esa gh çkphu Hkkjrh; nk'kZfudksa }kjk Hkh 

fofHkUu nk'kZfud fl)kUr çfrikfnr fd;s x;s gSaA blh Øe esa ^l`f"V dh mRifÙk* fo"k;d 

ftKklk Hkh lfEefyr gSA ^l`f"V'kkL=* nk'kZfud ftKklk dk egÙoiw.kZ igyw gS] blhfy;s 

nk'kZfud fpUru esa bldk cM+k egÙo gSA n'kZu'kkL= esa l`f"V&mRifÙk ls lEcfU/kr eq[; 
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fl)kUr ^dk;Z&dkj.kokn* gSA vr% dksbZ Hkh n'kZu ^dk;Z&dkj.kokn* dks Lohdkj fd;s fcuk 

çxfr ds iFk ij vxzlj ugha gks ldrkA çk—frd ?kVukvksa ,oa ykSfdd O;ogkj esa Hkh 

ckSf)d vk/kkj ij ^dkj.krk* dk fl)kUr –f"Vxkspj gksrk gSA dksbZ Hkh çk—frd ?kVuk 

fcuk dkj.k ds ugha gksrhA ^dk;Z&dkj.kokn* ç—fr dk vck/; fu;e gSA l`f"V dh mRifÙk 

fdl dkj.k ls gksrh gS \ og dkj.k ,d gS vFkok vusd \ mldk Lo:i D;k gS \ og 

ç/kku dkj.k tM+ gS vFkok psru \ D;k dkj.k ,oa dk;Z ,d nwljs ls i`Fkd~ gSa \ D;k 

dkj.k ls i`Fkd dk;Z ,d uohu l`f"V gS vFkok dk;Z igys ls gh dkj.k esa fo|eku~ gS \ 

D;k dk;Z dkj.k dk voLFkk ifjorZu ek= gS \ ,sls vusd ç'u ^dk;Z&dkj.kokn* dh 

leL;k esa fo|eku~ jgrs gSaA blh ^dk;Z&dkj.kokn* ds vk/kkj ij gh çR;sd nk'kZfud 

lEçnk; viuh rÙoehekalk ds vuqlkj ^l`f"V&çfØ;k ,oa Øe&fodkl* dh O;k[;k çLrqr 

djrk gSA 

5-2-1 pkokZd n'kZu esa l`f"V&çfØ;k ,oa Øe&fodkl &  

 pkokZd n'kZu us txr~ jpuk ds lUnHkZ esa HkkSfrdokn dk çfriknu fd;k gSA i`fFoh] 

ty rst rFkk ok;q] ;gh pkj txr~ ds ewy dkj.k gSA ckS)ksa ds gh leku pkokZdksa dk Hkh 

er Fkk fd vkoj.kkHkko ds dkj.k vkdk'k 'kwU; gh gS] dksbZ lÙkkRed inkFkZ ughaA ;s gh 

pkj inkFkZ viuh vkf.od voLFkk esa txr~ ds ewydkj.k gSA cká txRk~] bfUæ;k¡ rFkk 

HkkSfrd 'kjhj bUgha pkj ewyHkwrksa ls mRiUu gksrs gSa] ij budh mRifÙk dSls gksrh gS \ bldk 

mÙkj pkokZd us dgha ugha fn;k gSA –"V vkSj v–"V dkj.k ds lk{kkr~ fu"ks/k djus ls rFkk 

bl txr~ ds fdlh psru vUr;kZeh dh lÙkk u ekuus ls ;g fo'o pkokZdksa dh –f"V es 

vdLekr~ lfEefyr gksus okys Hkwrprq"Vî dk ,d laxzgek= gSA lk{kkr~ bfUæ; lfUud"kZ 

ls ftldh çrhfr gksrh gS] pkokZd er esa ogh lR; gSA vr% pkokZd ds fpUru dk dsUæ 

;g –';eku HkkSfrd txr~ gh gSA çR;{k çek.k ds vUrxZr u vkus okys rÙoksa dk vfLrÙo 

og Lohdkj ugha djrkA 

 pkokZd dh fopkj/kkjk ls lEc) dksbZ Hkh ewy xzUFk vkt miyC/k ugha gS] fdUrq 

blds çeq[k fl)kUr vU; nk'kZfud rFkk lkfgfR;d xzUFkksa esa brLrr% fodh.kZ :i esa feyrs 

gSaA ckS) /keZ ds çkphu xzUFkksa esa pkokZd er dk ;=&r= fun'kZu fd;k x;k gSA tSls & 
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euq"; pkj rÙoksa ds la;ksx ls gh fufeZr gS] tc euq"; ej tkrk gS rks i`Foh ds rÙo i`Foh 

esa tk feyrs gS] ty ds rÙo ty esa] ok;q ds rÙo ok;q esa rFkk vfXu ds rÙo vfXu esa 

foyhu gks tkrs gSaA cqf)eku vkSj ew[kZ nksuksa dk 'kjhj leku :i ls u"V gks tkrk rFkk 

fQj mldh fdlh Hkh çdkj dh lÙkk ugha jgrhA  

 c`gLifr ds uke ls m?k`r dqN lw= vU; xzUFkksa esa çdh.kkZoLFkk esa çkIr gksrs gSA22 

muesa dgk x;k gS fd Þi`fFkO;Irstksok;qfjfr rÙokfu] rRleqnk;s 'kjhjsfUæ;fo"k;laKkß23 

vFkkZr~ i`Foh] ty] rst rFkk ok;q ;s pkj gh rÙo gSA bu pkj rÙoksa ds ;Fkksfpr ek=k esa 

la;qä gks tkus dh gh 'kjhj] bfUæ; rFkk fo"k; laKk gksrh gSA vr% pkokZd er ls ;g 

'kjhj] bfUæ;k¡ rFkk txr~ ds leLr fo"k; bUgha pkj rÙoksa ds la;ksx ls gh fufeZr gSaA 

5-2-2 tSu n'kZu esa l`f"V&çfØ;k ,oa Øe&fodkl &  

 tSu n'kZu ds vuqlkj leLr HkkSfrd txr~ dk <kapk iqn~xyksa ls fufeZr gSA iqn~xy 

çp;:i ls tM+æO;ksa dk fuekZ.k djrs gSaA bfUæ;k¡] bfUæ;ksa ds xksyd] thoksa ds 'kjhj rFkk 

tks Hkh vk—freku~ inkFkZ gSa] os lc iqn~xy gSaA ^iqn~xykfLrdk;* ;g laKk tSu 'kkL= esa 

gh çfl) gS] vU; n'kZuksa esa ^iqn~xy* LFkkuh; rÙo dks ç/kku] ç—fr] ijek.kq vkfn 'kCnksa 

dks iqdkjrs gSaA loZn'kZu&laxzg esa iqn~xy 'kCn dh fu:fä crykbZ xbZ gS & Þiwj;fUr 

xyfUr pß vFkkZr~ tks iw.kZ gks tk;s rFkk xy tk;sA iqn~xy mu æO;ksa dh laKk gS] tks 

çp; :i ls 'kjhj dk fu"iknu djus okys gksrs gSa rFkk çp; ds fouk'k gksus ij tks 

fNUu&fHkUu gks tkrs gSaA iqn~xy ds nks :i miyC/k gksrs gSa & v.kq rFkk la?kkr A iqn~xy 

ds lw{ere fujo;o va'k ftudk vkSj lw{e :i esa foHkktu ugha fd;k tk ldrk og 

^v.kq* dgykrs gSaA nks ;k nks ls vf/kd bu lw{e va'kksa ds ijLij ,d= gksus ls ^la?kkr* 

curk gSA bUgha la?kkrksa ds }kjk gekjs 'kjhj rFkk mlds fHkUu&fHkUu vax] eu ,oa çk.k dh 

l`f"V gksrh gSA24  

 ikSn~xfyd inkFkksaZ esa pkj xq.k ik;s tkrs gSa & Li'kZ] jl] xU/k rFkk :i A ;s xq.k 

muds f}fo/k :iksa esa fo|eku~ jgrs gSaA ^v.kq* vkSj ^la?kkr* bu nksuksa esa] ;s pkjksa xq.k ik;s 

tkrs gSaA vU; nk'kZfud ^'kCn* dks Hkh Hkwrksa dk xq.k fo'ks"k Lohdkj djrs gSa( ijUrq tSu 

nk'kZfud ^'kCn* dks ewyHkwr xq.k ugha ekurs( vfirq lw{eÙo] LFkwyÙo] vU/kdkj] Nk;k vkfn 
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ds leku gksus okyk vokUrj ifj.kke crykrs gSaA25 lka[; n'kZu ds leku gh tSu n'kZu 

Hkh tM+ inkFkZ ^iqn~xy* ls txr~ dh mRifÙk ekurk gS rFkk lka[; ds leku Hkwr prq"Vî 

dks Lohdkj djrk gS] dsoy egkHkwrksa esa ls vkdk'k dks HkkSfrd ugha ekuk gSA 

 tSu n'kZu ds vuqlkj çR;sd oLrq( mRikn] O;; ,oa /kzkSO; ;qä gSA26 vFkkZr~ inkFkZ 

mRiUu gksus okyk] u"V gksus okyk rFkk fLFkj jgus okyk gksrk gSA mRifÙk rFkk fouk'k 

'kCn] æO; ds cnyrs Lo:i ds |ksrd gSaA tSu nk'kZfudksa us lÙkk ds LFkk;h rFkk ,drÙo 

dks /kqzo uke fn;k gSA tSuksa dk çeq[k rdZ ;g gS fd fdlh oLrq esa gksus okys ifjorZuksa 

dks le>us ds ç;kl dk vFkZ gh ;g gS fd ifjorZuksa dks mRikn rFkk O;; dgk x;k gSA27 

tSu nk'kZfudksa ds vuqlkj viuh tkfr ls P;qr u gksuk gh fuR;Ùo dk y{k.k gSA oLrq esa 

ifjorZu gksus ij Hkh mldh tkfrxr ,drk cuh jgrh gSA vuqHko ls bldh iqf"V gksrh 

gSA lqo.kZ esa dq.MyÙo] vaxqyh;dÙo vkfn fofHkUu ifj.kkeksa ds mRiUu gksus ij Hkh og 

lqo.kZÙo tkfr ls P;qr ugha gksrkA oLrq ds tks lrr~ fo|eku~ jgus okys /keZ gSa] os ^xq.k* 

gksrs gSa rFkk ns'k&dky tU; ifj.kke'kkyh /keZ ^i;kZ;* dgs tkrs gSaA xq.k rFkk i;kZ; 

fof'k"V oLrq dks gh tSu n'kZu esa ^æO;* laKk nh xbZ gSA28 vr% æO; ,slh xfr'khy ;FkkZFkrk 

gS] tks /kqzo gksrs gq, Hkh ifjofrZr gksrh jgrh gSA tSu n'kZu esa HkkSfrd oLrqvksa ds |ksrd 

'kCn ^iqn~xy* esa Hkh ;gh Hkko fufgr gSA oLrqvksa esa tks ifjorZu fn[kkbZ nsrs gSa] os muds 

ijek.kqvksa ds la;kstu ds fofHkUu i;kZ;ksa ds dkj.k gSa vkSj bUgsa gh oLrqvksa ds i;kZ; dgrs 

gSa( ijUrq bu lHkh i;kZ;ksa ds ewy esa pje ?kVdksa vFkkZr~ ijek.kqvksa dk rknkRE; Hkh vUrfuZfgr 

jgrk gSA Lo;a ijek.kqvksa esa dksbZ ifjorZu ugha gksrkA dsoy muds la;kstu ds i;kZ;ksa esa 

gh ifjorZu gksrk gS] ftlls oLrqvksa ds fofo/k i;kZ; tUe ysrs gSaA vr% ;g dgk tk 

ldrk gS fd okLrfodrk ds rknkRE;&rÙo ds n'kZu gesa pje ?kVdksa vFkkZr~ ijek.kqvksa esa 

gksrs gSa vkSj LdU/k ¼la?kkr½ esa buds la;kstu rFkk LdU/k ds foHkktu vkSj la;kstu esa ge 

ifjorZu&rÙo ds n'kZu djrs gSaA29 tSu n'kZu esa fuR; dky rFkk lkis{k dky esa Hksn fd;k 

tkrk gSA lkis{k le; dk fu.kZ; oLrqvksa ds ifjorZu }kjk gksrk gSA tSu lk/kuk i)fr esa 

Hkh leLr oLrqvksa dh vfuR;rk ij fopkj djus dk funsZ'k fd;k x;k gSA ,d pht tks 

çkr% dky Fkh] nksigj esa ugha jgsxh] og tks nksigj esa Fkh] jkr dks ugha jgsxh A leLr 

inkFkZ vfuR; vkSj ifjorZu'khy gSaA lk/kd dks bl çdkj dh Hkkouk –<+ djuh pkfg,A30 
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 txr~ dh O;k[;k esa tSu n'kZu dk fopkj gS fd bldk u dksbZ vkjEHk gS] u dksbZ 

vUr( blhfy, tSu n'kZu esa l`f"V dk dksbZ fuekZrk ugha ekuk gSA tSu nk'kZfudksa dk rdZ 

gS fd fujkdkj funZzO; bZ'oj] æO;e; txr~ dh jpuk dSls dj ldrk gSA tSuer ds 

vuqlkj ;g fo'o Lor% fl) gS] bldk u dHkh fuekZ.k gqvk gS vkSj u vUr gksus okyk 

gSA31 

5-2-3 ckS) n'kZu esa l`f"V&çfØ;k ,oa Øe&fodkl &  

 ckS) n'kZu ds vuqlkj txr~ ds leLr inkFkksZ dh lÙkk {kf.kd gSA lEiw.kZ txr~ 

çfr{k.k ifjofrZr gksrk jgrk gSA unh ds ftl ty esa ge ,d ckj Luku dj ysrs gSa] 

nqckjk mlh ty esa Luku djuk lEHko ughaA nhif'k{kk çfr{k.k fudydj lekIr gks tkrh 

gS vkSj nwljh ykS mRiUu gks tkrh gSA nw/k nqgs tkus ds dqN le; ckn ngh cu tkrk gSA 

blh çdkj çR;sd oLrq dk vfLrÙo çokg :i gS] mlesa ,d voLFkk dh mRifÙk gksrh gS 

vkSj ,d voLFkk dk y; gksrk gS( fdUrq bl fLFkfr esa ç'u ;g mBrk gS fd ;g oLrq 

ogh g]S tks Hkwrdky esa Fkh \ oLrqvksa dh bl çdkj dh igpku dSls gks ldsxh \ blds 

mÙkj esa ;g dgk tk ldrk gS fd ftu nks {k.kksa esa oLrqvksa dk çR;{k fd;k tkrk gS] ml 

le; oLrq,¡ ek= l–'k gksrh gSa vkSj bl lk–'; dks Hkzeo'k rknkRE; le> fy;k tkrk 

gSaA vfuR;rk rFkk uSjkRE; ds fl)kUr cq) ds }kjk Lo;a mifn"V gSaA cq) dk viwoZ mins'k 

dqN ijLij i`Fkd~ rÙoksa dks vk/kkjHkwr ekudj pyrk gS rFkk lEiw.kZ txr~ dks muls 

fufeZr crkrk gSA bu rÙoksa dks /keZ dgk x;k gS] tksfd Hkwr rFkk fpÙk ds vR;Ur lw{e 

vfUre rÙo gS] ftudk vkSj i`FkDdj.k ugha fd;k tk ldrkA ;s ewyrÙo Hkh {kf.kd gSa 

rFkk buls fufeZr oLrq,a Hkh {kf.kd gSaA vUrj ;gh gS fd rÙo ljy gSa rFkk vuqHko dh 

oLrqvksa ds fo'ys"k.k dh vfUre voLFkk dks çLrqr djrs gS] tcfd oLrq,¡ bu rÙoksa dk 

la?kkr ek= gSa rFkk budh dksbZ u;h lÙkk ughaA32 

 cq) ds mins'kksa ds vk/kkj ij dkykUrj esa ckS)ks ds fofHkUu nk'kZfud lEçnk;ksa ds 

vkpk;ksaZ us txr~ dks leku :i ls {kf.kd ekurs gq, Hkh txr~ dh lÙkk rFkk blds ewy 

rÙoksa ds lEcU/k esa fHkUu&fHkUu O;k[;k,¡ çLrqr dh gSA 
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 oSHkkf"kd lEçnk; cká txr~ dh lÙkk Lohdkj djrk gS rFkk bls ijek.kqvksa dk 

la?kkr ekurk gS] tcfd lkS=kfUrd cká txr~ dh lÙkk dks ekurs gq, Hkh mls çR;{k dk 

fo"k; ugha ekurs A muds er esa cká txr~ dh lÙkk çR;{k fl) u gksdj vuqekuxE; 

gS] D;ksafd leLr inkFkZ {kf.kd gS] vr% ftl {k.k fdlh oLrq ls bfUæ;ksa dk lfUud"kZ 

gksrk gS] ml {k.k og vrhr dh oLrq gks tkrh gS] dsoy foKku 'ks"k jgrk gSA inkFkksaZ ds 

fofHkUu fp= fpÙk ij vafdr gks tkrs gS] bUgha ds }kjk budks mRiUu djus okys cká 

inkFkksaZ dk vuqeku gksrk gSA 

 foKkuokfn;ksa ds er esa cká txr~ dh lÙkk çrhfrek= gS] D;ksafd ckákFkZ dh fpÙk 

ij vafdr gksus okys vkdkjksa ds Kku ds }kjk gh ge tku ikrs gSaA vr% Li"V gS fd 

ckákFkZ dh lÙkk Kku ij gh voyfEcr gS] blfy, foKku gh ,dek= ijekFkZ gSA foKku 

ds gh lkekU;r%( fpÙk] eu rFkk foKfIr i;kZ; gSaA33 fpÙk ,dkdkj gS] ogh bl txr~ esa 

fofp= #iksa esa fn[kkbZ nsrk gSA dHkh og nsg ds :i esa] dHkh Hkksx ds :i esa çfrf"Br 

jgrk gSA vr% fpÙk dh gh okLrfod lÙkk gS] txr~ mlh dk ifj.kke gSA 

 ek/;fed lEçnk; dks foKku dh Hkh lÙkk Loh—r ugha gSA ek/;fed vfUre çdkj 

dh fof/k rFkk vfUre :i ds fu"ks/k ds e/; ekxZ dks Lohdkj djrs gSaA fdlh Hkh inkFkZ 

dk o.kZu pkj çdkj ls gks ldrk gS &  og ^gS* ;k ^ugha gS* ;k ^u rks gS* vkSj ^u ugha 

gS*] fdUrq oLrq rÙo ds fo"k; esa bl çdkj dqN Hkh dguk vlEHko gS] og prq"dksfV 

fofueqZä gSA ;fn lalkj dh lÙkk ;FkkFkZ gks rks mlesa dksbZ ifjorZu ugha gksuk pkfg,A 

lHkh oLrq,¡ çrhR; leqRiUu gS] vr% mudk okLrfod vfLrÙo ugha ekuk tk ldrkA 

lalkj u lr~ gS] u vlr~ gS] u lnln~ rFkk u lnlf}y{k.k gS( cfYd lalkj vfuoZpuh; 

gSA oLrq dk u rks Hkko gS u vHkko] blfy, og 'kwU; gh gSA  

 txr~ dh ;FkkFkZrk dks Lohdkj djus okys oSHkkf"kd ,oa lkS=kfUrd] nksuksa gh txr~ 

ds ewy rÙo v.kqe; ekurs gSaA ijek.kq pkSng çdkj ds gksrs gSa & ik¡p foKkusfUæ;] ik¡p 

fo"k; rFkk pkj egkHkwr A ijek.kq dh miyfC/k ugha gksrh] ;g vfun'kZu gSA lkr ijek.kqvksa 

dk ,d v.kq gksrk gS] lkr v.kqvksa dk yksgjt] lkr yksgjt dk ,d vozt lkr vozt 

dk ,d 'k'kjt] lkr 'k'kjt dk ,d vfojt] lkr vfojt dk ,d xksjt] lkr xksjt 
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dk ,d fNæjt ¼tSlk oS'ksf"kd dk =ljs.k½ gksrk gSA34 ijek.kq vfoHkkT;] vfo'ys"; rFkk 

v–'; gSA og Jo.k dk fo"k; ugha gS] vLFkk;h ,oa vLi'kZuh; gSA bfUæ;xkspj gksus okys 

'kjhj v.kqvksa ds ,d=hdj.k ls gh fufeZr gSaA leLr HkkSfrd inkFkZ :i dh vk/kkj Hkwfe] 

o.kZ] xU/k] Lokn ,oa Li'kZ ds laxzg gSaA bu pkj çdkj ds xq.kksa dks /kkj.k djus okyh bdkbZ 

gh ijek.kq gSa] ftudk vkSj fo'ys"k.k ugha fd;k tk ldrkA ijek.kq tc la;qä gks tkrs 

gSa] rks –f"Vxkspj gks ldrs gSaA –f"Vxkspj gks ldus ;ksX; vk.kfod bdkbZ ^v.kq* gS tks 

ijek.kqvksa dk ,d=h dj.k gSA lkS=kfUrdksa us Hkh oSHkf"kdksa dh vkf.od dYiuk dks cgqr 

FkksM+s Hksn ls Lohdkj dj fy;k gSA35 

 ckS) n'kZu esa oSHkkf"kd rFkk lkS=kfUrd lEçkn;ksa esa Hkwr&prq"Vî dks LFkku fn;k 

x;k gSA :i /keksaZ dk o.kZu djrs gq, muesa pkj egkHkwrksa dh Hkh x.kuk dh x;h gSA ckS) 

n'kZu esa lk/kdksa ds fy, funsZ'k fd;k x;k gS fd 'kjhj ds fo"k; esa bl çdkj dk /;ku 

djuk pkfg, fd ;g 'kjhj f{kfr] ty] rst] ok;q bu pkj rÙoksa ls cuk gqvkA ;g 'kjhj 

,slk gh gS] tSls & dlkbZ ds ;gk¡ iM+k gqvk xk; dk e`r 'kjhj A bldks ckS) n'kZu esa 

^prq/kkrqooRFkku Hkkouk* ds uke ls iqdkjk x;k gS] ftldk rkRi;Z gS] bl çdkj dk /;ku 

fd ;g 'kjhj pkj egkHkwrksa ls fufeZr gSA 

 ckS) n'kZu esa vlaL—r /keksaZ ds vUrxZr vkdk'k dh x.kuk gqbZ gSA vkdk'k fuR; 

vifjorZu 'khy vlaL—r /keZ gSA ;ksxkpkj erkuq;k;h vkpk;ksaZ us Hkh vkd'k dks vlaL—r 

/keksaZ esa LFkku fn;k gSA olqcU/kq us vkdk'k dk o.kZu ^vuko`fÙk* 'kCn ds }kjk fd;k gSA 

vuko`fÙk dk rkRi;Z gS fd vkdk'k u rks nwljks dk vkoj.k djrk gS] u vU; /keksaZ }kjk 

vko`r gksrk gSA36  

 lalkj vFkok thou ej.k ds pØ dk dksbZ çkjEHk fuf'pr ugha fd;k tk ldrkA 

cq) bl rF; dks ?kkl] vkalw vkfn ds mnkgj.k nsdj le>krs gSaA os dgrs gSa fd fHk{kqvksa! 

dksbZ O;fä lEiw.kZ tEcw}hi dh ?kkl] ydM+h] 'kk[kk,a vkSj iÙkksa dks ,d LFkku ij ,df=r 

djsa vkSj pkj&pkj vaxqy uki ds [k.M&[k.M djds Qsadrk tk, fd ;g esjh ekrk gqbZ] 

;g esjh ekrk dh ekrk gqbZ bR;kfn] rks ;g ekrkvksa dk pØ lekIr ugha gksxk( fdUrq 

lEiw.kZ tEcw}hi dh ?kkl] ydM+h] 'kk[kk,a vkSj iÙks lekIr gks tk,axsA ,sls gh dksbZ O;fä 
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bl egki`Foh ds csj ds cjkcj [k.M&[k.M djds Qsadrk tk;s fd ;g esjs firk] ;g esjs 

firk ds firk] ;g esjs firkeg ds firk rks ;g firk dk flyflyk dHkh lekIr ugha gksxk] 

fdUrq ;g egki`Foh lekIr gks tk,xhA ,slk bl dkj.k fd bl lalkj dk dksbZ çkjEHk 

fu/kkZfjr ugha fd;k tk ldrkA 

5-2-4 U;k;&oS'ksf"kd n'kZu esa l`f"V&çfØ;k ,oa Øe&fodkl &  

 Hkkjrh; nk”kZfud lEiznk;ksa esa txr~ ds ewy dkj.k fo"k;d fopkj dk;Z&dkj.k 

fl)kUr ds vUrxZr fd;k x;k gSA U;k;n'kZu ds vuqlkj dk;Z&dkj.k ls fHkUu ,d LorU= 

inkFkZ gksrk gSA feêh ls tks ?kV dk fuekZ.k gksrk gS] og loZFkk ,d u;k inkFkZ gSA mRifÙk 

ls iwoZ ?kV feêh esa vlr~ FkkA blh çdkj txr~ dh mRifÙk u;k dk;Z gS] txr~ mRifÙk 

ls iwoZ vius ewy&dkj.k esa fo|eku~ ugha FkkA  

 U;k;n'kZu ds vuqlkj txr~ dk ewy dkj.k ijek.kq gSA txr~ ijek.kqvksa ls cuk 

gqvk gSA dkj.k :i gS fuR; ijek.kqvksa ls dk;Z :i txr~ dh mRifÙk gksrh gSA vr% ijek.kq 

txr~ dh l`f"V esa ewy ¼miknku½ dkj.k gSa] vpsru ijek.kqvksa ls psru txr~ dh mRifÙk:i 

fØ;k fdl çdkj gksrh gS \ bl çdkj dh 'kadk gksus ij dgrs gSa fd ijek.kqvksa esa fØ;k 

bZ'oj dh bPNk ls gksrh gS] tks çkf.k;ksa ds /kekZ/keZ :i deZQy dks nsus ds fy, gksrh gSA 

tc çkf.k;ksa ds QyksUeq[k gksrs gSa] rc v–"V dk;Z djrk gS vkSj ijes'oj dh l`f"V mRiUu 

djus dh bPNk ls nks ijek.kqvksa dk la;ksx gksus ij };.kqd curk gSA rhu };.kqdksa dk 

la;ksx gksus ij =ljs.kq] pkj =;.kqdksa ls prqj.kqd gksrk gS] fQj Øe'k% LFkwy l`f"V dk 

vkfoHkkZo gksrk gSA vr% ijek.kq l`f"V mRifÙk esa ewy dkj.k gSA bZ'oj dh bPNk fufeÙk 

dkj.k gSA 

 ijek.kq ds lEcU/k esa U;k;n'kZu dgrk gS fd Þija ok =qVs%ß37 vFkkZr~ tks ije rÙo 

ls ;qä v.kq gS vFkok ftlls NksVk vkSj dksbZ fgLlk ugha gks ldrk] ogh ijek.kq gSA 

ijek.kq fujo;o ,oa fuR; gSA ijek.kq dks og NksVk lk v.kq dgk x;k gS] tks vYirj vkSj 

vYire Hksn ls jfgr gSA38 ;fn ijek.kq dks vYirj vFkok vYire Lohdkj djsa] rks 

vuoLFkk gks tk,xh vFkkZr~ vYire ijek.kq dh vksj fQj mlls vU; vYire ijek.kq dh 

dYiuk djrs&djrs vuoLFkk nks"k iSnk gksxkA 
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 vr% ;g 'kadk gksuk LokHkkfod gS fd ijek.kq dh lÙkk esa çek.k D;k gS \ bldk 

mÙkj ;g gS fd vuqeku çek.k ls bldks fl) fd;k tk ldrk gSA lw;Z dh fdj.kksa esa tks 

vR;Ur lw{e /kwfy d.k fn[kkbZ nsrs gSa] muesa çR;sd d.k vius ifjek.k ls vYi ifjek.k 

okys æO; ls mRiUu gksrk gS( D;ksafd og dk;Z&æO; gSA tks dk;Z&æO; gksrk gS] og vius 

ifjek.k ls vYi ifjek.k okys æO; ls mRiUu gksrk gS] tSls fd ?kV A /kwfy d.k Hkh 

dk;Z&æO; gSA blfy, og Hkh ?kV ds leku gh vius ifjek.k ls vYi ifjek.k okys æO; 

ls mRiUu gksrk gSA ijek.kq ls lw{e dksbZ vU; dkj.k æO; ugha g]S ftldk mls dk;Z ekuk 

tk;sA 

 };.kqd Hkh vius ls vYi&ifjek.k okys æO; ls mRiUu gksrs gSa( D;ksafd os Hkh 

dk;Z&æO; gSaA lHkh dk;Z&æO; vius ls vYi ifjek.k okys æO; ls mRiUu gksrs gSaA vr,o 

tks vYi&ifjek.k ls ;qä gS] ogh ijek.kq gSA bu nks vuqekuksa }kjk ijek.kqvksa dh lÙkk 

fl) gksrh gSA39  

 ;g ijek.kq la[;k esa fdrus gSa \ bldk mÙkj U;k; n'kZu esa ugha feyrk A dsoy 

fuR; inkFkksaZ dh x.kuk ds çlax esa Hkk";dkj us i`Foh vkfn ds lw{e vFkkZr~ ijek.kq:i 

rFkk vkdk'k] dky] fnd~] vkRek vkSj eu dks fuR; Lohdkj fd;k gSA U;k;n'kZu esa vkRekfn 

çes; çnkFkksaZ esa feF;kKku dks gh lalkj ¼l`f"V½ esa ço`fÙk dk dkj.k dgk x;k gSA feF;kKku 

ds dkj.k gh fdlh fo"k; esa jkx ,oa vU; inkFkksaZ esa }s"k gksrk gS] ftlls nks"k mRiUu gksrs 

gSaA ek;k] yksHkkfn nks"kksa ds dkj.k 'kjhj esa ço`fÙk gksrh gS] tks /kekZ/keZ :i ls nks çdkj dh 

gksrh gSA fgalk] pksjh vkfn ls v/keZ ,oa ikikfRedk ço`fÙk gksrh gS rFkk n;k] nku] ifj=k.k 

gksrh gSA /kekZ/keZ:i ço`fÙk ls buds Qy dh mRifÙk gksrh gSA tUe ls cka/kuk] ihM+k] rki 

,oa nq%[k gksrk gSA bl çdkj feF;kKku ls ysdj nq%[k i;ZUr feF;k ço`fÙk dks gh lalkj 

dgrs gSaA Mk- nsojkt ds vuqlkj vkRek ds feF;kKku] nks"k] ço`fÙk] /kekZ/keZ] tUe vkSj nq%[k 

bUgha ds dk;Z&dkj.k Hkko dh ijEijk dks lalkj dgrs gSaA40  

 l`f"V ds ckn çy; vkSj çy; ds ckn l`f"V ;g Øe fujUrj pyrk jgrk gSA 

bZ'ojsPNk gksus ij v–"V dh lgk;rk ls ijek.kqvksa esa xfr mRiUu gksrh gSA ftlls 

};.kqdkfn Øe Øe'k% ok;q] ty] rst vkSj i`Foh uked pkj Hkwr&æO;ksa dh mRifÙk gksrh 
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gSA bl çdkj ijek.kqvksa ls leLr fo'o dh mRifÙk gksrh gSA pkj egkHkwrksa dh mRifÙk ds 

ckn bZ'oj ds /;ku ek= ls rStl~ vkSj ikfFkZo ijek.kqvksa ds la;qä cht :i v.kq ls 

fg.;xHkZ vkSj mlls prqeqZ[k czãk dh mRifÙk gqbZA ;gh czãk ;k fo'okRek bl czgek.M 

dh mRifÙk dkj.k gksus ls firkeg dgyk, A ml firkeg dks vuUr Kku oSjkX; vkSj 

,s'o;Z dk vkxkj dgk x;kA 

 ml egkHkkx ls cqf) ¼egÙkÙo½ vkSj rRi'pkr~ vgadkj mRiUu gqvkA mlh dks ^eu* 

dgk x;k gSA egÙkÙo vkSj vgadkj ftudks lka[; rFkk ;ksx esa ç—fr dk ifj.kke ekuk 

x;k gS] U;k;&oS'ksf"kd] ehekalk vkSj osnkUr esa mUgsa {kqC/k ç—fr dk Hkkx fo'ks"k dgk x;k 

gSA ckn esa bZ'oj dh bPNk vgadkj ds lÙo xq.k fo'ks"k Hkkx ls çR;sd tho dks ,d&,d 

eu fn;k x;kA bl çdkj Øe'k% euq] _f"k] firj] czkã.k] {kf=;] oS'; vkSj 'kwæ vkfn 

fofHkUu dksfV ds thoksa dh jpuk gqbZA  

 l`f"V ds vkjEHk esa fdlh Hkh tho dk dksbZ Lo:i ugha FkkA psru ijekRek ds 

ladYi ls bl txr~ dh mRifÙk gqbZA blhfy, bl l`f"V ls mRiUu gksus okys euq";] i'kq] 

i{kh] dhV irax vkfn dks ijekRek ds ladYi ls mRiUu gksus ds dkj.k lkadfYid dgk 

x;kA 

 tho dk ;g tks euq";] i'kq] i{kh ds :i esa fHkUu&fHkUu 'kjhj fn[kkbZ ns jgk gS] 

mldk dkj.k iwoZtUe ds fd, x, /kekZ/keZ dk ifj.kke gSA thoksa ds iki iq.; vkfn çkäu 

deksaZ ds vuqlkj gh bZ'oj us mudks fHkUu&fHkUu 'kjhj fn;s] blhfy;s deZ dks mRifÙk dk 

gsrq dgk gSA  

 ftl çdkj l`f"V&çfØ;k ijes'oj dh bPNk ij fuHkZj gS] mlh çdkj çy; çfØ;k 

Hkh mlds v/khu gSA mlh ijes'oj dh bPNk ls ukuk uke:I /kkjh tho vusd ;ksfu;ksa esa 

tUe ysdj vkSj çR;sd thou ds lq[k&nq%[kksa dk miHkksx djds vUr esa viuh ml voLFkk 

esa ykSV vkrs gSa] tgk¡ os fu'ps"V voLFkk esa yhu FksA l`f"V ds ckn çy;koLFkk dh ;g 

fu'ps"Vrk çkf.k;ksa dh foJkekoLFkk dgh xbZ gSA i`Foh] ty] rst vkSj ok;q ds ijek.kqvksa 

ls fufeZr fo'o ds leLr dk;Z:i æO; fou"V gks tkrs gSaA 'kjhj ls vkRek vyx gks tkrk 

gSA thoksa ds lkjs v–"V vo#) gks tkrs gSaA 'kjhj vkSj bfUæ;ksa ds fuekZrk ijek.kq fofPNUu 
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gks tkrs gSaA lHkh ijek.kq vyx&vyx gks tkrs gSaA bl voLFkk dks dYikUrj] lagkj ;k 

çy; dgrs gSaA  

 bl çy; dky esa lkjs tho Fkd dj lks tkrs gSaA ,slh voLFkk esa i`Foh] ty] rst] 

ok;q ds ijek.kq fnd~] dky] vkdk'k] eu vkSj vkRek ;s fuR; æO; vkSj thokRekvksa us 

l`f"Vdky esa tks /kekZ/keZ fd, Fks] muds laLdkj cp tkrs gSaA ;s pkj egkHkwr] ik¡p fuR; 

æO; vkSj laLdkj gh vxyh l`f"V dh jpuk djrs gSa] tc thoksa ds dqN dky rd foJke 

djus ds ckn ijes'oj dh l`f"V jpuk ds fy, iqu% bPNk gksrh gSA bl çdkj fl) gS fd 

l`f"V vkSj çy; dh çfØ;k ,d ,slk pØ gS] tks fujUrj ?kwerk jgrk gS vkSj ftldk u 

vkfn gS vkSj u vUr gSA  

 U;k; ds leku oS'ksf"kd n'kZu esa Hkh txr~ dh mRifÙk esa ^ijek.kq* gh  ewy dkj.k 

Lohdkj fd, x, gSaA bZ'oj fufeÙk dkj.k gSA l`f"V mRiUu djus dh bPNk gksus ij bZ'oj 

txr~ ds fuR; ijek.kqvksa ls v–"V ds vk/kkj ij xfr mRiUu djrk g]S ftlls nks ijek.kqvksa 

dk la;ksx gksus ij };.kqd] rhu };q.kqdksa ls =ljs.kq fQj Øe'k% prqj.kqd~ curs gSaA bl 

çfØ;k esa loZçFke ok;q ijek.kqvksa ds la;ksx ls ok;q egkHkwr] rnuUrj ty ijek.kqvksa ds 

la;ksx ls i`Foh egkHkwr ls rst egkHkwr dh mRifÙk gksrh gSA  

 oS'ksf"kd dk er gS fd l`f"V vkSj y;] bu nksuksa dk vkfn var ugha gSA çR;sd 

l`f"V ls igys y; dh voLFkk Fkh vkSj çR;sd y; ls iwoZ l`f"V dh voLFkk Fkh( blfy, 

fdlh Hkh l`f"V&y; dks çFke ;k vfUre ugha dgk tk ldrkA oS'ksf"kd n'kZu ds vuqlkj 

iwoZ 'kjhj ls çk.k rFkk eu dk mRØe.k] ços'k] [kku&iku :i la;ksx ds gsrqer~ deZ }kjk 

nwljs çk.k rFkk eu dk la;ksx] lc v–"V tUe gS vFkkZr~ v–"V:i deZ Qy 'kjhjksRifÙk 

esa dkj.k gSA41 

5-2-5 ehekalk n'kZu esa l`f"V&çfØ;k ,oa Øe&fodkl &  

 ehekalklw=dkj tSfefu vkSj Hkk";dkj vkpk;Z 'kcj us l`f"V dh lÙkk dks Lohdkj 

fd;k gS] ysfdu Li"V :i ls dgha Hkh l`f"V ds ewydkj.k vFkok çfØ;k ij fopkj ugha 
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fd;k gSA vr,o ehekalklw= l`f"V dh lÙkk dks Lohdkj rks djrk gS] ysfdu mldk foLr̀r 

foospu Vhdkvksa esa gh feyrk gSA  

 ehekalk n'kZu ds vuqlkj bl txr~ esa fuR; ifjorZu gksrk gSA buds vuqlkj txr~ 

dh mRifÙk vkSj fouk'k ugha gksrsA dsoy O;fä mRiUu gksrs jgrs gSa rFkk fouk'k dks çkIr 

djrs gSaA buds vuqlkj ;fn lEiw.kZ l`f"V dh mRifÙk vkSj çy; Lohdkj dh tk, rks ,d 

gh lkFk mRifÙk vkSj fouk'k gksxk] tks fd lEHko ugha gSA42 txr~ esa tks Hkh ifjorZu gksrk 

gS] mldh çsj.kk ml le; ds thoksa ds fiNys deksaZ ls feyrh gS] vFkkZr~ txr~ dh mRifÙk 

dk ewy dkj.k deZ gSaA  

 deZ ls l`f"V dSls mRiUu gksrh gS \ blds lek/kku gsrq dgk gS fd deZ esa fo|eku~ 

'kfä ls gh l`f"V mRiUu gksrh gSA fd, x, çR;sd deZ esa ,d 'kfä gksrh gS] tks deZ 

Qyksa dks mRiUu djrh gSA deZ esa bruh 'kfä gS fd og Lo;a viuh 'kfä ds cy ij 

Qy nsus esa leFkZ gSA43 

 Mk- jk/kk—".ku ds vuqlkj deZ vkSj mlds ifj.kke ds chp ,d çdkj dk lEcU/k 

j[kuk vko';d gS] deZ tks vkt fd;k x;k gS] fdlh Hkfo";r dky esa viuk ifj.kke 

mRiUu ugha dj ldrk] tc rd fd og lekIr gksus ls iwoZ fdlh v–"V ifj.kke dks 

tUe u nsa A44 blh v–"V ifj.kke :i 'kfä dks tSfefu us ^viwoZ* uke fn;k gSA45 ykSfdd 

vFkok oSfnd tks Hkh deZ fd;k tk;s] og Qy vo'; nsrk gSA46  

 ;g deZQy ,d gh tUe ds le; feyuk t:jh ugha gS] vfirq nwljs tUe esa Hkh 

;g deZ viwoZ ds ek/;e ls Qy nsrk gSA vr% viwoZ dk;Z vkSj mlds ifj.kke ds e/; 

,d vykSfdd dM+h dk dke nsrk gSA 'kfä ,d ,slk xq.k gS] tks æO; xq.k rFkk deZ esa 

jgrk gS vkSj Jqfr rFkk vFkkZifÙk ls bldk Kku gksrk gSA 

 deksaZ ls mRiUu l`f"V fdl çdkj dh gksrh gS vFkok deksaZ ls fdu&fdu inkFkksaZ dh 

mRifÙk gksrh gS] ,slh 'kadk ds mÙkj esa dgrs gSa fd deksaZ ls mRiUu l`f"V esa bfUæ;k¡ ckgjh 

oLrq dks çkIr djus dk lk/ku curh gSA ÞrLekn~ ;n~ x`g;rs oLrq ;su :is.k loZnkAAß &  

bfUæ;ksa ds }kjk ftl :i es txr~ dh çrhfr gksrh gS] ogh lR; gSA lalkj esa gesa rhu 
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çdkj dh oLrqvksa dk Kku gksrk gSA çFke 'kjhj gS & ftlesa jgdj lq[k&nq[k dk vuqHko 

gksrk gS] f}rh; & bfUæ;k¡ lq[k&nq%[k :i Hkksx dk lk/ku gSa vkSj r`rh; & Hkksx fo"k; 

vFkkZr~ inkFkZ gSaA fofHkUu çdkj ds inkFkksaZ dh mRifÙk gh l`f"V gS] ftudk Hkksx 'kjhj rFkk 

bfUæ;ksa dh lgk;rk }kjk fd;k tkrk gSA 

 bl çdkj ehekalk esa vkRek vkSj inkFkZ dk mYys[k djds l`f"V dh lÙkk dks rks 

Lohdkj fd;k gS] ysfdu l`f"V&çfØ;k ds Øe dk dgha Hkh Li"V mYys[k ugha fd;k gSA 

ckn esa Vhdkdkjksa us Hkh l`f"V ds dkj.k fo"k;d ç'uksa] deZ] deZQy] vkRek] inkFkZ vkfn 

dk foospu rks fd;k gS( ysfdu bu lcds }kjk l`f"V fdl Øe ls mRiUu gksrh gS \ 

bldk mYys[k u ds cjkcj gh gSA 

5-2-6 v}Sr&osnkUr esa l`f"V&çfØ;k ,oa Øe&fodkl &  

 v}Sr&osnkUr 'kadjkpk;Z }kjk çfrikfnr gksus ds dkj.k 'kkadjosnkUr Hkh dgk tkrk 

gSA 'kadjkpk;Z us mifu"kn~] Jhen~Hkxon~xhrk ,oa czãlw= dks çLFkku=;h ds :i esa    Loh—

r djrs gq;s] bu ij Hkk"; dh jpuk dj ^v}Sr&osnkUr* er dk çfriknu fd;k gSA 

v}Sr&osnkUr ds vuqlkj l`f"V&çfØ;k ds iwoZ vukfn rÙo ds :i esa ,d ek= fo'kq) 

pSrU; ^czã* rÙo gh fo|eku FkkA lnkuUn ds vuqlkj ;gh fo'kq) pSrU; ^czã* vKku ls 

mifgr gksdj ^bZ'oj* dh mikf/k dks çkIr gqvk vkSj ;gh mikf/kHkwr ^bZ'oj* gh l`f"V dk 

dkj.k gSA47 vc ;gk¡ ç'u mifLFkr gksrk gS fd ;g l`f"V dk miknku dkj.k gS ;k fufeÙk 

dkj.k \ bldk mÙkj gS fd vkoj.k ,oa fo{ksi :i nks 'kfä;ksa ls ;qä ;g bZ'oj] viuh 

pSrU;rk dh ç/kkurk ls rks l`f"V dk fufeÙk dkj.k rFkk viuh mikf/k dh ç/kkurk ls 

l`f"V dk miknku dkj.k gksrk gSA tSls & edM+h vius tkys ds çfr viuh pSrU;rk dh 

ç/kkurk ls fufeÙk rFkk vius 'kjhj dh ç/kkurk ls miknku dkj.k gksrh gSA48 l`f"V ds 

çk;kstu ds fo"k; esa v}Sr&osnkUr dk ekuuk gS fd l`f"V dk dksbZ fo'ks"k ç;kstu ugha] 

vfirq bZ'oj dsoy yhyk ek= ds fy, gh l`f"V djrk gSA ;g bldk LoHkko gS] tSls & 

euq"; ds 'kjhj esa 'okl&ç'okl pyrs jgrs gSA mlh çdkj l`f"V dh mRifÙk vkSj fouk'k 

gksrs jgrs gSaA egf"kZ oknjk;.k —r czãlw= ^^yksdoÙkq yhyk dSoY;E**49 ls ;g ckr iw.kZr% 

iq"V gks tkrh gSA bZ'oj dh bl ^l`f"V* :ih yhyk dk vkfn ,oa volku fcUnq czã gh 
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gSA bl lEcU/k esa rSfÙkjh;ksifu"kn~ dh mfä æ"VC; gS & Þ;rks ok bekfu Hkwrkfu tk;Urs 

;su tkrkfu thofUrA ;Rç;UR;fHklafo'kfUrA rf}ftKklLoA rn~ czãsfrAß50 vFkkZr~ fu'p; 

gh ;s lHkh çR;{k fn[kus okys çk.kh] ftlls mRiUu gksrs gSa] mRiUu gksdj ftlds lgkjs 

thfor jgrs gSa rFkk bl yksd ls ç;k.k djrs gq;s] ftlesa ços'k djrs gSa] mls rÙoKku ls 

tkuus dh bPNk djks] ogh ^czã* gSA v}Sr&osnkUr dk l`f"V fo"k;d ;gh er gSA 

 v}Sr&osnkUr ds vuqlkj l`f"V dk Øe bl çdkj gS & mikf/k Hkwr pSrU; ^bZ'oj* 

ls vkdk'k] vkdk'k ls ok;q] ok;q ls vfXu] vfXu ls ty rFkk ty ls i`Foh dh mRifÙk 

gksrh gSA bu vkdk'kkfn ik¡pksa rÙoksa esa tM+rk dk çk/kkU; fn[kkbZ iM+rk gS] blfy;s buds 

dkj.k bZ'oj dks Hkh reksxq.k çk/kkU; ekuk tkrk gSA lÙo] jtl~ ,oa rel~ ;s rhuksa gh xq.k 

U;wukf/kD; ds Hksn ls bZ'oj esa gksus ds dkj.k vkdk'kkfn dh mRifÙk ds Øe ls mRiUu gks 

tkrs gSaA ;gh ik¡pksa lw{eHkwr] rUek= vkSj viaph—r Hkwr dgs tkrs gSaA buls lw{e 'kjhj 

vkSj LFkwy Hkwr mRiUu gksrs gSaA51 

 vc mijksä dFkukuqlkj loZçFke lw{e 'kjhj ds vo;o ,oa mudh mRifÙk ds Øe 

dk o.kZu djrs gSaA v}Sr&osnkUr ds vuqlkj lw{e 'kjhj l=g vo;o okyk fyax 'kjhj gSA 

bu l=g vo;oksa esa ik¡p KkusfUæ;k¡] cqf)] eu] ik¡p desZfUæ;k¡ ,oa ik¡p çk.k 'kkfey gSaA 

Jksr] Rod~] p{kq] ftºok ,oa ?kzk.k ;s KkusfUæ;k¡ gSaA ;s KkusfUæ;k¡ vdk'kkfn lw{e Hkwrksa ds 

lkfRod va'k ls i`Fkd~&i`Fkd~ Øe esa mRiUu gksrh gSaA tSls & vkdk'k ds lkfRod va'k ls 

Jksr] ok;q ds lkfRod va'k ls Rod~] vfXu ds lkfRod va'k ls p{kq] ty ds lkfRod va'k 

ls ftºok ,oa i`Foh ds lkfRod va'k ls ?kzk.k mRiUu gksrk gSA cqf) fu'p; djus okyh 

vUr%dj.k o`fÙk gSA eu ladYi&fodYi djus okyh vUr%dj.k o`fÙk gSA fpÙk ,oa vgadkj 

uked vUr%dj.k o`fÙk;ksa dk] bUgha cqf) ,oa eu esa vUrHkkZo gks tkrk gSA ;s cqf) ,oa eu 

vdk'kkfn ik¡pksa ds lfEefyr lkfRod va'k ls mRiUu gksrs gSaA ;s lHkh KkusfUæ;k¡] cqf) ,oa 

eu Lo:i ls çdk'kd ;k Kku dkjd gksus ds dkj.k lw{e Hkwrksa ds lÙoka'k ds dk;Z dgs 

tkrs gSaA52 ;g cqf)] KkusfUæ;ksa ds lkFk feydj foKkue; dks'k dgykrh gSA ;g dks'k 

vFkkZr~ blls vofPNUu pSrU; gh drkZ] Hkksäk] lq[kh ,oa nq[kh vkfn O;ogkj dk vfHkeku 

djus okyk ^tho* dgykrk gSA blh vfHkeku ds dkj.k ;g bgyksd rFkk ijyksd esa lapj.k 

djrk gSA eu ,oa KkusfUæ;k¡ feydj eukse; dks'k dgykrh gSaA53 okd~~] ikf.k] ikn] ik;q 
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,oa miLFk] ;g ik¡p desZfUæ;k¡ gSa ,oa ;g vkdk'kkfn ik¡pksa lw{e Hkwrksa ds jktfld va'k ls 

i`Fkd~&i`Fkd~ Øe esa mRiUu gksrh gSaA tSls & vkdk'k ds jktfld va'k ls okd~~] ok;q ds 

jktfld va'k ls ikf.k] vfXu ds jktfld va'k ls ikn] ty ds jktfld va'k ls ik;q ,oa 

i`Foh ds jktfld va'k ls miLFk dh mRifÙk gksrh gSA çk.k] viku] O;ku] mnku ,oa lkeku] 

;g ik¡p çdkj dh ok;q gSaA ¼buds vkfn esa çk.k gksus ds dkj.k ;s ^iapçk.k* Hkh dgykrh 

gSaA½ buesa Å/oZ xeu djus okys rFkk ukfldkxz esa LFkku okys ok;q dk uke çk.k gSA v/k% 

xeu djus okys rFkk ik;q vkfn esa LFkku okys ok;q dk uke viku gSA pkjksa vksj xeu 

djus okys rFkk lEiw.kZ 'kjhj esa jgus okys ok;q dk uke O;ku gSA Å/oZ xeu ,oa mRØe.k 

djus okys rFkk d.B esa LFkku okys ok;q dk uke mnku gS ,oa 'kjhj ds vUnj x;s gq;s] 

[kk;s&fi;s gq;s vUu&tykfn dk lehdj.k vFkkZr~ Hkkstu dks 'kjhjxr jl] jä vkfn 

/kkrqvksa ds :i esa ifjf.kr djus okys ok;q dk uke leku gSA54 ;g çk.k vkfn ik¡pksa; 

vdk'kkfn ik¡pksa ds lfEefyr jktfld va'k ls mRiUu gksrs gSa vkSj desZfUæ;ksa ds lkFk 

feydj çk.kek; dks'k dgykrs gSaA blds fØ;kRed gksus ds dkj.k gh jktfld va'k dk 

dk;Z dgk tkrk gSA55 

 mi;qZä dks'kksa esa ls foKkue; dks'k Kku'kfä ls ;qä ,oa drkZ:i gSA eukse; 

dks'k bPNk'kfä ls ;qä ,oa dj.k:i gS rFkk çk.ke; dks'k fØ;k'kfä ls ;qä ,oa dk;Z:i 

gSA ;g rhuksa dks'k feydj lw{e 'kjhj dgykrs gSaA56 

 lw{e 'kjhj ds fu:i.k ds i'pkRk~ vc LFkwy Hkwrksa dh mRifÙk dk o.kZu djrs gSaA 

rRi'pkr~ iaph—r LFkwy Hkwrksa }kjk mRiUu LFkwy l`f"V dh ppkZ djsaxsA viaph—r vkdk'kkfn 

lw{e Hkwr gh iaphdj.k&çfØ;k }kjk] iaph—r gksus ds i'pkr~ LFkwy Hkwr ;k iapegkHkwr 

dgykrs gSaA vc ç'u gS fd ;g iaphdj.k&çfØ;k D;k gS \ blds mÙkj esa iapn'kh dh 

mfä æ"VC; gS &  

  Þf}/kk fo/kk; pkSdSda prq/kkZ çFkea iqu%A  

  LoLosrjf}rh;ka'kS;ksZtukRiap iap rsAA**57  

 vFkkZr~ & çR;sd lw{e Hkwr dks nks lkeku Hkkxksa esa foHkä djds] iqu% çR;sd ds çFke 

vk/ks Hkkx dks pkj leku Hkkxksa esa foHkä djds] vius ls fHkUu 'ks"k pkj Hkwrksa ds f}rh; 
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Hkkxksa esa tksM+ nsus l]s os ik¡p vkdk'kkfn lw{e Hkwr ik¡p LFkwy Hkwr ;k ik¡p egkHkwr gks tkrs 

gSaA ;gh iaphdj.k&çfØ;k dgykrh gSA bl iaphdj.k&çfØ;k ds i'pkr~ gh vkdk'k esa 

mldk 'kCn xq.k vfHkO;ä gksrk gSA ok;q esa 'kCn ,oa Li'kZ] vfXu esa 'kCn] Li'kZ ,oa :i] 

ty esa 'kCn] Li'kZ] :i ,oa jl rFkk i`Foh esa 'kCn] Li'kZ] :i] jl rFkk xU/k vfHkO;ä 

gksrs gSaA58 

 bl çdkj viaph—r lw{e Hkwrksa }kjk iaph—r LFkwy Hkwrksa dh mRifÙk ds i'pkr~ vc 

bu LFkwy Hkwrksa ls mRiUu LFkwy l`f"V dk Øe pyrk gSA bUgh ik¡p LFkwy Hkwrksa ls Øe'k% 

czãk.M ds Åij&Åij fLFkr Hkw:] Hkqo%] Lo%] eg%] tu%] ri% ,oa lR;e~ ukeksa okys lkr 

yksd rFkk Øe'k% uhps&uhps fLFkr vry] fory] lqry] jlkry] rykry] egkry vkSj 

irky ukeksa okys lkr yksd rFkk muesa jgus okys çkf.k;ksa ds prqfoZ/k LFkwy 'kjhj ,oa muds 

;ksX; vUu&ikukfn mRiUu gksrs gSaA tjk;qt] v.Mt] mfn~HkTt ,oa Losnt ;s pkj çdkj 

ds LFkwy 'kjhj gksrs gSaA buesa tks tjk;q vFkkZr~ xHkkZ'k; dks Åij ls vko`Ùk djus okyh 

f>Yyh ls mRiUu gksus okys euq"; ,oa i'kq vkfn gSa] os tjk;qt gSaA v.Ms ls mRiUu gksus 

okys i{kh] ljhl`i vkfn v.Mt  gSaA Hkwfe dks Hksn dj mRiUu gksus okys o`{k vkfn mfn~HkTt 

gSa rFkk Losn ;k xUnxh ls mRiUu gksus okys tq,¡] ePNj vkfn Losnt gSaA59 ;g LFkwy 'kjhj 

vUu dk fodkj rFkk dks'k dh Hkk¡fr pSrU; dk vkPNknd gksus ds dkj.k ^vUue; dks'k* 

dgykrk gSA60 

 bl çdkj v}Sr&osnkUr lEer dkj.k&l`f"V] lw{e&l`f"V ,oa LFkwy&l`f"V uked 

rhu çdkj dh l`f"V gksrh gSaA ftl çdkj l`f"V dk dkj.k bZ'oj gS] mlh çdkj çy; dk 

Hkh dkj.k bZ'oj gh gSA tSls & edM+h dk lesVk gqvk tky 'kjhjor~ gksdj mlh esa foyhu 

gks tkrk gS] mlh çdkj ;g –';eku~ txr~ Hkh fleV dj mlds dkj.k vKku esa yhu gks 

tkrk gSA i'pkr~ vKku ds vlr~ gksus ds dkj.k og Hkh ugha jg tkrk gS] rc 'kq) 

vuqifgr czã gh vius fo'kq) pSrU; :i esa 'ks"k jg tkrk gSA 

5-3 lka[; n'kZu esa l`f"V&çfØ;k ,oa Øe&fodkl & 

 lka[; n'kZu }Sroknh n'kZu gS] D;ksafd lka[; n'kZu ç—fr rFkk iq#"k :ih nks ewy 

rÙoksa dks Lohdkj djrk gSA l`f"V&çfØ;k ds iwoZ ;gh nksuksa rÙo fo|eku jgrs gSaA ftuesa 
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ç—fr tM+ rFkk ifj.kkfeuh gS ,oa iq#"k psru rFkk vifj.kkeh gSA ç—fr f=xq.kkRed gSA 

lÙo] jtl~ ,oa rel~ ;s rhuksa xq.k ç—fr ds gSaA bu xq.kksa ls vyx ç—fr dqN Hkh ugha] 

cfYd ;s rhuksa xq.k gh ç—fr gSaA lka[;lw= esa dgk x;k gS fd ÞlÙojtLrelka lkE;koLFkk 

ç—fr%ß61 vFkkZr~ & lÙo] jtl~ ,oa rel~ bUgha rhuksa xq.kksa dh lkE;koLFkk dks ç—fr dgk 

tkrk gSA tc ç—fr ,oa iq#"k dk la;ksx gksrk gS] rks psru iq#"k dh lfUuf/k ls xq.kksa dh 

lkE;koLFkk Hkax gksus yxrh gS vkSj blds ifj.kke Lo:i xq.kksa esa fo{kksHk mRiUu gks tkrk 

gSA xq.k fo{kksHk ds dkj.k ç—fr esa fodkj mRiUu gksus yxrk gS vkSj ;gha ls l`f"V&çfØ;k 

dk 'kqHkkjEHk gksrk gSA 

 vkxs pydj ^l`f"V&çfØ;k* ds Øe esa vO;ä ç—fr ls rsbZl çdkj dh O;ä   

ç—fr vkfoHkwZr gksrh gSA bl çdkj lka[; n'kZu esa dqy iPphl rÙo Loh—r gSaA62 lka[; 

n'kZu ds vuqlkj ^l`f"V&çfØ;k* dk fufeÙk dkj.k ^iq#"k* ,oa miknku dkj.k     ^ç—fr* 

gS rFkk ;g lEiw.kZ l`f"V vO;ä ç—fr dk gh ifj.kke gSA lka[; n'kZu ç—fr ifj.kkeokn 

dks Lohdkj djrk gS] tks fd fodklokn dk fl)kUr gSA bl fodklokn dh i`"BHkwfe esa 

bldk ^lRdk;Zokn* dk fl)kUr gS] ftlds vuqlkj lHkh dk;Z mRifÙk ds iwoZ Hkh vius 

dkj.k esa vO;ä :i esa fo|eku jgrs gSa rFkk ckn esa dk;Z :i esa vkfoHkwZr gks tkrs gSaA 

blh çdkj lEiw.kZ l`f"V mRifÙk ds iwoZ vO;ä ç—fr esa fo|eku jgrh gS rFkk l`f"V&çfØ;k 

ds Øe esa –'; txr~ ds :i esa çdV gks tkrh gSA 

 vc ç'u mifLFkr gksrk gS fd l`f"V gksrh gh D;ksa gS \ bldk ç;kstu D;k gS \ 

bl ij lka[; n'kZu dk dguk gS fd ç—fr vpsru gS] fdUrq og lfØ; gSA tcfd iq#"k 

psru gksrs gq, Hkh fuf"Ø; gSA lka[; nk'kZfud vU/k&iaxq U;k; }kjk ç—fr vkSj iq#"k ds 

lEcU/k dh foospuk vkSj ç;kstu fl) djrs gSaA bl vU/k&iaxq U;k; fl)kUr }kjk ç—fr 

,oa iq#"k dk va/ks ,oa yaxM+s dh Hkkafr la;ksx gksrk gSA ;gk¡ ij iq#"k dks fuf"Ø; gksus ds 

dkj.k ^iaxq* vkSj ç—fr dks vpsru gksus ds dkj.k ^va/ks* ds :i esa fy;k x;k gSA ftl 

çdkj va/kk vkSj yaxM+k O;fä feydj viuk y{; çkIr djrs gSa] Bhd mlh çdkj iq#"k 

vkSj ç—fr Hkh la;ksx }kjk viuk&viuk ç;kstu fl) djrs gSaA iq#"k dk ç;kstu ç—fr 

dk n'kZu gS vkSj ç—fr dk ç;kstu iq#"k dk dSoY; gSA bl çdkj ç—fr ,oa iq#"k ds 

la;ksx ls l`f"V dk vkjEHk gksrk gSA63 lka[; n'kZu ds vuqlkj l`f"V&Øe fuEuor~ gS &   
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  Þç—rseZgkaLrrks·g³~dkjLrLekn~x.k'p "kksM'kd%A 

  rLeknfi "kksM'kdkRiapH;% iap HkwrkfuAAß64 

 vFkkZr~ ç—fr ls egRk~] egr~ ls vgadkj] vgadkj ls lksyg rÙoksa dk lewg] ftlesa 

ik¡p KkusfUæ;k¡ ¼p{kq] Jksr] ?kzk.k] jluk rFkk Ropk½] ik¡p desZfUæ;k¡ ¼okd~~] ikf.k] ikn] ik;q 

rFkk miLFk½] eu rFkk ik¡p rUek=k;sa ¼'kCn] Li'kZ] :i] jl rFkk xU/k½ 'kkfey gSa rFkk bu 

lksyg esa ls Hkh ik¡p rUek=kvksa ls ik¡p egkHkwr ¼vkdk'k] ok;q] vfXu] ty rFkk i`fFkoh½ 

vkfoHkwZr gksrs gSaA  

 bl çdkj mijksäkuqlkj egr~ ls ysdj iapegkHkwr i;ZUr ewy ç—fr ds dk;Z :i 

l`f"V dk Øe vkpk;Z bZ'oj—".k dks Lohdk;Z gSA vc lka[;dkfjdk ,oa mldh Vhdkvksa 

ds vk/kkj ij mijksäkuqlkj of.kZr l`f"V ds rÙoksa dk i`Fkd~&i`Fkd~ o.kZu çLrqr gS & 

5-3-1 egr~ &  

 l`f"V ds fodkl ds Øe esa loZçFke vO;ä ç—fr ls egÙkÙo vkfoHkwZr gksrk gSA 

bls cqf) Hkh dgk tkrk gSA Þv/;olk;ks cqf)%ß65 fu'p; dks v/;olk; dgk tkrk gSA ;g 

o`{k gS ;k ;g xk; gS] bl çdkj dk fu'p; çR;sd inkFkZ esa gksrk gSA ftlds }jk ;g 

fu'p; gksrk gS] ogh cqf) gSA pw¡fd ç—fr f=xq.kkRed gS vkSj cqf) ç—fr dk dk;Z gS] 

blfy;s cqf) esa Hkh lÙo] jtl~ ,oa rel~ ;g rhuksa xq.k fo|eku~ jgrs gSaA bUgha xq.kksa ds 

Hksn ls cqf) vkB :iksa okyh gksrh gSA /keZ] Kku] oSjkX; ,oa ,s'o;Z] ;g cqf) ds lkfRod 

:i gSa rFkk buds foijhr v/keZ] vKku] voSjkX; ,oa vuS'o;Z] ;g rkel :i gSaA 

 ekBjo`fÙk esa egkUk~] cqf)] efr] çKk] lfEofr] [;kfr] fpfr] Le`fr] vklqjh] gfj] gj 

,oa fgj.;xHkZ; ;g ckjg egr~ rÙo ds i;kZ;okph 'kCn ekusa x, gSaA66 vkpk;Z ekBj egr~ 

dk y{k.k djrs gq, dgrs gS fd cqf) dk vlkekU; /keZ v/;olk; djuk gSA ^v/;olk;* 

in dks Li"V djrs gq, Vhdkdkj ds }kjk çfrikfnr fd;k x;k gS fd fu'p; çfrifÙk 

djuk gh v/;olk; gSA tSls & ;g LFkk.kq gS ,oa ;g iq#"k gSA bl çdkj dk fu'p; 

djuk gh cqf) dk Li"V y{k.k gSA og cqf) lkfÙod vkSj rkel xq.k Hksn ls v"Vk³~x 

gksrh gSA mlesa cqf) dk lkfÙod :i pkj çdkj dk gSA /keZ] Kku] oSjkX; ,oa ,s'o;ZA  
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 o.kkZJeksa ds vius vkJekuqdwy tks ;efu;ekfn gSa & ogh /keZ gSA buesa ikap ;e gSa 

vkSj ikap fu;e gSaA vfgalk] lR;] vLrs;] czãp;Z ,oa vifjxzg; budks ;e dgrs gSaA 

'kkSp] lUrks"k] ri] Lok/;k; ,oa bZ'oj çf.k/kku] budks fu;e dgrs  gSaA bu ;e ,oa fu;eksa 

ds }kjk tks fl) fd;k tk;s] ogh /keZ gSA  

 ekBjkpk;Z us Kku ds nks çdkj Lohdkj fd;s gSa & cká vkSj vkH;Urj A ckáKku 

oh.kk] ok|] laxhr] fp=] dyk] xf.kr] O;kdj.kkfn 'kkL= dk Kku gSA vkH;Urj Kku  ç—

fr iq#"k dk foosd Kku gSA bl çdkj dk foosdKku gh eks{k dk dkj.k gSA 

 vkpk;Z ekBj us oSjkX; ds Hkh nks Hksn ekus gSa & cká vkSj vkH;Urj A cká oSjkX; 

og gS] ftlesa euq"; dsoy vtZu] j{k.k] {k;kfn] fgalk nks"k ds Hk;ek= ls nks"kksa dks ns[kdj 

fo"k;ksa ls fojä gksrk gSA og eks{k ugha çkIr djrk gSA blds vfrfjä vkH;Urj oSjkX; 

dks vkpk;Z ç/kku :i ls Lohdkj djrs gS] D;ksafd vkH;Urj oSjkX; }kjk gh eks{k çkIr gksrk 

gSA 

 ekBjo`fÙkdkj us ^,s'o;Z* dk vFkZ ^bZ'oj&Hkkouk* fd;k gS vkSj bls vkB çdkj dk 

ekuk gS & vf.kek] yf?kek] xfjek] efgrk] çkfIr] çkØkE;] bZf'kRo ,oa of'kRo A  

 ;g /kekZfn pkj cqf) ds lkfRod :i gSaA tc lÙoxq.k ds }kjk jtksxq.k vkSj reksxq.k 

dk vfoHkkZo gksrk gS] vkSj lRo xq.k dh vf/kdrk jgrh gS] rc iq#"k ;s xq.k çkIr djrk 

gSA buds Bhd foijhr v/keZ] vKku] voSjkX; ,oa vuS'o;Z gSa] tks rkel cqf) ds çdkj 

gSaA67 

 xkSMiknkpk;Z us egkUk~] cqf)] vklqjh] efr] [;kfr] Kku vkSj çKk dks egr~ dk 

i;kZ; ekuk gSA68 buds vfrfjä mUgksaus çdk'k] voxe vkSj Hkku dks Hkh cqf) dk i;kZ;okph 

Lohdkjk gSA Kku] çdk'k] voxe vkSj Hkku ds vfrfjä xkSMiknkpk;Z ds }kjk dgs x;s] 

egr~ ds vU; lHkh i;kZ;okph 'kCn ekBjo`fÙk ds vuq:i gh gSaA 

 vkpk;Z xkSMikn ds vuqlkj v/;olk; djuk gh cqf) dk y{k.k gSA v/;olk; ds 

rkRi;Z dks xkSMikn us Li"Vr;k fu:fir fd;k gSA rnuqlkj ^v/;olkuEk~* deZ gh 

v/;olk; gS vFkkZr~ fu'p; djuk gh v/;olk; gSA tSls & cht esa Hkkoh vadqjo`fÙk dk 
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fu'p; gksrk gS] Bhd mlh rjg] ;g ?kV gS] ;g iV gS] bl çdkj dk fu'p; çR;sd 

inkFkZ esa gksrk gSA ftl rÙo ds }kjk ;g fu'p; gksrk gS ogh ^cqf)* gSA cqf) dks lkfÙod 

vkSj rkefld Hksn ls xkSMikn us v"Vk³~xk dgk gS rFkk vkpk;Z ekBj dh rjg gh cqf) 

ds lkfÙod :i /keZ] Kku] oSjkX; vkSj ,s'o;Z dks Lohdkjk gSA  

 xkSMiknkpk;Z us /keZ dks n;k] nku] ;e] fu;e y{k.k okyk ekuk gSA ikr¥~ty 

;ksxlw= esa fn;s x, ;e&fu;e dks gh xkSMikn us Li"V fd;k gSA vfgalk] lR;] vLrs;] 

czãp;Z vkSj vifjxzg ;s ;e gSa rFkk 'kkSp] lUrks"k] ri] Lok/;k; vkSj bZ'oj çf.k/kku] ;s 

fu;e gSaA 

 xkSMiknkpk;Z us ekBjkpk;Z dk vuqlj.k djrs gq, Kku ds Hkh cká vkSj vkH;Urj 

nks Hksn ekus gSaA buesa cká Kku] osn] f'k{kk] dYi] O;kdj.k] fu#ä] NUn vkSj T;ksfr"k 

lfgr iqjk.k] U;k;] ehekalk] /keZ'kkL= vkfn gSaA vkH;Urj Kku] ç—fr&iq#"k dk Kku gSA 

buesa cká Kku ls yksdkuqjkx gksrk gS vkSj vkH;Urj Kku ls eks{k gksrk gSA blds foijhr 

vkpk;Z rkefld cqf) ds Hkh pkj Hksn ekurs gSaA os v/keZ] vKku] voSjkX;] vuS'o;Z gSaA 

bl çdkj lkfÙod vkSj rkefld  :i ls vkB Hksnksa okyh cqf) f=xq.kkfRedk ç—fr ls 

mn~Hkwr gksrh gSA 

 xkSMikn us ekBjkpk;Z ds leku gh oSjkX; ds Hkh cká vkSj vkH;Urj nks Hksn ekus 

gSaA lalkj ds fo"k;ksa dk çR;{k gksus ij mudks çkIr djds] çkIr dk j{k.k djus] jf{kr 

dk Hkh {k; gks tkus rFkk mlds lax ls mu ij vklfä vkSj fgalk vkfn nks"k ns[kdj mu 

fo"k;ksa ls fojä gksuk] cká oSjkX; gSA vkH;Urj oSjkX; ç—fr dks vkpk;Z us bUætky l–

'k dgk gS] blfy, eks{k pkgus okys O;fä dks tks LFkk;h oSjkX; mRiUu gksrk gS og 

vkH;Urj oSjkX; gSA 

 ,s'o;Z dk vFkZ ekBj ds vuq:i gh xkSMiknkpk;Z us Hkh ^bZ'ojHkko* fd;k gS rFkk 

blds Hkh vkB Hksn crk;s gSa & vf.kek] efgek] yf?kek] çkfIr] çkdkE;] bZf'kRo] of'kRo vkSj 

;=dkekolkf;Ro A tc lÙo mRdV gksdj jtl~ vkSj rel~ dks vfHkHkwr dj nsrk gS] rc 

iq#"k cqf) ds /kekZfn xq.kksa dks çkIr djrk gSA bu /kekZfn ls foijhr rkel cqf) ds :i 
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gSa & v/keZ] vKku] voSjkX; vkSj vuS'o;ZA bl çdkj lkfÙod vkSj rkel :iksa ls ;qä 

vkB çdkj dh cqf) f=xq.kkRed vO;ä ls mRiUu gksrh gSA69  

 dkSeqnhdkj us egr~ dk y{k.k crkrs gq;s dgk gS fd fØ;k vkSj fØ;koku~ esa vHksn 

ekudj  ^fu'p;* ¼v/;olk;½ dks gh cqf) dgk tkrk gSA blh dks xzUFkdkj fl) djrs 

gq, dgrs gS fd çR;sd O;ogkj ¼dk;Z½ djus okyk O;fä çFke dk;Z dk bfUæ;ksa ls xzg.k 

dj eu ds }kjk mldk ladYi fodYi djds ^eSa* bls djus esa vf/k—r gw¡] ,slk vfHkeku 

djds eq>s ;g djuk pkfg, ;g fu'p; djrk gS vkSj fQj ml dk;Z esa ço`Ùk gksrk gSA 

bl çdkj dk tks cqf) dk *fu'p;* gS vkSj ftls og psru iq#"k ds lkfu/; ls pSrU;orh 

gksdj djrh gS] ogh ̂ v/;okl* gSA ;g cqf) dk vlk/kkj.k dk;Z gSA v/;olk; gh ltkrh; 

vgadkj bR;kfn vkSj fotkrh; ?kV] iV bR;kfn i`Fkd~ djrh gSA 

 vkpk;Z okpLifr feJ Hkh vU; vkpk;ksaZ dh Hkkafr gh cqf) ds lkfRod vkSj rkel 

Hksn dgrs gSa] lkfÙod cqf) ds fu:i.k ds çlax esa /keZ] Kku] oSjkX; ,oa ,s'o;Z dks lkfRod 

cqf) dgk gS rFkk blh lkfRod :i ds foijhr v/keZ] vKku] voSjkX;] vuS'o;Z bu pkjksa 

dks rkel :i dgk gSA 

 /keZ dks dkSeqnhdkj us vH;qn; ¼ykSfdd lq[k½ vkSj fu%Js;l ¼ikjykSfdd lq[k½ dk 

dkj.k dgk gSA vH;qn; dks Li"V djrs gS tks ;Knku bR;kfn ds fu"iknu ls mn~Hkwr /keZ 

fu%Js;l ¼dSoY;½ dk dkj.k gksrk gSA Kku dk y{k.k djrs gq, okpLifr feJ dgrs gS 

fd lÙo] jtl~ ,oa rel~ bu rhu xq.kksa ;qä f=xq.kkRed ç—fr ,oa iq#"k dh vU;Fkk[;kfr 

vFkkZr~ Hksn ds lk{kkRdkj dks gh Kku dgrs gSA 

 okpLifr feJ us jkx ds vHkko dks oSjkX; dgk gSA mldh ;reku] O;frjsd] 

,sdsfUæ; vkSj o'khdkj ;s pkj laKk, ekurs gSaA fpÙk ds d"kk; ey ¼jkx }s"kkfn½ ls bfUæ;k¡ 

Lofo"k; esa ço`Ùk gksrh gSaA bfUæ;k¡ fo"k;ksa ds çfr ço`Ùr u gksus ds fy, eyksa dk mi'keu 

visf{kr gSA bl dkj.k fd;k x;k ç;Ru *;reku* laKk ;qä oSjkX; gSA eyksa ds 'keu ds 

fy, ç;Ru djus ij dqN rR{k.k 'kkUr gks tkrs gS ,oa dqN 'ks"k jg tkrs gS] bl rjg 

buds mi'keu es ikSokZi;Z Øe esa vof'k"V 'keu gq, eyksa dks i`Fkd djuk vFkkZr~ vfof'k"V 

ds fy, vuq"Bku oSjkX; O;frjsfd laKk ;qä gksrk gSA bfUæ;ksa fd fo"k;ksa esa ço`fÙk esa leFkZ 
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jfgr gksus ds dkj.k iDo vFkkZr~ fuo`Ùk fdUrq vkSRlqD;ek= :i esa eyksa dks eu esa fLFkj 

j[kuk ,dsfUæ; laKd oSjkX; gSA vUukfn ykSfdd ,oa vkuqJkfod fo"k;ksa ds mifLFkr jgus 

ij Hkh mRlqdrk ys'kek= Hkh u gksuk o'khdkj laKd oSjkX; gSA 

 vkpk;Z okpLifr feJ us ekBjkpk;Z dh rjg ,s'o;Z dks vf.kekfn ds  :i es 

ifjHkkf"kr fd;k gSA ;s pkj cqf) ds lkfRod/keZ gS rFkk v/keZ] vKku] voSjkX; ,oa vuS'o;Z 

uke okys cqf) ds rkel~ /keZ buds foijhr gSA70 

5-3-2 vgadkj &  

 l`f"V ds Øe esa  f}rh; rÙo vgadkj gS] tks fd egÙkÙo dk dk;Z gSA vfHkeku gh 

vgadkj gSA71 ^eSa* vkSj ^esjk* ;g Hkko dh vfHkeku dgykrk gSA vgadkj ds dkj.k gh iq#"k 

vius dks drkZ le>us yxrk gSA ;g vgadkj gh lalkj ds leLr O;ogkjksa dk ewy gSA 

f=xq.kksa ds çHkko ls vgadkj Hkh rhu çdkj dk gksrk gSA lÙo xq.k dh ç/kkurk ls lkfRod] 

ftls ^oS—r* Hkh dgrs gSaA jtks xq.k dh ç/kkurk ls jktfld] tks ^rStl* dgykrk gS rFkk 

reks xq.k dh ç/kkurk ls rkefld] ftls ^Hkwrkfn* ds uke ls tkuk tkrk gSA vgadkj ls 

nks çdkj dh l`f"V gksrh gSA ,dkn'ksfUæ;k¡ oS—r vgadkj ls rFkk iaprUek=k;sa Hkwrkfn 

vgadkj ls vkfoHkwZr gksrh gSaA rStl vgadkj mHk; :i ls nksuksa esa lgk;d gksrk gSA72 

 vkpk;Z ekBj us Hkh bZ'oj—".k dh Hkkafr vgadkj dks vfHkeku /keZ okyk ekuk gSA eSa 

:i] jl vkSj xU/k dk vuqHko djus okyk gw¡] eSa if.Mr gw¡] eSa n'kZu ;ksX; gw¡A bl çdkj 

dh o`fÙk okyk tks vfHkeku gS] mls gh vgadkj dgk tkrk gSA73 

 ekBjkpk;Z us oS—r] rStLk~] Hkwrkfn] vfHkeku ,oa vfLerk dks vgadkj dk i;kZ;okph 

Lohdkj fd;k gS rFkk dgk fd pkSlB o.kksaZ ls ,oa ijkfn ls oS[kjh ok.kh rd] cqf) ds }kjk 

v/;olk; dj] tks dqN Hkh mä fd;k tk,A og lc vdkjkfn gdkjkUr] bu nks o.kksaZ ds 

xzg.k ls Åij fLFkr fi.Mkdkj ;qä fcUnq ls vya—r gksdj] çR;kgkj U;k; ds }kjk og 

lc ^vgadkj* bl in ls dgk tkrk gSA74 

 vkpk;Z ekBj us pkSchloha lka[;dkfjdk ds dkfjdka'k dks m)`r djrs gq, vfHkeku 

/keZd vgadkj ls nks çdkj ds lxZ dh mRifÙk dks ekuk gSA lxZ dks l`f"V dk i;kZ;okph 
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'kCn dgdj vkpk;Z us çFke bfUæ; lxZ ekuk gS] tks Jks=kfn ls eu i;ZUr ,dkn'ksfUæ; 

gSa rFkk f}rh; lxZ rUek=kvksa dks dgk gSA tks 'kCn ls çkjEHk gksdj xU/k i;ZUr gSaA bl 

çdkj vgadkj ls "kksM'kx.k dh mRifÙk gksrh gSA75 

  vgadkj esa tc lÙoxq.k mR—"V gksrk gS] rks lÙo xq.k ds }kjk jtksxq.k vkSj 

reksxq.k vfHkHkwr gks tkrs gSA bls lkfÙod vgadkj dgrs gSA blh lkfÙod vgadkj dh 

iwokZpk;ksaZ us oS—f=d laKk dh gSA og oS—frd vgadkj gksdj ,dkn'k bfUæ;ksa dks mRiUu 

djrk gSA blhfy;s ;s bfUæ;k¡ fo'kq) lkfRod vkSj vius&vius fo"k; xzg.k esa leFkZ gksrh 

gSa rFkk blh dkj.k ^lkfÙod ,dkn'k* bR;kfn dkfjdk esa Hkh dgk x;k gSA     

 reksxq.k ds çcy gksus ls tc lÙo vkSj jtksxq.k vç/kku gks tkrs gSa ml vgadkj 

dks iwokZpk;ksaZ us Hkwrkfn laKd dgk gSA ml reksxq.kkRed Hkwrkfn uked vgadkj ls rUek=x.k 

vFkkZr~ 'kCnLi'kkZfn ikap rUek=k,¡ mRiUu gksrh gSaA lÙo vkSj reksxq.k dks nckus okys rStl 

laKd jktl vgadkj] tks fd ço`fÙk'khy gS] mlls çdk'kkRed ,dkn'ksfUæ;x.k vkSj 

eksgkRed rUek=x.k mRiUu gksrs gSa] D;ksafd rStl laKd jktl vgadkj esa gh fØ;k 'kfä 

jgrh gSA lÙo xq.k fuf"Ø; vkSj reksxq.k ew<+ gksus ls Lo;a fuf"Ø; gksus ds dkj.k fØ;kRed 

jtksxq.k ds fcuk l`f"V esa leFkZ ugha gksrs gSaA76 

 vgadkj ds i;kZ;okph 'kCnksa esa vfLerk 'kCn dks NksM+dj xkSMiknkpk;Z us ekBj 

çnÙk 'kCnksa dk gh vuqlj.k fd;k gSA77 xkSMiknkpk;Z us vgadkj dh O;k[;k djrs gq, dgk 

gS fd vfHkeku gh vgadkj gS vkSj mlls ,dkn'k bfUæ;x.k vkSj 'kCnkfn ikap rUek=kvksa 

dk lewg; bu nks çdkj dh l`f"V gksrh gSA tc lÙo çcy jgrk gS vkSj jtl~ rel~ 

mlls ncs jgrs gS] rc og lkfÙod vgadkj dgykrk gSA mlh dks oS—r~ uke ls iwokZpk;Z 

dgrs gSA mlh ls lkfRod fo'kq) X;kjg bfUæ;ksa dk çknqHkkZo gksrk gSA tks vius&vius 

'kCnkfn fo"k;ksa dks xzg.k djus esa leFkZ gksrh gSaA tc reksxq.k ls lkfÙod vkSj jktl~ 

vgadkj vfHkHkwr gksrs gS] rc og rkel vgadkj dgykrk gSA mlh dks iwokZpk;ksaZ us Hkwrkfn 

uke ls dgk gSA mlh Hkwrkfn vgadkj ls ikap rUek=kvksa dk lewg mRiUu gksrk gSA tc 

jtksxq.k ls lkfÙod rFkk rkel vgadkj vfHkHkwr jgrs gSa] rc og vgadkj rStl dgykrk 

gSA mlls nks çdkj dk lxZ vFkkZr~ ,dkn'k bfUæ;k¡ rFkk ikap rUek=k,¡ mRiUu gksrh gSaA78 
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lkfÙod vgadkj vkSj rkel vgadkj fuf"Ø; gksrs gSa] vr% ;s rStl vgadkj ls ;qä gksdj 

gh rUek=kvksa dks mRiUu dj ldrs gSA  

 xkSMiknkpk;Z us Hkk"; esa Þcqf)fUæ;kf.k p{kq% Jks=?kzk.kjluRoxk[;kfuß ,slk ikB j[kk 

gSA ;s bfUæ;k¡ 'kCn] Li'kZ] :i] jl] xU/k bu ikap fo"k;ksa dk cks/ku djrh gSa] blfy, 

cqf)fUæ;k¡ dgh tkrh gSa rFkk okd~~] ikf.k] ikn] ik;q vkSj miLFk ;s ikap desZfUæ;k¡ dgh 

tkrh gSaA buesa ok.kh cksyrh gS] gkFk ukuk O;kikj djrs gS] iSjksa ls xeu&vkxeu fd;k 

tkrk gS] ik;q ls ey R;kx gksrk gS vkSj miLFk ls lUrkuksRifÙktU; vkuUn dh çkfIr gksrh 

gSA79 

 okpLifr feJ us Hkh vgadkj dks vfHkeku dgk gS rFkk ;g tks bfUæ;xzfgr vkSj 

eu ls fopkfjr fo"k; gSa] muesa eSa gh vf/k—rA mUgsa eSa gh djus esa leFkZ gw¡A os fo"k; esjs 

fy;s gh gSa] esjs vfrfjä nwljk dksbZ muesa vf/k—r ugha gSA vr% eSa gh ço`Ùk gw¡A bl rjg 

dk tks Hkh vfHkeku gS] og vgadkj dk lk/kkj.k dk;Z gksus ds dkj.k vgadkj gh  gSA80  

  vgadkj ls nks çdkj ds dk;ksaZ dk çknqHkkZo gksrk gSA igyk ,dkn'k x.k tks bfUæ; 

dgs tkrs gS ,oa nwljk iaprU=ek=kvksa dk leqnk; gSA bUgha nks çdkj ds dk;ksaZ dk çknqHkkZo 

vgadkj ls gksrk gSA ftldk miknku dkj.k lkfÙod vgadkj gksrk gS] og bfUæ;k¡ gksrh 

gSaA bfUæ;k¡ nks çdkj fd gksrh gS & KkusfUæ;k¡ vkSj desZfUæ;k¡ A ;s nksuksa çdkj dh bfUæ;k¡ 

^bUæ* vFkkZr~ vkRek dk fpUg gksus ds dkj.k ^bfUæ;k¡* dgykrh gSA KkusfUæ;ksa esa :i xzg.k 

ls ftldh lÙkk Kkr gksrh gS] og us= gS] 'kCn xzg.k ftldk dk;Z gS og Jks=] xU/k xzg.k 

djus dk dk;Z djus okyh ukfldk] jl xzg.k djus okyh ftºok vkSj Li'kZ xzg.k dk dk;Z 

djus okyh bfUæ; *Rod~* ;k Ropk gSA81 ;s KkusfUæ;k¡ Øe'k%  :i] jl] xU/k] Li'kZ ,oa 

'kCn bu fo"k;ksa dk vkykspu ;k laosnu djrh gSA desZfUæ;ksa es ok.kh] ikf.k] ikn] xqnk ,oa 

miLFk bu desZfUæ;ksa ds O;kikj Øe'k% opu ¼Hkk"k.k½ xzg.k ¼vknku½ xeu] eyR;kx vkSj 

je.k gSA82  
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5-3-3 iapKkusfUæ;k¡ ,oa iapdesZfUæ;k¡ &  

 ;g oS—r vgadkj ds dk;Z gSaA vk¡[k] dku] ukfldk] ftºok rFkk Ropk; ;g ik¡pksa 

KkusfUæ;k¡ gSaA Kku mRiUu djus ds dkj.k bUgsa cqf) bfUæ;k¡ Hkh dgk tkrk gSA ok.kh] 

gkFk] iSj] xqnk rFkk fyax; ;g ik¡pksa desZfUæ;k¡ dgykrh gSaA83 buesa vk¡[k dk O;kikj ns[kuk] 

dku dk  lquuk] ukfldk dk lw¡?kuk] ftºok dk Lokn ysuk rFkk Ropk dk O;kikj Li'kZ 

djuk gSA ;g lHkh dsoy vius&vius fo"k;ksa ds Kku esa ço`Ùk gksrh gSaA blh çdkj ok.kh 

dk O;kikj oksyuk] gkFk dk ysuk] iSj dk pyuk] xqnk dk eyksRlxZ ,oa fyax dk O;kikj 

vkuUn gSA84 

 ekBjkpk;Z us Jksrkfn dks cqf)fUæ;k¡ dgk gS( D;ksafd buds }kjk 'kCn] Li'kZ] :i] 

jl ,oa xU/k dk Kku gksrk gSA okd~] ikf.k] ikn] ik;q ,oa miLFk dks vkpk;Z us desZfUæ;k¡ 

dgk gS] D;ksafd ;s bfUæ;k¡ Lo;a deZ djrh gS vkSj djkrh gSaA vkpk;Z us ^bfUæ;* in dks 

Li"V djrs gq;s dgk gS fd ^bUæ* ¼vkRek dk Kku½ ds Kkid gksus ls bUgsa bfUæ;k¡ dgrs 

gSaA ^bUk~* ;g fo"k;ksa dk uke gS vkSj tks  fo"k;ksa ds çfr vfHkeq[k gksa] mUgsa bfUæ;k¡ dgrs 

gSaA85 

5-3-4 eu & 

 ;g eu Hkh oS—r vgadkj dk gh dk;Z gSA eu dks ladYi djus okyk rFkk mHk;safæ; 

dgk tkrk gSA86 bldk la;ksx Kku vkSj deZ ds fy, vko';d gSA blds vHkko esa 

KkusfUæ;k¡ ,oa desZfUæ;k¡ vius fo"k;ksa dks xzg.k djus esa vleFkZ gksrh gSaA 

 vkpk;Z ekBj dkfjdka'k çLrqr djrs gq, dgrs gS fd ,dkn'ksfUæ;ksa esa eusfUæ; dh 

fLFkfr mHk;kRed gSA eu desZfUæ;ksa esa desZfUæ; gS rFkk cq)hfUæ;ksa esa cq)hfUæ; gSA ;Fkk 

& nsonÙk xksikyksa ds e/; xkS lsok dk deZ djrk gS ,oa igyokuksa ds lkFk esa igyokuh 

dk deZ djrk gSA ;g dSls \ bldk mÙkj nsrs gq, ekBj dgrs gSa fd cqf)fUæ; vkSj 

desZfUæ; dh ladYiuk eu ds }kjk gksrh gS] blfy;s eu dks mHk;kRed dgrs gSA lk/keZd 

gksus ls eu bfUæ; gSA lg/keZ ds Hkko dks ^lk/kE;Z* ;k leku /keZd dgrs gSA desZfUæ; 

vkSj KkusfUæ; ds leku gh eu dk Hkh lkfRod vgadkj ls çknqHkkZo gksrk gSA87 



133 
 

 ,dkn'k bfUæ; lewg esa eu mHk;kRed gSa vFkkZr~ ;g KkusfUæ; vkSj desZfUæ; nksuksa 

çdkj dk gSA lkfRod vgadkj ls KkusfUæ;k¡ vkSj desZfUæ;k¡ eu ds lkFk gh mRiUu gksrh 

gSA blfy, eu ls mudh leku /keZrk gSA blh lk/kE;Z ds dkj.k eu Hkh bfUæ; gSA 

vkpk;Z xkSMikn us eu dks ladYikRed dgk gSA88 

 egnkfn rsjg dj.k gS] ftlesa egRk~]  vgadkj vkSj eu ;s vkH;Urj dj.k gSA bUgs 

gh vUr%dj.k dh laKk nh xbZ gSA p{kqjkfn iapKkusfUæ;k¡] okxkfn iapdesZfUæ;k¡ ;s nl 

ckádj.k dgykrs gSA Jks=kfn KkusfUæ;k¡ orZeku 'kCnkfn dks lquus esa leFkZ gS] u fd Hkwr 

vkSj Hkfo";r~ 'kCnkfn dks A blh rjg leLr KkusfUæ;k¡ Hkh orZeku dkfyd fo"k; dk gh 

xzg.k djrh gSA okxkfn desZfUæ;k¡ orZeku 'kCnkfn dk gh mPpkj.k djrh gS] u Hkwr dk u 

Hkfo";r~ 'kCnkfn dk ---- A bl çdkj ckádj.k lkEçrdky dks xzg.k djus okyk gksrk gSA 

ogh vUr%dj.k f=dky ds fo"k; gSA cqf) orZeku ?kV dks Hkh tkurh gS] Hkwr ?kV dks Hkh 

vkSj Hkfo";r~ ?kV dks HkhA vgadkj orZeku esa Hkh tkuus dk vfHkeku djrk gS Hkwr esa Hkh 

vkSj Hkfo";r~ esa HkhA blh çdkj eu Hkh orZeku esa ladYi djrk gS vrhr esa Hkh vkSj 

vukxr esa HkhA bl rjg vkH;Urj dj.k f=dky fo"k;d gksrk gSA89 vUr%dj.k vFkkZr~ & 

vgadkj] eu ds lfgr cqf) lEiw.kZ fo"k;ksa dk xzg.k djrh gS] blfy, rhu çdkj dk 

vkH;Urj dj.k ç/kku gSA90 

 vkpk;Z okpLifr feJ lk/kkj.k vkSj vlk/kkj.k ¼fof'k"V½ nks çdkj ls eu dh O;k[;k 

djrs gSaA ,dkn'k bfUæ;ksa esa eu mHk;kRed gS] vFkkZr~ eu KkusfUæ; vkSj desZfUæ; nksuksa 

gS] D;ksafd eu ls la;ksxkJ; gksdj p{kq bR;kfn KkusfUæ;k¡ ,o okd~~ bR;kfn desZfUæ;k¡ 

Lo&Lo fo"k; esa ço`Ùk gksrh gSA vlk/kkj.k dk y{k.k djrs gq, vkpk;Z dgrs gaS fd l³~dYi 

djus okyk eu gS vr% l³~dYi ls eu yf{kr gksrk gSA bfUæ; ds }kjk fdlh oLrq esa 

*;g gS* bl rjg vfofoä  :i vFkkZr~ & lkekU; vkSj fo'ks"k jfgr vFkok vLi"V  :i 

ls çrhr gksus ij eu ds }kjk *;g oLrq ,slh gh gS ,oa ,slh ugh* bl rjg mudk l³~dYi 

¼fo'ks"k.k&fo'ks"; :i½ ls Li"V Kku gksrk gSaA iwokZpk;ksaZ dks m)`r fd;k gS fd igys yksxksa 

dks vfodfYir vFkkZr~ lk/kkj.k vkSj fo'ks"k ls jfgr oLrq & ek= dk Li"V jfgr çR;{k 

gSA fQj eu ds }kjk lk/kkj.k vkSj vlk/kkj.k fodYiksa ls ;qä ¼lfodYid½ çR;{k gksrk 

gSA tSls & igys ckyd ewd vkfn ds Kku ds leku fg oLrq lkekU; fo"k;d vFkkZr~ & 
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fo'ks";&fo'ks"k.k Hkko ls jfgr fufoZdYid Kku gksrk gSA rRi'pkr~ ¼uhyRo] ?kVRo bR;kfn½ 

lkekU; /kekZ;qä oLrq dk Li"V Kku gksrk gS ,oa ;g Hkh çR;{k gSA ;g ladYi y{k.k 

O;kikj eu dks ltkrh; vgadkj vkfn vkSj fotkrh; rUek=k vkfn inkFkksaZ ls i`Fkd~ djrk 

gqvk mls yf{kr djrk gSA91  

5-3-5 vUr%dj.k ,oa ckádj.k & 

 mijksä of.kZr rÙoksa esa ls] iapKkusfUæ;k¡ ,oa iapdesZfUæ;k¡] ;g nl ckádkj.k 

dgykrs gSa rFkk cqf)] vgadkj ,oa eu] ;g rhuksa vUr%dj.k dgs tkrs gSaA bl çdkj lka[; 

n'kZu dks dqy rsjg ^dj.k* Lohdk;Z gSaA ckádj.k ,oa vUr%dj.kksa ds HkksX; gksrs gSa ,oa 

orZeku dky ds gh fo"k; gksrs gSa rFkk vUr% dkj.k rhuksa dkyksa ds fo"k; gksrs gSaA92 lka[; 

n'kZu buesa ls vUr%dj.kksa dks ç/kku ,oa ckádj.kksa dks vç/kku ekurk gSA vUr%dj.kksa esa 

Hkh cqf) dks ç/kkurk ekuk tkrk gS] D;ksafd vU; lHkh dj.k vius fo"k;ksa dks çdkf'kr dj 

cqf) dks lkSai nsrs gSa rFkk cqf) gh iq#"k ds fy;s lc miHkksxksa dks laikfnr djrh gS vkSj 

var esa ç—fr ,oa iq#"k ds lw{e vUrj dks Hkh O;ä djrh gSA ftlls iq#"k vioxZ dks 

çkIr gksrk gSA93 

 vkpk;Z ekBj us lka[;dkfjdkdkj ds vuq:i gh cqf)] vgadkj ,oa eu] bu rhuksa 

dks vUr%dj.k dh laKk nh gS rFkk iapdesZfUæ;ksa ,oaiap KkusfUæ;ksa dks ckádj.k dgk gSA94 

bl çdkj iapKkusfUæ;k¡ ,oa iapdesZfUæ;k¡] cqf)] vgadkj vkSj eu] ;s rsjg çdkj ds dj.k 

¼bfUæ;k¡½ gksrs gSaA95 

 vgadkj vkSj eu lfgr cqf) dks ^lkUr%dj.kk cqf)%* dgrs gSaA ;gh cqf) lEiw.kZ 

'kCnkfn iapfo/k fo"k;ksa dks xzg.k djrh gSA blfy, eu] cqf) vkSj vgadkj ;qä vUr%dj.k 

dks ^dj.k* vFkkZr~ ^lk/ku* dgrs gSaA dkfjdk esa vk;s ^}kfj* dk vFkZ ekBj us cká bfUæ;k¡ 

fd;k gSA96 Jks=] okd~~ bR;kfn n'ksfUæ;k¡ lkUr%dj.kk cqf) ds fo"k; xzg.k ds fy;s lgk;d      

gSaA ;s lHkh bfUæ;k¡ ijLij fHkUu y{k.kokyh gksus ij Hkh çnhirqY; vius&vius fo"k;ksa dks 

çdkf'kr dj; iq#"k ds Hkksx ds fy, cqf) dks leiZ.k dj nsrh gSA97 vkpk;Z ekBj us ,d 

mnkgj.k ds }kjk bls çLrqr fd;k gSA tSls & eU=h lHkh deZpkfj;ksa ls rÙkdk;ksZiyfC/k 

dks çkIr dj; jktk ds fy, fuosfnr dj nsrk gS] blh rjg bfUæ;k¡ Hkh fo"k; dks çdkf'kr 
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djds cqf) dks lefiZr dj nsrh gSa vkSj cqf) Hkh mldks iq#"k ds fy, leiZ.k dj nsrh 

gSA98 

5-3-6 iaprUek=k,¡ ,oa iapegkHkwr & 

 'kCn] Li'kZ] :i] jl ,oa xU/k] ;s iaprUek=k;sa gSa rFkk ;g Hkwrkfn vgadkj dk dk;Z 

gSaA bUgha iaprUek=kvksa ls Øe'k% 'kCn ls vkdk'k] Li'kZ ls ok;q] :i ls vfXu] jl ls ty 

,oa xU/k ls i`Foh] ;s iapegkHkwr vkfoHkwZr gksrs gSaA buesa rUek=k;sa vfo'ks"k dgykrh gSa] tks 

lq[kçn ,oa nq%[k rFkk eksg ls jfgr nsorkvksa ds fo"k; gS rFkk egkHkwr fo'ks"k dgs tkrs gSa] 

tks 'kkUr ¼lq[ktud½] ?kksj ¼nq%[ktud½ vkSj ew<+ ¼eksgtud½ euq";ksa ds fo"k; gSaA99 

 vkpk;Z ekBj us Hkwrkfn laKk okys rkel~ vgadkj ls mn~Hkwr 'kCnkfn iaprUek=kvksa 

dks gh vfo'ks"k dgk gSA ;g lq[ky{k.k ;qä iaprUek=k,¡ nsorkvksa ds fo"k; gSaA ;|fi buesa 

Hkh jt vkSj re xq.k jgrs gSaA ijUrq lÙo xq.k mR—"V gksrk gSA vr% bUgsa vfo'ks"k dgrs 

gSa] D;ksafd ;s lÙoxq.k ds vkf/kD; ls dsoy lq[kLo:i gksus ds dkj.k 'kkUr] ?kksj vkSj 

ew<+kfn /keksaZ ls i`Fkd~ gksrs gSaA100  

 'kCnkfn iaprUek=kvksa ls vkdk'kkfn iapegkHkwr] iwoZiwokZuqços'k ls Øe'k% ,d] nks] 

rhu] pkj ,oa  ikap xq.kokys] mRiUu gksrs gSaA bUgha dks fo'ks"k dgrs gSaA ;g euq";ksa ds 

fo"k; gSa vkSj ;s 'kkUr] ?kksj vkSj ew<+ /kehZ gksrs gSaA buesa vkdk'k 'kkUr] ?kksj] ew<+ /keZ okyk 

gSA 'kkUr dk rkRi;Z gS ^lq[k y{k.k okyk* A ;Fkk & ;fn dksbZ ladh.kZ cUn çdks"B ls 

ckgj vkdk'k esa vk;k] rks mlds fy, vkdk'k ds lq[knk;d gksus ls 'kkUr gS rFkk ogh 

vkdk'k 'khrks".k vkSj okr ds la;ksx gksus ls nq%[knk;d ?kksj gS vkSj ogha jkLrs esa pyus 

okys] Hk;Hkhr] ekxZ ls vifjfpr] ek= vkdk'k dk gh loZ= voyksdu djus okys iq#"k ds 

fy, ew<+ gSA ok;q Hkh blh rjg rhu çdkj dk gSA ;Fkk & okrk;u ls ços'k djus okyh 

ok;q ?kj esa jgus okys ds fy, 'kkUr gS]  iqu% xehZ esa mlh okrk;u ls ços'k djus okyh 

yw ;qä ok;q nq%[knk;d gksus ls ?kksj gS vkSj ogh ok;q 'khrdky esa 'khrnk;d gksus ls ew<+ 

gSA blh çdkj vfXu Hkh 'khrkrZ ds fy, 'kkUr gS] xzh"edky esa rkikrZ ds fy, ?kksj gS vkSj 

xzkekfn nkg esa ço`) gqvk ogh vfXu iq#"k ds fy, eksgksRiknd gksus ls ew<+ gSA blh rjg 

ty Hkh /kekZrZ ds fy, lq[kn gksus ls 'kkUr gS] gseUr esa nq%[kn gksus ls ?kksj gS vkSj leqæ 
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e/; fLFkr rhj dks u ns[kus okys iq#"k ds fy, eksgksRiknd gksus ls ew<+ gSA i`Foh Hkh blh 

çdkj uohu gjh&Hkjh ?kkl ls lEiUu gksus ls o"kkZdky esa lq[kksRiknd gksus ls 'kkUr gS] 

xzh"edky esa xeZ ckyqdk ;qä gksus ls ?kksj gS rFkk ekxZ ls vufHkK] xzke ,oa çk.kh leqnk; 

dks ugha ns[kus okys ;k=h ds fy, ew<+ gSA101  

 'kCnkfn iaprUek=k,a vfo'ks"k dgh x;h gS] D;ksafd ;s nsorkvksa ds fo"k; lq[kçn vkSj 

nq%[k rFkk eksg ls jfgr gksrs gSA rUek= esa ek= 'kCn lw{eRo dk lwpd gSA lw{e gksus ls 

;s vkSj buls mRiUu i`FO;kfn iapegkHkwr fo'ks"k gSA ;s fo'ks"k euq";ksa ds fo"k; gSa] D;ksafd 

;s 'kkUr vFkkZr~ lq[kçn] ?kksj vFkkZr~ & nq%[kçn vkSj eksgtud gSA tSls & vkdk'k tks fd 

[kkyh txg dk uke gS og ?kj ds Hkhrj ls fudyrs gq, O;fä ds fy, lq[kçn gS] ogh 

'khr m".k ok;q vkSj o"kkZ ls çrkfM+r O;fä ds fy, nq%[ktud gksrk gS] rFkk ogh jkgxhj 

ds fy, ?kus taxyksa esa HkVd tkus ij eksgtud gks tkrk gSA102 blh çdkj ok;q /kwi ls 

lrk;s O;fä ds fy, 'kkUr 'khrkrZ ds fy, ?kksj rFkk /kwy vkfn mBrk gqvk eksgtud gksrk 

gSA blh çdkj rstkfn dks Hkh le>uk pkfg,A 

 ;s egnkfn fo'ks"k lw{e ekrk firk ls tU; rFkk egkHkwrksa ds lkFk rhu çdkj ds 

gksrs gSA mu rhu çdkj esa lw{e vFkkZr~ rUek= laKd fo'ks"k fuR; gksrs gSaA muls vkjEHk 

gqvk 'kjhj v/keZo'kkr~ i'kq] e`x] ljhl`i] i{kh] LFkkoj] ;ksfu;ksa esa tUe ej.k djrk gS vkSj 

iq.;o'kkr~ bUækfn yksdks esa A bl çdkj ;g fuR; lw{e 'kjhj rc rd lalkj esa pDdj 

dkVrk gS tc rd Kku u mRiUu gks tk;s] Kku mRiUu gksus ij fo}ku~ O;fä 'kjhj 

Nks³dj eks{k dks çkIr gks tkrk gSaA blfy, ;s lw{e fo'ks"k fuR; gSA lw{e 'kjhj dks 

Nks³dj çk.kR;kx ds le; gh ekrk&firk ls tU; fo'ks"k fuo`Ùk gks tkrs gSA e`R;qdky esa 

ekrk&firk ls tU; LFkwy 'kjhj ;gh fuo`Ùk gksdj i`Foh vkfn rRoksa esa Øe ls yhu gks 

tkrk gSA103 

 lw{e 'kjhj dk laLej.k ¼lalj.k½ dSls gksrk gS \ xkSMiknkpk;Z bldk mÙkj nsrs gS 

fd tc yksd mRiUu ugha gq, Fks rHkh çkjEHk esa ç/kku us lw{e 'kjhj mRiUu dj fn;k vkSj 

nso] euq";] i'kqi{kh vkfn ;ksfu;ksa esa vklä ugha gksrk] vFkkZr~ ,d gh nsokfn ;ksfu esa 
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la;qä gksdj ugha jg ldrk gSA lw{e gksus ds dkj.k dgha Hkh mldk çlkj jksdk ugha tk 

ldrk vFkkZr~ & iRFkj vkfn rd esa Hkh mldk ços'k gSA104 

 çfri{k 'kadk djrk gS fd lw{e'kjhj esa /kekZfnHkko lEHko ugh gS] blfy, lw{e'kjhj 

dk lalj.k dSls gksrk gS \ xkSMikpk;Z dkfjdk esa ÞHkkoSjf/kokflrEk~ß105 bl in dh ds  

ek/;e ls mÙkj nsrs gS fd tSls & lqxfU/kr iq"i ;fn fdlh oL= esa j[ksa tk;s rks og oL= 

Hkh lqxfU/k;qä gks tkrk gS] mlh çdkj cqf) esa jgus okys /keZ&v/kekZfn lIr Hkkoksa ds 

laLdkj lw{e'kjhj esa Hkh jg tkrs gS] D;ksafd lw{e'kjhj esa ,d rÙo cqf) Hkh gSA 

 ;gka ;g KkrO; gS fd xkSMiknkpk;Z us egr~ vgadkj vkSj iaprUek=kvksa bu vkB 

rÙoksa dks gh lw{e'kjhj ekuk gSA106 fdUrq vU; vkpk;Z bu vkB rÙoksa ds vfrfjä nl 

bfUæ;ksa ds Hkh lw{eka'k dks ekudj vëkjg rÙoksa dks lw{e'kjhj ekurs gSA 

 vkpk;Z lw{e 'kjhj ds lalj.k dk dkj.k iq#"kkFkZ ekurs gSA ç/kku ds O;kid vkSj 

leFkZ gksus ds dkj.k ;g lw{e'kjhj ds fy, i`FkD&i`Fkd~ nsg /kkj.k dh O;oLFkk djrh gSA 

tSls & uV ijns esa os'k cny dj vkrk gS] dHkh nsork] dHkh euq";] dHkh fonw"kd ;k 

vU;A blh çdkj fy³~x 'kjhj fufeÙk uSfeÙkd çl³~x ls gkFkh] L=h] iq#"k vkfn #iksa dks 

/kkj.k djrk gSA107 

 'kCnrUek=k] Li'kZrUek=k] :irUek=k] jlrUek=k ,oa xU/krUek=k ;s ikap rUek=k,a     

gSA buesa dsoy vius xq.k 'kCnkfn gksrs gS] budk dksbZ fo'ks"k :i ugha gksrk] vr% bUgsa 

*rUek=k* vkSj vius&vius xq.kksa ds vk/kkj ij 'kCnrUek=kfn dgk tkrk gSA rUek=k,a 

vkdk'kkfn Hkwrksa dh lw{e:i gksrh gS] tSls & 'kCnrUek=k vkdk'k dk lw{e :i gSA vr% 

bUgsa ^lw{e* ;k ^lw{eHkwr* Hkh dgk tkrk gS] buesa 'kkUrRo vkfn miHkksx ds ;ksX; fo'ks"krk,a 

ugha gksrh108 vFkok gksus ij Hkh ,sls mn~Hkwr :i esa ugha gksrh fd loZlk/kkj.k ds }kjk 

vuqHkwr gks lds] vr% bUgsa ^vfo'ks"k* dgk tkrk gSA  

 'kCnkfn rUek=kvksa esa ls ,d] nks] rhu] pkj ,oa ikap rUek=kvksa ls Øe'k% vkdk'k 

ok;q] vfXu] ty ,oa i`Foh bu ikap Hkwrksa dh mRifÙk gksrh gS] vkSj bl çdkj ikap rUek=kvksa 

ls ikap Hkwr mRiUu gksrs gS vFkkZr~ & ,d 'kCnrUek=k ls vkdk'k dh mRifÙk gksrh gS] 
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'kCnrUek=k vkSj Li'kZrUek=k] bu nks rUek=kvksa ls ok;q dh mRifÙk gksrh gS] blh çdkj 

vkxs rhu]pkj vkSj ikap rUek=kvksa ls vfXu] ty ,oa i`fFkoh dh mRifÙk gksrh gSA  

 dkSeqnhdkj us iapHkwr dks gh *fo'ks"k* laKk nh g(S D;ksafd ;s 'kkUr] ?kksj ,oa ew<+ gksrs       

gSA vkdk'kkfn LFkwy Hkwrksa esa dqN lÙoxq.k dh ç/kkurk ds dkj.k 'kkUr] lq[kn] çdk'keku 

,oa y?kq gksrs gS] dqN jtksxq.k dh ç/kkurk ds dkj.k ?kksj] nq%[kn] vfLFkj ;k p¥~py gksrs 

gS] dqN reksxq.k dh ç/kkurk ds dkj.k eksgtud] fo"kkn;qä ,oa Hkkjh gksrs gS]109 vr% ;s 

ijLij ikFkZD; ds lkFk vuqHkw;eku gksus ds dkj.k *fo'ks"k* vkSj *LFkwy* dgs tkrs gSA  

 lw{e 'kjhj] ekrk vkSj firk ls mRiUu LFkwy 'kjhj ,oa iap vkdk'kkfn egkHkwr ;s 

rhu çdkj ds fo'ks"k gksrs gSA bu fo'ks"kksa esa tks lw{e 'kjhj gS] os fu;r~ vFkkZr~ & çy; 

i;ZUr iq#"k ds lkFk jgrs gSA ekrk ,oa firk ls mRiUu gksus okys LFkwy 'kjhj e`R;q ds lkFk 

fuo`Ùk gks tkrs gSA110 

5-3-7 lw{e 'kjhj &  

 lka[; n'kZu] rhu vUr%dj.k ¼cqf)] vgadkj] eu½] ik¡p KkusfUæ;k¡ ¼p{kq] Jksr] ?kzk.k] 

jlu~] Rod~½] ik¡p desZfUæ;k¡ ¼okd~] ikf.k] ikn] ik;q] miLFk½ rFkk ik¡p rUek=k;sa ¼'kCn] 

Li'kZ] :i] jl] xU/k½ bu vëkjg rÙoksa dks lw{e 'kjhj ds :i esa Lohdkj djrk gSA ;g 

lw{e 'kjhj] ewy ç—fr }kjk loZçFke çR;sd iq#"k ds fy;s vkfoHkwZr fd;k x;k rFkk ;g 

eks{k i;ZUr jgrk gSA bl chp dbZ ckj LFkwy 'kjhjksa dks /kkj.k vkSj R;kxrk jgrk gSA bl 

lw{e 'kjhj dks LFkwy 'kjhj dh vis{kk jgrh gS] D;ksafd LFkwy 'kjhj ds fcuk ;g HkksxkioxZ 

#ih iq#"kkFkZ esa ço`Ùk ugha gks ldrkA tSls & fcuk nhoky ds fp= vkSj [kw¡Vk bR;kfn ds 

fcuk Nk;k ugha jg ldrh] oSls gh ;g lw{e 'kjhj fcuk LFkwy 'kjhj ds ugha jg ldrk 

gSA111 

5-3-8 ckSf)d&l`f"V &  

 lka[; n'kZu esa] ik¡p çdkj ds foi;Z;] vëkbZl çdkj dh v'kfä] ukS çdkj dh 

rqf"V rFkk vkB çdkj dh flf); ;s lc feykdj ipkl çdkj dh ckSf)d l`f"V dks 

Lohdkj fd;k tkrk gSA112 
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5-3-9 HkkSfrd&l`f"V &  

 lka[; n'kZu esa pkSng çdkj dh HkkSfrd l`f"V dks Hkh Lohdkj fd;k tkrk gSA ftuesa 

vkB çdkj dh nso ;ksfu ¼czkã] çktkiR;] lkSE;] ,sUæ] xkU/koZ] ;k{k] jk{kl] iS'kkp½] ik¡p 

çdkj dh fr;Zd ;ksfu ¼i'kq] e`x] i{kh] ljhl`i] LFkkoj½ rFkk ,d çdkj dh euq"; ;ksfu 

lfEefyr gSaA buesa nso ;ksfu lÙo xq.k ç/kku] euq"; ;ksfu jtks xq.k ç/kku rFkk fr;Zd 

;ksfu reks xq.k ç/kku gksrh gSA ;gh czãk ls ysdj r`.k i;ZUr l`f"V dh fLFkfr gksrh gSA113 

 bl çdkj egr~ ls ysdj iapegkHkwrksa rd] rÙoksa ds vk/kkj ij rhu çdkj dh 

l`f"V;ksa ¼lw{e ;k fyax l`f"V] ckSf)d ;k Hkko l`f"V ,oa HkkSfrd l`f"V½ dk çfriknu lka[; 

n'kZu esa fd;k x;k gSA ;g l`f"V ftl Øe ls vkfoHkwZr gksrh gS] mlh Øe ls vius dkj.k 

esa frjksHkwr gks tkrh gSA blh dks Øe&ladksp] l:i ifj.kke] çfrlxZ ,oa çy; vkfn uke 

ls tkuk tkrk gSA bl çy;koLFkk esa ç—fr f=xq.kksa dh lkE;koLFkk esa vk tkrh gSA bl 

çdkj iqu% ç—fr ,oa iq#"k nks ewy rÙo gh 'ks"k jg tkrs gSaA  

5-4 lka[;kfHker l`f"V&çfØ;k dh leh{kk &  

  mijksäkuqlkj lka[; n'kZu lfgr lHkh Hkkjrh; nk'kZfud lEçnk; fdlh u fdlh 

:i esa l`f"V mRifÙk fo"k;d fopkj vo'; gh çdV djrs gSaA mUgha fopkjksa ds vk/kkj ij 

;gk¡ lka[; n'kZu dh l`f"V&çfØ;k dh leh{kk çLrqr dh tk jgh gSA    

5-4-1 pkokZd n'kZu ds vk/kkj ij leh{kk &  

 lka[; n'kZu vkSj pkokZd n'kZu esa ,d lekurk gS fd lka[; Hkh ewydkj.k tM+ ç—

fr dks ekurk gS vkSj pkokZd Hkh pkj Hkwrksa ¼tM+½ dks l`f"V dk dkj.k ekurk gSA lka[; 

ik¡p egkHkwrksa dks Lohdkj djrk gS vkSj pkokZd mlesa vkdk'k dks NksM+dj 'ks"k Hkwrprq"Vî 

dks Lohdkj djrk gSA lka[; ds leku pkokZd Hkh txr~ dks ikjekfFkZd :i ls lR; ekurk 

gSA lka[; l`f"V dks vukfn rFkk vuUr crykrk gS vkSj pkokZd Hkh l`f"V dks vukfn 

crykrk gSA  
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 lka[; ds vuqlkj ftl iq#"k dks foosdKku gks tkrk gS] ç—fr mlds fy, viuk 

dk;Z cUn dj nsrh gS] ysfdu vU; c) iq#"kksa ds fy, lalkj mlh çdkj pyrk jgrk gSA 

pkokZd n'kZu esa Hkh pkj tM+ rÙoksa ds la;ksx ls lalkj ds inkFkZ mRiUu gksrs gSa ,oa fo;ksx 

gksus ij u"V gks tkrs gSaA ;g la;ksx vkSj fo;ksx LoHkkoo'k gh gksrk gSA LoHkko ds vfrfjä 

bldk vU; dksbZ dkj.k ugha gSA  

 v'o?kks"k us LoHkkookn dk fu:i.k djrs gq, dgk gS fd dqN yksxksa ds er esa 'kqHk] 

v'kqHk ,oa mRifÙk&vuqRifÙk dh fØ;k,a LoHkkor% gh gksrh jgrh gSaA lc dqN LokHkkfod gS] 

vr% lkjs ç;Ru O;FkZ gSaA fç; ,oa vfç; fo"k;ksa esa bfUæ;ksa dk çpj.k fu;r gSA o`)koLFkk 

esa 'kjhj ttZj gks tkrk gS] blds fy, dkSu ;Ru djrk gSA fu'p; gh ;g LoHkko gh gS] 

ftlls O;fä ;qod ls cw<+k gks tkrk gSA ty ls vfXu cq> tkrh gS rFkk vfXu ty dks 

lq[kk nsrh gSA fHkUu&fHkUu rÙo ,sD; dks çkIr gksdj 'kjhj rFkk txr~ dk fuekZ.k djrs 

gSaA xHkZ esa Hkzq.k ds gkFk] iSj] mnj] efLr"d vkfn vo;oksa dk fuekZ.k LoHkko ls gh gksrk 

gSA dkaVksa esa rh{.krk fdlus mRiUu dh gS \ fdlus i'kq&if{k;ksa dh fofp=rk dk ltZu 

fd;k gS \ ;g lc LoHkko ls gh lEiUu gqvkA114 

 pkokZd er esa LoHkkookn dh vuojr vis{kk gS] D;ksafd LoHkko ds Åij tM+okn ds 

fl)kUr vk/kkfjr gSaA LoHkko ds vHkko esa prqHkwZrksa dh dk;kdkj esa ifj.kfr vlEHko gSA 

tM+okn ds fl)kUr esa ;g çfriknu gS fd v'ks"k –';eku~ inkFkZ fulxZr% blh :i esa 

lnk ls lEiUu gksrs vk jgs gSa vkSj Hkfo"; esa blh çdkj lEiUu gksrs jgsaxs A115  

 lka[; esa l`f"V dk çokg vukfn vkSj vuUr crk;k x;k gSA lka[; ds vuqlkj ç—

fr dh lkE;koLFkk esa {kksHk gksus ij txr~ dk fodkl çkjEHk gksrk gSA l`f"V dk dky iw.kZ 

gksus ij inkFkZ foijhr xfr }kjk iqu% iwokZoLFkk esa ykSVdj ç—fr esa y; gks tkrs gSaA Hkksx 

,oa vioxZ ds fy, ç—fr lw{e ls LFkwy voLFkk esa vkrh gSA 

 l`f"V dk çokg vukfn vkSj vuUr gSA bldks lka[; lw= esa ,d –"VkUr nsdj 

le>k;k x;k gS fd ÞcgqHk`R;o}k çR;sdEk~ß ftl çdkj fdlh ,d O;fä dks vusd L=h] 

iq= ,oa Hk`R; vkfn dk /kkj.k iks"k.k djuk iM+rk gS] mlh çdkj f=xq.ke;h ç—fr ds vusd 

ekspuh; iq#"k gksrs gSaA iq#"k vla[; gS] blfy, vusd iq#"kksa ds fujUrj eqä gksus ij Hkh 
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vla[; iq#"k fo|eku~ jgsaxs A bl çdkj ;g l`f"V çokg fujUrj pyrk jgsxk] bldk 

dHkh mPNsn ugha gks ldsxkA116 

5-4-2 tSu n'kZu ds vk/kkj ij leh{kk &  

 lka[; dh rjg tSu n'kZu Hkh eq[; :i ls nks rÙo ekurk gS( igyk & psru vkSj 

nwljk & tM+A lka[; esa psru dks iq#"k dgk x;k gS rks tSu esa mls thoA lka[; esa ftls 

ç—fr dgk x;k gS rks tSu esa mls iqn~xy ;k vtho dgk x;k gSA  

 lka[; dh rjg tSu Hkh vkRek dks eq[;re rÙo Lohdkj djrk gS vkSj mlh dh 

rjg vkRek ds nks :i Lohdkj djrk gS & deZ lfgr vFkkZr~ v'kq)kRek vkSj deZ jfgr 

'kq)kRekA bl çdkj vkRek ds nks Hksn gq;s] Ikgyk & lalkjh vkSj nwljk & eqäA lka[; dh 

rjg tSu dk tho rÙo Hkh pSrU; gSA ftl izdkj lka[; n'kZu eq[; :i ls nks rÙo 

crkdj ckn esa iPphl rÙoksa dk o.kZu djrk gS] mlh izdkj tSu Hkh igys nks rÙoksa dk] 

ckn esa lkr rÙoksa dk vkSj dgha&dgha ij ukS rÙoksa dk o.kZu djrk gSA tSls & tho] 

vtho] vklzo] cU/k] laoj] futZjk] eks{k ;s lkr vkSj blesa iq.; ,oa iki feyk nsus ij ukS 

la[;k gks tkrh gSA lka[; dh ç—fr dh rjg ;gk¡ iqn~xy dks tM+ ;k vtho dgk x;k 

gSA  

 iqj.kkn~ vkSj xyukn~ vius bu nks xq.kksa ds dkj.k iqn~xy vla[; d.kksa ds ;ksx ls 

fi.M ds [k.Mu&çfr[k.Mu dh çfØ;k Lo:i v.kq:i esa Hkh vk ldrk gSA ijek.kq iqn~xy 

dh og voLFkk gS] tgk¡ ml NksVs ls NksVs d.k dk vkSj vkxs [k.Mu lEHko ugha gksrkA 

og vfoHkkT; gksrk gSA ijek.kq bruh lw{ere voLFkk esa gksrk gS fd og bfUæ;ksa dh 

vuqHko&ifjf/k esa ugha jgrkA ijek.kq Lo;a gh viuk vkfn vkSj Lo;a gh vUr gksrk gS rFkk 

blesa dksbZ ,d o.kZ] ,d xa/k] ,d jl vkSj nks Li'kZ vo'; gksrs gSaA 

 bl çdkj iqn~xy fofHkUu voLFkk,a /kkj.k djrs jgrs gSa vkSj lw{e vFkok LFkwy 

çR;sd voLFkk esa iqn~xy ds pkjksa xq.k o.kZ] jl] Li'kZ vkSj xU/k fo|eku jgrs gSaA tSls & 

ç—fr esa rhu xq.k lRo] jtl~ ,oa rel~ jgrs gSaA iqn~xy ds bu xq.kksa dks lka[; esa 

rUek=kvksa ds uke ls tkuk tkrk gSA tSu erkuqlkj txr~ vukfn gSA dksbZ Hkh ,slk le; 
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ugha Fkk tcfd txr~ ugha FkkA fo|eku inkFkZ u"V ugha gks ldrs] u gh vlr~ ls l`f"V 

dh mRifÙk gksrh gSA vuUr lr~ vukfn dky ls vuUr dky rd çfr{k.k ifjofrZr gksrs 

jgrs gSa] mUgha ds ijLij la;ksx vkSj fo;ksx ls l`f"V&Øe Lo;a pfyr gksrk gSA çR;sd 

lr~ vius esa iw.kZ vkSj LorU= gSA ewyr% ,d lr~ dk nwljs lr~ ij dksbZ vf/kdkj ugha gSA 

vr% os nks gSa] blfy, os vius esa iw.kZ vkSj LorU= gSaA tSu n'kZu ds vuqlkj ;fn lc 

dqN bZ'oj dh bPNk ij fuHkZj gS] rks muds fof'k"V xq.k gksus dk D;k ykHk \ Hkxoku~ 

egkohj Lokeh us yksd dh fLFkfr vkB çdkj dh crkbZ gS & ok;q vkdk'k ij Bgjh gqbZ 

gS] leqæ ok;q ij Bgjk gqvk gS] i`Foh leqæ ij Bgjh gqbZ gS] =l LFkkoj tho i`Foh ij 

Bgjs gq;s  gSa] vtho tho ds vkfJr gSa] ldeZ tho&deZ ds vkfJr gSa] vtho thoksa }kjk 

laxzfgr gSa vkSj tho deZ&laxzfgr gSaA 

 blls ;g fu"d"kZ fudyrk gS fd fo'o ds pkj vk/kkjHkwr vax gSa & vkdk'k] ty] 

ok;q ,oa i`FohA bUgha rÙoksa ds fofHkUu çdkj ds laxBuksa ls bl yksd dk fuekZ.k gqvk ,oa 

fofHkUu inkFkksaZ us fLFkfr xzg.k dh gSA bu vaxksa esa vk/kkj ,oa vk/ks; dk lEcU/k jgrk gSA 

mnkgj.kkFkZ & tho vk/kkj gS 'kjhj mldk vk/ks;A 

 bl çdkj tSu n'kZu Hkh lka[; dh rjg eq[; :i ls nks rÙoksa dks ekurk gS ,d 

tho rFkk nwljk vthoA lka[; ftldks psru dgrk gS] tSu n'kZu esa mls tho dgk tkrk 

gS rFkk lka[; ftls ç—fr dgrk gS] tSu n'kZu mls vtho dgrk gSA tSu n'kZu txr~ 

dk miknku dkj.k iqn~xy&ijek.kq dks ekurk gSA tSls lka[; esa ç—fr vkSj iq#"k la;ksx 

ls l`f"V gksrh gS] oSls gh tSu n'kZu esa bUgha deZ&iqn~xyksa ds lEidZ ls l`f"V gksrh gS vkSj 

tho c) gksrk gSA vukfn dky ls vukfn tho ds lkFk deZ Hkh jgrk gSA ftl izdkj  

lka[; esa lkjk txr~ ç—fr dk ifj.kke gS] mlh izdkj tSu esa 'kCn] cU/k] lw{e] LFkwy 

laLFkku] Hksn] vU/kdkj] Nk;k] çdk'k vkSj ri] ;s lc iqn~xy ds gh ifj.kke gSaA lka[; ds 

iq:"k dh rjg LoHkko ls fcuk xfr ds gksus ij Hkh tho iqn~xyksa ds lEidZ ls xfreku gks 

tkrk gSA 

 



143 
 

5-4-3 ckS) n'kZu ds vk/kkj ij leh{kk & 

 lka[; esa lxZØe dk fo'kn~ o.kZu gS vkSj bl o.kZu esa ,d egRoiw.kZ dkfjdk vkrh 

gS & ÞbR;s"k ç—fr—rkS egnkfnfo'ks"kHkwri;ZUr%A çfriq#"k foeks{kkFkaZ LokFkZ bo ijkFkZ 

vkjEHk%ß117 bl lc l`f"V dk dkj.k ç—fr gSA cq) rks lxZ vkfn ds ç'uksa esa gh ugha iM+s] 

cfYd ml fo"k;d ftKklk dks gh mUgksaus vlaxr crk;k vkSj dsoy nq%[k dh vkR;fUrd 

fuo`fÙk vkSj dsoy nq%[k dh vkR;fUrd fuo`fÙk ds ekxZ dk gh vkpj.k djus dks dgkA 

rFkkxr ds fy, rks l`f"V pkgs ç—fr—r gks rc Hkh vkSj pkgs u gks rc Hkh] pkgs bZ'oj—

r gks ;k u gks rc Hkh] pkgs czã—r gks ;k u gks rc Hkh] ije vk'oklu gS] fdUrq lka[; 

ds fy, rks bR;s"k ç—fr—r% u gksus ij mldh lexz O;oLFkk gh VwV tkrh gS] mlds 

fopkj dk fo'kky çlkn gks fxj iM+rk gSA 

 lka[; tc dgrk gS fd ç—fr ds /keksaZ dks iq#"k dks vius esa vkjksfir ugha djuk 

pkfg, vkSj tc Hkxoku~ cq) dgrs gSa fHk{kqvksa ! ftruk Hkh :i gS] ftruh Hkh osnuk gS] 

ftruh Hkh laKk gS] ftrus Hkh laLdkj gSa] ftruk Hkh foKku gS] pkgs Hkwrdky dk gks] pkgs 

orZeku dk] pkgs Hkfo";r dk] pkgs vius vUnj dk gks] pkgs ckgj dk] pkgs LFkwy gks vFkok 

lw{e] pkgs cqjk gks pkgs Hkyk] pkgs nwj gS vFkok lehi og ^u esjk gS*] u og ^eSa gw¡*] u og 

^esjk vkRek* gSA rks bu nksuksa esa dksbZ vUrj ugha jg tkrk A :i] osnuk vkfn iapLdU/k 

Hkh rks ,d çdkj ls ç—fr ds gh O;kikjksa dk vfoHkkxhdj.k gSa] nksuksa LFkwy vkSj lw{e dkA 

lka[; vius iPphl rÙoksa esa ;fn ^ukfLr u es ukg*  dk rÙokH;kl djus dk vkns'k nsdj 

iq#"k dh foeqfä dk ekxZ ns[krk gS] rks rFkkxr iapLdU/kks esa u os esjs gS] u os eSa gw¡] u os 

esjs vkRek gSa] bl çdkj vkRek vukRek dh foosd[;kfr ds }kjk gh rks fuokZ.k dk mins'k 

djrs gSaA 

 bl çdkj nksuksa n'kZuksa ds fopkjksa esa xgjh lekurk gS vkSj ikjLifjd foHksn Hkh gSaA 

Hkxoku~ rFkkxr tgk¡ thou dh xEHkhj leL;kvksa dks ysdj thou ds ,d 'kkLrk ds :i 

esa vkrs gSa] rks ogha lka[;dkj ç—fr iq#"k dh xos"k.kk esa gh yxs jgrs gSaA dfiy eq[;r% 

l`f"V ds fopkjd gS vkSj cq) ekuo thou ds oSls bu nksuksa n'kZuks a esa euq"; ds LorU= 

fopkj dks cM+k çksRlkgu fn;k gSA dfiy ds leku cq) ds fl)kUr esa ekuoh; efLr"d 
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dh LorU= 'kfä esa vuqHkwfr gS vkSj bl –f"V ls nksuksa gh n'kZu Hkkjrh; n'kZu esa vf}rh; 

LFkku j[krs gSA 

5-4-4 U;k;&oS'ksf"kd n'kZu ds vk/kkj ij leh{kk &  

 U;k; rFkk oS'ksf"kd ds txr~ lEcU/kh fopkj ,d tSls gSa] fdUrq oS'ksf"kd esa txr~ 

dk o.kZu U;k; dh vis{kk foLr̀r gqvk gSA oS'ksf"kd ds fl)kUrksa dks U;k; esa Hkh Lohdkj 

fd;k x;k gSA vr% oS'ksf"kd dks uS;kf;d lekurU= ekurs gSaA118 oS'ksf"kd fo'o dks 

rÙoehekalh; –f"Vdks.k ls ns[krk gS] tcfd U;k; mls Kkuehekalh; –f"Vdks.k ls ns[krk 

gSA119 bu nksuksa n'kZuksa ds fl)kUr u dsoy ,d nwljs dh iqf"V djrs gSa] vfirq ,d&nwljs 

ds iwjd Hkh gSaA  

 lka[; esa ftUgsa egkHkwr dgk x;k gS] os U;k;&oS'ksf"kd ds ijek.kq gh gSaA ysfdu 

U;k;&oS'ksf"kd ds egkHkwr vkSj lka[; ds LFkwyHkwr leku ugha gSaA lka[; ds vuqlkj 'kCn 

rUek=k ls vkdk'k mRiUu gksrk gS vkSj mlesa 'kCn gSA Li'kZ rUek=k ls ok;q mRiUu gksrh 

gS vkSj mlesa Li'kZ gSA :i rUek=k ls rstl~ mRiUu gksrk gS] ftlesa :i gSA jl rUek=k 

ls ty mRiUu gksrk gS] ftlesa jl gS rFkk xU/k rUek=k ls i`fFkoh mRiUu gksrh gS] ftlesa 

xU/k gSA ;s LFkwy gSa] vr,o 'kkUr] ?kksj rFkk ew<+ gSaA120  

 U;k;&oS'ksf"kd er esa i`fFkoh] ty] rstl~ rFkk ok;q bu pkj dk;Z:i LFkwy æO;ksa 

dk lcls lw{e fuR; æO; gS(  bu pkjksa dk ^ijek.kq* vFkkZr~ LFkwy dk;Z:i i`fFkoh lw{e 

gksrs&gksrs ,d ,slh voLFkk esa igq¡p tkrh gS] ftlds ckn mldk foHkkx ugha fd;k tk 

ldrk gSA i`fFkoh dh ogh voLFkk pje voLFkk gSA i`fFkoh dk mlls NksVk fgLlk ugha gks 

ldrk gSA vr,o og fuR; gS vkSj mlh dks i`fFkoh dk ^ijek.kq* Hkh dgrs gSaA 

 bl i`fFkoh ijek.kq esa i`fFkoh æO; gS vkSj lkFk esa mlds xU/k vkfn dqN xq.k gSa 

vFkkZr~ & ;g ijek.kq :ih i`fFkoh Hkh xq.korh gSA blh çdkj ty ds ijek.kq gSa vkSj os Hkh 

æO; vkSj xq.k ls ;qä vFkkZr~ xq.koku~ gSa] rstl~ ds ijek.kq Hkh æO; vkSj xq.k ls ;qä vFkkZr~ 

xq.koku~ gSa rFkk ok;q ds Hkh ijek.kq æO; vkSj xq.k ls ;qä vFkkZr~ xq.koku~ gSaA  
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 U;k;&oS'ksf"kd ds vuqlkj lw{e Hkwrksa dk Lo:i bl çdkj gS] tcfd lka[; esa    

ç—fr ls cqf)] cqf) ls vgadkj] vgadkj ls X;kjg bfUæ;k¡ vkSj ik¡p rUek=k,¡ rFkk ik¡p 

rUek=kvksa ls ik¡p egkHkwrksa dk vkfoHkkZo gksrk gSA bl çdkj lka[; ds vkdk'k vkfn ik¡p 

egkHkwr U;k;&oS'ksf"kd ds ijek.kqvksa ds leku gSa] u fd muds egkHkwrksa ds leku A   

 lka[; ds bu ik¡p egkHkwrksa esa Øe'k% 'kCn rUek=k ls LorU= :i ls vfHkO;ä gksus 

ds dkj.k vkdk'k esa dsoy 'kCn] Li'kZ rUek=k ls LorU= :i ls vfHkO;ä gksus ds dkj.k 

ok;q esa dsoy Li'kZ] :i rUek=k ls LorU= :i esa vfHkO;ä gksus ds dkj.k rstl~ esa dsoy 

:i] jl rUek=k ls LorU= :i esa vfHkO;ä gksus ds dkj.k ty esa dsoy jl rFkk xU/k 

rUek=k ls LorU= :i ls vfHkO;ä gksus ds dkj.k i`fFkoh esa dsoy xU/k jgrs gSaA  

 bl çdkj] ;s ik¡pksa egkHkwr Øe'k% i`Fkd~&i`Fkd~ :i esa ik¡pksa rUek=kvksa ls vfHkO;ä 

gq, gSaA vr% buesa Øe'k% i`Fkd~&i`Fkd~ ik¡p rUek=k,¡ Hkh gSA blls ;g Kkr gksrk gS fd 

U;k;&oS'ksf"kd er ds tks pkj ijek.kq gSa rFkk lka[; ds tks ok;q vkfn pkj Hkwr gSa] buesa 

çk;% dqN Hkh Hksn ugha gSA ^vkdk'k* U;k;&oS'ksf"kd er esa fuR; vkSj O;kid gS] fdUrq 

lka[; er esa og vO;kid rFkk vfuR; gSA  

 U;k;&oS'ksf"kd er esa igys fuxqZ.k:i ok;q vkfn pkjksa Hkwrksa dh mRifÙk gksrh gS] 

i'pkr~ muesa Øe'k% viuk&viuk xq.k mRiUu gksrk gS] vFkkZr~ & æO; dkj.k gS vkSj mldk 

^xq.k* dk;Z  gSA lka[; er esa blds Bhd foijhr] 'kCn] Li'kZ] :i] jl rFkk xU/k dkj.k 

gSa vkSj buls Øe'k% i`Fkd~&i`Fkd~ vkdk'k] ok;q] rstLk~] ty rFkk i`fFkoh ;s ik¡p egkHkwr 

mRiUu gksrs gSa vkSj ;s 'kCn vkfn ds Øe'k% dk;Z gSaA ;s ik¡pksa Hkwr ,d çdkj ls osnkfUr;ksa 

ds viaph—r Hkwrksa ds leku  gSaA 

 U;k;&oS'ksf"kd esa bZ'oj dks l`f"V dk fufeÙk dkj.k dgk gSA121 og çR;sd vkRek 

esa jgus okyk /kekZ/keZ dks i`fFkO;kfn Hkwrksa esa çofrZr djrk gSA bl çdkj v–"V ,oa bZ'oj 

dh bPNk fufeÙkdkj.k] ijek.kq leokfodkj.k ,oa ijek.kqvksa dk la;ksx vleokf;dkj.k gSA 

tcfd lka[; esa ç—fr dks miknku rFkk iq#"k dks fufeÙk dkj.k dgk x;k gSA 
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 U;k;&oS'ksf"kd esa ltkrh; nksuksa ijek.kq ek= ls gh l`f"V ugha gksrhA mlds lkFk 

,d fotkrh; ijek.kq] tSls & tyh; ijek.kq Hkh jgrk gSA tSls nks fL=;ksa ;k nks iq#"kksa ls 

l`f"V ugha gksrh gS] mlh çdkj ltkrh; nks ijek.kqvksa ls Hkh l`f"V ugha gksrhA l`f"V ek= 

ds fy, ltkrh; gksrs gq, Hkh fotkrh; gksuk vko';d gSA blfy, LFkwyHkwr] okluk ,oa 

psru tho bu rhuksa ds lgkjs l`f"V gksrh gSA  

5-4-5 v}Sr&osnkUr ds vk/kkj ij leh{kk & 

         Hkkjrh; nk'kZfud lEçnk;ksa esa lka[; n'kZu ,oa v}Sr&osnkUr dk vrho egÙoiw.kZ 

LFkku gSA ;s nksuksa gh n'kZu fo}r~ lekt esa leku:i ls vknj çkIr djus okys gSaA ;g 

,d nwljs ds çcy çfr}Unh ds :i esa çfl) gSa] D;ksafd vkpk;Z 'kadj us czãlw= esa lka[; 

dks osnkUr dk ^ç/kku eYy* dgk gSA122 bldk eq[; dkj.k ;g gS fd nksuksa gh n'kZu 

lRdk;Zokn dks Lohdkj djrs gSA lka[; n'kZu dk lRdk;Zokn dh ifj.kfr ç—fr 

ifj.kkeokn ds :i esa gksrh gS] v}Sr&osnkUr dk lRdk;Zokn foorZokn esa ifj.kr gksrk gSA 

lka[; n'kZu ds vuqlkj ewy ç—fr ds dk;Z :i egr~ ls ysdj iapegkHkwr i;ZUr l`f"V ds 

Øe ,oa v}Sr&osnkUr ds vuqlkj mikf/k Hkwr bZ'oj ds dk;Z :i viaph—r vkdk'kkfn 

lw{e Hkwrksa ls ysdj iaph—r vkdk'kkfn iapegkHkwr i;ZUr l`f"V ds Øe dk o.kZu fd;k 

x;k gSA bu nksuksa gh n'kZuksa esa of.kZr ^l`f"V&çfØ;k* vR;Ur gh O;ofLFkr gS] ijUrq buesa 

vR;f/kd fHkUurk Hkh gSA mlh fHkUurk ds vk/kkj ij dqN çeq[k fcUnqvksa }kjk nksuksa gh 

n'kZuksa dh ^l`f"V&çfØ;k* dh leh{kk vxzfyf[kr çdkj ls dh tk ldrh gS &  

¼d½ l`f"V&çfØ;k ds iwoZ fo|eku vkfn rÙo &  

 lka[; n'kZu l`f"V&çfØ;k ds iwoZ esa fo|eku vkfn rÙo ds :i esa ^ç—fr* ,oa 

^iq#"k* bu nks ewy rÙoksa dks Lohdkj djrk gS] blfy;s ;g }Sroknh n'kZu dgykrk gS] 

tcfd 'kkadj osnkUr l`f"V&çfØ;k ds iwoZ esa dsoy ,d rÙo ^czã* dks gh Lohdkj djrk 

gS] blhfy;s ;g v}Sroknh n'kZu dgykrk gSA 
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¼[k½ l`f"V dk dkj.k &  

 dk;Z&dkj.k dh –f"V ls leh{kk bl çdkj gks ldrh gS fd lka[; n'kZu ds vuqlkj 

tM+ txr~ f=xq.kkRed ç—fr dk ifj.kke gS] tcfd v}Sr&osnkUr ds vuqlkj txr~ vKku 

ls mifgr pSrU; ^bZ'oj* dk ifj.kke ekuk tkrk gSA lka[; ds vuqlkj ç—fr vkSj iq#"k 

ds la;ksx ls l`f"V gksrh gS] tcfd v}Sr&osnkUr ds vuqlkj bZ'oj ds ladYi ek= ls l`f"V 

gksrh gSA lka[; n'kZu dh ç—fr txr~ dk miknku dkj.k gS] og iq#"k ds la;ksx dks 

fufeÙk cukdj l`f"V dk miknku dkj.k curh gS] tcfd v}Sr&osnkUr dk lkSikf/kd czã 

;k bZ'oj txr~ dk vfHkUu fufeÙkksiknku dkj.k gSA og vius Lo:i dh ç/kkurk ls txr~ 

dk fufeÙk dkj.k vkSj viuh ek;k ;k vfo|k dh lef"V mikf/k dh ç/kkurk ls txr~ dk 

miknku dkj.k gSA 

¼x½ l`f"V dk ç;kstu & 

 l`f"V ds ç;kstu ds ifjizs{; esa leh{kkRed –f"V bl çdkj gks ldrh gS fd lka[; 

ds vuqlkj l`f"V dk ç;kstu iq#"k dk HkksxkioxZ :i gS] tcfd v}Sr&osnkUr ds vuqlkj 

l`f"V dk ç;kstu lkSikf/kd czã ;k bZ'oj dh yhykek= gSA bZ'oj dsoy yhyk ds fy, 

gh l`f"V djrk gSA 

¼?k½ l`f"V dk lR;Ùo & 

 l`f"V ds lR;Ùo ds ç'u ij lka[; n'kZu ,oa v}Sr&osnkUr ds vfHker dks 

leh{kkRed :i ls bl Hkkafr çLrqr fd;k tk ldrk gS fd tgk¡ lka[; ,d oLrqoknh 

n'kZu ds :i esa l`f"V dks lR; ekurk gS] ogha v}Sr&osnkUr ,d çR;;oknh n'kZu ds :i 

esa txr~ dks ijekFkZr% lR; ugha ekurk] cfYd mls czã ds foorZ ds :i esa lnlnfuoZpuh; 

ekurs gq;s dsoy O;kogkfjd :i ls gh lR; ekurk gSA 

¼³½ egr~ &  

 lka[; n'kZu ds vuqlkj l`f"V ds fodkl ds Øe esa loZçFke vO;ä ç—fr ls 

egÙkÙo ¼cqf)½ vkfoHkwZr gksrk gSA tcfd v}Sr&osnkUr] cqf) dks vdk'kkfn ik¡p lw{e Hkwrksa 
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ds lkfRod va'k ds lfEefyr :i ls mRiUu ekurk gSA lka[; ds vuqlkj v/;olk; gh 

cqf) gSA123 fu'p; dks v/;olk; dgk tkrk gSA ;g o`{k gS ;k ;g xk; gS] bl çdkj 

dk fu'p; çR;sd inkFkZ esa gksrk gSA ftlds }jk ;g fu'p; gksrk gS] ogh cqf) gSA 

v}Sr&osnkUr esa Hkh cqf) dks fu'p; djus okyh vUr%dj.k o`fÙk ds :i esa Lohdkj djrk 

gSA124 

¼p½ vgadkj &  

 lka[; n'kZu ds vuqlkj l`f"V ds Øe esa f}rh; rÙo vgadkj gS] tks fd egÙkÙo 

dk dk;Z gS vkSj ;g vfHkeku gh vgadkj gSA125 ^eSa* vkSj ^esjk* ;g Hkko dh vfHkeku 

dgykrk gSA vgadkj ds dkj.k gh iq#"k vius dks drkZ le>us yxrk gSA ;g vgadkj gh 

lalkj ds leLr O;ogkjksa dk ewy gSA f=xq.kksa ds çHkko ls vgadkj Hkh rhu çdkj dk gksrk 

gSA lÙo xq.k dh ç/kkurk ls lkfRod] ftls ^oS—r* Hkh dgrs gSaA jtks xq.k dh ç/kkurk ls 

jktfld] tks ^rStl* dgykrk gS rFkk reks xq.k dh ç/kkurk ls rkefld] ftls ^Hkwrkfn* 

ds uke ls tkuk tkrk gSA vgadkj ls nks çdkj dh l`f"V gksrh gSA ,dkn'ksfUæ;k¡ oS—r 

vgadkj ls rFkk iaprUek=k;sa Hkwrkfn vgadkj ls vkfoHkwZr gksrh gSaA rStl vgadkj mHk; 

:i ls nksuksa esa lgk;d gksrk gSA126 v}Sr&osnkUr vgadkj dks LorU= :i esa Lohdkj u 

djds] cqf) ,oa eu ds vUrxZr gh bldk vUrHkkZo ekurk gSA127 

¼N½ eu &  

 lka[; n'kZu ds vuqlkj eu oS—r vgadkj dk dk;Z gS] tcfd v}Sr&osnkUr eu 

dks vdk'kkfn ik¡p lw{e Hkwrksa ds lkfRod va'k ds lfEefyr :i ls mRiUu ekurk gSA 

lka[; n'kZu eu dks ladYi djus okyk rFkk mHk;safæ; ds :i esa Lohdkj djrk gS128] 

tcfd v}Sr&osnkUr eu dks dsoy ladYi&fodYi djus okyh vUr%dj.k o`fÙk ekurk 

gSA129 
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¼t½ iapKkusfUæ;k¡ &  

 lka[; n'kZu ds vuqlkj Jksr] Rod~] p{kq] ftºok ,oa ?kzk.k ;s KkusfUæ;k¡ gSa vkSj ;g 

oS—r vgadkj ds dk;Z gSaA v}Sr&osnkUr ds vuqlkj Hkh ;gh ik¡pksa KkusfUæ;k¡ gSa] ysfdu 

;g vdk'kkfn lw{e Hkwrksa ds lkfRod va'k ls i`Fkd~&i`Fkd~ Øe esa mRiUu gksrh gSaA Kku 

mRiUu djus ds dkj.k bUgsa cqf) bfUæ;k¡ Hkh dgk tkrk gSA130 buesa p{kq dk O;kikj ns[kuk] 

Jksr dk lquuk] ?kzk.k dk lw¡?kuk] ftºok dk Lokn ysuk rFkk Ropk dk O;kikj Li'kZ djuk 

gSA131 

¼>½ iapdesZfUæ;k¡ & 

 lka[; n'kZu ,oa v}Sr&osnkUr ds vuqlkj okd~] ikf.k] ikn] ik;q ,oa miLFk ;g 

ik¡p desZfUæ;k¡ gSaA132 lka[; n'kZu ds vuqlkj ;g oS—r vgadkj ls vkfoHkwZr gksrh gSa] tcfd 

v}Sr&osnkUr ds vuqlkj ;g vkdk'kkfn ik¡pksa lw{e Hkwrksa ds jktfld va'k ls i`Fkd~&i`Fkd~ 

Øe esa mRiUu gksrh gSaA buesa okd~~ dk O;kikj cksyuk] ikf.k dk xzg.k djuk] ikn dk 

pyuk] ik;q dk eyksRlxZ ,oa miLFk dk O;kikj vkuUn gSA133 

¼¥½ iaprUek=k;sa &  

 lka[; n'kZu ds vuqlkj 'kCn] Li'kZ] :i] jl ,oa xU/k; ;s iaprUek=k;sa gSa rFkk ;g 

Hkwrkfn vgadkj dk dk;Z gSa] tcfd v}Sr&osnkUr esa vkdk'k] ok;q] vfXu] ty rFkk i`Foh 

bu lw{e Hkwrksa dks rUek= dgk tkrk gS vkSj ;s Øe'k% bZ'oj ls vkdk'k] vkdk'k ls ok;q] 

ok;q ls vfXu] vfXu ls ty rFkk ty ls i`Foh mRiUu gksrs gSaA v}Sr&osnkUr esa rks bu 

'kCnkfn dks iapegkHkwrksa ds xq.k crkrs gq;s dgk x;k gS fd iaphdj.k&çfØ;k ds i'pkr~ 

gh vkdk'k esa mldk 'kCn xq.k vfHkO;ä gksrk gSA ok;q esa 'kCn ,oa Li'kZ] vfXu esa 'kCn] 

Li'kZ ,oa :i] ty esa 'kCn] Li'kZ] :i ,oa jl rFkk i`Foh esa 'kCn] Li'kZ] :i] jl rFkk 

xU/k vfHkO;ä gksrs gSaA134 
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¼V½ iapegkHkwr & 

 lka[; n'kZu ds vuqlkj vkdk'k] ok;q] vfXu] ty rFkk i`Foh ;s iapegkHkwr dgykrs 

gSa rFkk ;s rUek=kvksa ls Øe'k% 'kCn ls vkdk'k] Li'kZ ls ok;q] :i ls vfXu] jl ls ty 

,oa xU/k ls i`Foh vkfoHkwZr gksrs gSaA v}Sr&osnkUr Hkh vkdk'kkfn bu ikapksa dks egkHkwr 

Lohdkj djrk gS vkSj iaphdj.k&çfØ;k }kjk vkdk'kkfn viaph—r lw{e Hkwrksa ls mRiUu 

ekurk gSA 

¼B½ iapçk.k & 

 lka[; n'kZu ds vuqlkj çk.k] viku] O;ku] mnku ,oa lkeku ;s ik¡p çk.k gSa vkSj 

;s leLr dj.kksa dh lkekU; o`fÙk gSaA135 v}Sr&osnkUr ds vuqlkj Hkh çk.k] viku] O;ku] 

mnku ,oa lkeku; ;g ik¡p çdkj ds çk.k gSa vkSj buesa Å/kZ~o xeu djus okys rFkk 

ukfldkxz esa LFkku okys ok;q dk uke çk.k gSA v/k% xeu djus okys rFkk ik;q vkfn esa 

LFkku okys ok;q dk uke viku gSA pkjksa vksj xeu djus okys rFkk lEiw.kZ 'kjhj esa jgus 

okys ok;q dk uke O;ku gSA m/kZ~o xeu ,oa mRØe.k djus okys rFkk d.B esa LFkku okys 

ok;q dk uke mnku gS ,oa 'kjhj ds vUnj x;s gq;s] [kk;s&fi;s gq;s vUu&tykfn dk 

lehdj.k vFkkZr~ Hkkstu dks 'kjhjxr jl] jä vkfn /kkrqvksa ds :i esa ifjf.kr djus okys 

ok;q dk uke leku gSA136 

¼M½ lw{e 'kjhj &  

 lka[; n'kZu] rhu vUr%dj.k ¼cqf)] vgadkj] eu½] ik¡p KkusfUæ;k¡ ¼Jksr] Rod~] p{kq] 

ftºok ,oa ?kzk.k½] ik¡p desZfUæ;k¡ ¼okd~] ikf.k] ikn] ik;q] miLFk½ rFkk ik¡p rUek=k;sa ¼'kCn] 

Li'kZ] :i] jl] xU/k½ bu vëkjg rÙoksa dks lw{e 'kjhj ds :i esa Lohdkj djrk gS137] 

tcfd v}Sr&osnkUr ds vuqlkj lw{e 'kjhj l=g vo;o okyk fyax 'kjhj gSA bu l=g 

vo;oksa esa ik¡p KkusfUæ;k¡ ¼Jksr] RoD] p{kq] ftºok ,oa ?kzk.k½] cqf)] eu] ik¡p desZfUæ;k¡ 

¼okd~] ikf.k] ikn] ik;q] miLFk½ ,oa ik¡p çk.k ¼çk.k] viku] O;ku] mnku] lkeku½ 'kkfey 

gSaA138 
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¼<½ l`f"V ds çdkj & 

 lka[; n'kZu ds vuqlkj lw{e ;k fyax l`f"V] ckSf)d ;k Hkko l`f"V ,oa HkkSfrd 

l`f"V ds :i esa rhu çdkj dh l`f"V gksrh gSaA139 v}Sr&osnkUr esa Hkh] dkj.k l`f"V] lw{e 

l`f"V ,oa LFkwy l`f"V ds Hksn ls rhu çdkj dh l`f"V Lohdk;Z gSaA140 

¼.k½ çy;&çfØ;k &  

 lka[; n'kZu ds vuqlkj ;g l`f"V ftl Øe ls vkfoHkwZr gksrh gS mlh Øe ls vius 

dkj.k esa frjksHkwr gks tkrh gSA blh dks Øe&ladksp] l:i ifj.kke] çfrlxZ ,oa çy; 

vkfn uke ls tkuk tkrk gSA bl çy;koLFkk esa ç—fr f=xq.kksa dh lkE;koLFkk esa vk tkrh 

gSA bl çdkj iqu% ç—fr ,oa iq#"k nks ewy rÙo gh 'ks"k jg tkrs gSaA v}Sr&osnkUr ds 

vuqlkj ftl çdkj l`f"V dk dkj.k bZ'oj gS] mlh çdkj çy; dk dkj.k Hkh bZ'oj gh 

gSA tSls & edM+h dk lesVk gqvk tky 'kjhjor~ gksdj mlh esa foyhu gks tkrk gS] mlh 

çdkj ;g –'; txr~ Hkh fleV dj mlds dkj.k vKku esa yhu gks tkrk gSA i'pkr~ 

vKku ds vlr~ gksus ds dkj.k og Hkh ugha jg tkrk gS] rc 'kq) vuqifgr czã gh vius 

fo'kq) pSrU; :i esa 'ks"k jg tkrk gSA 

 lka[; n'kZu dh l`f"V&çfØ;k dk v}Sr&osnkUr dh l`f"V&çfØ;k ds vk/kkj ij 

leh{kkRed v/;;u ds i'pkr~ ;g –f"V xkspj gksrk gS fd nksuksa gh n'kZuksa dh l`f"V ls 

lEcfU/kr rF;ksa esa dqN rks lkekurk gS rFkk dqN fHkUurk Hkh gSA tSls – nksuksa gh dh 

l`f"V&çfØ;k dk miknku dkj.k ^,d* rFkk ^f=xq.kkRed* gksus ls rks nksuksa esa lekurk gS] 

fdUrq tM+ ,oa psru ds Hksn ls fHkUurk Hkh gSA nksuksa dh l`f"V ds ç;kstu ,oa l`f"V&çfØ;k 

fHkUu&fHkUu gSa] ijUrq rÙoksa dh Loh—fr] mRifÙk ,oa dk;ksaZ dh –f"V ls lekurk Hkh gS ,oa 

fHkUurk Hkh gSA tSls & lka[; n'kZu rhu vUr%dj.k] cqf)] vgadkj ,oa eu dks Lohdkj 

djrk gS] tcfd v}Sr&osnkUr dsoy nks vUr%dj.k] cqf) ,oa eu dks Lohdkj djrk gS 

rFkk fpÙk ,oa vgadkj dks bUgha cqf) ,oa eu esa vUrHkwZr ekurk gSA bl çdkj cqf) ,oa 

eu dh Loh—fr ij lekurk rFkk vgadkj ,oa fpÙk dh Loh—fr ij fHkUurk gSA lka[; 

n'kZu esa cqf) ç—fr ds dk;Z ,oa vgadkj ds dkj.k ds :i esa Loh—r gS] tcfd 
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v}Sr&osnkUr esa cqf)] vkdk'kkfn lw{e Hkwrksa ds lkfRod va'k ds lfEefyr :i dk dk;Z 

ek= gSA iapKkusfUæ;k¡] iapdesZfUæ;k¡] iapçk.k] iapegkHkwr dh Loh—fr ds Hksn ls nksuksa esa 

lkekurk gS] ijUrq mRifÙk ds Hksn ls fHkUurk gSA iaprUek=kvksa dh la[;k ds çlax esa nksuksa 

esa lekurk gS] ysfdu rÙo dh –f"V ls fHkUurk gS] D;ksafd lka[; 'kCn] Li'kZ] :i] jl 

rFkk xU/k dks rUek= dgrk gS] rks ogha v}Sr vkdk'k] ok;q] vfXu] ty rFkk i`Foh bu 

lw{e Hkwrksa dks rUek= dgrk gSA lw{e 'kjhj esa rÙoksa dh la[;k ls fHkUurk gS] ysfdu nksuksa 

dk vk/kkj LFkwy 'kjhj gksus ls lekurk Hkh gSA blh çdkj l`f"V ds çdkj Hksn ls fHkUurk 

rFkk la[;k Hksn ls lekurk gS] D;ksafd lka[; n'kZu dks lw{e] Hkko ,oa HkkSfrd ;s rhu 

çdkj dh l`f"V Lohdk;Z gSa] tcfd v}Sr&osnkUr dkj.k] lw{e ,oa LFkwy ;s rhu çdkj dh 

l`f"V Lohdkj djrk gSA 

 bl çdkj lekurk vkSj fHkUurk dh –f"V ls lka[; n'kZu dh l`f"V&çfØ;k dh 

leh{kk] fofo/k Hkkjrh; nk'kZfud lEçnk;ksa ds vk/kkj ij djus ij ;g fu"d"kZ fudyrk gS 

fd lHkh n'kZuksa dh l`f"V&çfØ;k vius&vius rÙoehekalh; Lo:i ds vk/kkj ij mfpr 

gSa; ijUrq v}Sr&osnkUr ,oa lka[; n'kZu dh l`f"V&çfØ;k lokZf/kd lqO;ofLFkr] lqlaxr 

,oa oSKkfud çrhr gksrh gSaA fQj Hkh ;fn bu nksuksa gh n'kZuksa dh l`f"V&çfØ;k dk HkkSfrd 

foKku dh –f"V ls voyksdu fd;k tk;s] rks ;g fu"d"kZ fudysxk fd v}Sr&osnkUr dh 

l`f"V&çfØ;k dk miknku dkj.k ^pSrU;* gksus ls rFkk l`f"V dks ijekFkZr% lR; u ekudj 

dsoy O;kogkfjd :i esa gh lR; ekuus ls] ;g HkkSfrd foKku dh l`f"V&çfØ;k ds lehi 

çrhr ugha gksrh] tcfd lka[; n'kZu dh l`f"V&çfØ;k dk miknku dkj.k ^tM+* gksus ls 

rFkk l`f"V dks oLrq :i esa lR; ekuus ds dkj.k] ;g HkkSfrd foKku dh l`f"V&çfØ;k ds 

vR;Ur lehi çrhr gksrh gS] D;ksafd orZeku HkkSfrd foKku Hkh tM+ ds inksa esa gh l`f"V 

dh O;k[;k çLrqr djrk gS vkSj txr~ dks oLrq:i esa lR; Hkh Lohdkj djrk gSA lka[; 

n'kZu ,oa HkkSfrd foKku nksuksa gh fodklokn dks Hkh Lohdkj djrs gSa; blfy, Hkh nksuksa 

esa vR;f/kd lkE;rk çrhr gksrh gSA ;gh lkE;rk gh lka[; n'kZu dh l`f"V&çfØ;k dh 

çklafxdrk dk çrhd gSA 
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"k"B v/;k; 

cU/ku ,oa dSoY; 

 ^cU/ku* 'kCn dk lkekU; vFkZ ^c¡/kuk* gksrk gSA Hkkjrh; nk'kZfudksa ds ifjçs{; esa 

cU/ku ls vk'k; ^vkRerÙo* dk deZQytU; Hkksxksa esa ^vklfä* gSA vklfä dk dkj.k 

foosd Kku dk u gksuk ;k vfoosd gSA lkekU;r% O;fä vfoosd ds dkj.k gh vkRek dks 

'kjhj eku ysrk gS vkSj fo"k;&Hkksxksa ds ihNs Hkkxrk jgrk gSA O;fä tc rd fo"k;ksa ds 

ihNs Hkkxrk jgrk gS] rc rd tUe&ej.k dk pØ pyrk jgrk gSA 

 ^dSoY;* 'kCn dk lkekU; vFkZ dsoy ;k vyx gksuk gksrk gSA Hkkjrh; nk'kZfud 

ifjçs{; esa ^dSoY;* dk vk'k; lekf/k dh pje voLFkk ;k mlds Qy ls gSA n'kZukUrjksa 

esa ^dSoY;* ds fy, ^fuokZ.k* ;k ^eks{k* 'kCn dk ç;ksx feyrk gSA osnkUr esa dSoY; dks 

^vkReKku*] ^czãKku* ;k ^eks{k* bu ikfjHkkf"kd 'kCnksa ls dgk tkrk gSA vkRek dh 

f=xq.kkRed ç—fr ds fodkjHkwr LFkwy] lw{e dkj.k vkfn vkSj rTtU; fnO;kfnO; miHkksx 

ls NwVdj vius fpUek= Lo:i esa vofLFkr gksuk gh ^dSoY;* dgykrk gSA bl vFkZ esa 

czãKku] vkReKku] vioxZ] fuokZ.k] eqfä ;k eks{k] dSoY; ds gh lekukFkhZ dgs tk ldrs 

gSaA 

6-1 lka[;srj Hkkjrh; nk'kZfud lEçnk;ksa esa cU/ku ,oa dSoY; & 

 Hkkjrh; n'kZu ds çR;sd lEçnk; dk pje y{; ^nq[kksa ls NqVdkjk çkIr djuk* gSA 

nq[kksa ls eqfä çkIr djus ds Øe esa Hkkjrh; nk'kZfud ,slh voLFkk dk funsZ'k djrs gSa] 

tgk¡ ij f=fo/k nq[kksa dk lewy uk'k gks tkrk gSA nq%[k uk'k dh voLFkk dks gh Hkkjrh; 

nk'kZfud lEçnk;ksa esa eks{k] eqfä] vioxZ ,oa dSoY; vkfn dgk tkrk gS rFkk nq[kksa dks 

Hkksxuk gh cU/ku dgykrk gSA 

 HkkSfrdrkoknh pkokZd n'kZu ds vuqlkj iq#"kkFkZ prq"V; esa ls dsoy dke dks gh 

fo'ks"k egÙo nsrs gSaA pkokZdksa ds vuqlkj dkE; oLrq dh çkfIr u gksuk gh nq%[k gSA nq%[k 

dk Kku 'kjhj }kjk gksrk gSA tSls & rIr yksgs ls 'kjhj dk tyuk] bfPNr oLrq dh çkfIr 



160 
 

u gksukA vk'k; ;g gS fd tc rd 'kjhj gS] rc rd nq%[k cus jgrs gSaA 'kjhj dk uk'k 

gksus ij nq[kksa dk Lo;eso uk'k gks tkrk gSA pkokZdksa ds vuqlkj Þej.keso vioxZ%ß1 vFkkZr~ 

ej.k gh vioxZ gSA 

 tSu n'kZu ds vuqlkj ^eks{k çkIr gksus ij vkRek ds iwoZ deZ {kh.k gks tkrs gSa] cU/ku 

VwV tkrs gSa vkSj tho dh Åij dh vksj tkus dh uSlfxZd ço`fÙk gksus ls bldh m/oZ xfr 

gksrh gSA2 tSu n'kZu esa eks{k dk rkRi;Z gS & tho dh vtho ls eqfäA 

lE;Xn'kZu&Kku&pfj=] bu f=jRuksa dk ikyu djus ij cU/ku ds dkj.kksa dk vHkko gks 

tkrk gS ,oa lafpr deksaZ ds futZjk gksus ls leLr deksaZ dk lewy mPNsn gksus ij tho 

dks eks{k dh çkfIr gks tkrh gSA eks{k dh vokLFkk esa vkRek ds xq.k LokHkkfod n'kk esa vk 

tkrs gSaA 

 ^loZefuR;a] loZeukRea] fuokZ.ka 'kkUrEk~* dh f=&lw=h; f'k{kk ij vk/kkfjr ckS) n'kZu 

ds vuqlkj bl txr~ esa fuokZ.k gh ,d ek= çkIr djus ;ksX; gS] blds vfrfjä leLr 

txr~ vfuR; ,oa {k.kHkaxqj gSA vfuR; ,oa {k.kHkaxqj oLrqvksa ls vYi le; ds fy;s gh 

vkuUn çkIr gksrk gS] ysfdu oLrqvksa dh vfuR;rk ls vUrr% nq%[k gh çkIr gksrk gSA 

vk"Vkafxd ekxZ ds ikyu }kjk nq[kksa dh fuo`fÙk lEHko gksrh gS vkSj ;gh nq%[k fuo`fÙk ckS) 

n'kZu ds vuqlkj ^fuokZ.k* ;k dSoY; gSA 

 uS;kf;dksa ds vuqlkj lHkh çdkj ds nq[kksa dk uk'k gks tkuk gh *vioxZ* gSA nks"k 

vkSj feF;k Kku cU/ku dk dkj.k gSa vkSj cU/ku ls gh nq%[k çkIr gksrk gSA blfy, nks"k 

vkSj feF;k Kku ds nwj gksrs gh vioxZ çkIr gksrk gSA U;k;lw= ds Hkk";dkj okRlk;u ds 

vuqlkj rÙoKku ds }kjk feF;k Kku dk uk'k gks tkrk gSA ftlds ifj.kke Lo#i lHkh 

nks"k nwj gks tkrs gSaA nks"kksa ds lekIr gks tkus ij deZ djus dh ço`fÙk lekIr gks tkrh gS] 

blh voLFkk dks eks{k] vioxZ ;k fu%Js;l dgrs gSaA3 

 v}Sr&osnkUr ds vuqlkj dsoy czã gh vafre :i ls lR; gSA ;g txr~ feF;k 

gSA tho vkSj czã esa Hksn ughaA tho dk vius okLrfod Lo:i dks çkIr djuk gh eks{k 

gSA v}Srer esa eks{k fdlh uohu oLrq dh çkfIr ugha] cfYd çkIrO; dh gh çkfIr gSA tho 

ek;k ;k vfo|k ds çHkko ls feF;k lalkj dks lr~ czã dh Hkkafr ekurk gS vkSj oLrqvksa ds 
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ihNs Hkkxrk gqvk nq[kh gksrk gSA eSa vkSj esjk bl çdkj ls tho vius ls oLrqvksa dk lEcU/k 

cukrk gSA oLrqvksa ds [kksus ls] oLrqvksa ds VwVus ls] uk'k gksus ls tho dks deh dk vuqHko 

;k nq%[k gksrk gSA bl nq%[k ls NqVdkjk çkIr djus dk ,d ek= mik; vfo|k ;k ek;k 

dk fuorZ gSA ek;k ;k vfo|k dk fuokj.k czã Kku ds }kjk gksrk gSA czã Kku gksrs gh 

^eSa* vkSj ^esjk* dk vgadkj u"V gks tkrk gSA lc dqN czã e; gks tkrk gSA czã çkfIr ds 

fy;s tho dk lk/ku prq"V; lEiUu gksuk vfuok;Z gSA lk/ku prq"V; lEiUu O;fä gh 

czã dk vf/kdkjh gS vkSj eks{k dks çkIr djus ;ksX; gSA eks{k ds Lo:i dks mn~?kkfVr djrs 

gq;s vkpk;Z 'kadj fy[krs gS fd eks{k ikjekfFkZd] dwVLFk] fuR; vkdk'k ds lkeku loZO;kfi 

vkSj lHkh fodkjksa ls 'kwU; gSA og fuR; r`Ir] vo;oksa ls jfgr] LoHkko ls Lo;a çdk'k gSA 

og ,slh fLFkfr gS] tgk¡ ij iki vkSj iq.; vius Qy lfgr rhuksa dkyksa esa Hkh ugha igq¡p 

ldrsA blds fy;s vkpk;Z Jqfr Hkh m)`r djrs gSa] ftldk vFkZ gS & tks /kekZ/keZ] 

dk;Z&dkj.k vkSj Hkwr&Hkfo"; ls fHkUu gSA4 vr% fu"d"kZr% ;g dgk tk ldrk gS fd 

vkpk;Z 'kadj ds vuqlkj vkRek dh vius 'kq) Lo:i esa vofLFkfr gh ^eks{k* gSA 

 bl çdkj pkokZd ds vfrfjä lHkh Hkkjrh; nk'kZfud lEçnk; vKku] vfo|k ;k 

feF;k Kku dks ^cU/ku* dk dkj.k ekurs gSa vkSj lE;XKku] rÙo lk{kkRdkj ;k vkRe Kku 

dks gh vioxZ] eks{k] fuokZ.k ;k eqfä dgrs gSaA   

6-2 lka[; n'kZu esa cU/ku ,oa dSoY; & 

 lka[; n'kZu esa ^cU/ku* ls vk'k; iq#"k dk ç—frtU; Hkksx fo"k;ksa esa Q¡luk gSA 

iq#"k vius fut pSrU; Lo:i dks Hkwydj] tM+ ç—fr ds lkFk la;qä gks tkrk gSA ;gh 

mldk cU/ku dgykrk gS rFkk ç—fr&iq#"k foosd gh ^dSoY;* dgk tkrk gSA vkpk;Z ekBj 

ds vuqlkj vrÙoKku ls cU/k gksrk gSA rÙoKku dk foi;Z; vrRoKku gSA mlh vrÙoKku 

vFkkZr~ vKku ls iq#"k ;g eu ysrk gS fd ^eSa n'kZuh; gw¡*] ^lqUnj gw¡*] ^Hkksäk gw¡* vkfnA  

bl vKku ls iq#"k vius dks euq";] nso] fr;Zd ;ksfu;ksa esa ck¡/krk gS] eks{k dks çkIr ugha 

djrkA ;g vKku fufeÙk gS vkSj cU/ku uSfefÙkd gSA 
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6-2-1 cU/ku dk Lo:i & 

 lka[; n'kZu ds vuqlkj vKku ds dkj.k gksus okyk cU/ku rhu çdkj dk dgk x;k 

gS & çk—frd cU/k] oSdkfjd cU/k ,oa nk{kf.kd cU/kA 

¼d½ çk—frd cU/k & 

 çk—frd cU/k dk vFkZ gS & ç—fr dks gh vkRek Lohdkj djrs gq;s] mldh mikluk 

djukA ekBjkpk;Z ds vuqlkj vkB ç—fr;ks esa vkRek dk vfHkeku djuk ç—fr cU/k gSA 

t;eaxykdkj ds vuqlkj tks ç—fr ls Js"B fdlh vU; rÙo dks ugha Lohdkj djrs mudks 

çk—frd cU/k gksrk gSA dkSeqnhdkj dk er mä nksuksa ls dqN fHkUu gS] muds er esa çk—

frd cU/k mudks çkIr gksrk gS] tks ç—fr dks gh vkRek le>rs gq;s] mldh iwtk djrs 

gSaA ;qfänhfidkdkj ds vuqlkj oSjkX; ls vkB ç—fr;ksa esa y; dks çkIr djrk gS] ogh 

ç—frcU/k gSA5 ;qfänhfidk esa bl ckr dks Hkh Li"V fd;k x;k gS fd Kku ds vfojks/kh 

oSjkX; ls ç—fr y; ugha gksrk] vfirq Kku ds foijhr tks rqf"Vdk.M vUrxZr oSjkX; gS] 

tks ç—fr vkfn esa loksZR—"VRo dk vfHkeku:i gS] oSls gh oSjkX; ls ç—fry; gksrk gSA6 

¼[k½ oSdkfjd cU/k & 

 lka[; n'kZu dh fodkl&çfØ;k ls çkIr iapegkHkwrksa] iaprUek=kvksa] bfUæ;ksa] vgadkj 

vkSj cqf) bR;kfn] ç—fr dh fo—fr;ksa dh iq#"k Hkko ls mikluk djuk gh oSdkfjd cU/k 

gSA vkpk;Z ekBj ds vuqlkj czãkfn yksdksa dks gh eks{k le>uk oSdkfjd cU/k gSA okpLifr 

feJ ds vuqlkj oS—frd cU/ku mUgsa çkIr gksrk gS tks Hkwrksa] bfUæ;ksa] vg³~dkj vkSj cqf) 

bR;kfn ç—fr dh fo—fr;ksa dh gh iq#"k Hkkouk ls mikluk djrs gSA7 bfUæ;ksa ds mikld 

n'k eoUrjksa rd ] egkHkwr ds mikld lkS eUoUrjks rd f=fo/k nq%[k ls jfgr gksdj mues 

fLFkr jgrs gS] os gh fonsg dgykrs gSA t;eaxykdkj ds vuqlkj ftuds er esa ,s'o;Z 

y{k.k okyk iq#"kkFkZ gh fodkj gS] mu fodkjokfn;ksa ds fy, ogh iq#"kkFkZ oSdkfjd cU/k 

dgykrk gSA vf.kek] efgek] yf?kek vkfn vkB çdkj ds ,s'o;ksZa dks çkIr dj ysus ij 

vius&vius fo"k;ksa esa dksbZ Hkh #dkoV mRiUu ugha gksrhA ;qfänhfidk ds vuqlkj bl 

çdkj ls çkIr 'kfä ds çfr tks vklfä mRiUu gksrh gS] mls oSdkfjd cU/k dgrs gSaA8  
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¼x½ nk{kf.kd cU/k &   

 ;K rFkk okih dwikfn dk fuekZ.k djus ls nkf{k.kd cU/ku çkIr gksrk gSA ;g cU/ku 

lkalkfjd cU/kuksa esa Js"B gSA bl çdkj vKku cU/kudkjd gS & foi;Z;kfn";rs cU/k% A 

vk|kçlkn feJ ds vuqlkj] iqujfi cU/ku rks gS gh ;Kkfn ds djus ij Hkh yksHk] eksgkfn 

fodkj orZeku jgrs gh gSaA tcfd eks{k ds fy, budk iwoZuk'k gksuk vko';d gSA vr% ;s 

lHkh cU/k dgs x;s gSaA ekBjkpk;Z ds vuqlkj xksnku] ;kxkfntU; LoxkZfn esa Js;kscqf) 

j[kuk nf{k.kk cU/k gSA lka[;rÙodkSeqnh ds vuqlkj nku rFkk nf{k.kk nsus ls rFkk b"V 

vkSj iwrZ deksaZ ds djus ls nf{k.kk cU/ku gksrk gSA9 nf{k.kk cU/k dk ;gh Lo#i t;eaxyk10 

ekBj vkfn Vhdkvksa esa Hkh gSA11 ;qfänhfidk esa ykSfdd ,oa oSfnd fo"k;ksa dh vfHkyk"kk 

dks jkx dgk x;k gSA tc O;fä ykSfdd fo"k;ksa dh çkfIr ds fy, ç;Ru djrk gqvk] 

mUgsa çkIr djrk gS vkSj oSfnd fo"k;ksa ¼LoxkZfn½  ds fy, vfXugks=kfn oSfnd deZfof/k ds 

vuq"Bku ls mudks çkIr djrk gS] rks og nf{k.kk cU/k gS(12 D;ksafd mudh dkeuk ls deZ 

esa ço`Ùk gqvk O;fä xq.kLoHkko dh fofp=rk ls vfu"VQy nsus okys deksZ dks Hkh djrk 

gSA ;gk¡ /;krO; gS fd fo"k; ds çfr tks jkx gS] ogh lalkj dk gsrq gSA ;ksxh dk tks ;e] 

fu;e] /;kukfn v’Vkax ;ksx ds çfr jkx gS] og lalkj dk gsrq ugha Gs] blhfy, vkpk;Z 

us ^lalkjks Hkofr jkxkRk~* u dgdj ^lalkjks Hkofr jktlkn~ jkxkRk~* dgk gSA 

6-2-2 cU/ku dk dkj.k & 

  lka[; ds vuqlkj lHkh çdkj ds cU/kuksa dk dkj.k vfo|k vFkok vfoosd gSA 

lka[; esa lcls cM+h vfo|k ç—fr iq#"k dk foosd u gksuk gSA ç—fr rFkk iq#"k ds xq.k 

,oa dk;Z iw.kZ :is.k fHkUu gS ] iqujfi vfo|ko'k mudks ,d nwljs ds LFkku ij le> fy;k 

tkrk gSA leLr lkalkfjd iq#"kksa dk vkSj cqf) dk ijLij vukfn lEcU/k gSA l`f"V ds 

çkjEHk esa ,d&,d iq#"k ds lkFk ,d ,d cqf) tqM+ tkrh gSA vxy rÙoksa dh l`f"V esa 

çR;sd iq#"k ds lkFk leLr vUr%dj.k vkSj ckádj.k rFkk ikapksa lw{e fo"k; tqM+ tkrs 

gSaA ;s lHkh feydj ,d lw{e'kjhj cu tkrk gS] ftls fyax 'kjhj dgrs gSaA ,d&,d iq#"k 

ds lkFk ,d&,d fyax 'kjhj fpidk jgrk gSA oLrqr% iq#"k vius LoHkko ls rVLFk] 

mnklhu vkSj vlEc) gh gksrk gSA cqf) rFkk fyax'kjhj vkSj oLrq,¡ gSa vkSj iq#"k Hkh oLrq 
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gSA nksuksa oLrqr% ijLij vlEc) gSa] ijUrq nksuksa ds chp esa ,d vukfn vfoosd fo|eku 

jgrk gSA foosd fofoärk vFkkZr~ loZFkk i`Fkäk dks fl) djrk gS] ijUrq vfoosd mlls 

mYVk dk;Z djrk gqvk] bu nksuksa dks ijLij lEc) :i esa çdV dj nsrk gSA bl rjg 

ls vukfn vfoosd ds dkj.k ,d&,d lkalkfjd iq#"k ,d&,d fyax'kjhj ds lkFk tqM+k 

gh jgrk gSA muds bl çdkj ds ijLij lEc) ds dkj.k mudk ijLij fcEc&çfrfoEc 

Hkko dk lEcU/k çdV gks tkrk gSA cqf) ftl rjg ls fo"k; ds çfrfcEc dks /kkj.k djrh 

gS] mlh rjg ls iq#"k ds çfrfcEc dks Hkh /kkj.k dj gh ysrh gSA mldk Qy ;g gksrk gS 

fd cqf) ds lq[k&nq[k vkfn LoHkkoksa dk lEcU/k iq#"k ds lkFk vkSj iq#"k ds pSrU; dk 

lEcU/k cqf) ds lkFk  gks tkrk gSA ftl rjg ls niZ.k esa tc eq[k dk çfrfcEc iM+ tkrk 

gS] rks eq[k ds dku] ukd] vka[k] :i] vkdkj vkfn /keZ niZ.k ds LoHkko tSls çrhr gksrs 

gSa vkSj niZ.k ;fn yky ;k ihyk ;k dkyk vkfn gks rks çfrfcEcr eq[k esa Hkh og&og o.kZ 

fn[kus yx tkrk gSA blh rjg ls cqf) esa çfrfofEcr iq#"k oLrqr% mnklhu vkSj rVLFk 

gksrk gqvk Hkh] lq[kh] nq[kh vkfn çrhr gks gksrk gS vkSj cqf) tM+ gksrh gqbZ Hkh psru tSlh 

vkHkkflr gksus yxrh gSA ,slk gks pqdus ij og psru dh rjg lkjs dk;Z djrh jgrh gSA 

;fn bu nks ds Åij ijLij vfoosd dk çHkko ugha gksrk] rks cqf) iq#"k ds ifj.kkeksa dks 

çdV gh ugha djrh vkSj ogh fyax'kjhj cudj mlls fpidh gh jgrh] ijUrq vukfn 

vfoosd ds dkj.k og iq#"k ls fpidh jgrh gS vkSj iq#"k Hkh lk{kh curk gqvk mlds 

ifj.kkeksa dks ns[krk jgrk gSA  

 lka[;dkfjdkdkj dgrs gSa fd ç—fr vius dks lIr:iksa vKku] /keZ] v/keZ] oSjkX;] 

voSjkX;] ,s'o;Z vkSj vuS'o;Z vkfn ls cka/krh gS vkSj vius dks ,d :i vFkkZr~ Kku ls 

eqä djrh gSA vKkukfn cqf) ds v"VHkko ;k /keksaZ dk foospu bl çdkj gS & vKku] ;g 

ç—fr dk çFke fodkl cqf) ds v"V/keksaZ esa ifjxf.kr gSaA çk;% lHkh nk'kZfudksa us bls 

cU/ku dk dkj.k ekuk gSA ;g cqf) dk rkefld :i gSA ;ksxlw= esa vKku dh O;k[;k 

bl çdkj dh xbZ gS & ÞvfuR;k'kqfpnq%[kkukRelq fuR;'kqfplq[kkRe[;kfrjfo|kß13 vFkkZr~ 

vfuR; esa fuR;] vifo= esa ifo=] nq%[k esa lq[k vkSj vukRek esa vkRek le>uk gh vfo|k 

gSA ;g vfo|k vukfn gS vFkkZr~ bls fdlh O;fä fo'ks"k le; esa mRiUu ;k çkjEHk ugha 

fd;k x;k gS] vfirq ;g vukfn dky ls pyh vk jgh gSA bl vfo|k ls vusdksa çdkj 
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ds cU/ku rFkk mlls vla[;ksa çdkj ds vuqHko rFkk dk;Z fufeZr gksrs gSaA ;s vuqHko fofHkUu 

çdkj dh oklukvksa rFkk tUe&ej.k cU/k ds fy, mÙkjnk;h gSA bu lHkh dk lfEefyr 

ifj.kke nq%[k gksrk gSA lkFk gh bu lcls ubZ vfo|k,¡ rFkk ifjiDo vfo|k,¡ mRiUu gksrh 

jgrh gSaA bl çdkj ;g pØ lnk pyrk jgrk  gSA fdlh pØ ds lEcU/k esa ;g ugha 

dgk tk ldrk fd dkSu çkjEHk esa gS( D;ksafd pØ esa çkjEHk dh vk'kk djuk O;FkZ gS] 

blfy, fd og lcls ç/kku gSA lHkh nk'kZfudksa us bls pØ ds :i esa gh Lohdkj fd;k 

gSA ckS)ksa esa }kn'kkax HkopØ ds vUrxZr rks bls Li"V :Ik ls gh pØ Lohdkj fd;k gSA 

ogk¡ Hkh ;|fi vfo|k ls gh çkjEHk fd;k gS rFkkfi pØ gksus ds dkj.k çR;sd ds çkjEHk 

ls ekuk tk ldrk gSA U;k; esa Hkh nq%[k] tUe] ço`fÙk bR;kfn dk Øe crkrs gq, bls pØ 

gh Lohdkj fd;k gSA ;ksx esa Hkh Dys'k :ih ewy ls tkfr] vFkkZr~ tUe rFkk Hkksx ds mRiUu 

gksus dh ckr dgh xbZ gSaA ;g Hkh pØ gS] D;ksafd ml Hkksx ls iqu% uohu rFkk ifjiDo 

Dys'k rS;kj gksrs gSaA bl çdkj Li"V gS fd  lHkh vU; lHkh dks tUe nsus ds fy, 

mÙkjnk;h gSA vfo|k ds ik¡p Hksn bl çdkj gS & vfo|k] vfLerk] jkx] }s"k o vfHkfuos'kA 

vKku ;k vfoosd ds dkj.k gh iq#"k&ç—fr ls vkReHksn ugha dj ikrk vkSj ç—fr ds 

lkFk bl çdkj dk lalxZ ;k rknkRE;Hkko LFkkfir dj ysrk gS fd ç—fr dks og viuk 

gh Lo#i le>us yxrk gSA iki iq.;kfn deksaZ dks djus ls ml deZ ds laLdkj curs gSaA 

rRi'pkr~ foikdkuqHkwfr vkSj fQj mlds laLdkj okluk:i ls cqf) esa vofLFkr jgrs gSaA 

deZ ,oa laLdkjksa dk vuojr pØ pyrk jgrk gS] tc rd fd mlds dkj.kHkwr vKku 

dk uk'k u gks tk,A  

 bl çdkj lka[; n'kZu ds vuqlkj cU/ku dk dkj.k vfo|k ;k vKku gh gSA vkRek 

ds okLrfod Lo:i dks u tkuuk gh vKku gSA iq:"k viuk okLrfod PSrU; Lo:i dks 

Hkwy tkrk gS vkSj Lo;a dks ç—fr ;k mldk dksbZ fodkj le>us yxrk gSA ;gh mldk 

vKku gSA nwljs 'kCnksa esa dgsa rks iq:"k vkSj ç—fr ds chp foosd u dj ikuk gh vKku 

gSA iq:"k dk çfrfcEc u le>dj] Lo;a ds çfrfcEc ds lkFk vfoosdiw.kZ rknkRE; LFkkfir 

dj ysrk gSA ;gh mldk cU/ku gSA tc iq:"k dks fcEc vkSj çfrfcEc ds chp] iq:"k vkSj 

ç—fr chp Hksn dk Kku gks tkrk gS] rks og eks{k ;k dSoY; çkIr dj ysrk gSA vFkkZr~ 

tc iq:"k dks ;g Kku çkIr gksrk gS fd og iq:"k gS] u fd ç—fr vkSj u mldk dksbZ 
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fodkj gS] rks mlds cU/ku dk dkj.k u"V gks tkrk gS vkSj og eqä gks tkrk gS] og Lo;a 

dks vc rd cqf)] vgadkj] bfUæ;ka vkfn le> jgk FkkA mldk ;g Hkze&Kku gh mlds 

cU/ku dk dkj.k gSA  

 oLrqr% ç—fr vkSj iq:"k ds chp la;ksx dHkh gksrk gh ugha gSA la;ksx dh dsoy 

çrhfr ek= gh  gksrh gSA ;g çrhfr vukfn gSA iq:"k ç—fr dk la;ksx dsoy Hkze gSA tc 

;g Hkze nwj gks tkrk gS] rks mlh {k.k Kku dh çkfIr gks tkrh gS vkSj ;g çrhr gksus 

yxrk gS fd nksuksa ds chp dHkh okLrfod la;ksx Fkk gh ughaA  

6-2-3 dSoY; dk Lo:i &  

 dfiy eks{k ds Lo:i ds fo"k; esa fo'ks"k ppkZ ugha djrs A Hkxoku~ cq) ds leku 

dfiy dk Hkh eq[; mís'; lkalkfjd nq%[kksa dh mRifÙk dk dkj.k vkSj muds fuokj.k ds 

mik; crykuk Gs] ijUrq buds f'k";ksa us eks{k ds Lo:i ds  fo"k; esa fopkj fd;k gSA 

cU/ku dk ,dek= dkj.k ;g gS fd iq:"k Lo;a ds okLrfod Lo:i dks Hkwy x;k gSA og 

Lo;a dk ç—fr ;k mlds  fodkjksa ds lkFk rknkRE; LFkkfir dj ysrk gSA ;gh mldk 

cU/ku gSA 

 tc vius Lo:i ds lE;d Kku ls mldk nks"kiw.kZ rknkRE; lekIr gks tkrk gS 

rks iq:"k rR{k.k ç—fr ds iats ls eqä gks tkrk gSA eks{k dh fLFkfr esa iq:"k Lo;a dks ç—

fr ;k mlds  fopkjksa ls fHkUu] vius Lo:i dk ^dsoy ogh vdsyk gS* ,slk vuqHko djrk 

gSA nks"kiw.kZ rknkRed lekIr gks tkus ij dsoy vius gh Lo:i es fLFkr gks tkrk gS vkSj 

ç—fr rFkk mlds fodkl dks rVLFk Hkko ls ns[krk jgrk gSA vr% eks{k dh fLFkfr dks 

lka[; esa dSoY; dgk x;k gSA 

 iq:"k fuR; eqä gS] foosd Kku ds mn; ds iwoZ Hkh iq:"k eqä gh FkkA foosd Kku 

ds  mn; gksus ij mls dsoy ;g Kku gksrk gS fd og rks dHkh cU/ku esa iM+k gh ugha Fkk] 

lnSo ls eqä gh Fkk] ijUrq mls bl rF; dk Kku blfy, ugha Fkk fd og vius okLrfod 

Lo:i dks Hkwy x;k Fkk] vkSj  Lo;a dks ç—fr ;k mldk fodkj le> jgk FkkA ;g Hkze 

rFkk nks"kiw.kZ rknkRE; gh vKku gS] cU/ku gSA dSoY; vkSj dqN ugha dsoy okLrfodrk dk 
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Kku gSA eks{k dsoy O;kogkfjd –f"V ls gh lR; gSA ikjekfFkZd –f"V ls ugh ---A ijekFkZ 

rks ;g gS fd iq:"k fuR; eqä gSA lka[; ds vuqlkj iq:"k dk eks{k mlds dSoY; Kku esa 

fufgr gSA ;g Kku çkIr djuk gh mldk eks{k gS] og u ç—fr gS vkSj u fo—fr gSA 

mldk Lo:i f=xq.kkrhr gSA og nq%[kh rks gS gh ugha] lq[kh Hkh ugha gS( D;ksafd lq[k ;k 

vkuUn Hkh ç—fr dk fodkj gSA dSoY; ;k eks{k esa iq:"k dsoy vius okLrfod 'kq) pSrU; 

dk ykHk ysrk gS vkSj lHkh /keksaZ dk R;kx dj nsrk gS( D;ksafd lHkh ç—fr ds fodkj gSaA 

lka[; n'kZu dk iq:"k eks{k dh fLFkfr esa 'kq) pSrU; ;k loZKkrk dk vuqHko djrk gSA 

;g mldk var%LFk Lo:i gSA lka[; ds vuqlkj vkuUn lÙo ls mRiUu gS vkSj lÙo xq.k 

ç—fr dk ?kVd gS] vr% iq:"k dks mlls Hkh eqä gks tkuk pkfg,A lka[; n'kZu dSoY; 

;k eks{k ds nks Hksn Lohdkj djrk gSA izFke & thoUeqfä ,oa f}rh; &  fonsgeqfäA 

¼d½ thoUeqfä &   

 lka[; n'kZu ds vuqlkj thou ds jgrs gq;s Hkh eqfä çkfIr gks ldrh gSA lE;d~ 

Kku ,oa /keZ ds vuqlkj vkpj.k djus ls thou ds jgrs gq;s Hkh eqfä çkfIr gks tkrh gS] 

lka[; n'kZu esa bl voLFkk dks thoUeqfä dgk x;k gSA tgk¡ O;fä eqä gksus ij Hkh 'kjhj 

esa jgrs gq;s yksd dY;k.k ds dk;ksaZ esa layXu jgrk gSA 

 vkpk;Z ekBj ds vuqlkj rRoKku çkIr iq#"k ,d çdkj ls thoUeqä vFkkZr~ thrk 

gqvk gh ;k 'kjhj dks /kkj.k djrk gqvk gh eqä gks tkrk gSA og ç—fr ,oa ç—fr tU; 

cqf)] vgadkj] eu] bafæ; ,oa 'kjhj vkfn ls vius dks fofoä:i ls ns[krk jgrk gS vkSj 

Qyr% /kekZfn mldks vkxs ds Qy nsus ds dkj.k ugha curs] mls dsoy rc rd 'kjhj 

/kkj.k fd;s jguk gS rFkk Qyksa dks fujis{k çsjd ds leku ns[krs jguk ;k Hkksxrs jguk gS] 

tc rd fd çkjC/k deksaZ ds vFkkZr~ mu deksaZ] ftuds Qy dk Hkksx orZeku 'kjhj ds /kkj.k 

vkfn ds :i esa çkjEHk gks pqdk Gs vkSj mlds laLdkj iw.kZr% lekIr ugha gks tkrs vkSj 

Dys'k:ih ty ls flä cqf):ih Hkwfe esa gh deZ:i cht ls vgadkj mRiUu gksrs gSa rFkk 

funku :i foosd Kku ls ty:i Dys'k dk iw.kZ 'kks"k.k dj fn, tkus ij 'kq"d cqf) :ih 

Hkwfe esa deZ cht vadqfjr gksus esa vleFkZ jgrs gSA rRoKku ls lEiw.kZ lafpr deksaZ dk 

vHkko gks tkrk gS vkSj os deZ] tkfr] vk;q ,oa Hkksx:ih foikd dks mRiUu djus esa vleFkZ 
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gks tkrs gSaA dsoy çkjC/k deksaZ dk lEcU/k gh iq#"k ds lkFk jg tkrk gS] ftlds QyLo:i 

mls orZeku tUe rFkk bl tUe ds lq[k&nq[k ,oa Hkksx çkIr gq, gSA bl  orZeku thou 

ds vof'k"V laLdkj] Hkksx ls gh {kh.k gksaxs] Kku ls ughaA vr% rRoKku ;k foosdKku çkIr 

gks tkus ij iq#"k thou eqä dgk tkrk gSA 

 rkRi;Z ;g gS fd bl tUe esa ;k iwoZtUe esa fd, x, leLr dk;Z laLdkj :i ls 

euq"; ds var%dj.k esa ,df=r gks tkrs gSa; bUgsa lafpr deZ dgrs gSa vkSj bUgha ds chp esa 

orZeku tUe esa tks dk;Z Qy nsus ds fy, çLrqr gks tkrs gSa] mUgsa çkjC/k deZ dgrs gSa 

vkSj tks orZeku le; esa fd, tk jgs gSa] mUgsa fØ;ek.k deZ dgrs gSaA ,slh fLFkfr esa rRo 

Kku:ih vfXu ds mRiUu gks tkus ij leLr iwoZ lafpr deksaZ dk uk'k gks tkrk gSA çkjC/k 

deksaZ dk rks Hkksx ls gh {k; gksrk gSA 

 thoUeqä gksus esa Jqfr Hkh çek.k gS ;Fkk ÞczãkSolUczãkI;sfrß bR;kfnA 

lka[;dkfjdkdkj dk er gS fd lE;d~ Kku dh çkfIr gks tkus ij] tc /keZ vkfn laLdkjksa 

dh QyksRikndrk :i dkj.krk u"V gks tkrh gS] rc çkjC/k laLdkj ds lkeF;Z ls iq#"k 

'kjhj dks /kkj.k fd, jgrk gSA tSls & n.M ls pyk;k x;k dqEgkj dk pkd] n.M pkyu 

ds i'pkr~ Hkh iqoksZRiUu osx ls ?kwerk jgrk gS] blh çdkj laLdkjo'k ;g 'kjhj Hkh pyrk 

jgrk gSA14 çLrqr dkfjdk dh o`fÙk esa vkpk;Z ekBj dk dguk gS fd tc iq#"k iapfoa'kfr 

rÙoKku dks çkIr dj ysrk gS] rc /kekZ/kekZfn laLdkj fu"dkj.k cu tkrs gSa] os iqu% 

iqutZUe ds fy, leFkZ ugha gksrsA tSls & yksd esa tys gq, cht iqu% vadqj mRiUu djus 

esa leFkZ ugha gksrs] blh çdkj KkukfXu ls nX/k /kekZ/keZ HkhA15 

 ;fn lE;d~ Kku ls gh eks{k gksrk gS] rc rks mins"Vk tks vkpk;Z gSa] mUgsa rks lE;d~ 

Kku gS gh] fQj eks{k D;ksa ugha gksrk \ mÙkj Þfr"Br laLdkjo'kkRk~ß bR;kfn ls A /kekZ/kekZfn 

dks laLdkj dgrs gSa] ftlesa fr;Zd~] euq"; o nsokfn ;ksfu;ksa esa 'kjhjksRifÙk gksrh gSA ml 

/kekZ/keZ:i laLdkj ls gh 'kjhj dk xzg.k gksrk gSA og laLdkj fcuk Qy fn, {kh.k ugha 

gksrk] Hkys gh rÙoKku çkIr gks pqdk gksA vr% laLdkj ds {kh.k gksus ij gh ;g 'kjhj Hkh 

u"V gksrk gSA rc fufeÙk ¼laLdkj½ ds vHkko esa 'kjhj dk Hkh iru gks tk,xkA ftlls 

rRoKkuh eks{k dks çkIr gks tk,xk] blfy, leqRiUu Kku okys iq#"k dk Hkh /kekZ/keZ 
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laLdkjo'k 'kjhj foy; ugha gksrkA blesa –"Vkar nsrs gSa & pØHkzeor~ bR;kfnA tSls & ?kM+s 

cukus dh bPNk ls dqEgkj pDds dks ?kqekrk gS] ?kM+s ds cu tkus ij fQj dqEgkj LoLFk gks 

foJke djrk gS] ijUrq dqEgkj ds O;kikj fojr gksus ij Hkh pDdk ?kwerk jgrk gSA deZo'k 

blh çdkj iwoZtUe esa fd, x, /kekZ/keZ laLdkjksa ds çcy gksus ls vis{kk —r Kku ds nqcZy 

gksus ls] rRoKkuksRiUu gks tkus ij Hkh fo}ku pØ&Hkze dh rjg 'kjhj /kkj.k fd, jgrk 

gSA 

bl çdkj thoUeqfä dh voLFkk esa Dys'k rFkk deZ dh fu;qfä gksus ij Hkh fo}ku~ vFkkZr~ 

foosdh iq#"k thfor jgrk gqvk Hkh eqä gks tkrk gSA oLrqr% 'kjhj eqfä ds iFk esa ck/kd 

ugha gksrk gSa( D;ksafd thoUeqä 'kjhj&/kkj.k djrs gq, Hkh 'kjhj ds çfr vuklä gks tkrk 

gSA mlds leLr deZ KkukfXu esa HkLe gks tkrs gSaA 

 bl lUnHkZ esa vkpk;Z xkSMikn nX/kcht dk mngkj.k çLrqr djrs gSaA ftl çdkj 

vfXu ls nX/k cht dh vadqjksRiknd 'kfä u"V gks tkrh gS] mlh çdkj foosdkfXu ls 

/kekZ/kekZfn dh l`f"V:i vadqj dks mRiUu djus dh lkeF;Z nX/k dh tkrh gSA ;g 

/kekZ/keZfof'k"V lewg og dekZ'k; çp; gS] tks vukfn vkSj vfuf'pr dky ls fpÙkHkwfe esa 

iMk jgrk gSA16  

 Jqfr Le`fr;ksa }kjk ;g çfrikfnr gqvk gS fd rÙoKku esa] çkjC/kdeZ vFkkZr~ & tkfr] 

vk;q ,oa lq[k&nq%[kkfn :i Qy çnku djus esa layXu deksaZ dk {k; djus dh lkeF;Z ugha 

gSA Hkksx }kjk gh çkjC/k deZ dk {k; gksrk gSA blfy, ;ksxn'kZu esa Hkh vukxr nq%[k ds 

uk'k dh gh ckr  xbZ gSA17  

 t;eaxykdkj ds vuqlkj foosdKku ls iwoZ lafpr deksaZ dk vHkko gks tkrk gS rFkk 

vga cqf) ls jfgr gksdj dk;Z ls vkxkeh deZcU/k Hkh ugh gksrk gSA bl fLFkfr esa dsoy 

çkjC/k deksaZ dk gh lEcU/k jg tkrk gSA ftlds QyLo:i orZeku dkfyd 'kjhjkfn dh 

fLFkfr cuh jgrh gSA ;s çkjC/k deZ Hkksx ls {kh.k gksrs gS] Kku ls ughaA18 

 vkpk;Z okpLifr dh –f"V esa thoUeqfä dk vFkZ gS & thoudky esa vioxZ dh 

çkfIr A tho dks T;ksa gh rÙoKku d vuqHko gksrk gS vFkkZr~ & iq#"k vkSj xq.k ds Hksn dk 
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Kku gksrk gS] R;ksa gh] og eqä gks tkrk gSA lka[;dkfjdk esa dgk x;k gS fd iq#"k dks 

lE;x~ Kku ;k rÙoKku dh çkfIr gksus ls /keZ vkfn ds vFkkZr~ /keZ] v/keZ] KkUk] vKku] 

oSjkX;] voSjkX;] ,s'o;Z] vuS'o;Z ds vdkj.kRo vFkkZr~ & fdlh Qy dks nsus ds çfr dkj.k 

u jg tkus ij rÙoKku çkIr iq#"k çkjC/k deksaZ ds laLdkj ds dkj.k dqEgkj ds pkd ds 

?kweus ds leku 'kjhj /kkj.k fd, gq, jgrk gSA19 nwljs 'kCnksa esa] çkjC/k deksaZ ds vuqlkj 

orZeku 'kjhj ds /kkj.k djus dh tks vof/k igys ls gh fu;r dj nh x;h gS] rc rd 

rÙoKkuh dks Hkh 'kjhj /kkj.k djuk i³rk gS vkSj mUgha deksaZ ds vuqlkj orZeku 'kjhj ds 

}kjk HkksX;] tks Hkksx fu;r dj fn;s x;s gSa] os fujis{k ;k fufyZIr Hkko ls ns[kus ;k Hkksxus 

iM+rs gSaA çkjC/k deksaZ ds laLdkjksa ds lekIr gks tkus ij rÙoKkuh dks 'kjhj ¼lw{e ,oa 

LFkwy'kjhj½ ls NqVdkjk fey tkrk gSA thoUeqä vFkkZr~ & thfor jgrs gq, eqä O;fä dks 

nq%[k ugha gksrk] D;ksafd ftldk foi;Z; gks tkrk gS] mldk tUe dHkh ugha –f"Vxkspj 

gksrk gSA Dys'kdeZ dh fuo`fÙk gks tkus ij fo}ku~ thoUeqä dgk tkrk gSA 

¼[k½ fonsgeqfä & 

 lka[; n'kZu ds vuqlkj çkjC/k ds Hkksx ls] deksaZ ds }kjk leqRiUu bl nsg ds uk'k 

gks tkus ij HkksxkioxZ :i mHk;fo/k iq#"kkFkZ ds pfjrkFkZ gks tkus ls] ç—fr ds fo;ksx ls] 

iq#"k ,sdkafrd rFkk vkR;fUrd ije iq#"kkFkZ dks çkIr djrk gS] bls gh fonsg eqfä dgk 

tkrk gSA bl çdkj 'kjhj ds uk'k gks tkus ij] 'kCnkfn miHkksx y{k.k vkSj 

xq.kiq#"kkUrjksiyfC/k :i iq#"kkFkZ ds pfjrkFkZ gks tkus ij] ç/kku dh fuo`fÙk gks tkus ij] 

tc iwoZ—r /keZ&v/keZ dk {k; gks tkrk gS] rks fQj 'kjhj Hkh u"V gks tkrk gSA  ml 

'kjhj ds u"V gks tkus ij iwoksZä rRoKku ds }kjk ç/kku fufeZr vfHk'ks"ke; vFkkZr~ 

rkUekf=d lxkZfn esa mRiUu ;g dkj.k 'kjhj Hkh fuo`fÙk gks tkrk gSA bl 'kjhj esa tks 

ikfFkZo va'k gS] og i`Foh esa ços'k gksrk gSA vU; va'k mu&mu rÙoksa esa çfo"V gks tkrs gSa] 

ftuds os va'k gSaA 

 bl çdkj fo}ku~ 'kjhjikrkuUrj ,dkafrd ,oa vkR;fUrd] mHk;fo/k dSoY; dks 

çkIr djrk gSA ,dkafrd dk vFkZ gS & vo';lEHkkoh ¼fuf'pr :i ls½ vkSj vkR;fUrd 

dk vFkZ gS] ftldh iqujko`fÙk u gksA bl çdkj ,dkafrd rFkk rUekf=d rki=; ds vHkko 
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ls iq#"k dSoY; dks çkIr djrk gSA foKkufHk{kq fonsg eqfä dks gh okLrfod eks{k ekuus 

ds i{k esa gS rFkk os vius er dh iqf"V ds fy,  Jqfrokd~; dks m)`r djrs gSaA eqä iq#"k 

dk iqu% cU/ku esa vuko`fÙk çfrikfnr dh xbZ gSA ;fn eqä iq#"k dk Hkh cU/ku Lohdkj 

fd;k tk,xk rks eqfä dks iq#"kkFkZ ekuuk O;FkZ gksxkA 

 çkjC/k deZ dk Hkksx }kjk {k; gksrs gh rÙoKkuh 'kjhjcU/ku ls loZnk ds fy, NwV 

tkrk gS vFkkZr~ & eqä gks tkrk gSA 'kjhj dk uk'k gksus ij iq#"k ds çfr HkksxkioxZ:i 

ç;kstu dks fl) dj pqdus ls ç/kku dk vius O;kikj ls iw.kZr;k fojke gks tkrk gSA bl 

voLFkk esa rÙoKkuh dks ,sdkfUrd ,oa vkR;fUrd dSoY; çkIr gksrk gSA20 

 t;eaxykdkj ds vuqlkj vof'k"V çkjC/k deksaZ dk HkksxiwoZd {k; gksrs gh 'kjhj 

O;kikj #d tkrk gS vkSj 'kjhjikr ds lkFk gh thoUeqä O;fDr fonsgeqä gks tkrk gSA 

tc rd lw{e 'kjhj jgrk gS] rc nq%[kksa dh fuo`fÙk ugha gksrh gSA çR;sd iq#"k ds lkFk 

,d lw{e 'kjhj LFkk;h :i ls tqM+k jgrk gS] ftldk vHkko eqfä ds i'pkr~ gh gksrk gSA 

fyax'kjhj] HkkSfrd 'kjhj ls vyx gks tkus ij tSls & iapegkHkwrksa esa y; gks tkrk gSA 

ç/kku fyax:i esa ifj.kr gksdj fuo`Ùk gks tkrh gS rFkk ml fuo`fÙk esa nksuksa çdkj ds 

,sdkfUrd vkSj vkR;fUrd eks{k çkIr gksrs gSA21 vkReKku mRiUu gksus ds dkj.k 

vo';lEHkkoh dSoY; dks ,sdkfUrd dSoY; rFkk mu nksuksa ds la;ksx esa ç;kstu ds vHkko 

esa iqu% l`f"V ugh gksrh] ;g vkR;fUrd dSoY; dgk tkrk gSA22 

 vkpk;Z okpLifr feJ ds vuqlkj fonsgeqfä og eqfä gS] tks e`R;q ds mijkUr çkIr 

gksrh gS] bl eqfä dh çkfIr rc gksrh gS] tc iwoZ tUe ds 'ks"k deksaZ ds Qyksa dk vUr gks 

tkrk gSA bl voLFkk esa LFkwy] lw{e] lHkh 'kjhjksa ls lEcU/k NwV tkrk gS vkSj iw.kZ dSoY; 

çkIr gks tkrk gSA lka[;dkfjdkdkj dk Hkh ;gh vfHkçk; gSA vkpk;Z 'kadj us Hkh fonsg 

eqfä dks ekuk gSA fonsgeqfä esa iw.kZ:i ls Kkuksn; gksus ij vKku dk uk'k gks tkrk gS 

rFkk vKku ds fcuk 'kjhj /kkj.k lEHko ugha gSA vr% 'kjhj dk ikr gks tkrk gSA  

  ;qfänhfidkdkj ds vuqlkj çkjC/k&laLdkjksa dk Hkh Hkksx }kjk {kh.k gks tkus ij 

'kjhjikr gksrk gS vkSj iq#"k] ,sdkfUrd ,oa vkR;fUrd dSoY;:i ije fu%Js;l~ dks çkIr 

djrk gSA23 blh voLFkk dks fonsgeqfä dgk x;k gS] ftldh rqyuk ;qfänhfidkdkj ckS)ksa 
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ds mikf/k fo'ks"k ls jfgr fuokZ.k Lo:i vioxZ ls djrs gSaA24 ;g voLFkk ijczã:i] /kqzo] 

vey vkSj vHk; dh voLFkk gS] blesa lHkh xq.k/keksaZ dk frjksHkko gks tkrk gSA bl voLFkk 

dks ikdj ;fr leLr Jeksa ,oa leLr cU/kuksa ls eqä gks tkrk gSA blh dks çkIr djus 

ds fy, czãijk;.k tu lHkh çdkj ds lekftd ,oa ikfjokfjd lEcU/kksa dks R;kxdj xq: 

dh lsok esa layXu gksdj vius 'kjhj dks ouksa esa d"V;qä cukrs gSa] fd dSls Hkh ,sdkfUrd 

,oa vkR;fUrd dSoY; fey ldsA 

 thoUeqfä ,oa fonsgeqfä fHkUu&fHkUu u gksdj vioxZ dh gh nks voLFkk,¡ gSaA 

thoUeqä dh gh fonsgeqfä gksrh gSA laLdkjksa dk {k; gks tkus ij orZeku nsg ¼LFkwy ,oa 

lw{e½ dk fouk'k gks tkrk gS vkSj rc iwoZ /kekZ/keZ —rkFkZ gksdj cqf)  Lo:i dkj.k esa 

yhu gks tkrs gSaA 'kjhj ds vkjEHkd vkdk'kkfn ds vo;o egkHkwrksa esa] egkHkwr rUek=ksa esa] 

bfUæ;k¡ ,oa rUek= vg³~dkj esa] vg³~dkj cqf) esa ,oa cqf) vO;ä esa yhu gks tkrh gSA 

iq#"k ds HkksxkioxZ :i ç;kstu ds —rkFkZ gks tkus ij ç/kku ds iw.kZr;k fuo`Ùk gks tkus 

,sdkfUrd ,oa vkR;fUrd dSoY; dh çkfIr gksrh gSA25  

6-2-4 dSoY; çkfIr dk mik; & 

 lka[; n'kZu ds çeq[k xzUFk lka[;dkfjdk ,oa lka[;lw= nksuksa dk gh vkjEHk nq%[k 

dh ppkZ ls gksrk gSA26 Hkxoku~ cq) ds pkj vk;Z lR;ksa esa Hkh çFke vk;ZlR; ^loaZ nq%[kEk~* 

gh gS vkSj nq%[k dk gsrq ¼nq%[k leqn;½] nq%[k dh fuo`fÙk ¼nq%[k fujks/k½ ,oa nq%[k fujks/kekxZ; 

;s rhu vk;Z lR; ckn esa vuwHkwr gq;sA  fpfdRlk'kkL= lEer jksx] funku] vkjksX; ,oa 

HkS"kT;] bu prqoZ~;wgksa dh rjg ;ksxlw= esa Hkh gS( ¼nq%[k½] gS(gsrq ¼nq%[k dk fuokj.k½] gku 

¼nq%[kfuo`fÙk½ ,oa gkuksik; ¼nq%[kfuo`fÙk ds mik; ½ ds :i esa prqoZ~;wg dh ppkZ feyrh gS] 

ftlesa vukxr nq%[k dks gS( ¼ gS(a nq%[keukxre~ ½] æ"Vk vkSj –'; ds la;ksx dks gS(gsrq 

¼æ"V`–';;ks% la;ksxks gS(gsrq%½] la;ksx ds vHkko dks gku ¼la;ksxkHkkoks gkua rn~–'ks% dSoY;Ek~½ 

vkSj foosd[;kfr dks gkuksik; ¼foosd[;kfrjfoIyok gkuksik;%½ ekuk x;k gSA27 lka[; n'kZu 

esa Hkh blh rjg nq%[k ^cU/ku*] nq%[k dk dkj.k ^vfoosd* rFkk nq%[k fuo`fÙk:i ^dSoY;* ,oa 

nq%[k fuo`fÙk ds mik; ds :i esa ^foosdKku* dks foosfpr fd;k x;k gSA lka[; n'kZu ds 
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vuqlkj v"Vkax ;ksx dk vH;kl foosdKku ds mn; esa lgk;d gSA vr% ^v"Vkax ;ksx* dk 

vH;kl djuk gh ^dSoY;* çkfIr dk mik; gSA 

 bl çdkj mi;qZä o.kZu ds }kjk ;g Kkr gksrk gS fd dSoY;] eks{k] vioxZ] fuokZ.k 

,oa  eqfä] ;s lHkh 'kCn n'kZukUrjksa ç;qä i;kZ;okph gSa vkSj çR;sd nk'kZfud lEçnk; esa 

ije iq#"kkFkZ ds :i esa çfrf"Br gSaA mäkuqlkj lka[; n'kZu esa Hkh dSoY; çkfIr ^iq#"k* 

dk pje y{; gS vkSj bl pje y{; dh çkfIr ç—fr&iq#"k foosd ds }kjk gh lEHko gSA 

 

  



174 
 

lUnHkZ & 

1- mik/;k;] cynso] Hkkjrh; n'kZu] i`’B & 78 

2- jk/kk—".ku] Hkkjrh; n'kZu ¼Hkkx&1½] i`’B & 304 

3- okRlk;uHkk";] U;k;lw= & 1@1@2 

4- 'kkadjHkk";] czãlw= & 1@1@4 

5- ;qfänhfidk] dkfjdk & 45 

6- ogh   

7- lka[;rÙodkSeqnh] dkfjdk & 44 

8- ;qfänhfidk] dkfjdk & 45 

9- lka[;rÙodkSeqnh] dkfjdk & 44 

10- t;eaxyk] dkfjdk & 44  

11- ekBjo`fÙk] dkfjdk & 44 

12- ;qfänhfidk] dkfjdk & 45 

13- ;ksxlw= & 2@5 

14- lka[;dkfjdk & 67 

15- ekBjo`fÙk] dkfjdk & 67 

16- xkSMiknHkk";] dkfjdk & 67 

17- ;ksxlw= & 2@16 

18- t;eaxyk] dkfjdk & 67 

19- lka[;rÙodkSeqnh] dkfjdk & 67  

20- lka[;dkfjdk & 68 

21- t;eaxyk] dkfjdk & 68  

22- ogh 

23- ;qfänhfidk] dkfjdk & 68 

24- ogh  

25- ogh 

26- ¼d½ lka[;dkfjdk & 1 



175 
 

    ¼[k½ lka[;lw= & 1@1 

27- ;ksxlw= & 2@16&17] 25&26 

 

  



176 
 

milagkj 

 ^l`f"V'kkL=* euhf"k;ksa ds fpUru dk vrho egÙoiw.kZ fo"k; gSA l`f"V'kkL= ds 

vUrxZr l`f"V dh mRifÙk ls lEcfU/kr lHkh igyqvksa ij fopkj&foe'kZ fd;k tkrk gSA blh 

Øe esa efuf"k;ksa ds l`f"V fo"k;d fpUru dk vkjEHk bl çdkj vkjEHk gqvk fd l`f"V D;k 

gS] bldk vkjEHk dc] D;ksa vkSj dSls gqvk \ bldk dkj.k D;k gS] og dkj.k ,d gS ;k 

,d ls vf/kd dkj.k gSa \ fpUru dk ;g Øe çkphu dky ls ysdj orZeku dky rd 

;Fkkor~ pyk vk jgk gSA l`f"V fo"k;d tks fpUru oSfnd dky esa –f"Vxkspj Fkk] ogh 

fpUru orZeku HkkSfrd foKku ds ;qx esa Hkh ifjyf{kr gks jgk gS( D;ksafd orZeku HkkSfrd 

oSKkfud Hkh mijksä l`f"V fo"k;d ftKklkvksa ds lek/kku esa lrr~ layXu gSaA  

 çkphu oSfnd euhf"k;ksa ,oa i'pkRk~orhZ euhf"k;ksa }kjk LokuqHko ,oa Loerkuqlkj 

fofo/k rdksaZ }kjk l`f"V fo"k;d mijksä ftKklkvksa dk lqlaxr lek/kku çLrqr djus dk 

ç;Ru fd;k x;k gSA bl Øe esa mu lHkh rÙoksa ,oa rF;ksa dk lekos'k fd;k x;k gS] tks 

fdlh u fdlh :i esa l`f"V&çfØ;k ls lEc) gSaA l`f"V&çfØ;k vkSj l`f"V ls lEc) lHkh 

rÙoksa ls lEcfU/kr fu"d"kZ] 'kks/k&çcU/k ds v/;k;ksa ds vk/kkj ij Øe'k% çLrqr gS & 

 çFke v/;k; dk 'kh"kZd ^lka[; n'kZu dk ,sfrgkfld losZ{k.k* gSA mä 'kh"kZd ds 

vUrxZr lka[; n'kZu ds ,sfrgkfld i{k dks vxzfyf[kr mi&'kh"kZdksa ^lka[; n'kZu dk 

mn~Hko ,oa fodkl*] ^lka[; n'kZu ds çkphu ,oa vokZphu vkpk;Z* rFkk ^lka[; n'kZu dk 

çkphu ,oa vokZphu lkfgR;* ds ek/;e ls O;ä fd;k x;k gSA 

 ^lka[; n'kZu dk mn~Hko ,oa fodkl* ds vUrxZr oSfnd lkfgR;] egkHkkjr] xhrk] 

iqjk.k ,oa vk;qosZn'kkL= esa lka[; n'kZu ds rÙoksa ,oa rF;ksa ij –f"Vikr fd;k x;k gS] 

ftlds QyLo:i ;g fu"d"kZ fudyrk gS fd lka[; n'kZu ds mn~Hko ds ladsr cht:i 

esa oSfnd dky ls gh çkIr gksuk vkjEHk gks tkrs gSaA mifu"kn~ dky rd vkrs&vkrs lka[; 

n'kZu dk og cht vadqfjr gksdj ikni dk :i /kkj.k dj ysrk gSA  lka[; n'kZu :ih 

ikni mifu"kn~ dky ls vkxs pydj egkHkkjr] xhrk] iqjk.k rFkk vk;qosZn'kkL= rd 
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vkrs&vkrs iYyfor ,oa iqf"ir gks pqdk Fkk vkSj lka[; n'kZu dk ;g fodflr ,oa ifj’—

r :i gh blds orZeku Lo:i ds vR;f/kd lehi çrhr gksrk gSA 

 ^lka[; n'kZu ds çkphu ,oa vokZphu vkpk;Z* ds vUrxZr lka[; n'kZu dh vkpk;Z 

ijEijk dks çnf'kZr fd;k x;k gSA vkpk;ksaZ ds ifjp; ds Øe esa vusd fo}kuksa ds erksa 

}kjk vkpk;ksaZ ls lEcfU/kr rF;ksa dks fd;k x;k gSA lka[; n'kZu ds ç.ksrk egf"kZ dfiy ds 

lEcU/k esa fo}kuksa ds vusd er gSaA lHkh ds erksa dks tkuus ds ckn ,oa mn;ohj 'kkL=h 

}kjk mu erksa ds fujkdkj.k ls ;g fu"d"kZ fudyrk gS fd dfiy ,d ,sfrgkfld O;fä 

gSaA 

 ^lka[; n'kZu dk çkphu ,oa vokZphu lkfgR;* ds vUrxZr lka[; n'kZu ds lkfgR; 

dk ikfjp; çLrqr fd;k x;k gSA ftlds QyLo:i ;g fu"d"kZ çkIr gksrk gS fd lka[; 

n'kZu dk çkphure xzUFk "kf"VrU= gS vkSj miyC/k lkfgR; esa lka[;dkfjdk lokZf/kd 

çekf.kd xzUFk ds :i esa çfrf"Br gSA 

 f}rh; v/;k; dk 'kh"kZd ^dk;Z&dkj.kokn dh vo/kkj.kk* gSA ftlds vUrxZr lHkh 

Hkkjrh; nk'kZfud lEçnk;ksa esa çpfyr dkj.krkokn ds fl)kUrksa dks nks mi&'kh"kZdksa 

^lka[;srj Hkkjrh; nk'kZfud lEçnk;ksa esa dk;Z&dkj.kokn dh vo/kkj.kk* rFkk ^lka[; n'kZu 

esa dk;Z&dkj.kokn dh vo/kkj.kk* ds ek/;e ls O;ä fd;k x;k gSA 

 vfHkO;fä ds Øe esa ;g crk;k x;k gS fd Hkkjrh; n'kZu esa dk;Z&dkj.kokn ds 

nks eq[; fl)kUr fo|eku gSa & lRdk;Zoknh ,oa vlRdk;Zoknh A bu nksuksa fl)kUrksa esa 

fHkUurk bl fcUnq ij gS fd mRifÙk ds iwoZ dk;Z vius dkj.k esa fo|eku gS vFkok ughaA 

lRdk;Zoknh mRifÙk ds iwoZ dkj.k esa dk;Z dh lÙkk Lohdkj djrs gSa] tcfd vlRdk;Zoknh 

mRifÙk ds iwoZ dk;Z dks vlr~ ekurs gSaA vlRdk;Zokfn;ksa ds vuqlkj dk;Z ,d uohu l`f"V 

gS] tks igys ls gh vius dkj.k esa fo|eku ugha jgrk gSA dk;Z mRiUu gksus ls gh vfLrÙo 

esa vkrk gSA blfy;s vlRdk;Zokn dks vkjEHkokn Hkh dgk tkrk gSA vkjEHkokn ds vuqlkj 

mRifÙk ds igys ;fn dk;Z fo|eku gS rks og vfLrÙoeku gksus ls igys ls gh ^mRiUu* gS] 

blfy;s mldh mRifÙk ugha gks ldrhA fQj ls mldh mRifÙk iqu#RifÙk gS] mRifÙk ugha; 

tks fd O;FkZ rFkk vuko';d gSA funkur% dk;Z dk vfLrÙo mlds mRiUu gksus ls gh 
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vkjEHk gksrk gSA dk;Z ,d uohu l`f"V gS] tks vius dkj.k esa fo|eku ugha gSA ;fn ?kM+k 

feêh esa rFkk ngh nw/k esa igys ls gh fo|eku gS] rks dqEgkj dks feêh ls ?kM+k cukus ds 

fy;s esgur djus dh D;k vko';drk gS \ ;fn dkj.k esa dk;Z igys ls gh fo|eku gksrk] 

rks nw/k ,oa ngh esa dksbZ vUrj ugha gksrk vkSj rc nw/k dk Lokn ngh tSlk gh gksrkA 

 Hkkjrh; n'kZu ds dqN lEçnk; vkjEHkokn ;k vlRdk;Zokn dks ekurs gSa ,oa dqN 

lRdk;Zokn dks ekurs gSaA ghu;kuh ckS) n'kZu] oS'ksf"kd n'kZu] U;k; n'kZu rFkk ehekalk 

n'kZu ds dqN lEçnk; vlRdk;Zokn ;k vkjEHkokn dks ekurs gSaA dk;Z&dkj.kokn ds :i 

esa vlRdk;Zokn dks ekuus ds mijkUr Hkh dkj.k ds Hksn ls buesa ijLij fHkUurk gSA 

ghu;kuh ckS) er vfuR; ijek.kqdkj.kokn ;k {k.kHkaxokn dks Lohdkj djrs gSaA oS'ksf"kd] 

uS;kf;d vkSj dqN ehekald fuR; ijek.kqdkj.kokn dks Lohdkj djrs gSaA 

 ^lRdk;Zokn* ^vlRdk;Zokn* ds foijhr gSA blds vuqlkj dk;Z mRifÙk ds igys Hkh 

vius dkj.k esa fo|eku jgrk gSA dk;Z mRiUu gksus ds igys Hkh ^lRk~* gS] bls ekuus ds 

dkj.k bl fl)kUr dk uke lRdk;Zokn gSA dkj.k] dk;Z dh chtkoLFkk gS ,oa dk;Z esa Hkh 

dkj.k LoHkkor% fo|eku jgrk gSA dk;Z dksbZ uohu l`f"V ugha cfYd dkj.k dk voLFkk 

ifjorZu ek= gSA mRiUu gksus dk vFkZ fcYdqy uohu mRifÙk ugha gS ,oa fouk'k dk vFkZ 

^loZFkk fouk'k* ugha gSA mRifÙk dk vFkZ dkj.k esa cht :i ls fo|eku jgus okys dk;Z 

dk O;ä :i esa fn[kkbZ nsuk rFkk fouk'k dk vFkZ ml O;ä vFkZ dk iqu% dkj.k esa foyhu 

gks tkuk gSA lka[; mRifÙk dk vFkZ lxZ ds :i esa çdV gksuk rFkk fouk'k dk vFkZ 

frjksHkko ;k y;koLFkk ds :i esa Lohdkj djrk gSA dkj.k ,oa dk;Z ,d gh oLrq ds nks 

:i gSaA dkj.kkoLFkk vO;ä :i gS rFkk dk;kZoLFkk O;ä :i gSA 

 bl LFky ij lRdk;Zokfn;ksa esa Hksn mRiUu gks tkrk gSA tks dkj.k ls dk;Z ds 

ifjorZu dks okLrfod ;k rkfÙod ekurs gSa mUgsa ^ifj.kkeoknh* dgk tkrk gS ,oa tks bl 

ifjorZu dks vokLrfod ;k vrkfÙod ¼vkHkkfld½ ekurs gSa] mUgsa ^foorZoknh* dgk tkrk 

gSA lka[;&;ksx vkSj jkekuqt osnkUr ifj.kkeokn dks ekurs gSaA tgk¡ lka[;&;ksx ds 

ifj.kkeokn dk uke ^ç—fr&ifj.kkeokn* gS ogha jkekuqt osnkUr ^czãifj.kkeokn* dks 

Lohdkj djrk gSA v}Sr&osnkUr ^czãfoorZokn* dks Lohdkj djrk gSA 
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 ^ifj.kkeokn* vkSj ^foorZokn* esa eq[; vUrj dk;Z ds Lo:i ds dkj.k gSA tgk¡ 

lka[; ewy rÙo ds fujarj ifjorZu ,oa fo—fr dks ^ifj.kke* dh laKk nsdj bls lr~ 

Lohdkj djrk gS] ogha v}Sr&osnkUr ewy dkj.k dks lnk ,d tSlk gh ekurk gS vkSj dk;Z 

dks dsoy uke&:i ds feF;k vkHkkl ek= ekurk gS] ftls lr~ ugha dgk tk ldrkA 

lka[; ,oa v}Sr&osnkfUr;ksa ds dk;Z&dkj.kokn esa lekurk ^dkj.k* dh ,drk dks ysdj 

gSA nksuksa bl ckr esa rks lger gSa fd l`f"V dk dkj.k rks ,d gS fdUrq lka[; lw{e vO;ä 

ç—fr dks txr~ ds inkFkksaZ dk okLrfod dkj.k Lohdkj djrk gS] tcfd v}Sr&osnkUr Hkh 

bldk dkj.k rks ^czã* dks gh Lohdkj djrk gS fdUrq dk;Z dks okLrfod u ekudj çrhfr 

Lohdkj djrs gq;s] txr~ dks czã dh fo—fr Lohdkj ugha djrkA lka[; ds fy, dkj.k 

,oa dk;Z nksuksa lr~ gSa tcfd v}Sr&osnkUr dsoy ^dkj.k* dks gh lr~ ekurk gSA vr,o 

dqN fo}ku~ v}Sr&osnkUr ds dk;Z&dkj.kokn dks lRdk;Zokn ds LFkku ij ^lRdkj.kokn* 

dguk ilan djrs gSaA 

 mi;qZä lHkh nk'kZfud lEçnk;ksa ds foijhr pkokZd n'kZu dk;Z&dkj.kokn dks 

Lohdkj gh ugha djrk( D;ksafd og vuqeku dks çek.k ugha ekurkA pkokZd n'kZu ds vuqlkj 

l`f"V esa fo|eku~ vuqofrZrk] O;oLFkk ,oa oSfpR;Z dkj.ktU; ugha gksdj LoHkkotU; gS] 

blfy;s mldk er ^LoHkkookn* dgk tkrk gSA 

 “kks/k dk;Z ds r`rh; v/;k; dk 'kh"kZd ^l`f"V&çfØ;k ds ewy dkj.k ^ç—fr* dh 

vo/kkj.kk* gSA bl v/;k; esa ç—fr dk foospu rhu mi&'kh"kZdksa ^çkphu Hkkjrh; lkfgR; 

esa ç—fr dh vo/kkj.kk*] ^lka[;srj Hkkjrh; nk'kZfud lEçnk;ksa esa ç—fr dh vo/kkj.k* rFkk 

^lka[; n'kZu esa ç—fr dh vo/kkj.kk* ds ek/;e ls fd;k x;k gSA 

 ^çkphu Hkkjrh; lkfgR; esa ç—fr dh vo/kkj.kk* ds vUrxZr oSfnd lkfgR;] 

egkHkkjr] xhrk] iqjk.k rFkk vk;qosZn'kkL= esa of.kZr ç—fr ds Lo:i dks fu#fir fd;k 

x;k gSA mifu"knksa esa ç—fr dks ek;k] vO;ä] ç/kku vkfn ukeksa ls lEcksf/kr fd;k x;k 

gSA 'osrk'orjksifu"kn~ esa ,d LFky ij ;g cryk;k x;k gS fd ek;k dks ç—fr le>uk 

pkfg, vkSj ;g lEiw.kZ O;ä txr mlh ç—fr ds gh dk;Z&dkj.k O;kikj ls O;kIr gSA 

¼'osrk'orjksifu"kn~ & 2@10½ blls ;g Hkh Li"V gks x;k fd ç—fr vkSj ek;k nksuksa i;kZ; 



180 
 

gSaA blh mifu"kn~ esa vU;= ,d o.kZu feyrk gS fd ,d vtk ¼vtUek½ vFkkZr~ ç—fr tks 

Hkwr leqnk; dh jpuk djus okyh gS vkSj yky] lQsn ,oa dkys jax okyh gSA 

¼'osrk'orjksifu"kn~ & 4@5½ lka[;kfHker ç—fr f=xq.ke;h gS vkSj lQsn] yky ,oa dkyk 

;s rhuksa jax Øe'k% lÙo xq.k] jtks xq.k ,oa reks xq.k ds izrhd gh gSaA 

 egkHkkjr esa ç—fr dks ç/kku] vO;ä] f=xq.kkfRedk vkfn ukeksa ls vfHkfgr fd;k 

x;k gSA oSls rks lEiw.kZ egkHkkjr esa gh ç—fr lfgr vU; lka[; rÙoksa dh ppkZ gS] ysfdu 

'kkfUr ioZ esa ;g fo'ks"k :i ls of.kZr gSaA 'kkafr ioZ ds ,d LFky ij izd`fr dks lxZ 

/kfeZf.k dgk x;k gSA vFkkZr~ & ç—fr dks l`f"V jpuk djus okyh rFkk lÙo] jtl~ ,oa 

rel~ bu rhuksa xq.kksa ls ;qä crk;k x;k gSA bu rhuksa xq.kksa dh lkE;koLFkk dks gh ç—fr 

dgk tkrk gSA l`f"V vkSj çy; ç/kku ds /keZ gSa vkSj ogh ç—fr ckj&ckj l`f"V ds Øe 

esa fo—fr dks çkIr gksrh gSA blhfy;s bls v{kj Hkh dgk tkrk gSA v{kj mls dgk tkrk 

gS] ftldk dHkh {kj.k u gks vFkkZr~ tks lnSo ,d :i esa fuR; ,oa dwBLFk jgSA 

 Hkkxor~ iqjk.k esa ç—fr dh ifjHkk"kk djrs gq;s dgk x;k gS fd ç—fr esa ^ç*      

ç—"V okpd gS vkSj ^—fr* l`f"V okpd gSA tks 'kfä l`f"V esa ç—"V gS] og ^ç—fr* gSA 

;gk¡ ij ç—fr dk o.kZu lka[;kfHker gh çrhr gksrk gS] D;ksafd lka[; Hkh ç—fr dks l`f"V 

dk ewy Lohdkj djrk gS vkSj ;gk¡ bl ifjHkk"kk ls Hkh ;gh vfHkçsr gksrk gSA fo".kq iqjk.k 

esa Hkh ç—fr dh ppkZ djrs gq;s dgk x;k gS fd vO;ä ç—fr gh bl txr~ dk ewy 

dkj.k gS vkSj blh dks ç/kku] lw{e] fuR; ,oa lnlnkRed dgk tkrk gSA ;g o.kZu Hkh 

lka[;kuqdwy gh çrhr gksrk gSA blh çdkj dweZ iqjk.k esa Hkh ç—fr dk o.kZu djrs gq;s 

dgk x;k gS fd  rsbZl rÙo ç—fr ds gSa vkSj pkSchlok¡ rÙo Lo;a vO;ä ç—fr gS] ftls 

ç/kku Hkh dgrs gSa] ;gh blds y{k.k gSa( D;ksafd ç—fr vU; rsbZl rÙoksa dk çfrfuf/kÙo 

djrh gS] blfy;s bldk y{k.k ç/kku gSA 

 pjd lafgrk esa ç—fr dks ^vO;ä* in ls lacksf/kr fd;k x;k gSA ;gk¡ ij vO;ä 

lfgr vkB ç—fr;ksa vkSj lksyg fodkjksa dk o.kZu fd;k x;k gSA pjd ds vuqlkj ç—fr 

lfgr dqy pkSchl rÙo gSaA ;gk¡ iq#"k dk o.kZu ugha gSA fQj Hkh iq#"k ds vfrfjä pkSchl 

la[;k rks lka[;kuqdwy çrhr gksrh gS] ysfdu ;gk¡ ij iapegkHkwrksa dks ç—fr esa 'kkfey 
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fd;k x;k gS] tcfd lka[; esa egkHkwr fo—fr esa fxus tkrs gSaA vr% ;g o.kZu lka[; ls 

fHkUu gSA 

 v}Sr&osnkUr lka[; dks viuk ç/kku eYy ;k çcy çfr}anh Lohdkj djrk gSA 

bldk dkj.k ;g gS fd lka[; ç—fr vkSj iq#"k ds }Sr dks ekurk gS rFkk osnkUr dsoy 

vkRek ¼czã½ dks gh ,d ek= lr~ ekurk gS vkSj vU; lHkh –';ksa dks mlh czã dh ek;k 

dgdj lacksf/kr djrk gSA blhfy;s osnkUr esa ^ç—fr* in dks ^ek;k* vFkok ^vfo|k* in 

ls lacksf/kr fd;k x;k gSA iapn'kh esa ç—fr dks mi;qZä nksuksa ek;k rFkk vfo|k ds Hksn 

ls nks çdkj okyh dgk x;k gS & ÞreksjtLlÙoxq.k ç—frfnZ~ofo/kk p lkß ¼iapn'kh & 

1@5½ ;gk¡ ij ç—fr dks lÙo] jtl~ rFkk rel~ rhuksa xq.kksa ls  ;qä dgk x;k gS vkSj 

lka[; Hkh ç—fr dks blh :i esa Lohdkj djrk gSA lkFk ;gk¡ bls f}fo/k Hkh dgk x;k 

gSA 'kq) lÙo ç/kku ç—fr dks ^ek;k* rFkk efyu rel~ ;qä ç—fr dks ^vfo|k* dgk x;k 

gSA 

 lka[; n'kZu esa ç—fr ds nks :iksa dk o.kZu feyrk gSA ;s nks :i O;ä ,oa vO;ä 

gSaA O;ä ç—fr] vO;ä ¼ewy½ ç—fr dk gh dk;Z :i txr~ gSA ç—fr ds bu nksuksa :iksa 

dh lkE;rk ,oa fo"kerk ds vk/kkj ij blds Lo:i dk foospu lka[; n'kZu esa fd;k x;k 

gSA O;ä ,oa vO;ä nksuksa dh fo"kerk ds vk/kkj ij nksuksa dk Lo:i ,d nwljs ds foijhr 

gS] tgk¡ O;ä ç—fr gsrqer~ eryc vius fdlh dkj.k ls mRiUu vFkkZr~ dk;Z] vfuR; 

vFkkZr~ fouk'k'khy ;k vius orZeku :i esa ges'kk ugha jgus okyk] vO;kid vFkkZr~ loZ= 

u jgdj lhfer çns'k esa jgus okyk] lhfer O;fäÙo ;k :i okyk] fØ;kvksa ls ;qä] 

la[;k esa vR;f/kd] vius orZeku :i esa vius ewy:i ;k dkj.k ij voyfEcr] vius ewy 

:i dh lÙkk dk lwpd] lko;o vFkkZr~ vo;oksa ;k fgLlksa okyk] ijk/khu vFkkZr~ fdlh 

dk;Z dks mRiUu djus esa vius dkj.k dh lgk;rk dh vis{kk j[kus okyh gS] ogha vO;ä 

vFkkZr~ O;fäÙo ;k çdV :i ls foghu ç/kku ;k ç—fr blds foijhr ;k mYVk gS vFkkZr~ 

vgsrqer~ ;k Lo;a ewy dkj.k] fuR;] O;kid] fuf"Ø; ;k fØ;k foghu] ,d] vukfJr ;k 

Lok/kkj] vfyax ;k vlwpd] fujo;o ,oa LorU= gSA 
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 bl çdkj O;ä ,oa vO;ä ds oS"kE; ds vk/kkj ij nksuksa ds Lo:i fu:i.k ds 

i'pkr~ nksuksa ds lkE; ,oa iq#"k ls oS"kE; ds vk/kkj ij lka[; n'kZu esa ç—fr dk Lo:i 

fu:i.k vxzor~ fd;k x;k gS & O;ä rFkk vO;ä ;s nksuksa gh f=xq.k vFkkZr~ lÙo] jtl~ 

,oa rel~ ; bu rhu xq.kksa okys] vfoosfd vFkkZr~ vfofoä ;k la?kfVr :i okys] fo"k; 

vFkkZr~ Kku ;k vuqHko ds }kjk xzká] lkekU;] vpsru rFkk ikfj.kke'khy gSaA iq#"k bu 

nksuksa ls foijhr gS rFkk dqN xq.kksa esa lkeku Hkh gSA 

 lka[; n'kZu vO;ä ç—fr dh flf) vuqeku çek.k ds vk/kkj ij çLrqr djrk gSA 

mlds vuqlkj Hksnksa ds ifjek.k ls] Hksnksa ds leUo; ls] 'kfä ds vuqlkj gh ço`fÙk gksus ls] 

dkj.k vkSj dk;Z ds foHkkx ls rFkk oS'o:i ds vfoHkkx ls vO;ä dh flf) gksrh gSA 

 prqFkZ v/;k; dk 'kh"kZd ^l`f"V&çfØ;k ds lk{kh ^iq#"k* dh vo/kkj.kk* gSA bl 

v/;k; ds vUrxZr iq#"k vFkkZr~ pSrU; rÙo vkRek ds Lo:i dks rhu mi&'kh"kZdksa ^çkphu 

Hkkjrh; lkfgR; esa iq#"k dh vo/kkj.kk*] ^lka[;srj Hkkjrh; nk'kZfud lEçnk;ksa esa iq#"k dh 

vo/kkj.kk* rFkk ^lka[; n'kZu esa iq#"k dh vo/kkj.kk* ds }kjk çLrqr fd;k x;k gSA 

 lka[; n'kZu esa ^ç—fr* vkSj ^iq#"k* nks ewy rÙo gSaA ftuesa ç—fr leLr tM+ txr~ 

dk miknku dkj.k gksus ls lEiw.kZ tM+ leqnk; dk çfrfuf/kÙo djrh gS vkSj iq#"k psru 

^vkRek* ds :i esa çfrf"Br gSA vc ç'u ;g gS fd tc lEiw.kZ l`f"V&çfØ;k dk ewy 

dkj.k ç—fr gh gS vkSj iq#"k lk{kh ek= gS] rks fQj bl lk{kh ek= iq#"k dks lka[; n'kZu 

esa Lohdkj djus dh D;k vko';drk Fkh \ blds çR;qÙkj esa  dgk tk ldrk gS fd ;fn 

lk{kh iq#"k dks Lohdkj u fd;k tk, rks fQj ç—fr ,oa mldk dk;Z lEiw.kZ l`f"V&çfØ;k 

dk mís'; vkSj ç;kstu D;k jg tk,xk \ vFkkZr~ dksbZ Hkh dk;Z flQZ vius fy, ugha gksrk 

mlesa nwljk Hkh 'kkfey gksuk vko';d gksrk gSA tSls & ckthxj viuk [ksy fn[kk, vkSj 

ml [ksy dks ns[kus ds fy, n'kZd gh u gksa] rks [ksy dk D;k vFkZ jg tk,xkA Bhd blh 

rjg ç—fr lEiw.kZ l`f"V dh jpuk djs vkSj mldk dksbZ –"Vk u gks vkSj u gh dksbZ Hkksäk] 

rks mldh l`f"V jpuk dk D;k ç;kstu gksxk \ lka[; n'kZu ds vuqlkj l`f"V dk ç;kstu 

iq#"k dk Hkksx ,oa dSoY; gh gSA 
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 Hkkjrh; çkphu euhf"k;ksa ds fy, ^iq#"k* vFkkZr~ ^vkRek* ,d vR;Ur egRoiw.kZ ,oa 

xEHkhj fo"k; jgk gSA os bldh mi;ksfxrk ,oa ç;kstuoÙkk ds lEcU/k esa fopkj'khy ,oa 

tkx:d FksA ;gh dkj.k gS fd mUgksaus bl vkRerÙo ij xgu fopkj&foe'kZ fd;k gSA 

^iq#"k* ;k ^vkRek* ij fopkj&foe'kZ ds Øe esa loZçFke Hkkjrh; lkfgR; ds loZçkphu xzUFk 

_Xosn ds ^iq#"klwä* esa iq#"k ds fo"k; esa foe'kZ dh ,d >yd çkIr gksrh gSA tgk¡ ij 

iq#"k ds Lo:i dks crkrs gq;s dgk x;k gS fd fojkV~ iq#"k ds gtkj flj] gtkj vk¡[ksa 

,oa gtkj iSj gSa] og Hkwfe dks pkjksa vksj ls ?ksjdj mlls nl vaxqy vf/kd fLFkr gSA 

 mifu"knksa esa iq#"k ;k vkRek fo"k;d ;g foe'kZ fofHkUu laoknksa ,oa vk[;kuksa ds 

ek/;e ls O;ä fd;k x;k gSA loZçFke c`gnkj.;dksifu"kn~ dh ppkZ djrs gSa] tgk¡ 

^vkRerÙo* fo"k;d vusd laokn vkrs gSaA blh çlax esa çFker% ;kKoYD;&eS=s;h laokn 

dk o.kZu feyrk gS] tgk¡ eS=s;h }kjk ;kKoYD; ls vkRerÙo fo"k;d ç'u iwNk x;kA 

ftlds mlds mÙkj esa ;kKoYD; us dgk fd vjh eS=s;h !  ;g vkRek gh n'kZuh;] Jo.kh;] 

euu ,oa /;ku djus ;ksX; gSA bl vkRek ds n'kZu] Jo.k] euu ,oa foKku ls lc dk 

Kku gks tkrk gS & ÞvkRek ok vjs æ"VO;% ---Aß  

 egkHkkjr ds vuqlkj] ;g vkRek LFkwy 'kjhj] lw{e 'kjhj ,oa dkj.k 'kjhj dk vkJ; 

ysus okyk gS rFkk bfUæ;ksa ls ;qä gksdj lalkj ds fofo/k çdkj ds Hkksxksa dks Hkksxrk gSA 

bu Hkksxksa dks Hkksxus ds fy;s bl vkRek ds lkFk dj.k vFkkZr~ Hkksx ds lk/ku ds :i esa 

Kku] cqf) ,oa eu miyC/k gSaA blh Øe esa vkxs ,d vkSj vU; er çLrqr fd;k x;k gS 

fd ;g vkRek nksuksa Hkksagksa ds e/; fLFkr gksdj mÙke vFkok v/ke cqf) dks fofHkUu lkalkfjd 

inkFkksaZ dh vksj çsfjr djrk gSA vU; LFky ij bl vkRek dks lÙo] jtl~ ,oa rel~ bu 

f=xq.kksa ls jfgr crkrs gq;s ç—fr ds fodkj :i dk;ksaZ dk æ"Vk ek= dgk x;k gSA lkFk 

gh bldks bfUæ;ksa }kjk vxzká Hkh dgk x;k gSA blh J`a[kyk esa vkRek ds {ks=K uke dk 

mi;ksx djrs gq;s bldks lk{kh dh laKk Hkh çnku dh xbZ gSA 

 xhrk esa iq#"k vFkkZr~ vkRek dks {ks=K ,oa ç—fr vFkkZr~ 'kjhj dks {ks= dgk x;k 

gSA iq#"k ,oa ç—fr nksuksa dks gh vukfn Hkh dgk x;k gSA iq#"k dks Hkksäkiu vFkkZr~ Hkksxus 

esa gsrq dgrs gq;s vkxs dgk x;k gS fd ç—fr esa fLFkr iq#"k gh ç—fr ls mRiUu f=xq.kkRed 
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inkFkksaZ dk Hkksx djrk gS vkSj bu f=xq.kksa dk lax gh bl iq#"k ds vusd vPNh&cqjh 

;ksfu;ksa esa tUe ysus dk dkj.k curk gSA 

 lEiw.kZ Hkkjrh; nk'kZfud lEçnk; tM+ rÙoksa ls fufeZr nsg ds lkFk psruk ds 

vfLrÙo dks Hkh nsg lapkyukFkZ vo'; gh Lohdkj djrs gSaA ;g psru rÙo gh vkRek ds 

uke ls tkuk tkrk gSA lHkh nk'kZfud lEçnk; vius&vius fl)kUrksa ds vk/kkj ij bl 

psru rÙo dks ifjHkkf"kr djrs gSaA 

 pkokZd n'kZu esa thfor 'kjhj dks gh vkRek ekuk tkrk gSA pkokZd n'kZu esa vkRek 

dh LorU= lÙkk dks vLohdkj fd;k x;k gSA pkokZd vkRek vkSj 'kjhj esa vHksn Lohdkj 

djrs gSaA pkokZdksa dk dguk gS fd ;g 'kjhj i`Foh] ty] rst vkSj ok;q dk la?kkr gSA 

ftl çdkj fd.o vkfn æO;ksa esa eknd 'kfä ugha gksrh] fdUrq mlds fodkj ¼efnjk½ esa 

eknd 'kfä Lo;a mn~Hkwr gks tkrh gS] mlh çdkj i`fFkO;kfn pkj rÙoksa ds la?kkr:i 'kjhj 

esa pSrU; jgrk gSA ^fd.o* ,d çdkj dk cht gksrk gS] ftldk ç;ksx 'kjkc cukus esa 

fd;k tkrk FkkA bl çdkj pkj rÙoksa ds la?kkr:i 'kjhj ls pSrU; mRiUu gksrk gS vkSj 

'kjhj ds u"V gksus ij pSrU; Hkh fou"V gks tkrk gSA  

 ckS) n'kZu esa iq#"k] pSrU; ;k vkRek ,d fuR; lÙkk ugha gSA cq) ds vuqlkj vkRek 

vfuR; gSA vkRek 'kjhj ,oa eu dk ;ksx ek= gSA tc foKkuksa dk fujUrj çokg gksrk gS 

rks ,d LFkk;h lÙkk dk Hkze gksrk gS] ftls ge iq#"k ;k vkRek dg nsrs gSaA okLro esa fuR; 

vkRek tSlh dksbZ lÙkk ugha gSA mifu"knksa ds vkReokn ds fo#) ckS) n'kZu dk ;g 

vukReokn gSA ckS) n'kZu ds vuqlkj vkRek ik¡p LdU/kksa dk lewg gS] ;s LdU/k :i] osnuk] 

laKk] laLdkj vkSj foKku gSA lHkh /keZ dk;Z&dkj.kokn ds vUrxZr gSaA ckS) n'kZu esa 

dk;Z&dkj.kokn dks çrhR;leqRikn dgrs gSa] tks dqN Hkh çrhR; leqRiUu gS] og vfuR; 

gSA 

 tSu n'kZu esa vkRek dks tho dgk tkrk gSA tSu nk'kZfudksa dk tho&vtho lEcU/kh 

fp=.k Hkh jgL;iw.kZ gSA tho&vtho vFkkZr~ tM+ dk oxhZdj.k l`f"V&Øe esa lnk ls pyrs 

vk;s gSa vkSj pyrs jgsax A budh jpuk ugha dh xbZ gSA ;s lg vfLrRo ls lEc) gSaA 

fQj Hkh ;s ,d&nwljs ls LorU= gSA tho Hkksäk gS vkSj vtho ;k tM+ HkksX; gSA ftlesa 
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psruk gS] og tho gSA pSrU;'kwU; vtho ;k tM+ gSA tks vusd inkFkksaZ dks tkurk ,oa 

mldk çR;{k vuqHko djrk gS] lq[k dh bPNk djrk gS vkSj nq%[k ls Mjrk gS] midkj ;k 

vidkj dh Hkkouk ls dksbZ deZ djrk gS vkSj rnuqlkj deZQy Hkksäk gS] og tho gSA 

 U;k;&oS'ksf"kd n'kZu esa iq#"k ;k pSrU; rÙo dks vkRek dgk tkrk gS rFkk bl 

vkRek dks Kku dk vf/kdj.k dgrs gSaA pSrU; bldk vkxUrqd xq.k gSA çk.k] viku] fues"k] 

mUes"k] thou] euksxfr] bfUæ;kUrj fodkj] lq[k&nq%[k] bPNk] pSrU; vFkkZr~ vkRek ds lwpd 

fpà gSaA cqf) vkfn  xq.kksa dk vk/kkj gksus ds dkj.k vkRek æO; gSA U;k;&oS'ksf"kd n'kZu 

esa vkRek ds nks :i cryk;s x, gSa – ijekRek vkSj thokRek A ijekRek loZK] loZ'kfäekU] 

loZO;kid vkSj ,d gSA thokRek vusd gSA çR;sd fuR;] LorU= vkSj foHkq gSA U;k;&oS'ksf"kd 

n'kZu ds vuqlkj çR;sd thokRek esa viuh ,d vyx fof'k"Vrk gksrh gSA ;g fof'k"Vrk 

gh mls nwljh vkRek ls fHkUu djrh gSA thokRek drkZ] Hkksäk vkSj O;kid gSA 

 ehekalk n'kZu esa Hkh pSrU; rÙo iq#"k dks vkRek dgk tkrk gSA ehekalk esa nks er 

çpfyr gSaA izFke er & çHkkdj dk vkSj f}rh; er & dqekfjy dkA vkRek dh vusdrk 

esa dqekfjy vkSj çHkkdj ,der gSaA nksuksa gh vkRek dks Kku dk vkJ; ekurs gSaA budh 

–f"V esa vkRek loZxr] O;kid] foHkq vkSj æO; gSA vkRek gh Kkrk] drkZ vkSj Hkksäk gSA ;g 

'kjhj] bfUæ;k¡] eu vkSj cqf) ls fHkUu gSA ;g Hkksäk gS vkSj 'kjhj bldk Hkksxk;ru gSA 

vkRek ds fy, bfUæ;k¡ Hkksx dk lk/ku gSaA ckgjh inkFkZ vkSj euksHkko vkRek ds Hkksx ds 

fo"k; gSaA tSfefu us Hkh cqf) vkSj bfUæ;ksa ls fHkUu vkRek dks ,d fof'k"V rÙo ds :i esa 

gh Lohdkj fd;k gSA vkRek Lo;açdk'k vkSj psru gSA nsg rks vfuR; gS vkSj vkRek fuR; 

gS] nsg ls ;g fcYdqy fHkUu gSA 

 v}Sr&osnkUr  ds vuqlkj vkRek gh ije rÙo gSA vkRek ns'k] dky vkSj fufeÙk ls 

ijs gSA ;g lnk gh ,djl gSA ;g rdkZrhr ,oa Lo;afl) gSA mls fdlh çek.k ls fl) 

ugha fd;k tk ldrkA vkRek dh lÙkk ikjekfFkZd gSA ;g 'kq) pSrU;Lo:i vkSj fuR; 

foKkuLo:i gSA ;g fu"çiap vkSj fufoZdYi gSA ;g vfuoZpuh; vkSj fodYikrhr gSA 

vkRek vfodkjh vkSj vifj.kkeh gSA ;g fuR; vkSj dwVLFk gSA ;g vek= vkSj rqjh; gSA 

;g Lor% fl) vkSj Loçdk'k gSA ;g u rks drkZ gS vkSj u gh Hkksäk gSA ;g mikf/k'kwU; 
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gSA ;g tho ls fHkUu vkSj ,dkdh gSA ;g lq[k&nq%[kkfn vkSj iki&iq.; ls ijs gSA ;g 

Lo;a çdk'keku gSA vkRek fo'kq) lkf{k pSrU; gSA ;g viuh ek;k'kfä ls txr~ çiap 

rFkk çcq) thoksa ds :i esa çrhr gksrk gSA fo"k;h vkSj fo"k;] Kkrk vkSj Ks;] psru tho 

vkSj tM+ txRk~ blh vkRerÙo ds ek;kdfYir vkHkkl ek= gSA 

 lka[; n'kZu esa iq#"k dks lk{kh] e/;LFk] æ"Vk] vdrkZ vkSj Hkksäk dgk x;k gSA 

lka[; n'kZu esa iq#"k dk Lo:i ç—fr ds loZFkk foijhr ekuk x;k gS] D;ksafd ç—fr dks 

f=xq.kkfRedk] vfoosdh] fo"k;] lkekU;] vpsru vkSj çlo/kehZ ;k ifj.kkeh gSA vr% ç—fr 

dk fo#)/kfeZ gksus ds dkj.k iq#"k f=xq.kkrhr] foosdh] Kkrk] fo'ks"k] psru vkSj vifj.kkeh 

gSA 

 pkoZdkfn n'kZu tks vkRek vkSj 'kjhj dks fHkUu u ekurs gq;s] nksuksa dks vfHkUu ekurs 

gSaA muds le{k lka[; n'kZu iq#"k ds vfLrÙo dh flf) esa çek.k çLrqr djrs gq;s dgrk 

gS fd iq#"k ;k vkRek 'kjhj ls fHkUu gksrk gS( D;ksafd la?kkr vFkkZr~ 'kjhj :ih iapegkHkwrksa 

dk lewg fdlh nwljs ds miHkksx ds fy;s gh gksxk] bl dYiuk ls] f=xq.kksa ds foi;Z; ls] 

vf/k"Bku ls] Hkksäk Hkko gksus ls ,oa dSoY; ds fy;s ço`fÙk gksus ls iq#"k dk vfLrÙo fl) 

gSA 

 lka[; n'kZu iq#"k cgqÙo vFkkZr~ çR;sd 'kjhj esa i`Fkd~&i`Fkd~ vkRek dks Lohdkj 

djrk gS vkSj iq#"k cgqÙo dh flf) esa çek.k Hkh çLrqr djrk gSA lka[; n'kZu dgrk gS 

fd tUe&ej.k vkSj bfUæ;ksa ds çR;sd 'kjhj esa fHkUu&fHkUu gksus ls] lcdh lc esa ,d 

lkFk ço`fÙk u gksus ls rFkk f=xq.kksa ds foi;Z; ls Hkh iq#"k dk cgqRo gksuk fl) gksrk gSA  

 iape v/;k; dk 'kh"kZd ^l`f"V&çfØ;k ,oa Øe&fodkl* gSA çLrqr v/;k; pkj 

mi&'kh"kZdksa ^çkphu Hkkjrh; lkfgR; esa l`f"V&çfØ;k ,oa Øe&fodkl*] ^lka[;srj Hkkjrh; 

nk'kZfud lEçnk;ksa esa l`f"V&çfØ;k ,oa Øe&fodkl*] ^lka[; n'kZu esa l`f"V&çfØ;k ,oa 

Øe&fodkl* rFkk ^lka[;kfHker l`f"V&çfØ;k dh leh{kk* esa foHkä gSA bu mi&'kh"kZdksa 

ds ek/;e ls çkphu Hkkjrh; lkfgR; ,oa leLr Hkkjrh; nk'kZfud lEçnk;ksa esa of.kZr 

l`f"V&çfØ;k ,oa Øe&fodkl dks çLrqr fd;k x;k gS rFkk bUgha ds vk/kkj ij lka[; 

n'kZu dh l`f"V&çfØ;k dh leh{kk çLrqr dh xbZ gSA 
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 çkphu Hkkjrh; lkfgR; ds vUrxZr oSfnd lkfgR; esa of.kZr l`f"V&Øe i`Fkd~&i`Fkd~ 

çkIr gksrk gSA fdlh LFkku ij l`f"V dh mRifÙk dk Øe ty ls çkjEHk gS] rks fdlh vU; 

LFky ij vfXu ls rFkk fdlh LFky ij l`f"V Øe ok;q ls vkjEHk gksrk gS] ijUrq l`f"V dk 

ewy dkj.k czã dks Lohdkj fd;k x;k gSA blh çdkj egkHkkjr rFkk iqjk.kksa esa Hkh o.kZu 

çkIr gksrk gS vkSj ;gk¡ ij Hkh l`f"V dk ewy dkj.k czã dks gh çfrikfnr fd;k x;k gSA 

pjdlafgrk esa vo'; lka[; n'kZu dh Hkkafr gh l`f"V dk ewy dkj.k ç—fr dks Lohdkj 

fd;k x;k gS( ysfdu pjd dh l`f"V&çfØ;k lka[; n'kZu ds vuqdwy ugha gS] tcfd 

lqJqrlafgrk esa of.kZr l`f"V&çfØ;k lka[; n'kZu ds vuqdwy gSA 

 Hkkjrh; nk'kZfud lEçnk;ksa esa l`f"V ds ewy dkj.k rFkk l`f"V&Øe nksuksa esa gh 

fHkUurk çrhr gksrh gSA pkokZd n'kZu dh txr~ jpuk vR;f/kd fujkyh gSA i`Foh] ty 

rst rFkk ok;q ;gh pkj txr~ ds ewy dkj.k gSA ckS)ksa ds gh leku pkokZdksa dk Hkh er 

Fkk fd vkoj.kkHkko ds dkj.k vkdk'k 'kwU; gh gS] dksbZ lÙkkRed inkFkZ ughaA ;s gh pkj 

inkFkZ viuh vk.kfod voLFkk esa txr~ ds ewydkj.k gSA cká txRk~ gS bfUæ;k¡ rFkk HkkSfrd 

'kjhj bUgha pkj ewyHkwrksa ls mRiUu gksrs gSa] ij budh mRifÙk dSls gksrh gS \ bldk mÙkj 

pkokZd us dgha ugha fn;k gSA –"V vkSj v–"V dkj.k ds lk{kkr~ fu"ks/k djus ls rFkk bl 

txr~ ds fdlh psru vUr;kZeh dh lÙkk u ekuus ls ;g fo'o pkokZdksa dh –f"V esa 

vdLekr~ lfEefyr gksus okys Hkwrprq"Vî dk ,d laxzgek= gSA lk{kkr~ bfUæ; lfUud"kZ 

ls ftldh çrhfr gksrh gS] pkokZd er esa ogh lR; gSA vr% pkokZd ds fpUru dk dsUæ 

;g –';eku~ HkkSfrd txr~ gh gSA çR;{k çek.k ds vUrxZr u vkus okys rÙoksa dk vfLrÙo 

og Lohdkj ugha djrkA 

 tSu n'kZu ds vuqlkj leLr HkkSfrd txr~ dk <kapk iqn~xyksa ls fufeZr gSA iqn~xy 

çp;:i ls tM+æO;ksa dk fuekZ.k djrs gSaA bfUæ;k¡] bfUæ;ksa ds xksyd thoksa ds 'kjhj rFkk 

tks Hkh vk—freku~ inkFkZ gSa] os lc iqn~xy gSaA ^iqn~xykfLrdk;* ;g laKk tSu 'kkL= esa 

gh çfl) gS] vU; n'kZuksa esa iqn~xy&LFkkuh; rÙo dks ç/kku] ç—fr] ijek.kq vkfn 'kCnksa 

ls iqdkjrs gSaA iqn~xy ds nks :i miyC/k gksrs gSa & v.kq rFkk la?kkr A iqn~xy ds lw{ere 

fujo;o va'k ftudk vkSj lw{e :i esa foHkktu ugha fd;k tk ldrk ^v.kq* dgykrs gSaA 

nks ;k nks ls vf/kd bu lw{e va'kksa ds ijLij ,d= gksus ls la?kkr curk gSA bUgha la?kkrksa 
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ds }kjk gekjs 'kjhj rFkk mlds fHkUu&fHkUu vax] eu] çk.k dh l`f"V gksrh gSA lka[; ds 

leku tSu n'kZu Hkh tM+ inkFkZ iqn~xy ls txr~ dh mRifÙk ekurs gSa vkSj lka[; ds leku 

Hkwr prq"Vî dks Lohdkj djrk gS] dsoy egkHkwrksa esa ls vkdk'k dks HkkSfrd ugha ekuk gSA 

 ckS) n'kZu ds vuqlkj txr~ ds leLr inkFkksZ dh lÙkk {kf.kd gSA lEiw.kZ txr~ 

çfr{k.k ifjofrZr gksrk jgrk gSA unh ds ftl ty esa ge ,d ckj Luku dj ysrs gSa] 

nksckjk mlh ty esa Luku djuk vlEHko ughaA nhif'k{kk çfr{k.k fudydj lekIr gks 

tkrh gS vkSj nwljh ykS mRiUu gks tkrh gSA nw/k nqgs tkus ds dqN le; ckn ngh cu 

tkrk gSA blh çdkj çR;sd oLrq dk vfLrÙo çokg :i gS] mlesa ,d voLFkk dh mRifÙk 

gksrh gS vkSj ,d voLFkk dk y; gksrk gSA fdUrq bl fLFkfr esa ç'u ;g mBrk gS fd ^;g 

oLrq ogh gS tks Hkwrdky esa Fkh* oLrqvksa dh bl çdkj dh igpku dSls gks ldsxh \ mÙkj 

gS fd ftu nks {k.kksa esa oLrq dk çR;{k fd;k tkrk gS] ml le; oLrq,¡ ek= l–'k gksrh 

gS vkSj bl lk–'; dks Hkzeo'k rknkRE; le> fy;k tkrk gSA 

 oSHkkf"kd lEçnk; cká txr~ dh lÙkk Lohdkj djrk gS rFkk bls ijek.kqvksa dk 

la?kkr ekurk gS] tcfd lkS=kfUrd cká txr~ dh lÙkk dks ekurs gq, Hkh mls çR;{k dk 

fo"k; ugha ekurs A muds er esa ckátxr~ dh lÙkk çR;{k fl) u gksdj vuqekuxE; gS] 

D;ksafd leLr inkFkZ {kf.kd gS] vr% ftl {k.k fdlh oLrq ls bfUæ;ksa dk lfUud"kZ gksrk 

gS ml {k.k og vrhr dh oLrq] gks tkrh gS] dsoy foKku 'ks"k jgrk gS] inkFkksaZ ds fofHkUu 

fp= fpÙk ij vafdr gks tkrs gS] bUgha ds }kjk budks mRiUu djus okys cká inkFkksaZ dk 

vuqeku gksrk gSA 

 foKkuokfn;ksa ds er esa cká txr~ dh lÙkk çrhfrek= gS] D;ksafd ckákFkZ dh fpÙk 

ij vafdr gksus okys vkdkjksa ds Kku ds }kjk gh ge tku ikrs gSaA vr% Li"V gS fd 

ckákFkZ dh lÙkk Kku ij gh voyfEcr gS] blfy, foKku gh ,dek= ijekFkZ gSA foKku 

ds gh lkekU;r% fpÙk] eu rFkk foKfIr i;kZ; gSaA fpÙk ,dkdkj gS] ogh bl txr~ esa 

fofp= #iksa esa fn[kkbZ nsrk gSA dHkh og nsg ds :i esa] dHkh Hkksx ds :i esa çfrf"Br 

jgrk gS] vr% fpÙk dh gh okLrfod lÙkk gS] txr~ mlh dk ifj.kke gSA 



189 
 

 ek/;fed lEçnk; dks foKku dh Hkh lÙkk Loh—r ugha gSA tSlk fd uke ls çdV 

gS] ek/;fed vfUre çdkj dh fof/k rFkk vfUre :i ds fu"k s/k ds e/; ekxZ dks Lohdkj 

djrs gSaA fdlh Hkh inkFkZ dk o.kZu pkj çdkj ls gks ldrk gS & og ^gS* ;k ^ugha gS* ;k 

^u rks gS* vkSj ^u ugha gS*] fdUrq oLrqrÙo ds fo"k; esa bl çdkj dqN Hkh dguk vlEHko 

gS] og prq"dksfV fofueqZä gSA ;fn lalkj dh lÙkk ;FkkFkZ gks rks mlesa dksbZ ifjorZu ugha 

gksuk pkfg,A lHkh oLrq,¡ çrhR; leqRiUu gS] vr% mudk okLrfod vfLrÙo ugha ekuk tk 

ldrkA lalkj u lr~ gS] u vlr~ gS] u lnln~ rFkk u lnlf}y{k.k gS] cfYd lalkj 

vfuoZpuh; gSA oLrq dk u rks Hkko gS u vHkko] blfy, og 'kwU; gh gSA  

 U;k;n'kZu ds vuqlkj txr~ dk ewy dkj.k ijek.kq gSA txr~ ijek.kqvksa ls cuk 

gqvk gSA dkj.k :i gS fuR; ijek.kqvksa ls dk;Z :i txr~ dh mRifÙk gksrh gSA vr% ijek.kq 

txr~ dh l`f"V esa ewy ¼miknku½ dkj.k gSa] vpsru ijek.kqvksa ls psru txr~ dh mRifÙk 

:i fØ;k fdl çdkj gksrh gSA bl çdkj dh 'kadk gksus ij dgrs gSa fd ijek.kqvksa esa 

fØ;k bZ'oj dh bPNk ls gksrh gS] tks çkf.k;ksa ds /kekZ/keZ :i deZQy dks nsus ds fy, 

gksrh gSA tc çkf.k;ksa ds QyksUeq[k gksrs gSa] rc v–"V dk;Z djrk gS vkSj ijes'oj dh 

fll`{kk ls nks ijek.kqvksa dk la;ksx gksus ij };.kqd curk gSA rhu };.kqdksa dk la;ksx 

gksus ij =ljs.kq] pkj =;.kqdksa ls prqj.kqd gksrk gS] fQj Øe'k% LFkwy l`f"V dk vkfoHkkZo 

gksrk gSA vr% ijek.kq l`f"V mRifÙk esa ewy dkj.k gSA bZ'oj dh bPNk fufeÙk dkj.k gSA 

 bZ'oj dh bPNk gksus ij v–"V dh lgk;rk ls ijek.kqvksa esa xfr mRiUu gksrh gS] 

ftlls };.kqdkfn Øe Øe'k% ok;q] ty] rst vkSj i`Foh uked pkj HkwræO;ksa dh mRifÙk 

gksrh gSA bl çdkj ijek.kqvksa ls leLr fo'o dh mRifÙk gksrh gSA pkj egkHkwrksa dh mRifÙk 

ds ckn bZ'oj ds /;ku ek= ls rStl~ vkSj ikfFkZo ijek.kqvksa ds la;qä cht :i v.kq ls 

fg.;xHkZ vkSj mlls prqeqZ[k czãk dh mRifÙk gqbZA ;gh czãk ;k fo'okRek bl czgek.M 

dh mRifÙk dkj.k gksus ls firkeg dgyk, A  

 ml egkHkkx ls cqf) ¼egÙkÙo½ vkSj rRi'pkr~ vgadkj mRiUu gqvkA mlh dks eu 

dgk x;k gSA egÙkÙo vkSj vgadkj ftudks lka[; rFkk ;ksx esa ç—fr dk ifj.kke ekuk 

x;k gS] U;k; oS'ksf"kd] ehekalk vkSj osnkUr esa mUgsa {kqC/k ç—fr dk Hkkx fo'ks"k dgk x;k 
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gSA ckn esa bZ'oj dh bPNk vgadkj ds lRoxq.k fo'ks"k Hkkx ls çR;sd tho dks ,d&,d 

eu fn;k x;kA bl çdkj Øe'k% euq] _f"k] firj] czkã.k] {kf=;] oS'; vkSj 'kwæ vkfn 

fofHkUu dksfV ds thoksa dh jpuk gqbZA tho dk ;g tks euq";] i'kq] i{kh ds :i esa 

fHkUu&fHkUu 'kjhj fn[kkbZ ns jgk gSA mldk dkj.k iwoZtUe ds fd, x, /kekZ/keZ dk ifj.kke 

gSA thoksa ds iki iq.; vkfn iwoZ deksaZ ds vuqlkj gh bZ'oj us mudks fHkUu&fHkUu 'kjhj 

fn;s] blhfy;s U;k; esa deZ dks mRifÙk dk gsrq dgk x;k gSA  

 U;k; n'kZu ds leku gh oS'ksf"kd n'kZu esa Hkh txr~ dh mRifÙk esa ijek.kq ewy 

dkj.k Lohdkj fd, x, gSa vkSj bZ'oj fufeÙk dkj.k gSA l`f"V mRiUu djus dh bPNk gksus 

ij bZ'oj txr~ ds fuR; ijek.kqvksa ls v–"V ds vk/kkj ij xfr mRiUu djrk gS] ftlls 

nks ijek.kqvksa dk la;ksx gksus ij };.kqd] rhu };q.kqdksa ls =ljs.kq fQj Øe'k% prqj.kqd 

curs gSaA bl çfØ;k esa loZçFke ok;q ijek.kqvksa ds la;ksx ls ok;q egkHkwr] rnuUrj ty 

ijek.kqvksa ds la;ksx ls i`Foh egkHkwr ls rst egkHkwr dh mRifÙk gqbZA  

 oS'ksf"kd dk er gS fd l`f"V vkSj y;] bu nksuksa dk vkfn vUr ugha gSA çR;sd 

l`f"V ls igys y; dh voLFkk Fkh vkSj çR;sd y; ls iwoZ l`f"V dh voLFkk Fkh] blfy, 

fdlh Hkh l`f"V&y; dks çFke ;k vfUre ugha dgk tk ldrkA  

 ehekalk n'kZu ds vuqlkj bl txr~ esa fuR; ifjorZu gksrk gSA buds vuqlkj txr~ 

dh mRifÙk vkSj fouk'k ugha gksrsA dsoy O;fä mRiUu gksrs jgrs gSa rFkk fouk'k dks çkIr 

djrs gSaA buds vuqlkj ;fn lEiw.kZ l`f"V dh mRifÙk vkSj çy; Lohdkj dh tk;s] rks ,d 

gh lkFk mRifÙk vkSj fouk'k gksxk] tks fd lEHko ugha gSA txr~ esa tks Hkh ifjorZu gksrk 

gS] mldh çsj.kk ml le; ds thoksa ds fiNys deksaZ ls feyrh gS vFkkZr~ txr~ dh mRifÙk 

dk ewy dkj.k deZ gSA  

 deZ ls l`f"V dSls mRiUu gksrh gS \ blds lek/kku gsrq dgk gS fd deZ esa fo|eku 

'kfä ls gh l`f"V mRiUu gksrh gSA fd, x, çR;sd deZ esa ,d 'kfä gksrh gS] tks deZQyksa 

dks mRiUu djrh gSA deZ esa bruh 'kfä gS fd og Lo;a viuh 'kfä ds cy ij Qy nsus 

esa leFkZ gSA 
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 deksaZ ls mRiUu l`f"V fdl çdkj dh gksrh gS vFkok deksaZ ls fdu&fdu inkFkksaZ dh 

mRifÙk gksrh gS] ,slh 'kadk ds mÙkj esa dgrs gSa fd deksaZ ls mRiUu l`f"V esa bfUæ;k¡ ckgjh 

oLrq dks çkIr djus dk lk/ku curh gSA bfUæ;ksa }kjk ftl :i es txr~ dh çrhfr gksrh 

gS] ogh lR; gSA lalkj esa gesa rhu çdkj dh oLrqvksa dk Kku gksrk gSA çFke & 'kjhj gS] 

ftlesa jgdj lq[k&nq[k dk vuqHko gksrk gSA f}rh; & bfUæ;k¡ lq[k&nq%[k :i Hkksx dk 

lk/ku gSaA r`rh; & Hkksx fo"k; vFkkZr~ inkFkZ gSaA fofHkUu çdkj ds inkFkksaZ dh mRifÙk gh 

l`f"V gS] ftudk Hkksx 'kjhj rFkk bfUæ;ksa dh lgk;rk }kjk fd;k tkrk gSA 

 bl çdkj ehekalk esa vkRek vkSj inkFkZ dk mYys[k djds l`f"V dh lÙkk dks rks 

Lohdkj fd;k gS] ysfdu l`f"V & çfØ;k ds Øe dk dgha Hkh Li"V mYys[k ugha fd;k gSA 

ckn esa Vhdkdkjksa us Hkh l`f"V ds dkj.k fo"k;d ç'uksa] deZ] deZQy] vkRek] inkFkZ vkfn 

dk foospu rks fd;k gS] ysfdu bu lcds }kjk l`f"V fdl Øe ls mRiUu gksrh gS \ 

bldk mYys[k u ds cjkcj gh gSA 

 v}Sr&osnkUr  ds vuqlkj l`f"V&çfØ;k ds iwoZ vukfn rÙo ds :i esa ,d ek= 

fo'kq) pSrU; ^czã* rÙo gh fo|eku FkkA lnkuUn ds vuqlkj ;gh fo'kq) pSrU; ^czã* 

vKku ls mifgr gksdj ^bZ'oj* dh mikf/k dks çkIr gqvk vkSj ;gh mikf/k Hkwr ^bZ'oj* gh 

l`f"V dk dkj.k  gSA vc ;gk¡ ç'u mifLFkr gksrk gS fd ;g l`f"V dk miknku dkj.k gS 

;k fufeÙk dkj.k \ bldk mÙkj gS fd vkoj.k ,oa fo{ksi :i nks 'kfä;ksa ls ;qä ;g 

bZ'oj] viuh pSrU;rk dh ç/kkurk ls rks l`f"V dk fufeÙk dkj.k rFkk viuh mikf/k dh 

ç/kkurk ls l`f"V dk miknku dkj.k gksrk gSA tSls & edM+h vius tkys ds çfr viuh 

pSrU;rk dh ç/kkurk ls fufeÙk rFkk vius 'kjhj dh ç/kkurk ls miknku dkj.k gksrh gSA 

l`f"V ds çk;kstu ds fo"k; esa v}Sr&osnkUr dk ekuuk gS fd l`f"V dk dksbZ fo'ks"k ç;kstu 

ugha] vfirq bZ'oj dsoy yhyk ek= ds fy, gh l`f"V djrk gSA ;g bldk LoHkko gS] tSls 

& euq"; ds 'kjhj esa 'okl&ç'okl pyrs jgrs gSA mlh çdkj l`f"V dh mRifÙk vkSj 

fouk'k gksrs jgrs gSaA egf"kZ O;kl —r czãlw= ^^yksdoÙkq yhyk dSoY;Ek~** ls ;g ckr iw.kZr% 

iq"V gks tkrh gSA bZ'oj dh bl ^l`f"V* :ih yhyk dk vkfn ,oa volku fcUnq czã gh 

gSA bl lEcU/k esa rSfÙkjh;ksifu"kn~ dh mfä æ"VC; gS & Þ;rks ok bekfu Hkwrkfu tk;Urs 

;su tkrkfu thofUrA ;Rç;UR;fHklafo'kfUrA rf}ftKklLoA rn~ czãsfrAß ¼rSfÙkjh;ksifu"kn~ 
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& 3@1½ vFkkZr~ fu'p; gh ;s lHkh çR;{k fn[kus okys çk.kh] ftlls mRiUu gksrs gSa] mRiUu 

gksdj ftlds lgkjs thfor jgrs gSa rFkk bl yksd ls ç;k.k djrs gq;s ftlesa ços'k djrs 

gSa] mls rÙoKku ls tkuus dh bPNk djks] ogh ^czã* gSA v}Sr&osnkUr dk l`f"V fo"k;d 

;gh er gSA 

 v}Sr&osnkUr ds vuqlkj l`f"V dk Øe bl çdkj gS & mikf/k Hkwr pSrU; ^bZ'oj* 

ls vkdk'k] vkdk'k ls ok;q] ok;q ls vfXu] vfXu ls ty rFkk ty ls i`Foh dh mRifÙk 

gksrh gSA bu vkdk'kkfn ik¡pksa rÙoksa esa tM+rk dk çk/kkU; fn[kkbZ iM+rk gS] blfy;s buds 

dkj.k bZ'oj dks Hkh reksxq.k çk/kkU; ekuk tkrk gSA lÙo] jtl~ ,oa rel~ ;s rhuksa gh xq.k 

U;wukf/kD; ds Hksn ls bZ'oj esa gksus ds dkj.k vkdk'kkfn dh mRifÙk ds Øe ls mRiUu gks 

tkrs gSaA ;gh ik¡pksa lw{eHkwr] rUek= vkSj viaph—r Hkwr dgs tkrs gSaA buls lw{e 'kjhj 

vkSj LFkwy Hkwr mRiUu gksrs gSaA 

 lka[; n'kZu ç—fr rFkk iq#"k bu nks ewy rÙoksa dks Lohdkj djrk gSA l`f"V&çfØ;k 

ds iwoZ ;gh nksuksa rÙo fo|eku jgrs gSaA ftuesa ç—fr tM+ rFkk ifj.kkfeuh gS ,oa iq#"k 

psru rFkk vifj.kkeh gSA ç—fr f=xq.kkRed gS( lÙo] jtl~ ,oa rel~ ;s rhuksa xq.k ç—fr 

ds gSaA bu xq.kksa ls vyx ç—fr dqN Hkh ugha] cfYd ;s rhuksa xq.k gh ç—fr gSaA lka[;lw= 

esa dgk x;k gS fd ÞlÙojtLrelka lkE;koLFkk ç—fr%ß vFkkZr~ lÙo] jtl~ ,oa rel~ bUgha 

rhuksa xq.kksa dh lkE;koLFkk dks ç—fr dgk tkrk gSA tc ç—fr ,oa iq#"k dk la;ksx gksrk 

gS] rks psru iq#"k dh lfUuf/k ls xq.kksa dh lkE;koLFkk Hkax gksus yxrh gS vkSj blds 

ifj.kke Lo:i xq.kksa esa fo{kksHk mRiUu gks tkrk gSA xq.k fo{kksHk ds dkj.k ç—fr esa fodkj 

mRiUu gksus yxrk gS vkSj ;gha ls l`f"V&çfØ;k dk 'kqHkkjEHk gksrk gSA 

 vkxs pydj ^l`f"V&çfØ;k* ds Øe esa vO;ä ç—fr ls rsbZl çdkj dh O;ä ç—

fr vkfoHkwZr gksrh gSA bl çdkj lka[; n'kZu esa dqy iPphl rÙo Loh—r gSaA lka[; n'kZu 

ds vuqlkj ^l`f"V&çfØ;k* dk fufeÙk dkj.k ^iq#"k* ,oa miknku dkj.k ^ç—fr* gS rFkk 

;g lEiw.kZ l`f"V vO;ä ç—fr dk gh ifj.kke gSA lka[; n'kZu ç—fr ifj.kkeokn dks 

Lohdkj djrk gS] tks fd fodklokn dk fl)kUr gSA bl fodklokn dh i`"BHkwfe esa bldk 

^lRdk;Zokn* dk fl)kUr gS] ftlds vuqlkj lHkh dk;Z mRifÙk ds iwoZ Hkh vius dkj.k esa 
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vO;ä :i esa fo|eku jgrs gSa rFkk ckn esa dk;Z :i esa vkfoHkwZr gks tkrs gSaA blh çdkj 

lEiw.kZ l`f"V mRifÙk ds iwoZ vO;ä ç—fr esa fo|eku jgrh gS rFkk l`f"V&çfØ;k ds Øe 

esa –'; txr~ ds :i esa çdV gks tkrh gSA 

 vc ç'u mifLFkr gksrk gS fd l`f"V gksrh gh D;ksa gS \ bldk ç;kstu D;k gS \ 

bl ij lka[; n'kZu dk dguk gS fd ç—fr vpsru gS] fdUrq og lfØ; gSA tcfd iq#"k 

psru gksrs gq, Hkh fuf"Ø; gSA lka[; nk'kZfud iaxq&vU/k U;k; }kjk ç—fr vkSj iq#"k ds 

lEcU/k dh foospuk vkSj ç;kstu fl) djrs gSaA bl iaxq&vU/k U;k; fl)kUr }kjk ç—fr 

,oa iq#"k dk va/ks ,oa yaxM+s dh Hkkafr la;ksx gksrk gSA ;gk¡ ij iq#"k dks fuf"Ø; gksus ds 

^iaxq* vkSj ç—fr dks vpsru gksus ds dkj.k ^va/k* ds :i esa fy;k x;k gSA ftl çdkj 

va/kk vkSj yaxM+k O;fä feydj viuk y{; çkIr djrs gSa] Bhd mlh çdkj iq#"k vkSj ç—

fr Hkh la;ksx }kjk viuk&viuk ç;kstu fl) djrs gSaA iq#"k dk ç;kstu ç—fr dk n'kZu 

gS vkSj ç—fr dk ç;kstu iq#"k dk dSoY; gSA bl çdkj ç—fr ,oa iq#"k ds la;ksx ls 

l`f"V dk vkjEHk gksrk gSA lka[; n'kZu ds vuqlkj l`f"V dk Øe&fodkl bl çdkj gS &  

ç—fr ls egRk~] egr~ ls vgadkj] vgadkj ls lksyg rÙoksa dk lewg] ftlesa ik¡p KkusfUæ;k¡] 

ik¡p desZfUæ;k¡] eu rFkk ik¡p rUek=k;sa lfEefyr gSa rFkk bu lksyg esa ls Hkh ik¡p rUek=kvksa 

ls ik¡p egkHkwr vkfoHkwZr gksrs gSaA 

 rRi'kpkr~ bUgha vkfoHkwZr rÙoksa ds vk/kkj ij lka[; n'kZu rhu çdkj dh l`f"V;ksa 

dks Lohdkj djrk gS &  

 çFke & fy³~x ;k lw{e 'kjhj & lka[; n'kZu] rhu vUr%dj.k ¼cqf)] vgadkj] eu½] 

ik¡p KkusfUæ;k¡ ¼p{kq] Jksr] ?kzk.k] jlu~ ] Rod~½] ik¡p desZfUæ;k¡ ¼okd~~] ikf.k] ikn] ik;q] 

miLFk½ rFkk ik¡p rUek=k;sa ¼'kCn] Li'kZ] :i] jl] xU/k½ bu vëkjg rÙoksa dks lw{e 'kjhj 

ds :i esa Lohdkj djrk gSA ;g lw{e 'kjhj ewy ç—fr }kjk loZçFke çR;sd iq#"k ds 

fy;s vkfoHkwZr fd;k x;k rFkk ;g eks{k i;ZUr jgrk gSA bl chp dbZ ckj LFkwy 'kjhjksa 

dks /kkj.k vkSj R;kxrk jgrk gSA bl lw{e 'kjhj dks LFkwy 'kjhj dh vis{kk jgrh gS] D;ksafd 

LFkwy 'kjhj ds fcuk ;g HkksxkioxZ #ih iq#"kkFkZ esa ço`Ùk ugha gks ldrkA tSls & fcuk 
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nhoky ds fp= vkSj [kw¡Vk bR;kfn ds fcuk Nk;k ugha jg ldrh] oSls gh ;g lw{e 'kjhj 

fcuk LFkwy 'kjhj ds ugha jg ldrk gSA 

 f}rh; & ckSf)d l`f"V & lka[; n'kZu esa] ik¡p çdkj ds foi;Z;] vëkbZl çdkj 

dh v'kfä] ukS çdkj dh rqf"V rFkk vkB çdkj dh flf);k¡ ;s lc feykdj ipkl çdkj 

dh ckSf)d l`f"V dks Lohdkj fd;k tkrk gSA 

 r`rh; & HkkSfrd l`f"V & lka[; n'kZu esa pkSng çdkj dh HkkSfrd l`f"V dks Hkh 

Lohdkj fd;k tkrk gSA ftuesa vkB çdkj dh nso ;ksfu ¼czkã] çktkiR;] lkSE;] ,sUæ] 

xkU/koZ] ;k{k] jk{kl] iS'kkp½] ik¡p çdkj dh fr;Zd ;ksfu ¼i'kq] e`x] i{kh] ljhl`i] LFkkoj½ 

rFkk ,d çdkj dh euq"; ;ksfu lfEefyr gSaA buesa nso ;ksfu lÙo xq.k ç/kku] euq"; ;ksfu 

jtks xq.k ç/kku rFkk fr;Zd ;ksfu reks xq.k ç/kku gksrh gSA ;gh czãk ls ysdj r`.k i;ZUr 

l`f"V dh fLFkfr gksrh gSA 

 bl çdkj egr~ ls ysdj iapegkHkwrksa rd; rÙoksa ds vk/kkj ij rhu çdkj dh 

l`f"V;ksa ¼lw{e ;k fyax l`f"V] ckSf)d ;k Hkko l`f"V ,oa HkkSfrd l`f"V½ dk çfriknu lka[; 

n'kZu  esa fd;k x;k gSA ;g l`f"V ftl Øe ls vkfoHkwZr gksrh gS] mlh Øe ls vius 

dkj.k esa frjksHkwr gks tkrh gSA blh dks Øe&ladksp] l:i ifj.kke] çfrlxZ ,oa çy; 

vkfn uke ls tkuk tkrk gSA bl çy;koLFkk esa ç—fr f=xq.kksa dh lkE;koLFkk esa vk tkrh 

gSA bl çdkj iqu% ç—fr ,oa iq#"k nks ewy rÙo gh 'ks"k jg tkrs gSaA  

 mijksäkuqlkj lka[; n'kZu lfgr lHkh Hkkjrh; nk'kZfud lEçnk; ;Fkk lEiw.kZ 

çkphu Hkkjrh; lkfgR; fdlh u fdlh :i esa l`f"V mRifÙk fo"k;d fopkj vo'; gh çdV 

djrs gSaA mUgha fopkjksa ds vk/kkj ij lka[; n'kZu dh l`f"V&çfØ;k dh leh{kk] 

v}Sr&osnkUr dh l`f"V&çfØ;k ds vk/kkj ij dh xbZ rks] ;g –f"V xkspj gqvk fd nksuksa 

gh n'kZuksa dh l`f"V ls lEcfU/kr rF;ksa esa dqN rks lkekurk gS rFkk dqN fHkUurk Hkh gSA 

tSls & nksuksa gh dh l`f"V&çfØ;k dk miknku dkj.k ^,d* rFkk ^f=xq.kkRed* gksus ls rks 

nksuksa esa lekurk gS] fdUrq tM+ ,oa psru ds Hksn ls fHkUurk Hkh gSA nksuksa dh l`f"V ds 

ç;kstu ,oa l`f"V&çfØ;k fHkUu&fHkUu gSa] ijUrq rÙoksa dh Loh—fr] mRifÙk ,oa dk;ksaZ dh 

–f"V ls lekurk Hkh gS ,oa fHkUurk Hkh gSA tSls & lka[; n'kZu rhu vUr%dj.k] cqf)] 
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vgadkj ,oa eu dks Lohdkj djrk gS] tcfd v}Sr&osnkUr dsoy nks vUr%dj.k] cqf) ,oa 

eu dks Lohdkj djrk gS rFkk fpÙk ,oa vgadkj dks bUgha cqf) ,oa eu esa vUrHkwZr ekurk 

gSA bl çdkj cqf) ,oa eu dh Loh—fr ij lekurk rFkk vgadkj ,oa fpÙk dh Loh—fr 

ij fHkUurk gSA lka[; n'kZu esa cqf) ç—fr ds dk;Z ,oa vgadkj ds dkj.k ds :i esa Loh—

r gS] tcfd v}Sr&osnkUr  esa cqf)] vkdk'kkfn lw{e Hkwrksa ds lkfRod va'k ds lfEefyr 

:i dk dk;Z ek= gSA iapKkusfUæ;k¡] iapdesZfUæ;k¡] iapçk.k] iapegkHkwr dh Loh—fr ds Hksn 

ls nksuksa esa lkekurk gS] ijUrq mRifÙk ds Hksn ls fHkUurk gSA iaprUek=kvksa dh la[;k ds 

çlax esa nksuksa esa lekurk gS] ysfdu rÙo dh –f"V ls fHkUurk gS] D;ksafd lka[; 'kCn] Li'kZ] 

:i] jl rFkk xU/k dks rUek= dgrk gS] rks ogha v}Sr vkdk'k] ok;q] vfXu] ty rFkk 

i`Foh bu lw{e Hkwrksa dks rUek= dgrk gSA lw{e 'kjhj esa rÙoksa dh la[;k ls fHkUurk gS] 

ysfdu nksuksa dk vk/kkj LFkwy 'kjhj gksus ls lekurk Hkh gSA blh çdkj l`f"V ds çdkj 

Hksn ls fHkUurk rFkk la[;k Hksn ls lekurk gS] D;ksafd lka[; n'kZu dks lw{e] Hkko ,oa 

HkkSfrd ;s rhu çdkj dh l`f"V Lohdk;Z gSa] tcfd v}Sr&osnkUr  dkj.k] lw{e ,oa LFkwy 

;s rhu çdkj dh l`f"V Lohdkjrk gSA 

 “kks/k dk;Z ds vfUre "k"B v/;k; dk 'kh"kZd ^cU/ku ,oa dSoY;* gSA bl v/;k; ds 

vUrxZr iq#"k ds Hkksx ,oa vioxZ :i cU/ku ,oa dSoY; dks çLrqr fd;k x;k gSA çLrqr 

v/;k; nks mi&'kh"kZdksa ^lka[;srj Hkkjrh; nk'kZfud lEçnk;ksa esa cU/ku ,oa dSoY;* rFkk 

^lka[; n'kZu esa cU/ku ,oa dSoY;* esa foHkä gSA 

 ^cU/ku* 'kCn dk lkekU; vFkZ gksrk gS & ^ca/kuk*A Hkkjrh; nk'kZfud ifjçs{; esa 

cU/ku ls vk'k; ^vkRerÙo* dk deZQytU; Hkksxksa esa ^vklfä* gSA vklfä dk dkj.k 

foosd Kku dk u gksuk ;k vfoosd gSA lkekU;r% O;fä vfoosd ds dkj.k gh lkeU;r% 

vkRek dks 'kjhj eku ysrk gS vkSj fo"k;&Hkksxksa ds ihNs Hkkxrk jgrk gSA O;fä tc rd 

fo"k;ksa ds ihNs Hkkxrk jgrk gS] rc rd tUe&ej.k dk pØ pyrk jgrk gSA 

 ^dSoY;* 'kCn dk lkekU; vFkZ dsoy ;k vyx gksuk gksrk gSA Hkkjrh; nk'kZfud 

ifjçs{; esa ^dSoY;* dk vk'k; lekf/k dh pje voLFkk ;k mlds Qy ls gSA n'kZukUrjksa 

esa ^dSoY;* ds fy, ^fuokZ.k* ;k ^eks{k* 'kCn dk ç;ksx feyrk gSA osnkUr esa dSoY; dks 
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^vkReKku*] ^czãKku* ;k ^eks{k* bu ikfjHkkf"kd 'kCnksa ls dgk tkrk gSA vkRek dh 

f=xq.kkRed ç—fr ds fodkjHkwr LFkwy] lw{e dkj.k vkfn vkSj rTtU; fnO;kfnO; miHkksx 

ls NwVdj vius fpUek= Lo:i esa vofLFkr gksuk gh dSoY; dgykrk gSA bl vFkZ esa 

czãKku] vkReKku] vioxZ] fuokZ.k] eqfä ;k eks{k] dSoY; ds gh lekukFkhZ dgs tk ldrs 

gSaA 

 lka[; n'kZu esa ^cU/ku* ls vk'k; iq#"k dk ç—frtU; Hkksx fo"k;ksa esa Q¡luk gSA 

iq#"k vius fut pSrU; Lo:i dks Hkwydj] tM+ ç—fr ds lkFk la;qä gks tkrk gSA ;gh 

mldk cU/ku dgykrk gS rFkk ç—fr&iq#"k foosd gh ^dSoY;* dgk tkrk gSA vkpk;Z ekBj 

ds vuqlkj vrÙoKku ls cU/k gksrk gSA rÙoKku dk foi;Z; vrRoKku gSA mlh vrÙoKku 

vFkkZr~ vKku ls iq#"k ;g eku ysrk gS fd ^eSa n'kZuh; gw¡*] ^lqUnj gw¡*] ^Hkksäk gw¡* vkfnA  

bl vKku ls iq#"k vius dks euq";] nso] fr;Zd ;ksfu;ksa esa ck¡/krk gS] eks{k dks çkIr ugha 

djrkA ;g vKku fufeÙk gS vkSj cU/k uSfefÙkd gSA 

 lka[; n'kZu esa cU/ku rhu çdkj dk cryk;k x;k gS & çk—frd cU/k] oSdkfjd 

cU/k ,oa nk{kf.kd cU/k A çk—frd cU/k dk vFkZ gS & ç—fr dks gh vkRek Lohdkj djrs 

gq;s] mldh mikluk djukA lka[; n'kZu dh fodkl çfØ;k ls çkIr iapegkHkwrksa] 

iaprUek=kvksa] bfUæ;ksa] vgadkj vkSj cqf) bR;kfn] ç—fr dh fo—fr;ksa esa gh iq#"k Hkko ls 

mikluk djuk gh oSdkfjd cU/k gS rFkk ;K djus rFkk okih dwikfn dk fuekZ.k djus ls 

nkf{k.kd cU/ku çkIr gksrk gSA ;g cU/ku lkalkfjd cU/kuksa esa Js"B gSA  

 lka[; ds vuqlkj lHkh çdkj ds ca/kuksa dk dkj.k vfo|k vFkok vfoosd gSA lka[; 

esa lcls cM+h vfo|k ç—fr iq#"k dk foosd u gksuk gSA ç—fr rFkk iq#"k ds xq.k ,oa dk;Z 

iw.kZ :is.k fHkUu gS] iqujfi vfo|ko'k mudks ,d nwljs ds LFkku ij le> fy;k tkrk gSA 

leLr lkalkfjd iq#"kksa dk vkSj cqf) dk ijLij vukfn lEcU/k gSA l`f"V ds çkjaHk esa 

,d&,d iq#"k ds lkFk ,d ,d cqf) tqM+ tkrh gSA vxy rÙoksa dh l`f"V esa çR;sd iq#"k 

ds lkFk leLr vUr%dj.k vkSj ckádj.k rFkk ikapksa lw{e fo"k; tqM+ tkrs gSaA ;s lHkh 

feydj ,d lw{e'kjhj cu tkrk gS ftls fyax 'kjhj dgrs gSaA ,d&,d iq#"k ds lkFk 

,d&,d fyax 'kjhj fpidk jgrk gS] oLrqr% iq#"k vius LoHkko ls rVLFk] mnklhu vkSj 
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vlEc) gh gksrk gSA cqf) rFkk fyax 'kjhj oLrq,¡ gSa vkSj iq#"k Hkh oLrq gSA nksuksa oLrqr% 

ijLij vlEc) gSaA ijUrq nksuksa ds chp esa ,d vukfn vfoosd fo|eku~ jgrk gSA 

 lka[; n'kZu Eksa dSoY; ;k eks{k dk vk'k; iq#"k ç—fr foosd ls gSA lka[; n'kZu 

dSoY; ;k eks{k ds nks Hksn Lohdkj djrk gS & thoUeqfä ,oa fonsgeqfäA lka[; n'kZu ds 

vuqlkj thou ds jgrs gq;s Hkh eqfä çkfIr gks ldrh gSA lE;d~ Kku ,oa /keZ ds vuqlkj 

vkpj.k djus ls thou ds jgrs gq;s Hkh eqfä çkfIr gks tkrh gS] lka[; n'kZu esa bl 

voLFkk dks thoUeqfä dgk x;k gSA tgk¡ O;fä eqä gksus ij Hkh 'kjhj esa jgrs gq;s yksd 

dY;k.k ds dk;ksaZ esa layXu jgrk gSA lka[; n'kZu ds vuqlkj çkjC/k ds Hkksx ls] deksaZ ds 

}kjk leqRiUu bl nsg ds uk'k gks tkus ij HkksxkioxZ :i mHk;fo/k iq#"kkFkZ ds pfjrkFkZ 

gks tkus ls] ç—fr ds fo;ksx ls] iq#"k ,sdkafrd rFkk vkR;fUrd ije iq#"kkFkZ dks çkIr 

djrk gS] bls gh fonsg eqfä dgk tkrk gSA 

 lka[kn'kZu ds çeq[k xzUFk lka[;dkfjdk ,oa lka[;lw= nksuksa dk gh vkjEHk nq%[k dh 

ppkZ ls gksrk gSA Hkxoku~ cq) ds pkj vk;Z lR;ksa esa Hkh çFke vk;ZlR; ^loaZ nq%[kEk~* gh gS 

vkSj nq%[k dk gsrq ¼nq%[k leqn;½] nq%[k dh fuo`fÙk ¼nq%[k fujks/k½ ,oa nq%[k fujks/k ekxZ] ;s 

rhu vk;Z lR; ckn esa vuwHkwr gq;sA  fpfdRlk'kkL= lEer ^jksx&funku&vkjksX; ,oa 

HkS"kT;] bu prqoZ~;wgksa dh rjg ;ksxlw= esa Hkh gS( ¼nq%[k½] gS(gsrq ¼nq%[k dk dkj.k½] gku ¼nq%[k 

fuo`fÙk½ ,oa gkuksik; ¼nq%[k fuo`fÙk ds mik; ½ ds :i esa prqoZ~;wg dh ppkZ feyrh gS] 

ftlesa vukxr nq%[k dks gS( ¼gS(a nq%[keukxre~ ½] æ"Vk vkSj –'; ds la;ksx dks gS(gsrq ¼æ"V` 

–';;ks% la;ksxks gs; gsrq%½] la;ksx ds vHkko dks gku ¼la;ksxkHkkoks gkua rn~–'ks% dSoY;Ek~½ ,oa 

foosd[;kfr dks gkuksik; ¼foosd[;kfrjfoIyok gkuksik;%½ ekuk x;k gSA lka[; n'kZu esa 

Hkh blh rjg nq%[k ^cU/ku*] nq%[k dk dkj.k ^vfoosd* rFkk nq%[k fuo`fÙk :i ^dSoY;* ,oa 

nq%[k fuo`fÙk ds mik; ds :i esa ^foosdKku* dks foosfpr fd;k x;k gSA lka[; n'kZu ds 

vuqlkj v"Vkax ;ksx dk vH;kl foosdKku ds mn; esa lgk;d gSA vr% ^v"Vkax ;ksx* dk 

vH;kl djuk gh ^dSoY;* çkfIr dk mik; crk;k x;k gSA 
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 bl çdkj lEiw.kZ l`f"V&çfØ;k vkSj mlls lEcfU/kr leLr rÙoksa dks 'kks/k&çcU/k 

ds v/;k;ksa ds ek/;e ls lkj :i esa le>kA lka[;kfHker l`f"V&çfØ;k dh leh{kksijkUr 

tks eq[; fu"d"kZ çkIr gqvk gS] og bl çdkj gS & 

  lekurk vkSj fHkUurk dh –f"V ls lka[; n'kZu dh l`f"V&çfØ;k dh leh{kk] 

fofo/k Hkkjrh; nk'kZfud lEçnk;ksa ds vk/kkj ij djus ij ;g fu"d"kZ fudyrk gS fd lHkh 

n'kZuksa dh l`f"V&çfØ;k vius&vius rÙoehekalh; Lo:i ds vk/kkj ij mfpr gSa] ijUrq 

v}Sr&osnkUr ,oa lka[; n'kZu dh l`f"V&çfØ;k lokZf/kd lqO;ofLFkr] lqlaxr ,oa oSKkfud 

çrhr gksrh gSa] ijUrq ;fn iqu% bu nksuksa gh n'kZuksa dh l`f"V&çfØ;k dk HkkSfrd foKku 

dh –f"V ls voyksdu djus ij ;g fu"d"kZ fudyrk gS fd v}Sr&osnkUr dh l`f"V&çfØ;k 

dk miknku dkj.k ^pSrU;* gksus ls rFkk l`f"V dks ijekFkZr% lR; u ekudj dsoy 

O;kogkfjd :i esa gh lR; ekuus ls] ;g HkkSfrd foKku dh l`f"V&çfØ;k ds lehi çrhr 

ugha gksrh] tcfd lka[; n'kZu dh l`f"V&çfØ;k dk miknku dkj.k ^tM+* gksus ls rFkk 

l`f"V dks oLrq :i esa lR; ekuus ds dkj.k] ;g HkkSfrd foKku dh l`f"V&çfØ;k ds 

vR;Ur lehi çrhr gksrh gS( D;ksafd orZeku HkkSfrd foKku Hkh lka[; n'kZu dh Hkkafr gh 

^tM+* ds inksa esa gh l`f"V&çfØ;k dh O;k[;k çLrqr djrk gS vkSj txr~ dks oLrq:i esa 

lR; Hkh Lohdkj djrk gSA lka[; n'kZu ,oa HkkSfrd foKku nksuksa gh fodklokn dks Hkh 

Lohdkj djrs gSa] blfy, Hkh nksuksa esa vR;f/kd lkE;rk çrhr gksrh gSA ,d vkSj eq[; 

igyw gS] tks lka[; n'kZu vkSj HkkSfrd foKku dh l`f"V&çfØ;k esa lkE;rk dk cM+k dkj.k 

fl) gks ldrk gS] og gS & l`f"V ds ewy dkj.k lÙo] jtl~ ,oa rel~ uked bu f=xq.kksa 

ls] HkkSfrd foKku dh l`f"V ds ewy dkj.k çksV‚u] bysDVª‚u ,oa U;wVª‚u uked bu v.kq=;ksa 

dh lekurkA ;gk¡ ij lÙo ls çksV‚u dh] jtl~ ls bysDVª‚u dh rFkk rel~ ls U;wVª‚u dh 

rqyuk dh tk ldrh gS( D;ksafd buds dk;Z&O;kikj ds y{k.k Hkh yxHkx leku gh çrhr 

gksrs gSaA ;gh lkE;rk lka[; n'kZu dh l`f"V&çfØ;k dh çklafxdrk dk çrhd gSA vr% 

fu"d"kZr% ;g dgk tk ldrk gS fd lka[; n'kZu dh l`f"V&çfØ;k ds fu"d"kksaZ dks orZeku 

HkkSfrd foKku esa çpfyr l`f"V&çfØ;k ls lEcfU/kr vuqlU/kkuksa esa ç;ksx esa yk;k tk 

ldrk gSA 
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 mijksä çklafxdrk lkoZHkkSfed gS] bl 'kks/k&dk;Z dh O;fäxr ;k O;ogkfjd 

çklafxdrk Hkh gS] D;ksafd bl 'kks/k&dk;Z esa of.kZr yxHkx lHkh rÙoksa dk ekuo thou ls 

lh/kk lEcU/k gSA bu lHkh rÙoksa ds y{k.kksa ds vk/kkj ij budk vuqHko fd;k tk ldrk 

gSA mnkgj.k Lo:i mijksä of.kZr f=xq.kksa dks gh ys yhft;s] euq"; dk lEiw.kZ O;ogkj 

bUgha f=xq.kksa ds vuqlkj lapkfyr gksrk gSA O;ogkj ds vuq:i budh igpku Hkh vklkuh 

ls dh tk ldrh gS vkSj vius O;ogkj dks fu;fU=r Hkh fd;k tk ldrk gS] tSls & 'kjhj 

esa fdlh O;kf/k ds gksus dk irk pyus ij mldks ijgst vkSj mi;qä vkS"kf/k ds }kjk 

fu;fU=r fd;k tkrk gSA 

 vc ç'u gS fd O;ogkj esa budk vuqHko dSls dj ldrs gSa \ bldk mÙkj gS fd 

tc 'kjhj esa lÙo xq.k dk çHkko vf/kd gksrk vFkkZr~ lÙo mRdV gksrk gS vkSj jtl~ ,oa 

rel~ U;wu ;k vfHkHkwr gksrs gSa] rc euq"; dk O;ogkj vR;Ur 'kkyhu gksxk] eu çlUu 

jgsxk ,oa 'kjhj esa LQwfrZ dk vuqHko gksxkA tc jtl~ mRdV gksxk vkSj lÙo rFkk rel~ 

vfHkHkwr gksaxs] rc O;fä ds O;Ogkj esa p¥~pyrk ,oa mrkcykiu fn[kkbZ nsxk] eu vçlUu 

jgsxk rFkk 'kjhj mÙkstuk dk vuqHko gksxk rFkk tc rel~ mRdV gksxk] rc O;fä dk 

O;ogkj mnklhu lk çrhr gksxk] eu esa Hkkjhiu ,oa 'kjhj esa vkyL; ,oa rUæk dk Hkko 

vuqHko gksxkA 

 bl çdkj mi;qZä y{k.kksa ds vk/kkj ij f=xq.kksa ds çHkko dks vklkuh ls vuqHko 

fd;k tk ldrk gS vkSj vius O;ogkj dks Hkh fu;fU=r fd;k tk ldrk gSA vr% fu"d"kZr% 

;g dgk tk ldrk gS fd lka[; n'kZu dh l`f"V&çfØ;k dh] rÙoksa ds vuqHko ds vk/kkj 

ij O;fäxr vFkok O;ogkfjd çklafxdrk Hkh gSA      
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lUnHkZ&xzUFk lwph 

çkFkfed xzUFk & 

 vkj.;] gfjgjkuUn] ikraty ;ksxn'kZuEk] fnYyh % eksrhyky cukjlhnkl] 2017 

 mçsfr] Fkkus'kpUæ] lka[;dkfjdk ¼ekBjo`fÙk½] fnYyh % pkS[kEck laL—r çfr"Bku] 

2011 

 xks;Undk] gfj—".knkl] bZ'kkfn ukS mifu"kn~] xksj[kiqj % xhrkçsl] 2002 

 xksfoUnkpk;Z] rdZlaxzg] okjk.klh % pkS[kEck lqjHkkjrh çdk'ku] 2017 

 xkSM+] Tokyk çlkn] lka[;dkfjdk ¼xkSM+ikn Hkk";½] okjk.klh % pkS[kEck fo|kHkou] 

2016 

 xkSM+] Tokyk çlkn] lka[;rÙodkSeqnh] okjk.klh % pkS[kEck lqjHkkjrh çdk'ku] 2017 

 rhFkZ] vksekuUn] ikraty;ksxçnhi] xksj[kiqj % xhrkçsl] 2002 

 f=ikBh] —".kef.k- lka[;dkfjdk] okjk.klh % pkS[kEck lqjHkkjrh çdk'ku] 2018 

 f=ikBh] dsnkjukFk] ;qfänhfidk] okjk.klh % lEiw.kkZuUn laL—r fo'ofo|ky;] 2017 

 f=ikBh] jke'kj.k] osnkUrlkj] okjk.klh % pkS[kEck fo|kHkou] 2016 

 f}osnh] f'koçlkn] vfXuiqjk.k]  fnYyh % pkS[kEck laL—r çfr"Bku] 2004 

 Hkê] jkes'oj] euqLe`fr] fnYyh % pkS[kEck laL—r çfr"Bku] 2015 

 Hkêkpk;Z] jke'kadj] lka[;rÙodkSeqnh- fnYyh % eksrhyky cukjlhnkl] 2010 

 feJ] vk|kçlkn] bykgkckn % v{k;oV çdk'ku] 2015 
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 eqlyxk¡odj] xtkuu'kkL=h] rdZHkk"kk] okjk.klh % pkS[kEck lqjHkkjrh çdk'ku] 2017 

 eqlyxk¡odj] xtkuu'kkL=h] osnkUrifjHkk"kk] okjk.klh % pkS[kEck fo|kHkou] 2015 

 eqlyxk¡odj] xtkuu'kkL=h- lka[;rÙodkSeqnh] okjk.klh % pkS[kEck laL—r laLFkku] 

2016 

 eqlyxk¡odj] xtkuu'kkL=h] lka[;n'kZuEk~] okjk.klh % pkS[kEck laL—r laLFkku] 

2013 

 ;ksxhUæuan] czãlw=Ek~] okjk.klh % pkS[kEck fo|kHkou] 2017 

 jke—".k] lka[;rÙodkSeqnh] esjB % lkfgR; Hk.Mkj] 2018 

 osnO;kl] egkHkkjr] xksj[kiqj % xhrkçsl] 2017 

 osnO;kl] Jhen~Hkxon~xhrk] xksj[kiqj % xhrkçsl] 2002 

 osnO;kl] Jhen~Hkkxoriqjk.k] xksj[kiqj % xhrkçsl] 2014 

 O;kl] js[kk ¼vuqoknd½] ;tqosZn] fnYyh % laL—r lkfgR; çdk'ku] 2015 

 O;kl] js[kk ¼vuqoknd½] lkeosn] fnYyh % laL—r lkfgR; çdk'ku] 2015 

 'kadjkpk;Z] bZ'kkfn ukS mifu"kn~] xksj[kiqj % xhrkçsl] 2017 

 'kadjkpk;Z] NkUnksX;ksifu"kn~] xksj[kiqj % xhrkçsl] 2015 

 'kadjkpk;Z] c`gnkj.;dksifu"kn~] xksj[kiqj % xhrkçsl] 2017 

 'kekZ] mek'kadj- loZn'kZulaxzg] okjk.klh % pkS[kEck fo|kHkou] 2016 

 'kekZ] xaxk lgk; ¼vuqoknd½] vFkoZosn] fnYyh % laL—r lkfgR; çdk'ku] 2015 
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 'kekZ] xaxk lgk; ¼vuqoknd½] _Xosn] fnYyh % laL—r lkfgR; çdk'ku] 2016 

 'kkL=h] vfEcdknÙk] lqJqrlafgrk] okjk.klh % pkS[kEck laL—r lhjht] 1954 

 'kkL=h] mn;ohj] U;k;n'kZuEk~] fnYyh % fot;dqekj xksfoUnjke gklkuan] 2017 

 'kkL=h] mn;ohj] czãlw= ¼osnkUrn'kZuEk~½ fnYyh % fot;dqekj xksfoUnjke gklkuan] 

2017 

 'kkL=h] mn;ohj] ehekalkn'kZuEk~] fnYyh % fot;dqekj xksfoUnjke gklkuan] 2018 

 'kkL=h] mn;ohj] ;ksxn'kZuEk~] fnYyh % fot;dqekj xksfoUnjke gklkuan] 2018 

 'kkL=h] mn;ohj] oS'ksf"kdn'kZuEk~] fnYyh % fot;dqekj xksfoUnjke gklkuan] 2018 

 'kkL=h] mn;ohj] lka[;n'kZuEk~] fnYyh % fot;dqekj xksfoUnjke gklkuan] 2018 

 'kkL=h] txUukFk] lka[;dkfjdk ¼xkSM+ikn Hkk";½] fnYyh % eksrhyky cukjlhnkl] 

2014 

 'kkL=h] <qf.<jkt] U;k;n'kZuEk~] okjk.klh % pkS[kEck laL—r Hkou] 2018 

 'kkL=h] <qf.<jkt] oS'ksf"kdn'kZuEk~] okjk.klh % pkS[kEck laL—r laLFkku] 2016 

 'kkL=h] f'koukjk;.k] lka[;dkfjdk] okjk.klh % pkS[kEck fo|kHkou] 2014 

 'kkL=h] lR;ukjk;.k] pjdlafgrk] okjk.klh % pkS[kEck fo|kHkou] 1962 

 'kkL=h] lhrkjke ,oa cky'kkL=h] lka[;dkfjdk ¼xkSM+ikn Hkk";½] okjk.klh % pkS[kEck 

lqjHkkjrh çdk'ku] 2017 

 JhokLro] lUrukjk;.k] lka[;dkfjdk] xkft;kckn % lqn'kZu çdk'ku] 2006 
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 ‘kMaxh] lq/kka'kq dqekj] lka[;dkfjdk] okjk.klh % pkS[kEck lqjHkkjrh çdk'ku] 2016 

 ljLorh] txnh'ojkuUn] "kM~n'kZuEk~] fnYyh % fot;dqekj xksfoUnjke gklkuan] 2014 

f}rh;d xzUFk & 

 xSjksyk] okpLifr] Hkkjrh; n'kZu] bykgkckn % yksdHkkjrh çdk'ku] 2016 

 pêksik/;k;] nsohçlkn] Hkkjrh; n'kZu % ljy ifjp;] fnYyh % jktdey çdk'ku] 

2016 

 pêksik/;k;] lrh'k pUæ vkSj /khjsUæ eksgu nÙk] Hkkjrh; n'kZu] iVuk % iqLrd 

Hk.Mkj] 1995 

 nklxqIr] ,l- ,u-] Hkkjrh; n'kZu dk bfrgkl] t;iqj % jktLFkku fgUnh xzUFk 

vdkneh] 2018 

 mik/;k;] cynso] laL—r lkfgR; dk bfrgkl] fnYyh % eksrhyky cukjlhnkl] 

2014 

 mik/;k;] cynso] Hkkjrh; n'kZu] okjk.klh % 'kkjnk efUnj] 2016 

 'kkL=h] mn;ohj] lka[;&fl)kar] fnYyh % fot;dqekj xksfoUnjke gklkuan] 2012 

 'kkL=h] mn;ohj] lka[; n'kZu dk bfrgkl] fnYyh % fot;dqekj xksfoUnjke gklkuan] 

2012 

 'kkL=h] mn;ohj] çkphu lka[; lUnHkZ] fnYyh % fot;dqekj xksfoUnjke gklkuan] 

1991 

 'kkL=h] jkds'k] egkHkkjrh; lka[;] fnYyh % pkS[kEck laL—r çfr"Bku] 2008 
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 'kekZ] pUæ/kj] Hkkjrh; n'kZu % vkykspu vkSj vuq'khyu] fnYyh % eksrhyky 

cukjlhnkl] 2013 

 jk/kk—".ku] Hkkjrh; n'kZu&2]  fnYyh % jktiky ,.M lal] 2016 

 jk/kk—".ku] Hkkjrh; n'kZu&1]  fnYyh % jktiky ,.M lal] 2017 

 ikBd] lokZuUn] pkokZd n'kZu dh 'kkL=h; leh{kk] okjk.klh % pkS[kEck fo|kHkou] 

1965 

 ik.Ms;] jkelqjs'k] egkHkkjr vkSj iqjk.kksa esa lka[;n'kZu] fnYyh % us'kuy ifCyf'kax 

gkml] 1972 

 flUgk] tnqukFk] Hkkjrh; n'kZu] fnYyh % eksrhyky cukjlhnkl] 2014 

 flUgk] gjsUæ çlkn] Hkkjrh; n'kZu dh #ijs[kk] fnYyh % eksrhyky cukjlhnkl] 

2018 

 fgfj;Uuk] eSlwj] Hkkjrh; n'kZu dh #ijs[kk] fnYyh % jktdey çdk'ku] 2016 

 feJ] txnh'kpUæ] Hkkjrh; n'kZu] okjk.klh % pkS[kEck lqjHkkjrh çdk'ku] 2016 

 feJ] g`n; ukjk;.k] Hkkjrh; n'kZu] bykgckn % 'ks[kj çdk'ku] 2013 

 ç'kkar] vkpk;Z] "kM~n'kZu leUo; % ,d uohu oSKkfud –f"V] fnYyh % fot;dqekj 

xksfoUnjke gklkuan] 2010 
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