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izLrkouk 

 vkt Hkkjr esa ;=&r= loZ= çR;sd O;fä ds eu esa vf/kdkj cks/k dh 

Hkkouk fodflr gksrh tk jgh gSA eSa iq#"k gw¡] blfy;s esjk ;g vf/kdkj gS] eSa 

ukjh gw¡] blfy;s esjk ;g vf/kdkj gS] eSa v/;kid gw¡] eSa ç'kkld gw¡] eSa O;kikjh gw¡] 

eSa etnwj gw¡] esjk ;g vf/kdkj gSA ikfjokfjd Lrj ij Hkh ;g vf/kdkj&cks/k 

c<+rk tk jgk gSA eSa firk gw¡] cPpksa ij esjk vf/kdkj gS] eSa ekrk gw¡] esjk cPpksa ij 

vf/kdkj gS] eSa iq= gw¡] esjk ekrk&firk dh lEifÙk ij vf/kdkj gSA vkt dh f'k{kk 

Hkh blh vf/kdkj&cks/k ls xzflr gksrh tk jgh gSA fdUrq ;g LoLFk –f"Vdks.k 

ugha gSA blls u rks O;fä dk] u gh lekt dk vkSj u gh jk"Vª dk mRFkku gks 

ldrk gSA D;ksafd vf/kdkj fdlh vU; dks vius v/khu djus dh Hkkouk ij 

vk/kkfjr gksrk gSA blds foijhr vkRe&cks/k vkSj drZ~rO;&cks/k nks Js"B xq.k gSa] 

tks fdlh Hkh O;fä] lekt ;k jk"Vª dks Js"B iFk ij vxzlj djus esa iw.kZ :i ls 

l{ke gSaA vkRecks/k vkSj drZ~rO;cks/k dk ?kfu"B lEcU/k gSA vkRecks/k dk eryc 

gS eSa dkSu gw¡] bldk KkuA ifjokj ds Lrj ij tc ge vkRecks/k dh ppkZ djrs 

gSa rks gekjk vfHkçk; gksrk gS eSa firk gw¡] eSa ekrk gw¡] eSa iq= gw¡] eSa iq=h gw¡] eSa HkkbZ 

gw¡] eSa cgu gw¡] eSa ifr gw¡] eSa iRuh gw¡A fo|ky; Lrj ij tc ge vkRecks/k dh 

ppkZ djrs gSa rc vkRecks/k ls gekjk vfHkçk; gksrk gS&eSa çkpk;Z gw¡] eSa v/;kid 

gw¡] eSa fo|ky; dk çcU/kd gw¡] deZpkjh gw¡] eSa fo|ky; dk Nk=&Nk=k gw¡A bl 

vkRecks/k ds lkFk Js;:i esa drZO; cks/k dk Hkko LokHkkfod :i ls tqM+k gqvk gSA 

eSa ekrk] firk] HkkbZ] iq=] iRuh] cgu gw¡] v/;kid] ç'kkld] O;kikjh] etnwj tks 

dqN gw¡] mlds lkFk vkRecks/k drZ~rO; ds :i esa tqM+k gqvk gSA çR;sd vius 

drZO; dk ikyu djs] dgha la?k"kZ ughaA ,sls gh drZ~rO;ksa dk fo/kku /keZ'kkL= 

djrk gSA blh vkRecks/k rFkk rnuqdwy drZO;cks/k ds fy;s f'k{kk gksrh gSA fdUrq 

blds foijhr vkRecks/k vkSj drZO;cks/k dk ifjR;kx dj O;fä tc dsoy vius 

vf/kdkj dh ppkZ djrk gS] og la?k"kZ dks tUe nsrk gSA bldk ifjR;kx gh 

O;fä] lekt ,oa jk"Vª ds fy;s fgrdj gksrk gSA blh vkRecks/k rFkk drZO;cks/k 

ds lkFk jk"Vªcks/k Hkh tqM+k gqvk gSA ftl jk"Vª esa eSa iSnk gqvk gw¡] ftl Hkwfe ds 
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vUu&ty ls esjk Hkj.k&iks"k.k gksrk gS rFkk ftldh lkaL—frd ijEijk lqnwj 

çkphu dky ls pyh vk jgh gS] mldks dk;e j[kuk viuk drZO;cks/k ds 

vUrxZr vkrk gSA 

 jk"Vª ds çR;sd ?kVd ds lq[kh jgus ls gh eSa lq[kh jgw¡ vkSj esjs }kjk jk"Vª 

dh lkaL—frd ijEijk dks dk;e j[kus esa dksbZ ck/kk ugha vk;sxh] ;gh Hkkouk 

jkf"Vª; psruk gSA ;gh jkf"Vª; psruk fo'o ds çkphure ok³~e; _Xosn ls ysdj 

lEiw.kZ Hkkjrh; lkfgR; esa loZ= fn[kkbZ iM+rh gSA çLrqr xzUFk ds ç.k;u esa esjh 

;gh Hkkouk jgh gS fd Hkkjr dk çR;sd O;fä jk"Vª ds lokZ³~xh.k fodkl esa rRij 

gks vkSj çkphu iwoZt _f"k;ksa ds ,rf}"k;d fpUru dks lnk ;kn j[ksA osnksa esa 

fufnZ"V jk"Vªfo"k;d fpUru lEiw.kZ ekuo ds dY;k.k ds fy;s gSA tks Hkh jk"Vª 

mldk vuqlj.k djsxk] og dHkh ladV esa ugha iM+ ldrkA  

çLrqr 'kks/k xzUFk ikap v/;k;ksa esa foHkä gSA  

 çFke v/;k; esa oSfnd lkfgR; esa ^jk"Vª^ 'kCn dgk¡ dgk¡ vkSj fdl fdl 

vFkZ esa ç;qä gqvk gS] bldk foLr̀r foospu fd;k x;k gSA blls jk"Vª 'kCn ds 

fofHkUu vFkksaZ dh tkudkjh gksrh gSA  

 jk"Vª gekjs fy;s dksbZ u;k uke ugha gS] osnksa esa jk"Vª dh dYiuk djrs gq, 

vusd _f"k fpàkafdr ea=ksa esa vusd nsork vkSj NUn Hksnksa }kjk iapHkwr fo|kvksa 

dk o.kZu fd;k gSA _Xosn esa vkf³~xjl% dqRl% _f"k fpàkafdr fo|qr foKku esa 

LojkV iafÙk NUn Hksn }kjk lw;Z dks jk"Vªk/;{k ekurs gq, dqfy'kh uked lw;Z ds 

ikl lw[kus ls cph jgus okyh fdj.k }kjk es?k foKku esa jk"Vª :ih O;oLFkk }kjk 

dk;Z djus ds fl)kar n'kkZ;s gSa _Xosn esa _nL;q% ikS#dqRL; _f"k fpàkafdr ea=ksa 

esa vkRek foKku fuo`f="Vi NUn Hkkx }kjk {kf=; o.kZ vkSj LFkku dh fo|kvksa esa 

ve`rk uked uk'k jfgr inkFkksaZ ds lkFk jk"Vª :i esa dk;Z vkus okys fo|qr vkSj 

oe.k fl)karksa dk o.kZu fd;k x;k gSA _Xosn ;gka ij Hkh lw;Z dks jk"Vªk/;{k 

ekudj çdk'k foKku esa dk;Z djus okyh 'v>S:' rFkk ^fp=%^ uked fdj.kksa dks 

ç;ksx esa ykdj 'kolk cy }kjk jk/klk uked /ku dks çkIr djus dk euq";ksa dks 
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funsZ'k fn;k x;k gSA bl çl³~x ds _f"k Hkj}ktks ckgZLiR; rFkk nsork vfXu 

foKku gSA ;Fkk _Xosn esa Hkh çdk'k foKku Hkk"k uked çdk'k dk Kku jk"Vª :i 

esa fn;k gSA    

 f}rh; v/;k; esa oSfnd ;kfKd deZdk.M esa rRdkyhu _f"k;ksa dh 

jkf"Vª;rk dh Hkkouk dks n'kkZ;k x;k gSA ;kfKd deZdk.M dsoy /keZ ,oa 

vuq"Bku ds fy;s gh ugha] cfYd muds lEiknu esa vius jk"Vª dks lqlaxfBr ,oa 

lqjf{kr j[kus dh Hkkouk fufgr FkhA jktk vkSj çtk dk LoLFk lEcU/k fdl 

çdkj gksxk] ;gh bu ;Kksa ds lEiknu dk ç;kstu FkkA jk"Vª dh j{kk ds fy;s 

nsorkvksa dh çlUurk vko';d FkhA ;K&;kxkfnd vuq"Bku jktk vkSj çtk nksuksa 

dks lq[kh rFkk ,d nwljs dk lgk;d cukus dh –f"V ls FkkA turk ij gh jktk 

vkfJr gS vkSj turk viuh lqj{kk rFkk lq[k ds fy;s jktk ij vkfJr gSA nksuksa 

esa ijLij vU;ksU;kJ; lEcU/k gSA jktlw; ;K esa ^jRugohaf"k^ uked bf"V;k¡ blh 

ç;kstu ls dh tkrh Fkh] ftlls jktk ds ç'kklu ds vUnj fdlh ls erHksn u 

gksosA  

 ;K vk;Z laL—fr dk dsUæ fcUnq gSA oSfnd dky esa lHkh çdkj dh 

lkekftd] jktuSfrd] /kkfeZd rFkk vkfFkZd xfrfof/k;ksa ds fu;U=.k esa ;K dh 

,d vR;Ur egÙoiw.kZ Hkwfedk FkhA oSfnd lkfgR; ds v/;;u ls ;g ckr Hkyh 

Hkkafr Kkr gksrh gS fd oSfnd lekt dk gj dk;Z ;K ds gh bnZ&fxnZ ?kwerk FkkA 

pkgs O;fä dk viuk thou gks] lekt dh xfrfof/k gks] lEiw.kZ jk"Vª dh xfrfof/k 

gks lHkh ;K ls lEi`ä FkkA lekt ds çR;sd O;fä dk thou] pkgs og fdlh Hkh 

oxZ dk D;ksa u gks] çR;{k ;k vçR;{k :i ls ;K ds lkFk tqM+k gqvk FkkA fdlh 

Hkh O;fä dh vPNkbZ&cqjkbZ dk ekid ;K gh FkkA tks ;K djrk Fkk og vk;Z] 

;T;q] ;teku] lwfj vkfn ukeksa ls vfHkfgr gksrk FkkA fdUrq tks O;fä ;K dk 

lEiknu ugha djrk Fkk] vFkok fojks/k djrk Fkk og vuk;Z] v;T;q] vfj] vjkfr 

vkfn vfHk/kkuksa ls tkuk tkrk Fkk vkSj mldks lekt dk 'k=q le>k tkrk FkkA 

dksbZ Hkh ekU;rk vFkok ;qfä tks ;K ds foijhr gksrh Fkh] R;kT; FkhA mlh dk 

thou lek–r Fkk tks ;K dk lEiknu djrk FkkA bl çdkj ;K oSfnd laL—fr 
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dk 'kjhj FkkA ikfjokfjd O;oLFkk esa ifjokj dk çR;sd lnL;] lkekftd O;oLFkk 

esa lekt dk çR;sd oxZ] jktuSfrd O;oLFkk esa jktk ls ysdj çtk rd lHkh ;K 

ds lkFk tqM+s FksA ;kfKd deZdk.M fo"k;d fof/k;ksa ds v/;;u ls ekywe gksrk gS 

fd rRdkyhu _f"k;ksa us ;kfKd deZdk.M esa dsoy  fof/k ds lEiknu esa gh ;K 

dh b;Ùkk ugha ekuh Fkh] cfYd mu fof/k;ksa ds ek/;e ls ,d LoLFk jkf"Vª; 

fpUru Hkh çnku fd;k Fkk] ftlesa jk"Vª dh vfHko`f) loksZifj FkhA ,slk D;ksa u 

gksrk \ O;f"V ls lef"V rFkk lef"V ls jk"Vª vf/kd xq#rj gksrk gSA jk"Vª esa 

lqjf{kr jg dj gh laL—fr dk fodkl lEHko gSA jk"Vª dh çkfIr Hkh rks ri ,oa 

nh{kk ls gksrh gSA vFkoZosn bl ckr dk :i ls mYys[k djrk gS fd czãrÙoosÙkk 

_f"k;ksa us dY;k.k dh dkeuk ls ri vkSj nh{kk dk ikyu fd;k ftlds çHkko ls 

jk"Vª] cy rFkk vkst iSnk gqvkA  bl çdkj jk"Vª _f"k;ksa ds ri rFkk nh{kk :i 

;K dk gh ifj.kke gSA 

 r`rh; v/;k; esa oSfnd jk"Vª ds Lo:i dk foospu gSA ;gk¡ bl rF; dks 

fo'ks"k Li"V fd;k x;k gS fd jk"Vª dk vFkZ dsoy dksbZ Hkw[k.M gh ugha gS] cfYd 

ml Hkw[k.M ij fodflr laL—fr rFkk ml laL—fr dh okgd Hkk"kk Hkh vfHkçsr 

gSA dksbZ Hkw[k.M viuh ijEijkxr laL—fr rFkk viuh ijEijkxr Hkk"kk dks 

NksM+dj vius dks jk"Vª ugha dg ldrkA viuh laL—fr rFkk Hkk"kk dks NksM+dj 

dksbZ Hkw[k.M fo'ks"k vius dks jk"Vª dgrk gS rks og oLrqr: Hkw[k.M ds LorU= 

gksus ij Hkh lkaL—frd rFkk Hkkf"kd –f"V ls ijrU= gSA ,sls jk"Vªksa dh vk;q cgqr 

fnuksa dh ugha gksrhA 

 jk"Vª dh mRifÙk ds ckjs esa ,slk dgk x;k gS fd ;g tks jk"Vª dh mRifÙk 

gqbZ gS og ijekRek ds }kjk gh gqbZ gS ml ijekRek us gh loZçFke jk"Vªh; Hkkouk 

nh vkSj tSls gh jk"Vªh; Hkkouk vkbZ rqjar 'k=q  dks u"V dj fn;k x;k vkSj 'k=q  

dks u"V djus ds ckn jk"Vª esa fuHkZ;rk dk Hkko tkxk vkSj i`Foh vkSj |qyksd 

nksuksa dks ijekRek us viuh 'kfä ls mi;ksxh cuk dj /ku /kkU; ls ifjiw.kZ dj 

fn;k x;kA 
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 vFkoZosn esa vius jk"Vª dks loksZÙke cukus dk mYys[k Hkh gS ftlds fy, 

vko';d gS jk"Vª esa rst vkSj cy dh lÙkk loksZÙke jkT; rc gh cu ldrk gS 

tc ogka dh turk rstLoh vkSj cyoku gksxhA vkSj vxj fdlh jk"Vª dks mÙke 

cukuk gS rks ml jk"Vª esa lq[k vkSj le`f) dk gksuk cgqr t:jh gSA  

 prqFkZ v/;k; esa ^oSfnd jk"Vª ds /kkjd xq.k^ esa mu xq.kksa dk foospu fd;k 

x;k gS] tks ,d jk"Vª dks /kkj.k djus okys gksrs gSaA bu xq.kksa esa çeq[k gSa& c`gr~ 

lR; dk ikyu] Jr vkpj.k ls ve`r dk foosd] jk"Vª dh j{kk ds fy;s mxzrk 

dh Hkkouk] jk"Vªfgr dh nh{kk] rikse; thou] czãcy rFkk ;Ke; thouA ;s gh 

xq.k gSa] tks fdlh jk"Vª dks /kkj.k djrs gSA ;fn yksxksa ds vUnj ;s xq.k ugha] os 

vius jk"Vª dh j{kk ugha dj ldrsA bUgha xq.kksa ds dkj.k lkaL—frd ijEijk rFkk 

jk"VªHkk"kk ds lkFk jk"VªHkwfe dh j{kk gks ldrh gSA 

 vFkoZosn ds Hkwfe lwä esa tgk¡ oSfnd _f"k;ksa dh jk"Vª fo"k;d /kkj.kk dk 

cks/k gksrk gS] ogha ij gesa jk"Vª fo"k;d vusd rÙoksa dk Hkh Kku gksrk gSA Hkwfe 

lwä ds çFke lwä ds çFke eU= esa gh ekr`Hkwfe dks /kkj.k djus okys vusd rÙo 

gSa mudk ;gka ges Li"V mYys[k gSA lHkh yksx vius jk"Vª dks /kkj.k ugha dj 

ldrs] vkSj u gh brus cMs jk"Vª dk iks"k.k dj ldrs gSaA tks yksx fo'ks"k ,oa 

vusd xq.kksa ls ;qä gSa] os gh yksx jk"Vª dh mUufr dj ldrs gSaA nwljs yksx rks 

flQZ la[;k c<+kus ds fy, dkj.k ek= gSaA jk"Vª dks /kkj.k djus ds fy, euq"; esa 

vusd xq.k gksus pkfg, bldk mYys[k gesa Hkwfe lwä ds çFke ea= esa ns[kus dks 

feyrk gSA 

 iape v/;k; esa jkf"Vª;rk dk D;k vFkZ gS rFkk mldk Lo:i D;k gS] bl 

ckr dk foospu djrs gq;s Li"V :i ls vius jk"Vª ds çfr mÙke fut gksus dh 

Hkkouk dks js[kkafdr fd;k x;k gSA ^eSa jk"Vª dk lcls mÙke fut cuw¡^ ;g Hkkouk 

jkf"Vª;rk dk lcls cM+k xq.k gSA ;fn O;fä vius dks ml jk"Vª dk mÙke fut 

ugha ekurk rks mldh Hkkouk esa deh gSA tc O;fä ds vUnj vius jk"Vª dk 
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mÙke fut gksus dh Hkkouk gksxh] rHkh og viuh lkaL—frd ijEijk ij xoZ dh 

Hkkouk fodflr djsxk] tks jkf"Vª; Hkkouk dk ,d çeq[k vax gSA  

 jkf"Vª;rk dk Lo:i vius jk"Vª dh Hkwfe] tulewg] laL—fr] lH;rk] 

bfrgkl] /keZ] lkfgR;] dyk] jktuhfr] thoun'kZu vkfn ds çfr yksxksa ds eu esa 

tks ,d uSlfxZd LokfHkeku gqvk djrk gS] mls gh ge jkf"Vª; Hkkouk dh laKk 

nsrs gSaA ;gh og Hkkouk gS ftlds o'khHkwr gks dj yksx vius jk"Vª ds fy, viuk 

loZLo Hkh U;kSNkoj dj nsrs gSaA ;fn jk"Vª ijrU= gqvk rks mls LorU= djkus ds 

fy;s yksx lhus ij xksyh ;k Qkalh ds Qans dh tjk Hkh ijokg ugha djrs vkSj 

tc rd jk"Vª dks fons'kh 'kkldksa ds paxqy ls vktkn ugha djk ysrs rc rd 

pkSu dh uhan ugha lksrsA bl cfynku ds ihNs tks ,d çcy Hkkouk dke djrh 

gS] og jk"Vªh; Hkkouk gh gksrh gS 
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çFke v/;k; 

osnksa esa ç;qä jk"Vª 'kCn 

 jk"Vª gekjs fy;s dksbZ ubZ vo/kkj.kk ugha gS] vfirq jk"Vª ladYiuk dh 

vo/kkj.kk _XoSfnd dky ls izkIr gksrh gSA osnksa esa jk"Vª dh dYiuk djrs gq, 

vusd _f"k fpàkafdr ea=ksa esa vusd nsork vkSj NUn Hksnksa }kjk iapHkwr fo|kvksa 

dk o.kZu fd;k gSA _Xosn esa vkf³~xjl% dqRl% _f"k fpàkafdr fo|qr foKku esa 

LojkV iafÙk NUn Hksn }kjk lw;Z dks jk"Vªk/;{k ekurs gq, dqfy'kh uked lw;Z ds 

ikl lw[kus ls cph jgus okyh fdj.k }kjk es?k foKku esa jk"Vª :ih O;oLFkk }kjk 

dk;Z djus ds fl)kar n'kkZ;s gSaA1 _Xosn esa _nL;q% ikS#dqRL; _f"k fpàkafdr 

ea=ksa esa vkRek foKku fuo`f="Vi NUn Hkkx }kjk {kf=; o.kZ vkSj LFkku dh 

fo|kvksa esa ve`rk uked uk'k jfgr inkFkksaZ ds lkFk jk"Vª :i esa dk;Z vkus okys 

fo|qr vkSj oe.k fl)karksa dk o.kZu fd;k x;k gSA2 _Xosn] ;gka ij Hkh lw;Z dks 

jk"Vªk/;{k ekudj çdk'k foKku esa dk;Z djus okyh *v>S%* rFkk *fp=%* uked 

fdj.kksa dks ç;ksx esa ykdj 'kolk cy }kjk jk/klk uked /ku dks çkIr djus dk 

euq";ksa dks funsZ'k fn;k x;k gSA3 bl çl³~x ds _f"k Hkj}kt ckgZLiR; rFkk 

nsork vfXu foKku gSA ;Fkk _Xosn esa Hkh çdk'k foKku Hkk"k uked çdk'k dk 

Kku jk"Vª :i esa fn;k gSA4  

1-1  osnksa esa jk"Vª 'kCn &  

 _Xosn esa of'k"B _f"k fpàkafdr ea=ksa esa fo'osnsok ¼Kku foHkktd fo}ku~ 

foKku esa½ xk;=h NUn ek/;e }kjk lw;Z dks jk"Vªk/;{k ekurs gq, ,sls fo}kuksa dh 

mikluk ;k ;kpuk dh gS tks leLr inkFkksaZ dks ufn;ksa rjg ç;ksx djus okys 

fl)karksa dks tkurs gksaA5 _Xosn esa Hkh bUæo#.k nsork ds fuo`f="Vi~ NUn Hkkx 

 

1 ऋग्वेद १.१०४.४ 

2 ऋग्वेद ४.४२.१ 

3 ऋग्वेद ६.४.५ 

4 ऋग्वेद ६.१२.५ 

5 ऋग्वेद .७.३४.११ 
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}kjk blh Kku dks vkxs c<k;k x;k gSA6 _Xosn esa u`es/k% _f"k fpàkafdr ea= esa 

fo|qr foKku esa osn fo|kvksa dks çkIr djus okyksa dqN fo|kvksa dks vL; uked 

fo|qnkfn vfXu }kjk çkIr djus dk funsZ'k nsrs fn[k jgs gSaA7 _Xosn esa _f"keqag 

czã tk;ks'kZ~oukek ok czká%8 fpàkafdr ea= esa fo'osnsok foKku ds fo"Vqi Nan Hkkx 

}kjk lkse uked Å"ek inkFkksaZ dks gksrk vfXu% nwrk; vfXu dks vL; uked 

fo|qnkfXu }kjk jk"Vª :i esa ç;ksx djus dk fl)kar fn;k x;k gSA 

 _Xosn esa vfXu]o#.k lksekuk fugo% _f"k fpàkafdr ea=ksa esa vfXu vkSj 

;Fkk fuikre foKku esa fupwr vkSj fojkV~ f="Vqi NUn ek/;e }kjk jk"Vª dk o.kZu 

fd;k x;k gSA9 _Xosn esa _f"kokZ.k vkEHk`.kh foKku esa fojkV f="Vqi NUn Hkkx 

}kjk fe=k o#.k vkSj fo|qr ç;ksx }kjk olq uked inkFkksaZ ls /ku çkIr djus 

okys fl)kar fn;k x;k gSA10 _Xosn esa /kzqo _f"k ds jkKk Lrqfr ds vuq"Vqi NUn 

nkjk] vuq"Vi NUn ek/;e }kjk 'kwæ o.kZ fo|k ç.kkfy;ksa vkSj deZ] drkZ] fØ;kvksa 

ds }kjk jk"Vª :i esa ç;ksx djus okys fl)kar euq";ksa dks miyC/k djk;s x;s gSaA11 

bl çdj.k ds fy;s vFkoZosn]12 rSfrjh; lafgrk]13 rSfrjh; czkã.k]14 ukjnh; 

lafgrk]15 ;tqosZn16] esa Hkh fn'kk funsZ'k fn;s x;s gSaA bu çl³~xksa ij /;ku nsus ls 

;gh yxrk gS fd jk"Vª osnksa esa lw;Z ls vko`r fe=k&o#.k fo|qr vkSj fdj.k vkfn 

dk ,d iw.kZ oSKkfud Kku Hkh ns jgs gSA 

 

6 ऋग्वेद ७.८४.२ 

7 ऋग्वेद.८.१००.१० 

8 ऋग्वेद ३.१०.१०९ 

9 ऋग्वेद १०.१२४.४५ 

10 ऋग्वेद १०.१२५.३ 

11 ऋग्वेद १०.१७३१.२.५ 

12 अथवववेद ६.८१.८८ 

13 तैततरीय संहिता ४.२.१.४ 

14 तैततरीय ब्राह्मण १.४.२८.९ 

15 नारदीय सहित १५.१८६ 

16 यजुवेद १२.११७ 
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 ;tqosZn esa ofl"B% _f"k fpàkafdr çtkifr nsork ds Lo;V f="Vi NUn 

ek/;e }kjk jk"Vª :i esa tyksa ds chp esa jgus okyk ijek.kq :i vIlq uked 

inkFkksaZ esa jk"Vª :i dh fo|k }kjk e/kqjxq.k çkIr djus ds fl)kar fn;s x;s gSaA17 

;g çdj.k 'kriFk czkã.k18 }kjk Hkh funsZf'kr gSA 

 ;tqosZn esa o#.k _f"k fpàkafdr o`"kk foKku esa Lo;V iafuNUn }kjk lw;Z 

dh o`"kk {kfÙk dks jk"Vª :i dh O;k[;k dh xbZ gSA19 ;tqosZn] ƒå-… esa vik uked 

ijek.kq inkFkZ esa jk"Vª :i jpuk ds fl)kar fy;s x;s gSa D;ksafd ;gka ij NUn 

txrh gS] blfy;s ;gka ij oS'; o.kZ dh fo|k gSA oS'; dk ysus nsus okyk fl)kar 

fn;k x;k gSA ;tqosZn esa jk"Vª O;oLFkk lw;Z ds leku gh n'kkZ;k x;k gS20 rFkk 

NUn Hksn }kjk blds fHkUu&fHkUu vFkZ Hkh blds }kjk çdV gks jgs gSaA 'kriFk 

czkã.k ‡-…-†-† ls „Š rd esa Hkh fdlh –f"Vdks.k ls bldk lEcU/k gSA ;tqosZn esa 

/kzqo _f"k ds vfXu foKku ds vuq"Vqi NUn ek/;e }kjk Hkh jk"Vª :i vfXu 

fo|kvksa dk Kku fn;k x;k gSA21 ;tqosZn „å-Š rFkk ƒå esa Hkh çtkifr _f"k 

fpgkafdr ea=ksa esa jk"Vª ds lHkkifr vkSj jk"Vª ds çR;sd v³~x dh O;k[;k dh xbZ 

gSA ;g O;k[;k chlosa v/;k; ds ƒƒ osa ea= rd çFke vuqokd ds }kjk xfBr dh 

xbZ gSA ;tqosZn22 esa fcxksrk foKku esa LojkV~ —fr'k NUn }kjk jk"Vª ds rhuksa 

pj.k vkSj pkjksa oxksaZ dk lek/kku fd;k x;k gSA vFkoZosn esa vFkokZ _f"k ds 

bUæfoKku esa f="VqiNUn }kjk jk"Vª :i dks fn'kk Kku ds lkFk lek/kku ns jgk 

gSA ;gka ij ;g lc Kku NUn Hksn }kjk vkSj vdkj] mdkj] edkj v{kjksa ds 

çk.k-viku :i ls Hkh foLr̀r fd;k tk ldrk gSA23 vFkoZosn esa Hkh vHkho.ksZ dh 

 

17 यजुवेद ९.२३ 

18 शतपथ ब्राह्मण ५.२.२.५ 

19 यजुवेद १०.२ 

20 यजुवेद १०.४४ 

21 यजुवेद १२.११ 

22 यजुवेद २२.२२ 

23 अथवववेद ३.४.२ 
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dYiuk djrs gq, *i.kZe.ks* ds lksee;h m"e Kku fn;k x;k gSA vFkoZosn esa 

ofl"B _f"k ds czã.kLifr% vHkhorZefi ds vuq"Vqi NUn }kjk 'kwæo.kZ :ih fo|k 

dk jk"Vª O;k[;k ds lkFk lekos'k fd;k x;k gSA24 ;g çdj.k _Xosn25 ls Hkh 

lEcU/k j[krk gSA  

 vFkoZosn esa jk"Vª dh O;k[;k Li"V :i esa lw;Z dks jk"Vªk/;{k ds :i esa 

funsZ'k ns jgk gSA vFkoZosn okyk çdj.k Hkh ofl"B _f"k fpàkafdr fo'osnsok 

foKku ds fy;s jk"Vª dh O;k[;k dj jgk gSA26 vFkoZosn esa e;ksHkw% _f"k fpàkafdr 

ea=ksa czãtk;k foKku esa vuq"Vqi ¼'kwæo"kZ½ f="Vqi ¼{kf=;½ o.kZ fo|k Hkkx esa jk"Vª 

e; l`f"V fo|k dk o.kZu fd;k x;k gSA bl çdj.k vkSj _Xosn okys çdj.k dks 

feyk dj fHkUu&fHkUu Hkk";dkjksa ds Hkk";ksa dks feyk dj rjg-rjg dh oSfnd 

çkf.k;ksa }kjk dlkSfV;ksa ij dl dj l`f"V fo|k dh _rL; ç.kkyh }kjk e;ksHk~ 

vkSj ekrfj'ok uked ok;q fo'ks"k vkSj vL; uked fo|qnkfn vfXu vkfn dk cgqr 

gh lw{e foospu fd;k x;k gSA27 l`f"V fo|k esa dk;Z vkus okys lHkh midj.k 

vkSj ijek.kqvksa jk"Vª :i ç.kkfy;ksa }kjk dk;Z esa ykus okys fl)kar cMh [kwch ls 

n'kkZ;s x;s gSaA ;g çdj.k vFkoZosn ‡-ƒ‰ ls ƒ‹ rd foLr̀r fd;k x;k gSA blesa 

u{k= Kku dk Hkh iw.kZ fooj.k fn;k x;k gSA vFkoZosn vFkokZ] _f"k ¼opZLdkx%½ 

fof"k% ¼çdk'k foKku½ vkSj c`gLifr ¼ok;q fo'ks"k½ foKku }kjk txrh ¼oS'; o.kZ½ 

f="Vi ¼{kf=; o.kZ½ vuq"Vi ¼'kwæo.kZ½ dh fo|k vkSj ç.kkfy;ksa }kjk jk"Vªe; 

O;oLFkk }kjk dk;Z esa ykus ds fl)kar fn;s x;s gSaA28 bl çdj.k dk Kku 

vFkoZosn ds blh dk.M ds ‡Š osa lw= ls Hkh lEcU/k j[krk gSA  

 vFkoZosn ˆ-‡† esa czã _f"k ds vfXu lkseksa ¼'kq"d vkSj Å"e½ vuq"Vqi NUn 

Hkkx ¼'kwæ o.kZ½ dh fo|kvksa }kjk Kku fl)kar fn;s x;s gSaA ;gka Hkh jk"Vªe; 

O;oLFkk dk o.kZu fd;k x;k gS] ftlesa lw;Z vkSj pUæek dk Kku mYysf[kr gSA 

 

24 अथवववेद १.२९.१ 

25 ऋग्वेद १०.११४ 

26 अथवववेद ३.१९.२-५ 

27 ऋग्वेद १०.१०९ 

28 अथवववेद ६.३९.१.२ 
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vuq"Vqi NUn Hkkx }kjk 'kwæ o.kZ dh fo|k vFkok _f"k ds fl)karksa }kjk vFkoZosn 

ˆ-‰Š esa Hkh ifr&iRuhe; dYiuk }kjk Ro"Vk Kku dks c<k;k x;k gSA ;gka ij 

Ro"Vk dks fo'odekZ crykdj lHkh l`f"V fo|k dks jk"Vªe; Kku fn;k x;k gSA  

 vFkoZosn esa vFkokZ _f"k us /kzqo:i vVy jk"Vª:i esa vuq"Vqi NUn Hkkx 

}kjk fo|qr vkSj v;e uked ijek.kq inkFkZ dks ç;ksx esa ykus ds fl)kar fn;s gq, 

gSaA bl çdj.k ds fy;s ;tqosZn29] _Xosn]30 rSfrjh; lafgrk]31 rSfrjh; czkã.k]32 esa 

fn'kk&funsZ'k fn;s x;s gSaA vFkoZosn esa bl fo|k dks vuq"Vi vkSj f="Vi NUn Hksn 

}kjk fn'kk Kku ls Hkh tksMk x;k gSA vFkoZosn esa vFkkZvf³~xjk% _f"k fpàkafdr 

ea=ksa esa lkse% vkSj 'kd/kwe foKku esa vuq"Vqi NUn Hkkx }kjk u{k= vkSj lw;Z dks 

jk"Vª :ih O;k[;k fl)kar fn;s x;s gSaA vFkoZosn33 esa dkSf'kd _f"k fpàkafdr vfXu 

foKku esa f="Vqi NUn Hkkx }kjk jk"Vª Hk`r :i esa lw;Z vkSj i`Foh ds lkFk pyus 

okys fHkUu-fHkUu inkFkksaZ dk Kku fn;k x;k gSA vFkoZosn esa 'kqØ _f"k fpgkafdr 

ea=ksa esa otz :i foKku esa NUn Hksnksa }kjk czkã.k] {kf=; vkSj 'kwæ deZ] fo|k vkSj 

ç.kkfy;ksa }kjk 'kjhj foKku esa jk"Vª :i O;oLFkk }kjk gh cgqr gh foLr̀r fd;k 

x;k g34S tks fo}kuksa }kjk xos"k.kk ;ksX; gSA vFkoZosn Š-‹-ƒ… esa vFkokZ% d';e 

vkSj losZ _"k; fpàkafdr ea=ksa esa fojkV NUn }kjk jk"Vª :i esa dk;Z djus okyh 

… fo|k ¼bMk] ljLorh] Hkkjrh½ }kjk vusdksa rjg ds lek/kku vkSj Kku fl)kar 

fn;s gSaA ;g çdj.k xksiFk czkã.k mÙkjkfpd ƒƒ }kjk Hkh funsZf'kr fd;k x;k gSA  

 vFkoZosn ƒå-ƒå-Š esa d';i _f"k fpàkafdr ea=ksa esa vuq"Vqi NUn Hksn }kjk 

fojkM ¼fe=ko#.k½ dk lEcU/k o'kk foKku esa jk"Vª:i esa vUu] ty dk ç;ksx 

fl)kar fn;k x;k gSA bl çdj.k esa jk"Vªk/;{k lw;Z dh fo|kvksa dks „ƒosa ea= esa 

lw;Z ds nf{k.k vkSj mÙkjh Hkkx dk Hkh o.kZu fd;k x;k gSA  

 

29 यजुवेद१२.११ 

30 ऋग्वेद १०.७३ 

31 तैततरीय संहिता ४.२.१.४ 

32 तैततरीय ब्राह्मण २.४.२. ८-९ 

33 अथवववेद ६.११८ 

34 अथवववेद १.१३४ 
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 vFkoZosn ƒå-…-ƒˆ esa vFkokZ _f"k fpàkafdr oj.keh.k ouLifr% pUæek 

foKku esa vuq"Vi vkSj Hkwfjd fo"Vqi NUn Hksn }kjk vkS"kf/k }kjk jk"Vª :i 'kjhj 

ls gkfudkjd inkFkksaZ dks lekIr djus ds fl)kar fn;s x;s gSaA vFkoZosn esa vFkok 

_f"k ds v/;kRe mfPN"V% foKku esa vuq"Vqi NUn Hkkx }kjk l`f"V dh mRifÙk vkSj 

çy; ls cps jgus okys inkFkZ fo'ks"kksa esa jk"Vª :i fo|k dk o.kZu fd;k x;k gS 

tks iwjs çdj.k dks ns[kus ls Kkr gks tkrk gSA35   

vFkoZosn esa vFkokZ _f"k fpàkafdr ea= esa Hkwfe foKku ds fo"Vi NUn Hkkx 

}kjk l`f"V foKku esa v.kZos :; ijek.kq :i esa mlds vxys pj.k *lfyye* :i 

fRof"kZ uked çdk'k foKku dh jk"Vª :i O;k[;k dh xbZ gSA36 vki uked tyksa 

dks çtk :; dh dYiuk djrs gq, Kku fn;k x;k gSA vFkoZosn esa ;e% _f"k 

fpàkafdr LoxZ% vksnu% vfxz% foKku esa f="Vqi NUn Hkkx }kjk fn'kk foKku dks 

jk"Vª :i esa O;k[;k dh xbZ gSA37 vFkoZosn esa *czã pa {k=a pa jk"Vª p fo'o'p 

fRo'p p fofi'p ;'k'pq opZ'o æfo.k p* esa Hkh osn fo|kvksa ds Øe dks çkIr 

djus vFkok le>us dk euq";ksa dks funsZ'k fn;k x;k gSA vFkoZosn esa czãk _f"k 

fpàkafdr v/;kRe jksfgr vkfnR;k nsork foKku esa jk"Vª :i jksfgr rFkk vIlq% 

vUr% uked çtkvksa dh dYiuk djrs gq, Kku&foKku dk Kku fn;k x;k gSA38   

bl lw= ds nwljs esa vIlq vUr% dks çtkvksa ds :i esa ¼fo'k%½ ds :i esa 

oS';o.kZ dh fo|kvksa dk Kku yxkus dk ladsr Hkh fn;k x;k gSA bl lw= ds 

rhljs ea= esa rhu deksaZ vkSj lkr fØ;kvksa }kjk rjg&rjg dh ok;q vkSj fo|qrksa 

dks ç;ksx esa ykus dk funsZ'k fn;k x;k gSA ea= la[;k † esa #g% ejksg uked 

{kf=;ksa ds }kjk jksfgr uked lw;Z {kfÙk }kjk jk"Vª :i esa mRiUu djus okyh 

'kfÙk;ksa dk o.kZu fd;k x;k gS] tks fn'kkvksa ds fl)kUrksa dks Hkh n'kkZ jgh gSA ea= 

la[;k ‡ esa jk"Vª :i esa e/kq fo|k }kjk |kok i`Foh dks /ku nsus okys fl)kar dk 

 

35 अथवववेद ११.७.१७ 

36 अथवववेद १२.१.८ 

37 अथवववेद १२.३.१० 

38 अथवववेद १३.१.१ 
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o.kZu fd;k x;k gSA ea= la[;k ˆ esa ijes"Vh :i esa rUrq :i lw=kRek ok;q rFkk 

{kt% uked vfXu ç;ksx }kjk i`Foh dks –<+ djus okyk fl)kUr fn;k x;k gSA 

ea= la[;k ‰ esa varfj{k vkSj va/kdkj okys yksdksa dks ukius okys fl)kUrksa dk 

Kku fn;k x;k gSA ea= la[;k Š esa #g ¼l`f"V dh ekfuxzh½ vHko% ¼l`f"V dh 

oLrqvksa½ dks jk"Vª :i esa i;lk :i vUu vkSj /k`rsu :i tyksa dks ç;ksx djus ds 

fl)kar fn;s x;s gSaA bl rjg ls bl dk.M vkSj lwä ds ea=ksa dks Øe ls ns[krs 

gSa rks ;g iw.kZ :is.k Kku gks tkrk gS fd osnksa esa jk"Vª :i esa l`f"V Øe dks 

fdlh Øe fo'ks"k ls euq";ksa dks Kku çkIr djus dk Li"V funsZ'k ns jgs gSaA 

vFkoZosn esa vFkokZ _f"k fpgkafdr ea=ksa esa fQj v/;kRe ozkR;% foKku esa vkph 

ifÙka NUn }kjk vfrfFk fo|k ds lkFk bls la;qä fd;k x;k gSA39   

vFkoZosn esa vFkokZ _f"k fpàkafdr czã.kLifr ukuk nsork foKku esa 

vuq"Vi NUn ek/;e }kjk 'kwæ o.kZ] fo|k ç.kkfy;ksa }kjk jk"Vª :i esa nsoe~ vfXu 

ds lkFk fl)kar fn;s x;s gSaA40 vFkoZosn esa vFkokZ _f"k ds vfXu foKku esa jk"Vª 

:i ds iks"k.k vkSj cy ds fy;s vfXu vko';d gSA41   

vFkoZosn esa czãk _f"k fpàkafdr ea=ksa esa nHkZehik dks vuq"Vi NUn Hkkx 

}kjk jk"Vª :i esa fo|qr vkSj vkgw uked ijek.kq inkFkZ fl)kar fn;s x;s gSaA42 

vFkoZosn esa jk"Vª :i ds cy ds fy;s f="Vqi NUn Hksn }kjk _f"k ri ¼_f"k#; 

oSKkfud vuqlU/kku djus okys deZ½ dks igys djus dk funsZ'k fn;k x;k gSA43 

vFkoZosn esa Hkh jk"Vª :i lw;Z dh jkK uked fdj.kksa }kjk djus okys deksaZ dks 

nf/k eUFkke] Jqre] :iksa esa inkFkksaZ dks ç;ksx djus ds fl)kar fn;s x;s gSaA44 

 

39 अथवववेद १५.१०.२ 

40 अथवववेद १९.२४.१ 

41अथवववेद १९.३७.३ 

42 अथवववेद १९.३०.३ 

43 अथवववेद १९.४१.१ 

44 अथवववेद २०.१२७.९१० 
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vFkoZosn dk ;g lw= dqUrki lw= Hkh dgk tkrk gSA blds lHkh çdj.k lw;Z 

fo|kvksa dks gh jk"Vª:i dh O;k[;k ns jgs gSaA  

bl rjg ls yxrk ;gh gS fd ftl le; osnksa dk fuekZ.k gqvk mlh 

le; foKku iw.kZ ijkdk"Bk ij ;k osn ea=ksa esa ftruh ckjhfd;ka lw{erk ls 

,d&,d v{kj dks vusdksa fo|k ç.kkfy;ksa }kjk ckj&ckj vusdksa rjg ls ç;ksx 

djds fo|kvksa dk foLrkj djus dk tks nq"dj dk;Z gS] mlls egf"kZ n;kuUn }kjk 

rFkk leLr Hkkjrh;ksa }kjk bl ekU;rk dks fd *osn bZ'oj —r gSa* dks ekuus esa 

fdafpr ek= 'kadk ugha dh tk ldrh gSA vk'kk gS leL; Hkkjrh; fo}ku vkSj 

iaFk tks osnksa esa J)k j[krs gSa] vius&vius erHksnksa dks Hkqykdj vius&vius osn 

Kku dks vkilh fopkj fofue; vkSj xksf"B;ksa }kjk lR; dh dlkSVh ij dlsa rFkk 

mls vk/kqfud foKku ls tks iz;ksx ij vk/kkfjr gS ds lkFk leUo; djds fo'o 

vkSj ekuo tkfr ij midkj djus dk ç;Ru djuk pkfg,A lkFk gh fo'o ds 

vU; fons'kh fo}kuksa ds tks osn fo"k;d Kku dk vknj djrs gq,] tks mUgksaus 

vius thou dks gkse djds ge Hkkjrh;ksa ls gh çkIr fd;k gS] muds fu"d"kksaZ dks 

Hkh vk/kqfud foKku dh dlkSVh ij dlsaA 

1-2  _Xosn esa ç;qä jk"Vª 'kCn & 

_Xosn ds vuqlkj jk"Vª dbZ NksVs&NksVs jkT;ksa esa foHkä Fkk çR;sd jkT; dk ,d 

uk;d jktk gksrk Fkk vkSj mu ij ,d 'kkld lezkV gksrk Fkk tks jk"Vª dk 

eqf[k;k gksrk Fkk tSlk fd fuEufyf[kr ea= ls Kkr gksrk gSA 

 bUæk ;kfg fp=Hkkuks lqrk bes Rok;o%A v.ohfHkLruk iwrkl%AA45 

mä ea= bZ'oj o jktk ds i{k esa mHk;kFkhZ gSA jktk ds i{k esa bldk vFkZ gS& gs 

jktu~! vfHkf"kä jktx.k Hkh rq>s pkgrs gSa] fdj.kksa ds leku rstfLouh 'kfä;ksa ;k 

çtkvksa ls ifo= vkpkjoku vfHkf"kä gSa] rqe mudks çkIr gksaA bl çdkj 

NksVs&NksVs jktk Hkh vius e.Myksa dh çtkvksa }kjk vfHkf"kä gksa vkSj os vius chp 

 

45 ऋग्वेद  १.१३.४ 
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esa lw;Z ds leku v/khu jgsa] blls og ladsr feyrk gS fd oSfnddky esa vusd 

NksVs&NksVs jkT; FksA çR;sd jkT; ds vyx&vyx jktk gksrs FksA mu lHkh 

jktkvksa ij ,d pØorhZ lezkV gksrk FkkA ftl çdkj lw;Z leLr lalkj dk 

l¥~pkyu djrk gS] rFkSo pØorhZ lezkV lHkh jktkvksa ij loksZifj gksrk FkkA 

'kklu O;oLFkk dks lqpk: :i ls pykus ds fy;s rhu çdkj dh lHkk,a gksrh FkhaA 

tSlk fd bl ea= esa mä gS  

 =hf.k jktkuk fonFks iq:f.k ifj fo'okfu Hkw"kFk% lnkaflA46 

egf"kZ n;kuUn th ds vuqlkj tks fd lalkj esa /keZ ds lkFk jkT; ikyukfn fd;k 

tkrk gSA bl O;ogkj dks lHkk vkSj laxzke rFkk lsuk lc çdkj lafpr djsA 

vFkkZr~ tks jktk vkSj çtk ds Hkæiq#"kksa ds nksuksa leqnk; gSa] os mÙke Kku vkSj 

ykHknk;d bl txr vFkok laxzkekfn dk;ksaZ esa jktlHkk] /keZlHkk] fo/kkulHkk 

vFkkZr~ fo|kfn O;ogkjksa dh o`f) ds fy;s ;s rhu çdkj dh lHkk fu;r djsaA bUgha 

ls lalkj dh lc çdkj mUufr djsaA blls Kkr gksrk gS fd jkT; esa rhu çdkj 

dh lHkk,a FkhaA 

¼ƒ½ jktk;Z lHkk 

¼„½ /kekZ;Z lHkk 

¼…½ fo|k;Z lHkk 

;s lHkk,a ;Fkk le; dk;Z djus gsrq jktk dk funsZ'ku djrh FkhaA 

'kklu&O;oLFkk çtkrkaf=d <ax ls gksrh FkhA tSlk fd fuEufyf[kr ea= esa ladsr 

feyrk gSA 

 ,ek'kqek'kos Hkj ;KfJ;a u`eknuEk~A ir;UeUn;Rl[kEk~A47 

gs fo}ku~ ! 'kh?kzrk ls dk;Z djus ds fy;s ftl çdkj osxoku~ v'o dks fu;qä 

fd;k tkrk gS] mlh çdkj vk'kq 'kh?kzdkjh] çtkifr ;k lqO;ofLFkr jk"Vª ds 

 

46 ऋग्वेद ३.३८.६ 

47 ऋग्वेद १.४.६ 
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vkJ; mlds 'kksHkktud leLr çtkvksa vkSj usrk iq#"kksa dks lqçlUu djus okys 

vkSj leLr fe=ksa dks çlUu j[kus okys Lokeh gksus ;ksX; iq#"k dks 'kh?kz dk;Z 

lEiknu ds fy;s bl i`Foh ij fu;qä djsaA blls ladsr feyrk gS fd iwjs jk"Vª 

esa fo}kuksa dh lHkk }kjk gh jktk dk p;u fd;k tkrk FkkA os fo}ku~ jk"Vª dh 

lqO;oLFkk] lqj{kk dks /;ku esa j[krs gq, lq;ksX;] O;kogkfjd] tks çtk] usrkvksa ,oa 

leLr fe=ksa dks larq"V j[k lds] ,sls fo}ku~ 'kfä'kkyh iq#"k dks jktk ds :Ik esa 

p;u djrs FksA blds ckn Hkh jktk Lora= ugha gksrk FkkA fdlh Hkh jkt] /keZ o 

fo|k laca/kh dk;Z lEiknu gsrq mls mlls lEcfU/kr lHkk dh lykg ysuh 

vko';d gksrh FkhA bl jkT; O;oLFkk ls Hkh çtkra= dh [kq'kcw vkrh gSA jktk 

dh fo'ks"k lkeFkZ gksrh Fkh tSlk fd fuEufyf[kr ea= ls irk pyrk gS 

ra Rok okts"kq okftua okt;ke% 'krØrksA /kukukfeUæ lkr;sA48 

Hkk";kFkZ& gs lSdM+ksa inkFkksaZ ds Kku] cqf) vkSj lkeF;Z okys jktu~! laxzkeksa esa 

fot; çkIr djkus okys ,s'o;Zoku~! rq>dks gs bUæ] ,s'o;Zoku~] 'k=quk'kd! /kuksa 

jkT;kfn ,s'o;ksaZ dh çkfIr gsrq ge vknjiwoZd çkFkZuk djrs gSa] rq>s ge ,s'o;Z in 

ls foHkwf"kr djrs gSaA blls Li"V gS og p;fur jktk ftldh fo}Ttu fu;qfä 

djrs Fks] lHkh çdkj ds inkFkksaZ dk Kkrk] fofo/k çdkj dh cqf);qä] lHkh çdkj 

ls lkeF;Zoku~ gksrk FkkA ;q) esa fot; çkIr dj ,s'o;Zoku~ gksus ds dkj.k mls 

bUæ Hkh dgk tkrk Fkk] og 'k=qvksa dk uk'k djus okyk gksrk Fkk rFkk lHkh çdkj 

ds /ku o /kkU; ls ifjiw.kZ gksrk FkkA  

jk"Vª esa jktk dk loksZPp o iwtuh; LFkku gksrk FkkA og çtktuksa o 

/kekZRekvksa }kjk vfHkf"kä gksrk FkkA jktk dh p;u çfØ;k dk fdruk lkSgknZziw.kZ 

okrkoj.k gksrk Fkk fd fo}Ttu ;ksX;rkuqlkj mldk p;u djrs Fks fQj çtk 

/kekZRek o fo}Ttu feydj mldk vfHk"ksd djrs FksA vxzfyf[kr ea=ksa esa bl 

laca/k esa dgk x;k gSA 

 ;ks jk;ks… ofueZgkURlqikj% lqUor% ljozkA rLek bUæk; xk;rA49 

 

48 ऋग्वेद १. १४.९ 
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Hkk";kFkZ& tks ijes'oj ;k jktk ,s'o;Z dk cM+k Hkkjh j{kd gS] o nkrk gSA tks 

mÙke çdkj ls ikyu&iks"k.k djus okyk] lc dk;ksaZ dh iwfrZ djus okyk gS og 

mikluk djus okys /kekZRek iq#"kksa vkSj vfHk"ksd djus okys çtk tuksa dk fe= gSA 

ml ije ,s'o;Zoku jktk dh Lrqfr djksA  

mä _pkuqlkj jktk ,s'o;Z dk j{kd o nkrk gS] ru] eu] /ku ls çtk 

dk ikyu iks"k.k djus okyk gSA og mikluk djus okys vFkkZr~ lehi jgus okys 

/kekZRek iq#"kksa vkSj vke turk ds lkFk fe=or~ O;ogkj djrk gSA vFkkZr~ og 

vgadkjkfn Hkkouk ls eqä gksrk gS] ftlls fd /kekZRek iq#"k mlls fuHkZ; gksdj 

fu%ladksp fey ldsa vkSj fgr dh ckr ;fn jktk dks vfç; yxus okyh gks rks Hkh 

fe=or~ jktk ls dg ldsa] ftlls jktk dks v/kekZpj.k ls jksdk tk ldsA jktk 

çtk ds lq[k le`f) dks c<+kus okyk rFkk /keZ dk j{kd gksrk ;g dk;Z og vius 

fo'ks"k rst ds çHkko ls djrk Fkk tSlk fd v/kksfyf[kr ea= esa dgk x;k gSA 

 vika uikreols lfork jHkqiLrqfgA rL;k ozrkU;q'eflAA50 

Hkk";kFkZ& çtkvksa dks /keZ ls u fxjus nsus okys] lw;Z ds leku rstLoh rFkk lw;Z 

ds leku çtk ls ty ds leku dj xzg.k djds çtk ds fgrksa esa gh mldks O;; 

djus okys jktk dk eSa xq.kxku djrk gw¡A ge lnk mlds gh eSa cuk;s /keZ fu;eksa 

dks ekusa vkSj pkgsaA rnuqlkj jktk lw;Z ds leku rstLoh gksrk FkkA vFkkZr~& og 

fo'ks"k çHkko'kkyh gksrk FkkA ftl çdkj lw;Z i`Foh ls ty xzg.k djds cknyksa esa 

ifjofrZr djds loZyksd dY;k.kkFkZ o`f"V ds :i esa okil dj nsrk gS] mlh 

çdkj jktk Hkh çtk ls dj xzg.k djds çtk dh lq[k le`f) ds fy;s gh O;; 

djrk FkkA bl /ku ds }kjk og lsuk jkT;kfn ds dk;Z lapkfyr djrk FkkA ;Fkk 

le; jk"Vª j{kk gsrq] /kkfeZd mRlo o U;k; çkfIr gsrq [kpZ djrk FkkA lTtuksa 

dh lqj{kk] nq"Vksa dks n.M nsus ds ozr dks og /kkj.k djrk FkkA bl çdkj tks 

O;fä vU;k; o v/keZ ij pyus dk ç;kl djrk Fkk mldks og n.M nsrk Fkk 

 

49 ऋग्वेद १.१४.८ 
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ftlls /keZ dh j{kk gksrh FkhA bl çdkj jk"Vª /keZ dh j{kk dk iwjk nkf;Ro jktk 

dk gh gksrk FkkA  

lsuk dk xBu & lqpk: :i ls 'kklu O;oLFkk ds lapkyu gsrq ,oa jk"Vª dh 

j{kk ds fy;s jktk dk nkf;Ro gksrk Fkk fd og 'kfä'kkyh lsuk dk xBu djsA 

_Xosn ds çFke e.My i¥~pe vuqokd ckblosa lwä ds n'ke ea= esa dqN ,slk 

gh dgk x;k gSA  

 vkXuk vXu bgkols gks=ka ;fo"B Hkkjrhe~A o#=h f/k"k.kka ogAA51 

Hkk";kFkZ& gs vxz.kh jktu~! rw bl jk"Vª esa j{k.k dk;Z gsrq xeu djus ;ksX; i`Foh] 

Hkwfe;ksa vkSj rhoz xfr ls xeu djus okyh lsukvksa dks vius o'k esa dj vFkkZr~ 

lEHkky! gs U;k;dkjh! foosdh! vXus! jk"Vª ds usrk! 'k=quk'kd! rw lcds 

ikyu&iks"k.k djus okys] ds leku rstLoh iq#’kksa dks oj.k djus ;ksX;] lcdks 

lq[k nsus okyh] vkgqfr ds leku loZo'kdkjh] mÙkeok.kh çtk ds /keksaZ dk mins'k 

djus okyh osn ok.kh dks Hkh çtk ds ikyu ds fufeÙk /kkj.k djA vFkkZr Li"V gS 

fd jk"Vª dh j{kk dk iwjk Hkkj jktk ij gksrk Fkk] osnkKkuqlkj og lq;ksX; 

lSfudksa] lsukifr vkfn ds }kjk lsuk dk xBu djrk FkkA D;ksafd jk"Vª dh j{kk 

gsrq rhozxkeh lsukvksa dh t#jr rks iM+rh gh FkhA ÅcM+&[kkcM+ Hkwfe esa lsuk 

rhoz xfr ls ugha py ldrh blds fy;s ;ksX; Hkwfe;ksa dks Hkh vius o'k esa djus 

dh vkKk osn esa nh x;h gSA rnuqlkj bl ckr dk ladsr feyrk gS fd lsukvksa 

ds vkokxeu gsrq jktk yksx jktekxksaZ dk Hkh fuekZ.k djkrs FksA jktk dks 

U;k;dkjh] foosdh] vfXu vkfn ukeksa ls lEcksf/kr fd;k x;k gSA vfXu ls rkRi;Z 

gS *vxz.kh Hkofr bfr* ;Kdk;Z esa tks vxz.kh gks mls vfXu dgrs gSA jktk Hkh 

jk"Vª&j{kk :ih ;K esa vxz.kh gksrk gSA foosdh dk vFkZ gS& i{kikrjfgr 

lR;klR; dk fu.kZ; djus okykA jktk ds ;s xq.k mldk osnkuq;k;h gksuk fl) 

djrs gSaA jktk] çtk] /kekZRek iq#"k] fo}rtu vkfn lcdk ,d mís'; gksrk Fkk 

 

51 ऋग्वेद १.५२२.१० 
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fd jk"Vª ,oa /keZ dh j{kk gksA jkT;kf/kdkjh lSfud vkfn blh mís'; dh iwfrZ gsrq 

;q) djrs FksA tSlk fd vxzfyf[kr ea= esa dgk x;k gSA  

 vrks nsok voUrq uks ;rks fo".kqfoZpØesA i`fFkO;k% lIr /kkefHk%AA52 

HkkokFkZ& lkeF;Zoku~ jktk i`fFkoh ls ysdj lkr /kkj.k djus ;ksX; inkFkksaZ 

ls ;qä gksdj ftl dkj.k ls ijkØe djsa mlh fufeÙk fo}kU] /kekZRek] 

jkT;kf/kdkjh vkSj lSfudtu gekjh j{kk djsaA vFkkZr~ jktk dh fot; çtk dh 

j{kk lcdk ,d gh mís'; gSA  

blls irk pyrk gS fd fo}kuksa ls ijke'kZ&çkIr dj jktk ftl dkj.k 

ijkØe fd;k djrk Fkk] fo}Ttu Hkh mlh çdkj dk çpkj dj çtk esa ln~Hkkouk 

dk fodkl djrs Fks rkfd ;q) esa ujlagkj ds ifj.kke Lo:i çtktuksa esa jktk 

ds çfr nqHkkZouk tkx`r u gks tk;sA vr% os mins'k djrs Fks fd jk"Vª o /keZ dh 

j{kk gsrq jktk dk nq"Vksa dks n.M nsuk vR;ko';d gSA blds fcuk jk"Vª /keZ dh 

j{kk vlEHko gSA jkT; ds vf/kdkjhx.k ea=h] lsukifr vkfn Hkh jktk ds vkns'k 

dks gh f'kjks/kk;Z djrs Fks rFkSo lSfud HkhA jktk ds vkns'k esa dksbZ Hkh fdlh 

çdkj dh ykijokgh ugha gksrh FkhA jktk dh loksZPp 'kfä ds :i esa tkuk tkrk 

FkkA bl ea= esa jktk dks lkr inkFkksaZ ls ;qä gksdj ijkØe djus dks dgk x;k 

gSA os lkr inkFkZ bl çdkj gSA  

¼ƒ½ Lokeh ¼„½ vekR; ¼…½ lqâr ¼†½ nqxZ ¼4½ jk"Vª ¼ˆ½ cy ¼‰½ dks"kA  

bu lkr inkFkksaZ ls ;qä gksdj jktk ijkØe djrk FkkA  

lsukifr dh fu;qfä& lsuk dk mfpr çdkj ls xBu o lEonZ~/ku gks blds fy;s 

,d lsukifr dh fu;qfä dh tkrh Fkh tSlk fd vxzea= esa mä gSA 

  mfPN"Va pEcksHkZj] lksea ifo= vkl`tA  

  fu/ksfg xksjf/k RofpAA53 

 

52 ऋग्वेद १.५.२२.१६ 

 



14 
 

gs jktu~! inkfr vkSj ;ku ¼v'okjksgh] jFkkjksgh vkfn½ nksuksa çdkj dh lsukvksa ds 

Åij lqf'kf{kr iq#"k dks mÙke in ij LFkkfir djA ifo= djus okys vFkok 

d"Vdksa ds 'kks/kd in ij loZKkid iq#"k dks fu;qä djA 

vFkkZr~& lsuk dk nks Hkkxksa esa foHkktu fd;k x;k FkkA ¼ƒ½ inkfr ¼iSny½ 

rFkk ¼„½ ;ku ftlesa fd v'okjksgh] jFkh vkfn gksrs FksA nksuksa çdkj dh lsukvksa ds 

Åij ,d lsukifr dh fu;qfä gksrh Fkh] tks fd lqf'kf{kr] lq;ksX;] 'kfä'kkyh] 

/kekZRek] fo?u&ck/kkvksa ls la?k"kZ djus okyk] loZKkid vkfn xq.kksa ls ;qä gksrk 

FkkA bl çdkj ds lsukifr dh fu;qfä vekR; oxZ] /kekZRek] fo}Ttuksa ds ijke'kZ 

ds ckn jktk Lo;a djrk FkkA og lsukifr nksuksa çdkj dh lsukvksa ds fujh{k.k] 

lapkyu o lEonZ~/ku esa viuk ru&eu o thou gh yxk nsrk FkkA og jktk dh 

vkKkuqlkj bu lsukvksa }kjk jk"Vª o /keZ dh j{kk djrk FkkA  

jk"Vª j{kk gsrq ohjksa dks mins'k& jk"Vª ds ohj iq#"kksa dks Hkh ;ksX; jktk 

lsukifr] lsukuk;d dk vkJ; ysus ds fy;s osn esa mins'k fd;k x;k gS] ftldk 

fo}Ttuksa] /kekZRekvksa }kjk çpkj gksrk Fkk] ftlls tu&tu esa jk"VªHkfä dh 

Hkkouk tkx`r gksrh FkhA tSlk fd fuezfyf[kr ea= esa dgk Hkh x;k gSA 

  vk o bUæ fØfo ;Fkk okt;Ur% 'krØreA  

  efg"Ba fl¥~p bUnqfHk%AA54 

vUu dh dkeuk djus okys fdlku yksx ftl çdkj dwi dk vkJ; ysrs 

gSa vkSj ty ls {ks=ksa dk fl¥~pu djrs gSa] mlh çdkj gs ohj iq#"kks! vki yksxksa esa 

ls laxzke esa fot; vkSj ,s'o;Z dh dkeuk djus okys tu lSdM+ksa çKkvksa vkSj 

deksaZ esa dq'ky] 'k=q ds uk'kd] dk;Zn{k] ,s'o;Zoku 'k=q?kkrd] nku'khy iq#"k dk 

vkJ; xzg.k djksA gs ohj iq#"kks rc tyksa ds leku lnk cgus okys ,s'o;ksaZ ls 

çtk tuksa dk ¼jkt oxZ vkSj çtk oxZ nksuksa dk½ lsou dj vFkkZr~ mUgsa c<+k,A 

ns'k ds ohj iq#"kksa dks çsfjr djus ds fy;s çFke e.My NBs vuqokd ds rhlosa 

 

53 ऋग्वेद १.६२८.९ 
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lwä esa blh ckr dh ppkZ dh xbZ gS fd ohj iq#"kksa vFkkZr~ {kf=;ksa dks pkfg, fd 

mÙke o ;ksX; 'kkld dk vkJ; ysa rFkk jktk vkSj çtk nksuksa dh lsok djsaA 

mudh le`f) ds fy;s viuk ru&eu cfynku dj nsaA ohj lSfud jktk vkSj 

çtk nksuksa ds fy;s lEekuuh; gksrs FksA 

lsukifr dk nkf;Ro&lsukifr ds drZ~rO; dks vxys ea= esa n'kkZ;k x;k gSA 

  irkfr dq.Mw.kkP;k nwja okrks ouknf/kA 

  vk rw u bUæ 'kal; xksBo'os"kq 'kqfHk"kq lgL=s"kq rqohe/kAA 

ok;q ftl çdkj ou ls fudy dj Hkh cgqr nwj rd vfr dqfVy xfr ls pyk 

tkrk gS vFkok og nkgdkjh vfXu dh Tokyk ds lkFk nwj rd QSy tkrk gS mlh 

çdkj ok;q ds leku cyoku lsukifr Hkh lewg ls fudydj jktuhfr dh dqfVy 

xfr ;k 'k=qnkg çrki vkSj ijkØe okyh 'kfä ls nwj rd vkØe.k djs vkSj rw 

gesa xkS] v'okfn i'kq o mÙke ,s'o;ksaZ ls lEiUu djA vk'k; ;g gS fd lsukifr 

dks bruh lkeF;Z o 'kfä gksuh pkfg, fd ftl çdkj ok;q nwj rd vfXu 

çToyu esa leFkZ gksrh gS mlh çdkj lsukifr Hkh ;fn lsuk ls vyx Hkh iM+ 
tk;s rks Hkh nq"Vksa dk lagkj djsA xkS vkfn i'kqvksa dh j{kk ,oa ,s'o;Z çnku djus 

dh mlesa fo'ks"k lkeF;Z gksrh gSA og çtk ds fy;s nq%[k nk;h] fuUnd nq"V iq#"kksa 

dk fouk'k djrk gSA fgalk QSykus okys] vk?kkr djus okys Mkdw iq#"kksa dks fou"V 

djrk gS ;k jk"Vª ls ijs dj nsrk gSA 

jktk&çtk laca/k& jktk çtk ds laca/k e/kqj] lkSgknZ iw.kZ ,oa lgkuHkwfr ;qä rks 

gksrs gh Fks blds vfrfjä muds laca/k firk&iq= tSls gksrs FksA çtk] jktk dks 

vius firk ds rqY; ekurh Fkh] jktk Hkh çtk dks viuh lUrkuksa ds leku gh 

ns[krk FkkA nksuksa ds ijLij çxk<+ laca/k Fks o ,d nwljs ds fy;s cfynku gksus 

dk Hkko j[krs FksA tSlk fd fuEufyf[kr ea= ls Li"V gksrk gSA 

  vk fg "ek lwuos firkfi;Z tRoki;sA  
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  l[kk l[;s ojs.;%AA55 

ftl çdkj ikyu djus okyk firk] iq= dks viuk loZLo ns nsrk gS rFkk 

vkIr fo}ku~ ;ksX; f'k"; dks viuk Kku çnku djrk gS] ca/kq&ca/kq dks viuk /ku] 

fe=] fe= dks viuk /ku o lg;ksx çnku djrk gSA mlh çdkj gs jktu~ rqe Hkh 

gekjs firk cU/kq o fe= gksdj eq> iq=] ca/kq fe= ds fy;s oj.k djus ;ksX; 

loZJs"B gksdj lc dqN çnku djrk gSA blls Li"V gksrk gS fd rRdkyhu jktk 

çtk ds fy, firk] Hkzkrk] fe= vkfn ds :i esa gj çdkj ls çtk dk ikyu djus 

ds fy;s rRij jgrk FkkA çtk Hkh jktk dks viuk Lokeh] b"Vnso o loZLo ekurh 

Fkh] tSlk fd vuqokd  ƒ„ lwä ‰ƒ e-ƒ esa o.kZu çkIr gksrk gSA dkeuh'khy 

fL=;ka ftl çdkj vius deuk;qä ifr dks çkIr gksdj mls çlUu djrh gSa mlh 

çdkj ,d gh ns'k esa jgus okyh çtk,a çseiwoZd pkgrh gqbZ vius çfr çse djus] 

ckys ikyd jktk dks çkIr gksdj mls vPNh çdkj le`) djsaA 

bl çdkj ge dg ldrs gSa fd _XoSfnd dky esa jktuhfr dk Lo:i 

iw.kZ fodflr] lHkh çdkj ds mÙkjnkf;Roksa ls ifjiw.kZ FkkA jk"Vª ds lHkh oxksaZ dk 

mlesa iw.kZ lg;ksx gksrk FkkA jktk] ea=h] lsukifr] ohj] fo}ku~ ,oa çtk vkfn 

lHkh dk ,d y{; gksrk Fkk fd jk"Vª dh mUufr fdl çdkj gksA jk"Vª fdl 

çdkj [kq'kgky o le`) gks] çtk dks fdlh çdkj dk d"V u gks] jk"Vª esa /ku 

/kkU; o Kku dh deh u gks vkfnA jktk o çtk nksuksa gh feydj lq[k le`f) 

dh çkfIr djrs Fks tSlk fd fuEufyf[kr ea= ls çrhr gksrk gSA 

 r;ksfjn~ ?k`ror~ i;ksfoçk fjgfUr /khfrfHk% xU/koZL; /kzqos insA56 

mä jktoxZ vkSj çtkoxZ nksuksa ds rst ls ;qä iqf"V dj vUu ds leku 

ifjiks"kd lkj Hkkx dks fo}ku~ yksx ukuk Kku e;h jhfr;ksa ls fLFkj i`Foh ds 

/kkj.k ;k 'kkludkjh jktin dk vkJ; ysdj ,sls miHkksx djrs gSa] tSls Lokfn"V 

jl ds inkFkZ dks ckyd vaxqfy;ksa ls pkVk djrs gSaA HkkokFkZ ;g gS fd lq[k 

 

55 ऋग्वेद १.६२६.३ 

56 ऋग्वेद १.२२.१४ 
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le`f) ;qä jktk ds jkT; esa vusd çdkj ls miHkksx djus ;ksX; inkFkksaZ dk 

fo}ku iq#"k oSKkfud vkfn vkfo"dkj djrs Fks ftl vkuUn jkT; ds lHkh oxZ 

ysrs FksA 

 1-3  ;tqosZn esa ç;qä jk"Vª 'kCn & 

 vkpk;Z M‚] lR;ozr jkts'k dfri; fons'kh fo}kuksa rFkk ik'pkR;ksa dk 

vU/kkuqdj.k djus okys rFkk osnksa ls vufHkK Hkkjrh; fo}kuksa dh ekU;rk gS fd 

iwoZ esa Hkkjro"kZ dHkh ,d jk"Vª ugha jgkA Hkkjrh; yksxksa dks u jk"Vª dk Kku Fkk 

rFkk u ;gk¡ dHkh jk/ks; fpUru fd;k x;kA lkekU; O;fä tc muds fopkjksa dks 

i<+rk gS rks mlds uh eu esa Hkkjr dk ,slk gh fp= mHkjrk gSA vifjeu 

efLr"d okys Nk= rks mu fopkjksa dks i<+ dj ik'pkR; txr~ ls çHkkfor gq, 

fcuk ugha jg ldrsA D;ksafd muds fopkj esa ik'pkR;ksa us gesa jk"Vª rFkk jk"Vªh;rk 

fl[kkbZ ftlls ge lnk ls vufHkK FksA 

os yksx ik'pkR;ksa ds bu fopkjksa ls çHkkfor gksrs gksaxs tcfd gesa muds 

bu fopkjksa dks i<+ dj mudh cqf) ij rjl vkrk gS rFkk muds v/kwjs Kku rFkk 

if.Mr ekU;rk ij galh vkrh gSA os ;g rks dgrs gSa fd fo'o dk iqjkuk lkfgR; 

osn gS\ fdUrq mUgksaus dHkh ;g ns[kus dk d"V ugha fd;k fd osn esa D;k gSA ;fn 

mUgksaus _Xosn rFkk lkeosn ds bUæ lwäksa dks ns[kk gksrk ;k vFkoZosn ds Hkwfe 

lwä dks ns[kk gksrk rks mudh vka[ksa QVh jg tkrh rFkk mUgsa viuh ekU;rk ij 

iqu% fopkj djuk gksrkA mu fo"k;ksa dk foospu rks mu osnksa ds fy[ks fucU/kksa esa 

gh ikBd ns[ksaxs esjk fo"k; rks ;tqosZn ls lEc) gS vr% eSa mlh ij fopkj çLrqr 

d:xkA osn ds HkkoxkEHkh;Z dks _f"k egf"kZ gh le> ldrs gSaA orZeku dky esa 

osn ds Hkkoksa dks le>us ds fy;s egf"kZ n;kuUn dh –f"V vR;Ur mi;ksxh gSA 

vr% muds osn Hkk"; ls m)j.k esjs fy;s vko';d gks tkrs gSaA  

tks yksx vk;kZorZ ds fuokfl;ksa dks jk"Vª Hkkouk ls Hkkjr dks vufHkK 

ekurs gSa D;k mUgsa ;g Kku ugha gS fd tc osnksa esa jk"Vª 'kCn gS rks muds Kkrk] 

jk"Vª Hkkouk ls 'kwU; dSls ekus tk ldrs gSa] osnksa esa vusd LFkyksa ij jk"Vª 'kCn 
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dk ç;ksx gqvk gSA osn esjs 'kks/k dk fo"k; gksus ls eSa çFke mu LFkyksa dk mYys[k 

d:axk ftuesa jk"Vª 'kCn vk;k gS rFkk i'pkr~ muesa ls gh ea= ds vk/kkj ij ;g 

crkÅaxk fd osn esa dSls lokaZxiw.kZ jk"Vª dk fo/kku gSA jk"Vª lEcU/kh dqN ea=] 

ftuesa jk"Vª in vk;k gS ;s gSaA  

 o;a jk"Vª tkxz;ke iqjksfgrk%A57 

ge jk"Vª dks vkxs ys tkus okys fo}ku jktk usrk vkfn lnk tkx:d jgs A  

 ek Roæk"Vªef/k Hkz'kr~A58 

gs jktu~! vkidh ps"Vkvksa ls dHkh vkils vkids dk;Z O;ogkj ls ;g jk"Vª 

u"VHkz"V u gks A vFkkZr jktk jk"Vª dks ,df=r ds fy;s gksrk gS u fd mls u"V 

Hkz"V djus ds fy;s A 

 vk czãu~ czkã.kks czãopZlh tk;rkekjk"VªsA59 

bl ea= dk vFkZ vkxs fd;k tk,xk fdUrq ns[kuk ;g gS fd blesa Hkh jk"Vª 

'kCn vk;k gSA vkxs dqN ,sls ea= çLrqr fd, tk jgs gSa ftuesa vusd ckj jk"Vªnk 

rFkk jk"Vª in vk, gSaA 

oz".k ÅfeZjfl jk"Vªnk jk"Vª esa nsfg Lokgk o`".k ÅfeZjfl j"Vªnk jk"Vª eeq"eS 

ns fg o`"klsuks·fl jk"Vªnk jk"Vª es nsfg Lokgk o`"klsuks·fl jk"Vªnk jk"Vªeeq"eS 

nsfgA60 

KkrO; gS fd bl ,d gh ea= esa vkB ckj jk"Vª 'kCn dk ç;ksx gqvk gSA 

vFksZr LFk jk"Vªnk jk"Vª es nÙk LokgkFksZr LFk jk"Vªnk jk"Vªeeq"eS nÙkkStLorh 

LFk jk"Vªnk jk"Vª esa nÙk LokgkStLorh LFk jk"Vªnk jk"Vªeeq"eS nÙkki% 

ifjokfg.kh LFk jk"Vªnk jk"Vª us nÙk Lokgki% ifjokfg.kh LFk jk"Vªeeq"eS 

 

57 यजुवेद २३.९ 

58 यजुवेद ११.१२ 

59 यजुवेद २२.२२    

60 यजुवेद १०.२  
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nÙkkika ifrjfl ifrjfl jk"Vªnk jk"Vª es nsfg Lokgkika ifrjfl jk"Vªnk 

jk"Vªeeq"eS nskiks·fl jk"Vªnk jk"Vªa es nsfg Lokgkika xHkksZ·fl jk"Vªnk 

jk"Vªeeq"eS nsfgA61  

bl ,d gh ea= esa „å ckj jk"Vª in vk;k gSA 

lw;ZRop LFk jk"Vªnk jk"Vª esa nÙk Lokgk lw;ZRopl LFk jk"Vªnk jk"Vªeeq"eS 

nÙk lw;ZopZl LFk jk"Vªnk jk"Vª es nÙk Lokgk lw;ZopZl LFk jk"Vªnk 

jk"Vªeeq"eS nÙk ekUnk LFk jk"Vªnk jk"Vª es nÙk Lokgk ekUnk LFk jk"Vªnk 

jk"Vªeuq"eS nÙk oztf{kr LFk jk"Vªnk jk"Vª es nÙk Lokgk oztf{kr LFk jk"Vªnk 

jk"Vªeeq"eS nÙk ok'kk LFk jk"Vªnk jk"Vª es nÙk Lokgk ok'kk LFk jk"Vªnk 

jk"Vªeeq"eS nÙk 'kfo"Bk LFk jk"Vªnk jk"Vª es nÙk Lokgk 'kfo"Bk LFk jk"Vªnk 

jk"Vªeeq"eS nÙk 'kojh LFk jk"Vªnk jk"Vª es nÙk Lokgk 'kDdjh LFk jk"Vªnk 

jk"Vªeeq"eS nÙk tuHk`r LFk jk"Vªn jk"Vªa es nÙk Lokgk tuHk`r LFk jk"Vªnk 

jk"Vªeeq"eS nÙk fo'oHk`rLFk jk"Vªnk jk"Vª esa nÙk Lokgk fo'oe`rLFk jk"Vªnk 

jk"Vªee"eS nÙkki% Lojkt LFk jk"Vªnk jk"Vªeeq"eS nÙkA62      

 bl ea= esa …Š ckj jk"Vª 'kCn dk ç;ksx gqvk gSA ;g yEch pkSM +h osnea= 

lwph çLrqr djus dk vfHkçk;% ;g gS fd mudh le> esa ;g Li"V vk tk, fd 

osn ds Kkrk çkek.k iwoZd mudh ekU;rkvks dks vlR; fl) djrs gSaA Hkkjrh;ksa 

dks jk"Vªh;rk ls 'kwU; crkus okys ns[ks fd geus dsoy ;tqosZn ls gh ˆ‹ çek.k 

çLrqr fd, gSa ftuesa jk"Vª 'kCn vk;k gSA ftuds ,d gh xzUFk esa bruh ckj jk"Vª 

'kCn dk ç;ksx gqvk gSA mls viuk /keZxzUFk eku dj çfrfnu i<+us okyksa dks 

jk"Vªh;rk 'kwU; crkuk viuh vKkurk dk çn'kZu ek= ugha rks vkSj D;k gS\ ,d 

 ea= esa gekjk jk"Vª dSlk gks ;g rF; lkeus vkus ij Hkkjrh;ksa dks jk"Vªh; 

psruk 'kwU; crkus okyksa dks 'kk;n vk'p;Z fefJr uwru Kku dh vuqHkwfr gksxhA 

;g ea= ;tqosZn ds j[ks v/;k; dk „„osa v/;k; dk „„oka gSaA ftlesa dgk gS fd 

 

61 यजुवेद १०.३  

62 यजुवेद ४.१० 



20 
 

gs loksZifj ijes'oj gekjs jk"Vª esa osn fo|k ls çkIr fd;k gqvk rFkk osn vkSj 

bZ'oj dks tkuus okyk czkã.k oxZ loZ= mRiUu gksA ck.k pykus esa fuiq.k mÙke 

xq.kokUk] 'k=qvksa dks vR;Ur rkM+uk nsus ds LoHkko okyk] egkjFkh ;k fo'kky jFk 

,oa vR;Ur cyoku~ ohjksa okyk] 'kwj fuHkZ; {kf=; mRiUu gksA dkeuk iwjd ok.kh 

,oa nq/kk: xk;sa gksA Hkkj ogu djus esa leFkZ cyoku cSy gksA rhoz xfr ls pyus 

okyk v'o] uxj ,oa cgqr O;ogkjksa dh /kkfjdk L=h] jFk ij fLFkj gksus rFkk 

'k=qvksa dks thrus okyk] lHkk ds ;ksX; lH; ;qok mRiUu gksA bl fo}kuksa dk 

lRdkj djus okys lq[kksa dh laxfr djus okys ;k çtk dks lq[k nsus okys jktk 

ds jkT; esa fo'ks"k Kkuoku~ 'k=qvksa ds NDds NqM+kus okyk ohj iq:"k mRiUu gksA 

ge yksxksa ds dkeuk iwoZd ç;Ru djus ij es?k o"kkZ djsaA gekjs fy;s cgqr mÙke 

Qy okyh vks"kf/k;ka idsa rFkk gekjk ;ksx vçkIr dh çkfIr rFkk {kse çkIr dk 

j{k.k vFkkZr thou fuokZg dh çkfIr leFkZ gks] fl) gksA63   

vk czku czkã.kks czãopZlh tk;rkekjk"Vª jktU;% 'kwj bi;ks·frO;k/kh 

egkjFkks tk;rka nksX/kh /ksuqoksZ<ku·okuk'kq% lfIr% iqjfU/k;ksZ"kk ft".kq jFks"Bk% 

lHks;ks ;qok; jktekuL; ihjks tk;rka fudkes fudkes u% itZU;ks o"kZrq 

QyoR;ks u vks"k/k;% iP;Urka ;ksx{kseks u dYirke~A vk Rokgk"kZeUr 

/ofLr"Bkfopkpfy%A fo'kLRo lokZ ok¥~NUrq ek Roæk"Vªef/ku'kr~A  
mi;qZä ea= esa u dsoy jk"Vª dk uke gh vk;k gS vfirq og jk"Vª fdu&fdu 

lalk/kuksa ls Hkjiwj gksa ;g Hkh cryk;k x;k gSA tSls fd czãrst ;qä czkã.k] 

cyoku cSy] rstoku v”o] lEiUUk izd`fr vkfnA bruk tku ysus ij Hkh D;k 

dksbZ ;g dgus dk lkgl djsxk fd çkphu vk;ksaZ dks jk"Vª dk ;k jk"Vªh; psruk 

dk Kku u Fkk\ jktk dk pquko osn esa u jk"Vª dk gh uke vk;k gS] vfirq ogk¡ 

;g Hkh crk;k x;k gS fd jktk tksj tcjnLrh ;k çtk dks Hk;Hkhr djds Lo;a 

ugha curk vfirq mldk pquko fd;k tkrk gSA ;tqosZn osn esa dgk gS fd fo}ku~ 

bl 'k=q jfgr dks egrh j{kk ds fy,] egku~ Js"Brk cuk, j[kus ds fy, egku 

 

63 यजुवेद. २२.२२ 
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ekaMfyd jktkvksa ds Åij Js"Brk cuk, j[kus ds fy,] mÙke ,s'o;Z dh o`f) ds 

fy, jktk cukrs gSaA  

 be nsok vli lqo/oa egrs eU=k; egrs T;s/;k; ugrs lkxjT;k isfUæ; 

L;sfUæ;k;A64 

,d ea= esa dgk gS fd eSa rq>s lHkk ds chp yk;k gw¡ rw U;k; jkT; ikyu 

esa fuf'pr cqf) rFkk loZFkk fu'py gks dj jgA lc çtk,a rq>s pkgsaA vkils 

jk"Vª u"V Hkz"V u gks osA lHkk ds chp ykus dk rkRi;Z Li"V gh pquko ls ykuk 

gSA  

  vk Rokgk"kZeUr /ofLr"Bkfopkpfy%A 

  fo'kLRo lokZ ok¥~NUrq ek Roæk"Vªef/ku'kr~A65 

pquko ds vf/kdkjh& iwoZ ;tqosZn eU= esa †å-‹- *bl jktk dks nso dksfV ds fo}ku~ 

yk,* ;g Li"V ladsr gS fd jktk dk pquko cqf)thoh gh djsa rFkk os cqf)thoh 

Hkh v/ke dksfV ds u gksdj nso dksfV ds gksaA ,d vU; ea= esa dgk gS fd gs 

mÙke cqf) okys] vf'k ds rqY; rstLoh fo}ku~ jktu~ ge v/;kid rFkk mins'kd 

yksx ç'kaflr ok.kh dh O;oLFkk rFkk foLr̀r Hkwfe ds Åij dsUæ esa vkidks nsus 

;ksX; inkFkksaZ dks çkIr djus djkus ds fy;s fujUrj LFkkfir djrs gSaA  

  bMk;kLins o;a ukHkk i`fFkO;k vf/kA 

  tkrosnks fu/khegkXus gO;k; oks<osA66 

blls ;g Li"V gS fd osn jktk dks pquko }kjk fu;r djus dk vkns'k 

nsrk gSA fdUrq vuf/kdkjh O;fä dks og pquko dk vf/kdkj ugha nsrkA jktk dk 

pquko os gh dj ldrs gSa] tks v/;kid mins'kd dksfV ds gksa rFkk nsoRo dksfV 

ds cqf)thoh gksA vFkZ dke vkfn esa vklä rFkk vKkurk esa Hkjs yksx pquko ds 
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vf/kdkjh ugha gSA vktdy ,d cksry esa ftudk bZeku Mxexk tkrk gS ;k tks 

feF;k ukjksa esa cgd tkrs gSa ;k tks tkfr oxZ dk i{kikr djds oksV Mkyrs gSa ;k 

ftUgsa ;g Hkh Kku ugha gS fd veqd O;luh] pkykd ;k vijk/k ço`fÙk okys dks 

fo/kkulHkk ;k laln esa Hkstus dk ifj.kke D;k gks ldrk gS] dks pquko dk 

vf/kdkj ns dj vusd ,sls O;fä;ksa dks laln Hkst fn;k gS ftudk okLrfod 

LFkku dkjkxkj gksuk pkfg, Fkk rFkk jk"Vª dks mldk ifj.kke ?kksVkyksa ds :i esa 

[kks[kyk gksus ds :Ik esa fey jgk gSA blfy;s osn us ;g fu;e fn;k Fkk fd lc 

dks jktk vkfn ds pquko dk vf/kdkj ugha nsuk pkfg, vfirq mPp dksfV ds yksx 

gh pquko esa Hkkx ysaA vkt Hkh ;fn osn dh bl vkKk dk ikyu fd;k tk,A rks 

laln rFkk fo/kkulHkk dks ujjRu fey ldrs gSa rFkk osn dh bl vkKk dk 

mYya?ku gh ns'k dks nqnZ'kk dk dkj.k gSA Hkkjr dks jktuhfrd fparu ls 'kwU; 

ekuus okys vkt Hkh Hkkjrh;ksa dh vuqie fuf/k osn ls jktk ds fo"k; esa o"kksaZ lh[k 

ldrs gSaA oLrqr% jkT; O;oLFkk rFkk jktk ds xq.k deksaZ dk cks/k osn dks tkus 

fcuk gks gh ugha ldrkA vHkh ge cryk vk, gSa fd ryokj ;k 'kfä ds ij ;k 

çtk dks cgdk Qqlyk dj osn ds vuqlkj jkT; in çkIr u gh fd;k tkuk 

pkfg, çR;qr vius dks ;ksX;re fl) djus dk ç;Ru djuk pkfg,A 

osn Hkk"; vuqlkj jktk ds xq.k rFkk drZO;ksa dk mYys[k fd;k tk jgk gSA 

jktk ds xq.k rFkk drZO; ;tqosZn ds ,d ea= esa jktk ds xq.kksa dk mYys[k djrs 

gq, dgk gS fd og çHkkr ds vkjEHk esa çnhI;eku lw;Z ds leku rstLoh rFkk 

mTToy vkpj.k okyk] yf{e;ksa ds e/; mnkj] mR—"V inkFkksaZ dks nsus okyk] /kuksa 

dks /kkj.k djus okyk] euh"kkvksa dks çkIr djkus okyk] vks"kf/k;ksa vkSj ,s'o;ksaZ dh 

j{kk djus okyk] czãp;Z;qä ftrsfUæ; cyoku~ firk dk iq= ;k vR;Ur cfy"B] 

çtk dks clkus okyk] ty vkSj çk.k 'kfä ls çdk'k ;qä gksdj 'kqHk xq.kksa dk 

çdk'k djrk vFkkZr~ mUgsa QSykrk gSA 

  Jh.kkeqnkjks /kj.kks j;h.kka euh"kk.kka  çkiZ.klksexksik%A 
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  olq% lwuq% lglks vIlq jktk foHkkR;xz milkfe/kku%AA67 

,d ea= esa dgk gS fd gs vfXu ds leku rstLoh lHkkirs vki vlR; dks 

NksM+us okys gksdj nq"Vkpkfj;ksa dks nckb,] vKku dks feVkb;s] vnku Hkkouk ,oa 

lc nq"Vkpj.kksa dk e"kZ.k dhft,] mUgs iuius u nhft, rFkk gekjs fy;s ohj 

iq#"kksa ls ;qä lsuk vkSj /ku çnku dhft,A 

  vfr fu gks vfr fl/kks·R;fpfÙk HkR;jkfreXusA 

  fo'ok áXus nqfjrk lgLokFkkLeH;a lgohj jf;UnkAA68 

jktk esa ;Fkk volj vusd xq.kksa dk çknqHkkZo vko';d gSA dHkh og 

pUæek ds leku 'khry fn[krk gS] dHkh vfXu ds leku rstLoh] dHkh lw;Z ds 

leku 'k=qvks dks rikus okyk rFkk dHkh fo|qr ds leku ,s'o;Z çkid gksrk gSA 

og {ks=ksa Hkk.Mfyd jktkvksa dk {k=ifr] lezkV gksrk gS rFkk fo|k ,oa /keZ ds 

çdk'k djus okyksa dh fujUrj j{kk djrk gSA 

  lkseL;Rok |qEusukfHkf"k¥~pkE;Xus tlk lw;ZL; opZlsfUæ;L;sfUæ;s.kA 

  {k=k.kka {k= frjs/;fr fn?kwu~ ikfgAA69 

  tks lw;Z ds leku Js"B xq.kksa ls çdkf'kr] lRiq#"kksa dh f'k{kk ls mR—"V 

cqjs O;luksa ls i`Fkd~ lR; U;k; ls çdkf'kr] lqUnj vaxksa okyk] loZ= çfl)] lc 

ds lRdkj vkSj tkuus ;ksX; O;ogkjksa dk Kkrk] nwrksa }kjk lc euq";ksa ds vk'k; 

dks tkuus okyk] 'kq) U;k; ls çtkvksa esa ços'k djrk gS] ogh iq#"k jktk gksus ds 

;ksX; gSA70 jktk gksus ds fy;s mls bZ'oj ds leku çtkvksa ds ikyus vkSj lq[k 

nsus esa leFkZ gksuk pkfg,A71 ;tqosZn esa czEãp;Z dk ikyu djus okys jktk dks 
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†Š †å-‹ rFkk „ˆ-‹ ea= esa vkfnR; dgk x;k gSA jktk ds fy;s lnkpkj dk 

ikyu furkUr vko';d gSA tks eu ij o'khdj.k ugha dj ldrk og çtk dks 

o'k esa dSls dj ldrk gSA mldk mís'; egku~ gSA og czãp;Z iwoZd nh?kkZ;q dks 

çkIr djrk gqvk lR; /keZ ls çse j[kus okys vekR;ksa lfgr U;k; dk ikyu djus 

okyk] i{kikr jfgr U;k;k/kh'k] leLr lqy{k.kksa ls ;qä] nqoZ~;luksa ls i`Fkd~ gksdj 

ekuo thou ds mnsL; vkSj eks{k dks /kS;Z vFkZ dk /keZ 'kkafr rFkk vçHkko iwoZd 

'kuS% 'kuS% fl) djus esa rRij jgrk gSA72 ,d ea= esa jktk dks vuk/k`";% fdlh ls 

u ncus okyk tkrosnk% fo|k dks çkIr ,oa vfu"Vªnq[k ls çFkd~ jgus rFkk djus 

okyk fojkV Kku ls fo'ks"k çdk'keku {k= HkzrjkT; dk Hkj.k iks"k.k djus okyk 

crkrs gq;s dgk x;k gSA lk/kuksa ls gekjh lc vksj ls j{kk dhft,A73 ,d ea= ds 

HkkokFkZ esa egf"kZ n;kuUn çtk dh vksj ls dgrs gSa fd gs jktu! tks i{kikr 

NksMdj bZ'oj ds rqY; U;k;k/kh'k gksa] tks dnkfpr ge yksx dj Hkh u nsa] rks Hkh 

gekjh j{kk djs rks vkids vuqdwy ge lnk jgsaA 

lfork Rok lokuk ouLirhuke~A 

lkseks lqorkefXugirhuk c`gLifrokZp bUæksT;s"V;k; :æ lR;ks 

o#.kks /keZirhuke~AA74 

bl ea= esa vnqX/kk% bo /ksuo% vk;k gSA ftldk vFkZ gksrk gS u nqgh xkS ds 

lekuA çtk dk nksgu dj gh gSA vr% fdlh ifjfLFkfro'k dj u nsus okyh çtk 

gh u nqgh xk; ds leku gSA jktk rFkk çtk dk lEcU/k firk iq=or~ gksrk gSA 

dHkh jkT; esa vdky] vfro`f"V] egkekjh vkfn nSoh çdksi vk tkrs gSa ftuds 

dkj.k çtk dj nsus esa vleFkZ jgrh gSA osn dk vkns'k gS fd jktk dk drZO; gS 

fd og ml voLFkk esa Hkh çtk dks U;k; rFkk lqj{kk çnku djsA D;k ;s vkns'k 

jk"Vªh; psruk 'kwU; fl) djrs gSa ;k jk"Vªh;rk rFkk mPp jktuhfrd psruk ls 
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;qä cryk jgs gSa\ ,d ea= esa rks vfXu ds rqY; rstLoh jktk dks Li"V dgk gS 

fd & 

 firso iq=efHk j{krkfnekURLokgk ;tqosZn{kkR;A 

fØ;k ls ,sls vki bu çtk tuksa dh j{kk djs tSls firk&iq= dh djrk 

gSA ,d ea= esa jktk dks ,s'o;ksaZ esa lfork ds leku] çsjdksa esa vfXu ds lí'k] 

ouLifr;ksa esa lkse ds leku] /keZikydksa esa lR; ds rqY;] 'kqHkdeksaZ esa Js"B] lc 

ds fe= rqY;] osn ok.kh ds fy;s egkfo}ku~ ds l–'k] Js"Brk ds fy;s ijeS'o;Zoku~ 

tSlk rFkk xkS vkfn i'kqvksa ds fy;s 'kq) ok;q ds leku cryk;k gSA 

 egk¡ „ bUæks oTtgLr"kksM'kh 'keZ ;PNrq gUrq ikIekua;ksLeku~ }sf"VA75 

bldk Hkko gS fd tSls lw;Z lalkj esa gfj;kyh rFkk çdk'k yk nsrk gS ,sls gks 

jktk jkT; esa le`f) rFkk Kku dk çdk'k QSykosaA vfXu tSls ;a= ,oa ;kuksa dks 

çsj.kk ns dj pykrk gS jktk Hkh mlh çdkj viuh çtk dks 'kqHk çsj.kk nsdj 

mRlkfgr djrk jgs dHkh fujk'k u gksus nsaA ouLifr;ksa esa tSls lkse mÙke rFkk 

jksxuk'kd gS ,sls gh jktk çtk ls mÙke xq.k ;qä gks rFkk iki ,oa vijk/k ds 

jksx ls çtk dks uhjksx j[ksa A tSls lR; gh /keZ rFkk /keZ gh lR; gS blh çdkj. 

jktk çtk ds lkFk lR; O;ogkj djsa rFkk Lo;a /kekZRek gksdj çtk dks /kekZRek 

cuk,A 'kqHk deksaZ esa og leLr çtkvksa esa Js"B cus ftlls çtk Hkh /kekZRek rFkk 

Js"B cusaA D;ksafd çk;% çtk jktk dk vuqdj.k djrh gSA dgk Hkh gS&  

  jkfK /kfeZf.k /kfeZ"Bk% ikis ikikles lek:A 

  jktkueuq orZUrs ;Fkk jktk rFkk çtk%AA 

jktk ds /kekZRek gksus ij çtk /kekZRek cu tkrh gSA ikih gksus ij ikih 

rFkk lkekU; jgus ij lkekU;A çtk jktk dk vuqdj.k djrh gS tSlk jktk gksrk 

gS oSlh gh çtk cu tkrh gSA blfy;s jktk dks /kekZRek rFkk Js"B cuus dks osn 

çsj.kk nsrk gSA vkxs dgk gS fd og lc ds fe= rqY; gksA tSls fe= lnSo fe= 
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dk fgr lksprk rFkk djrk gS ,sls gh jktk Hkh çtk dk fgr lksps rFkk djsA osn 

ok.kh] lR; rFkk vlR; dk] iki ,oa iq.; dk vkSj dj.kh; ,oa vdj.kh; drZO; 

deksaZ dk cks/k djkrh gSA osn ds Kku ls 'kwU; O;fä dks budk Kku ugha gks 

ldrkA vr og vKku ds dkj.k vU;k; dks U;k; le> ldrk gS iki dks iq.; 

rFkk vdj.kh; deksaZ dks dj.kh; deZA tks ckn esa jkT; dks v'kkfUr rFkk vlarks"k 

dh vkx esa >qylk ldrs gSaA vr% dgk gS fd og osn ok.kh ds fy;s egkfo}ku 

ds l–'k gksA  

jk"Vª lapkyu /ku ds fcuk Hkh ugha pyrkA x`gLFk dh Hkkafr jkT; esa Hkh 

/ku vR;Ur vko';d gSA ftl jk"Vª ds vFkZ dh /kqjh Mxexk tkrh gS og jk"Vª 

Hkh Mxekus yxrk gSA vr% jktk dks Js"Brk ds fy;s ijeS'o;Zoku~ tSlk cryk;k 

gSA jk"Vª dk /ku i'kq Hkh gSA ,srjs; czkã.k ds 'kqu%'ksi vk[;ku esa i'koks fookgk% 

dgk gSA ftldk Hkko gS fd ml le; esa ftlds ?kj esa nq/kk: i'kq ugha gksrs Fks 

ml ifjokj ds yksxksa ds lkFk dksbZ fookg djus dks rS;kj ugha gksrk FkkA D;ksafd 

ml ?kj esa iqf"V dk vHkko ekuk tkrk Fkk] vkSj ;g gS Hkh lR;A vr% jk"Vª esa i'kq 

/ku dh furkUr vk';drk gSA bl ea= esa jktk dks i'kqvksa ds fy;s 'kq) ok;q ds 

leku dgk x;k gSA 'kq) ok;q tSls çk.k nsrh gS] thou nsrh gS ,sls gh jktk dks 

Hkh i'kqvksa dks thfor j[kus ds fy;s iw.kZ ç;Ru djuk pkfg,A mlds jkT; esa i'kq 

jksx ls jfgr jgsa] blds og mik; djs rFkk dksbZ Hkh vko';d i'kq u ekjk tk, 

vfirq midkjd i'kqvksa dh og 'kq) ok;q thou j{kk djs] jkT; laPkkyu ds fy;s 

osnksa esa lqUnj mins'k gSA osn ds bl mins'k ij jkT; lapkyu fd;k tk, rks 

/kjrh LoxZ cu tk,A  

,d ea= esa jktk dks egku~ bUæ ikih vkSj ijeS'o;Zoku otzgLr% 'k=qvksa 

dks ekjus ds fy;s gkFk esa otz j[kus okyk 'kksM'kh ƒˆ çk.kkfn dyk;qä crk dj 

dgk gS fd *og çtk dks 'keZ ;PNrq lq[k nsos] ikIekua gUrqikikRek fuØ"V deZ 

djus okyksa dks ekjs rFkk ;ksLeku~ }sf"V tks çt ls }s"k djsa] /kekZRekvksa dks lrk, 

;k muls cSj j[ks mls Hkh nf.Mr djsaA*  
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bl ea= esa Hkh jktk dks egku~ gksus] ,s'o;Z dk lap; djus] ikih ,oa 

'k=qvksa ds fy;s otz/kkjd] iwf.kZek ds pUæek ds leku loZxq.k lEiUu gksus] 

çtkvksa dks lq[k nsus rFkk ikih }s"kh vijkf/k;ksa dks n.M nsus dk fo/kku gSA ,d 

ea= esa xk; dh miek nsdj crk;k gS fd tSls xkS çfrfnu vius cNM+s dks ikyrh 

gSa ,sls gh jktk Hkh çfrfnu çtk dh j{kk djsA 

fu"klkn /k`rozrks o#.k% iLR;kLok] lkezkT;k; lqØrq%A 

e`R;ks :ikfg fo|ksRikfgAA76 

,d vU; ea= esa jktk dks mÙke cqf) rFkk deZ ;qä ¼lqØrq%½] lR;ozr dk 

/kkj.k djus okyk ¼/k`rozr%½ rFkk mÙke LoHkko;qä ¼o#.k%½ crk dj dgk gS fd 

vki lkezkT; vFkkZr~ Hkwxksy esa pØorhZ jkT; djus ds fy;s U;k;ky;ksa esa fujUrj 

fLFkr jgsa rFkk viuh çtk vkSj ohjksa dh e`R;q ,oa pedrs vkXus; L=h vkfn ls 

j{kk dhft,A vfHk oRlUuLoljs"kq /ksuo%AA    
osn ds lkezkT; 'kCn dks ns[k dj Hkh tks Hkkjrh;ksa dks jktuhfrd fparu 

ls 'kwU; ekurs gSa mudh cqf) ls vKku dk inkZ ijekRek gh gVk,aA ,d ns'k ds 

jkT; dks jkT; dgrs gSa rFkk HkweaMy ds jkT; dks] pØorhZ jkT; dks] lkezkT; 

dgrs gSaA ftuds /keZ xzUFkksa esa lkezkT; dk Li"V mYys[k gS] ftuds osnksa esa jk"Vª 

'kCn dk vusd ckj mYys[k gqvk gS] ftuds osnksa esa Hkwfe lwä esa ekr`Hkwfe dk 

vfHkuanu fl[kk;k gS] rFkk mls *ekrk Hkwfe% iq=ks·ag i`fFkO;k%77 & ekrk dg dj 

iqdkjk gS] ml ns'k ds ukxfjdksa dks jktuhfrd 'kwU; crkuk dsoy viuk vKku 

çdV djuk gSA bl fo"k; dk foLr`r Kku çkIr djus ds fy;s vkpk;Z fç; ozr 

osneuh"kh fo|k ekrZ.M dk rhu Hkkxksa esa fy[kk xzUFk osnksa ds jktuhfrd fl)kar 

ns[kuk pkfg,] ftlls Kkr gksxk fd osnksa esa iw.kZ jktuhfr fo|k gS] rFkk vk;Z 

yksx mlds iw.kZ Kkrk rFkk ç;ksäk FksA euq mn~?kks"k.kk iwoZd dgrs gSa fd 
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osn&'kkL= dks tkuus okyk O;fä lsukiR; vFkkZr~ lsukvksa dk la?kVu vkSj 

lapkyu dj ldrk gS] jkT; dk lapkyu dj ldrk gSA 

  lSukiR; jkT;a p n.M usr`Roeso pA  

  loZyksdkf/kiR;a p osn'kkL=fongZfrAA78 

n.Musr`Ro vFkkZr~ U;k; O;oLFkk dk lapkyu dj ldrk gS vkSj loZ 

yksdkf/kiR; vFkkZr~ leLr Hkw e.My ds pØorhZ jkT; dk lapkyu dj ldrk gS 

vkSj dgka osnkufHkK] Hkkjrh;ksa dks uhpk fn[kkus dk volj u pwdus okys] lkS ckj 

cksys >wB dks lR; crykus okyksa }kjk ;g dguk fd Hkkjrh;ksa dks jk"Vª fparu 

vkrk gh ugha Fkk] ;g gkL;kLin ugha rks D;k gS\   

1-4 vFkoZosn esa jk"Vª 'kCn& 

fo'o ds lkfgfR;d ,oa lkaL—frd v/;;u gsrq oSfnd lkfgR; dk LFkku 

loksZifj gSA osn Hkkjrh; gh ugha fo'o ds euhf"k;ksa ds fy, Kku L=ksr gSaA ;s 

gekjh lH;rk vkSj laL—fr dh çsj.kk dk egklkxj rFkk laL—r Hkk"kk dk 

vlhfer L=ksr gSaA osnksa dk Lok/;k; lPps vFkksaZ esa thou dk fuekZ.k djuk gSA 

osnksa esa D;k gS] ;g fdlh dks Kkr ugha D;ksafd osnksa dks lkekU; tu nq#g 

le>rs gSaA  

osn 'kCn dk vFkZ& *osn* 'kCn fon~ /kkrq ls cuk gS] ftldk vFkZ gS Kku] xeu 

vkSj çkfIr A fo|k dh çkfIr Kku ls gh laHko gSA *osn* vkSj *fo|k* 'kCn leku 

/kkrq ls cus gq, yxrs gSa] vFkkZr~ ;s lekukFkZd gSaA osn dksbZ iqLrd okpd 'kCn 

ugha gS] vfirq fHkUu&fHkUu _f"k;ksa ds vuqHko fl) vk/;kfRed fu;eksa dk laxzg 

gSA osn esa lHkh fo|k,¡ cht :i esa fo|eku gSaA osn Hkkjrh; vk;ksaZ ds loZç/kku o 

loZekU; /kkfeZd xzUFk gSa] ftuls lPpk] okLrfod] rdZiw.kZ vkSj çkekf.kd Kku 

çkIr gksrk gSA ;s la[;k esa pkj gSa ;Fkk _d~] ;tqosZn] lke vkSj vFkoZosnA 

 

78 मनुस्मतृत १२.१०० 



29 
 

osn dh çkekf.kdrk& osn okD; ,slh çkekf.kd ckr gS] ftlds [k.Mu dh dksbZ 

xqatkb'k ugha gSA euq"; nsg/kkjh gksus ds dkj.k mldk Kku lhfer gS] vlhfer 

ughaA tcfd osn vukfn vkSj vikS#"ks; gSaA euq"; jfpr xzUFk dHkh fu/kkZUr ugha 

gks ldrsA osnksa esa fu/kkZUr Kku lekfgr gSA çkP; fo}kuksa us fcuk fdlh lk{; ds 

osnksa esa lekfgr Kku ds vk/kkj ij ;g fu.kZ; fd;k fd osn çkekf.kd xzUFk gSaA 

osn Hkk";dkj lk;.kkpk;Z Hkh fy[krs gSa fd *osn og xzUFk gS] tks b"V dh çkfIr 

vkSj vfu"V dks jksdus dk vykSfdd mik; crkrk gSA osn bZ'oj dh çsj.kk ls 

rjaxksa }kjk NUnksa esa çlkfjr gq,] _f"k;ksa us vUr% esa lqus vkSj fQj l`f"V ds vkfn 

esa osn&ok.kh esa dgsA 

osn dh bZ'oj çnÙkrk& osn vikS#"ks; gS] vFkkZr~ fdlh iq#"k us ugha dgsA osn 

vukfn gSA ;g vukfn Lo:i rks Kku esa gh gks ldrk gSA bZ'oj vukfn vkSj 

vuUr gS] og iq#"k ugha gks ldrkA vr% Li"V gS fd osn lR; fo|kvksa ds n'kZu 

djrk gSA lHkh nk'kZfud osn dks bZ'ojh; Kku ekurs gSaA tSls *'kkL=;ksfuRokr*79 ~A  

vusd fo|kvksa ls ;qä çnhior~ lc vFkksaZ dk çdk'k djus okys loZK 'kkL= dk 

dkj.k czã gSA ,sls loZK xq.kksa ls ;qä 'kkL= dks loZK ijekRek ds vfrfjä 

nwljk dksbZ ugha cuk ldrkA rnw puknkuk;L; çkek.;Ek~A80 bZ'oj dk opu gksus 

ls osn prq"V; çek.k gSA fut'kä~;fHkO;äs% Lor% çkek.;Ek~A81 ijekRek dh fut 

'kfä&LokHkkfod 'kfä ls çdV gksus ds dkj.k osnksa dk Lor% çkek.; gSA vr% 

fu"d"kZr% dg ldrs gSa fd osn ¼lafgrk½ bZ'oj çnÙk gSa] euq"; dh jpuk ughaA 

*jk"Vª^ dk 'kkfCnd Hkko & *jkt&nhIrkS* ls jk"Vª curk gSA **jktrsnhirs çdk'krs 

bfr jk"VªEkA** igys ç—fr ns'k cukrh gS] ckn esa mlds fuoklh *jk"Vª* cukrs gSaA 

tSls fd vk;kZorZ l`f"V dk vkfn ns'k vkSj vkfn jk"Vª gSA HkkSxksfyd ifjorZu ls 

ns'k curs o fcxM+rs gSaA blesa euq"; dh viuh dksbZ Hkwfedk ugha gSA euq";ksa dk 

dke rks vius ns'kksa dk jk"Vª cukuk gSA 
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jk"Vª fuekZ.k ds fl)kUr Hkh lkoZHkkSfed vkSj lkoZdkfyd gSaA vkfn xzUFk 

*osn* esa Hkh *jk"Vª* gS] mldk viuk Hkko gSA jk"Vª dh fofo/krk esa ,drk gksrh gS] 

lejlrk gksrh gS] lxzrk gksrh gSA jk"Vªokfl;ksa dk 'kjhj vyx&vyx gksrs gq, 

Hkh Hkko ,d vkSj ,d gh Hkk"kk *jk"Vª&Hkk"kk* gksrh gSA lEiw.kZ jk"Vª dk pkyd ,d 

gh jk"Vªifr gksrk gSA mlh jk"Vª dks ^osn HkxokUk~^ us ekr` Hkwfe tSlk ifo= 'kCn 

fn;k gSA *ekrk Hkwfe% iq=ks·ga i`fFkO;k%^82  vr% vkb;s blh osn ds mins'k dks 

fpUru dk fo"k; ekurs gq, jk"Vª ds oSfnd Hkko dk foospu djrs gSaA 

lR;a c`g–reqxza nh{kk riks czã ;K% i`fFkoha /kkj;fUrA 

lk uks HkwrL; HkO;L; iRU;q#a yksda i`fFkoh u% —.kksrqAA83 

¼ƒ½ vFkoZosn ds ƒ„osa dk.M dk uke i`fFkoh lwä gS] blesa ˆ… ea= gSaA bu lHkh 

ea=ksa esa ns'k ds mRFkku] mldh Lok/khurk dh j{kk] ukxfjdksa ds drZ~rO; vkfn 

lHkh ckrksa ij cgqr mPp dksfV ds fopkj fn, x, gSaA mi;qZä çFke ea= esa 

jk"VªksRFkku ds fy;s fuEu vkB xq.kksa dk mins'k fd;k gS& lR;] o`gn~] _r] mxza] 

nh{kk] ri] czã vkSj ;KA bu xq.kksa dks /kkj.k djds lekt ds O;fä ln~Hkkouk 

ls drZ~rO; ikyu djsa rks ,slk jk"Vª Lok/khu vkSj LokoyEch cuk jgsxkA ea= 

dgrk gS fd og ekr`Hkwfe gekjs Hkwr vkSj Hkfo";r~ dh j{kk djrh gSA 

¼„½ ftl ekr`Hkwfe ds ekuoksa ds chp esa >xM +s ugha gSaA ftlesa Åaps&uhps ,oa 

lery çns'k gSaA tks ekr`Hkwfe ukuk çdkj dh xq.kdkjh vkS"kf/k] ouLifr;ksa dks 

/kkj.k djrh gS] og ekr`Hkwfe gesa c<+kosa vkSj le`) djasA 

¼…½ ftl ekr`Hkwfe esa leqæ] unh vkSj vusd ty çokg gSa] ftlesa fdlku 

vUu&mRiUu djds laxfBr gksdj jgrs gSa] ftlesa ;g 'okl ysus okyk vkSj pyus 

okyk mRlkg ds dk;Z djrk gSA og gekjh ekr`Hkwfe gesa viwoZ jliku esa LFkkfir 

djasA  
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¼†½ ftl i`fFkoh dh pkjksa fn'kk,a ,slh gSa] fd ftlesa vUu iSnk djds laxfBr :i 

ls jgus okys] 'okl ysus okys] pyus okys fdlkuksa dk iks"k.k djrh gS og 

ekr`Hkwfe gesa xkS esa rFkk vUu esa LFkkfir djsaA 

¼‡½ ftlesa gekjs iwoZdky ds iwoZtksa us fo'ks"k ijkØe fd;s Fks] ftlesa nsoksa us 

vlqjksa dk uk'k fd;k FkkA xkS] v'oksa vkSj vUu dh pkSdh og i`Foh gedks ,s'o;Z 

vkSj rst nsosA ftlls euq"; iq#"kkFkZ djds çrkioku gksosaA 

¼ˆ½ lcdks /kkj.k djds LFkku nsus okyh] vius vUnj lqo.kZ vkfn /kkj.k djus 

okyh txr~ dks vkjke dk LFkku nsus okyh ,oa thfor j[kus okyh vfXu dh 

/kkjd ekr`Hkwfe] bUæ dks ç/kku ekuus okyh Hkwfe cy ds chp gesa j[ksaA lcesa 

usr`Ro djus okys vfXu dks /kkj.k djus okyhA 'kjhj esa vfXu gh usr`Ro djrk gS] 

'kjhj esa m".krk ds jgus rd gh lc dk;Z 'kjhjko;oksa ls gksrs gSaA  
¼‰½ tks euq"; fujkylh vkSj vçeknh gksdj Hkwfe dh j{kk djrs gSa] os bl i`fFkoh 

ij foKkuh vkSj rstLoh gksrs gSaA vr: ea= esa çkFkZuk dh xbZ gS fd **l u% e/kq 

fç;a nqgka** og ekr`Hkwfe gesa e/kqj vkSj fç; nw/k nsos vkSj rst ls gesa ;qä djsaA 

rkfd ge 'kfä'kkyh cuds jk"Vª dh mUufr dj ldsaA  
¼Š½ l`f"V ds vkfn esa ty ds e/; ;g i`Foh cqncqns ds leku Fkh] og vkdk'k esa 

bZ'oj fu;e ds –<+ gks dj vusd jRuksa dh [kkfu gS] ifgys fopkj oku ds leku 

lc euq"; ijkØe ls i`fFkoh dh lsok djds cM+s jkT; ds Hkhrj rstLoh vkSj cyh 

gksdj c<+rh djsaA *lk Hkwfe% u% mÙkes jk"Vªs fRof"k cya n/kkrq* vFkkZr~ og gekjh 

ekr`Hkwfe gekjs mÙke jk"Vª esa rstfLork rFkk cy /kkj.k djk;sA 

¼‹½ ftl Hkwfe ij lsok Hkko okys ,d ls LoHkko okys lR; oäk yksx] çekn 

jfgr gksdj fujUrj fnu&jkr pyrs gSaA ,slh vusd 'kfä;ksa dks /kkj.k djus 

okyh i`Foh gesa vUu&nw/k nsdj jk"Vª lsok gsrq rstfLork ls la;qä djsA vFkkZr~ 

jk"Vª dh j{kk gsrq euq";ksa dks egkRekvksa ds leku –<+ fpÙk gksdj vkil esa lsok 

djds i`Foh ij vUu&nw/k dk ykHk ysdj cy oh;Z c<+kosaA  
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¼ƒå½ ftl i`Foh dks fnu vkSj jkf= us vius xq.kksa ls mitkÅ cukrs gSa] ftl dks 

lw;Z vius vkd"kZ.k] çdk'k vkSj o`f"V vkfn deZ ls fLFkj j[krk gS] vkSj ftl ij 

;FkkFkZoäk] ;FkkFkZdekZ vkSj ;FkkFkZKkrk] iq#"k fot; ikrs gSa] ml i`Foh dks 

mi;ksxh cukdj çR;sd euq"; lc dk fgr djsaA 

¼ƒƒ½ gekjh ekr`Hkwfe ds rFkk vklikl ds ioZr] igkM + rFkk taxy gekjs fy;s lq[k 

nsus okys gksaA buesa 'k=q ?kqldj gesa d"V nsus okys u cusaA eSa fot;h cudj 

ekr`Hkwfe v/;{k cudj ekr`Hkwfe dh mÙke 'kklu djds lsok d:¡A 

¼ƒ„½ gs ekr`Hkwfe! tks rsjk e/; Hkkx gS] tks Åij dk Hkkx gS vkSj tks cyo/kZd 

'kjhj ds Hkkx rsjs vUnj gSa] muesa gesa j[k dj ifo= djsaA *ekrk Hkwfe% iq=ks·ge~ 

i`fFkO;k%* /kjrh esjh ekrk vkSj eSa mldk iq= gwaA *itZU;% firk* gesa vUu nsdj iw.kZ 

djsA bl çdkj dh Hkkouk ;fn lc Hkwe.My oklh djsa rks *jk"Vª* dk lgh Lo:i 

fu[kj ldrk gSA 

¼ƒ…½ ftl ekr`Hkwfe esa ;K djus okys ;kKd osnh rS;kj djds] mlds pkjksa vksj 

cSBdj ;K djrs gSa A mÙke ;wi ;K LFkku ds lkeus [kM+k djrs gSaA og gekjh 

ekr`Hkwfe ;K ls lEiUu gksrh gqbZ gesa lEiUu djsaA  
¼ƒ†½ ;fn dksbZ jk"Vª ge ls }s"k djrk gS ;k lsuk }kjk vkØe.k djds gesa nkl 

cukuk pkgrk gS ;k gekjk loZuk'k djrk gS rks mldh fgalk dj nsuh gS] ;g 

ckr çkphu gSA *iwoZ —Rofj Hkwes* ifgys ls ,sls mÙke dk;Z djus okyh ekr`Hkwfe esa 

mldks gekjs fgr djus ds fy;s fou"V dj *ra u% jU/k;*A blh mins'k dks bafxr 

djrs gq, *;tqosZn …ˆ-ƒŠ* esa oSfnd jk"Vª O;oLFkk ds vkn'kZ dh vksj ladsr fn;k 

gS fd ge lHkh jk"Vªksa dks fe= Hkko ls ns[ksa vkSj os Hkh gesa fe= Hkko ls ns[ksa& lc 

jk"Vª ijLij fe= cudj jgsA  

 nwra nag ek fe=L; p{kq"kk-----fe=L; p{kq"kk leh{kegsAA84 

 

84 यजुवेद ३६.१८ 
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¼ƒ‡½ rq>ls mRiUu gq, euq"; rq> ij pyrs gSa] rw nks ik;ksa dks vkSj pkSik;ksa dks 

vkJ; nsrh gSA gs i`Foh! ;s lc i¥~proksa ls fufeZr euq"; rsjs gSa] ftu euq";ksa ds 

fy;s mn; gksrk gqvk lw;Z viuh T;ksfr QSykrk gSA tks euq"; i`fFkoh ij mRiUu 

gksdj m|ksx djrs gSa os lc çkf.k;ksa dh j{kk djds lw;Z dh iqf"Vdkjd fdj.kksa ls 

o`f"V vkfn }kjk lnk vkuUn ikrs gSaA  
¼ƒˆ½ os lc çtk,a gekjs fy;s mÙke jhfr ls nw/k vkfn vUu nsosaA gs ekr`Hkwfe! 

ok.kh dh e/kqjrk ds fy;s nsA vFkkZr~ tks euq"; ok.kh dh e/kqjrk vFkkZr~ lR; opu 

vkfn ls lc çkf.k;ksa ls midkj ysrs gSa] os lc lq[k ikrs gSaA  
¼ƒ‰½ loZLo :i ls vkS"kf/k;ksa dh ekrk fLFkj /keZ ls /kkj.k dh gqbZ dY;k.k djus 

okyh rFkk lq[k nsus okyh foLr̀r ekr`Hkwfe dh vius thou ds lc fnu ge lsok 

djrs jgsaA bl çdkj euq"; /keZ ds lkFk Hkwfe dk 'kklu djds leLr mÙke xq.kksa 

vkSj inkFkksaZ ls lq[k çkIr djsaA  
¼ƒŠ½ gs ekr`Hkwfe! rw cM +h gksdj lcds fy;s lgokl dk cM+k LFkku cuh gSA rsjk 

osx] pyuk vkSj fgyuk cM+k gSA cM+s ,s'o;Zoku~ euq"; rsjh j{kk djrs gSaA lks gs 

i`Foh! rw gesa lqo.kZ ds leku :i esa rstfLork çnku dj ns ftlls gels dksbZ 

}s"k u djs! vFkkZr~ iq#"kkFkhZ iq#"k vusd ç;Ruksa ds lkFk i`fFkoh ij lcls feydj 

fo|k }kjk lqo.kZ vkfn /ku çkIr djds rstLoh gksrs gSaA 

¼ƒ‹½ vfXurÙo Hkwfe esa] vkS"kf/k;ksa esa] ty esa] iRFkjksa esa] iq#"kksa esa] xkS esa ,oa ?kksM +ksa 

esa gSaA vFkkZr~ bZ'oj fu;e ls i`fFkoh esa fLFkr vfXurki vUu vkfn inkFkksaZ vkSj 

çkf.k;ksa esa ços'k djds muesa c<+us rFkk iq"V gksus dk lkeF;Z nsrk gSA 

¼„å½ ;g vfXurki Hkwfe dks lw;Z ls çkIr gksrk gS] rFkk vkdk'k ds inkFkksaZ esa ços'k 

djds mUgsa cy;qä djrk gSA ml vfXu dks euq"; vkfn çk.kh Hkkstu vkfn ls 

'kjhj esa c<+kdj iq"V vkSj cyoku~ gksrs gSa rFkk mlh vfXu dks áæO;ksa ls 

çTTofyr djds euq"; ok;q] ty vkSj vUu dks 'kq) funksZ"k djrs gSaA 
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¼„ƒ½ tSls Hkwfe Hkhrj vkSj ckgj lw;Z rki ls cy ikdj vius ekxZ ij csjksd 

pyrh jgrh gS] oSls gh euq"; Hkhrjh vkSj ckfgjh cy c<+kdj lqekxZ ij c<+rk 

pysA blls LokHkkfod gS fd jk"Vª dk fuekZ.k lq–<+ gks ldsxkA 

¼„„½ ftl çdkj euq"; mÙke iq#"kksa ls feydj Js"Bre xq.k çkIr djrs gSa] vkSj 

nwljksa dks çkIr djkrs gSa] mlh çdkj ge mÙke xq.k çkIr djds viuk thou 

Js"B cukosaA D;ksafd Js"B euq"; gh Js"B jk"Vª dk l`tu djrs gSaA  
¼„…½ xU/korh i`Foh dk vkJ; ysdj vusd çdkj ls lc çk.kh vkSj lc yksd 

vkdkj /kkj.k djds Bgjrs gSaA euq"; ml i`fFkoh ds rÙo Kku ls lc dk;Z fl) 

djds ,s'o;Zoku~ gksosaA 

¼„†½ i`Foh dk xU/k vFkkZr~ va'k çfo"V gksdj inkFkksaZ dks iq"V djrk gS vkSj lw;Z 

ds rki }kjk ns'k&ns'kkUrjks esa igqaprk gSA ml i`fFkoh ls rÙoosÙkk yksx midkj 

ysdj çlUu gksrs gSaA 

¼„‡½ i`fFkoh dk vkJ; ysdj lalkj ds nsg/kkjh euq"; vkfn lc çk.kh vkSj 

vUrfj{k ds rkjkx.k vkfn lc yksd fLFkr gSa] oSls gh euq"; lc çdkj midkjh 

vkSj rstLoh gksdj fo?uksa dk uk'k djasA 

¼„ˆ½ ftl Hkwfe ij vusd cM +s&NksVs inkFkZ gSa] vkSj ftlesa vusd jRu Hkjs gSa] ml 

i`fFkoh ds fgr ds fy;s euq"; vUu ty vkfn inkFkZ [kkosaA  
¼„‰½ ftl i`fFkoh ij gekjs midkj ds fy;s Qy Qwy i= vkfn okys o`{k mRiUu 

gksrs gSa] mldh lko/kkuh ge lnk djrs jgsaA  
¼„Š½ mBrs gq, ;k cSBrs gq, [kM +s gq, ;k pyrs gq, nk;sa vkSj ck;sa ikaoksa ls Hkwfe 

dks d"V u nsaA vFkkZr~ euq"; i`fFkoh ij lko/kku vkSj LoLFk jgdj lnk lc dks 

lq[k nsosaA 

¼„‹½ foKkuh yksx HkwxHkZ fo|k] Hkwry fo|k vkfn }kjk Hkwfe dks [kkstdj vusd 

çdkj ds midkjh inkFkZ çkIr djds LoLFk iq"V gksosaA 



35 
 

¼…å½ tSls fueZy ty ls 'kjhj 'kq) djds ey dk uk'k djrs gSa] oSls gh euq"; 

vUr%dj.k dk ey nwj djds i`fFkoh ij /kkfeZd O;ogkj ls vkRek dh 'kqf) djsaA 

¼…ƒ½ bl çdkj tks euq"; ¼pjrs eáa½ pyrs fQjrs jgdj iq#"kkFkZ djrs gSa] os 

i`fFkoh ij ¼ Hkqous f'kfJ;k.k%½ lc fn'kkvksa esa lq[k Hkksxrs gSaA 

¼…„½ euq"; lc fn'kkvksa esa lko/kku jgdj ¼ifjiafFku% ek fonu~½ nqjkpkfj;ksa ds 

Qanksa ls cpsa vkSj ¼Hkwes u% LofLr Hko½ Hkwfe gekjs fy;s dY;k.kdkjh gksA 

¼……½ euq"; ,slk ç;Ru djsa fd fo|k cyiwoZd bZ'oj dh vn~Hkqr jpukvksa ls lnk 

mÙke&mÙke fØ;k;sa djrs jgsa] tSls lw;Z çdk'k vkfn ls midkj djrk gSA 

¼…†½ tks euq"; ¼loZL; çfr'khofj½ lcdks 'keu nsus okyh Hkwfe dks lepkSjl cuk 

dj jgrs gSa] os lq[k dks ikrs gSaA 

¼…‡½ Hkw ry fo|k vkSj HkwxHkZ fo|k esa prqj yksx Hkwfe dks mfpr jhfr ls [kksndj 

vkSj gy ls tksrdj jRu vkSj vUu vkfn inkFkZ çkIr djsaA 

¼…ˆ½ euq";ksa dks mfpr gS fd i`Foh ij lc _rqvksa esa mfpr deZ djds iw.kZ vk;q 

HkksxsaA ftlls gs i`fFkoh ! rsjs }kjk LFkkfir fnu&jkr gekjs fy;s iw.kZ djsaA  

¼…‰½ tks euq"; vkxs dh pyrh gqbZ i`fFkoh dks [kkstdj vius Hkhrj iq#"kkFkZ :i 

rst /kkj.k djrs gSa] mu fo?uuk'kd ohjksa ds fy;s ;g i`fFkoh lq[knkf;uh vkSj 

nqjkpkjh nq"Vksa dks nq%[knkf;uh gksrh gSA vFkkZr~ 'nsoih;wu~ nL;wu ijknnrh' nsoksa 

ds fuUnd nL;qvksa dks nwj Qsadrh gSA 

¼…Š½ ftl Hkwfe ij ftrsfUæ; ohj iq#"k 'k=qvksa dks thrrs gSa] vkSj osnKkuh] 

;ksxhUæ ije~ vkRek ds rÙo Kku ls eks{k vkuUn Hkksxrs gSa] ml Hkwfe ij ge 

viuk b"V fl) djsaA 

¼…‹½ ftl Hkwfe ij euq"; vius 'kjhj dh bfUæ;ksa }kjk osn Kku çkIr djds 

vkReksUufr djrs gSa] ml Hkwfe ij ge iq#"kkFkZ djds lq[k çkIr djsaA 



36 
 

¼†å½ og Hkwfe gekjh] ftl /ku dh bPNk ge dj jgs gSa] og gesa nsosA vkSj 

mldk çsj.kknk;d ,s'o;Z gesa bUæ ls Hkh vkxs pyus dks çsfjr djsaA 

¼†ƒ½ ftl i`fFkoh ij euq"; Åaps] uhps vkSj e/;e Loj ls xkrs] ukprs vkSj 

ctkdj ;q) djrs gSa] ogka ij /kekZRek yksx fufoZ?u gksdj lq[k çkIr djsaA 

¼†„½ ftl Hkwfe ij vUu] pkoy vkSj tkS gSa] ftlds Åij ikap i`Foh] ty] rst] 

ok;q vkSj vkdk'k vkfn ls lEcU/k okys ;g euq"; gSaA o"kkZ ls Lusg j[kus okyh] 

es?k ls ikyu dh x;h ml Hkwfe ds fy;s gekjk vUu gks osA vFkkZr~ euq"; i`fFkoh 

ds fgr ds fy;s i`fFkoh vkfn ikap rRoksa ls midkj ysdj vUu vkfn çkIr djsaA 

uksV& ;gka ij *iap—"V;%* ls czkã.k] {kf=;] oS';] 'kwæ vkSj fu"kkn vkfn ikap 

tkfr;ksa dk Hkh vk'k; gks ldrk gSA ¼ia- Jhikn nkeksnj lkroysdj ds vuqlkj½ 

¼†…½ ftl Hkwfe ij /kekZRek iq#"k jktHkou] dk;kZy; vkfn cukdj vusd çdkj 

ls mUufr ds dke djrs gSa] vkSj ftl esa ls vusd jRu mRiUu gksrs gSa] ml ij 

ijekRek gesa /keZ esa fLFkj j[kdj loZ= çlUu j[kasA 

¼††½ tks i`fFkoh cgqr çdkj ls xqgk esa /ku ds fuf/k dks /kkj.k djrh gS] og eq>s 

jRu o lqo.kZ nsosA vFkkZr~ euq"; i`fFkoh ds fgr ds fy;s i`fFkoh vkfn ikap rÙoksa 

ls midkj ysdj vUu vkfn çkIr djds viuh fo}ork ls os [kkuksa esa ls vusd 

jRu vkSj lqo.kZ vkfn ikdj çlUufpÙk gksrs gSaA 

¼†‡½ tSls xkS vYi ewY; r`.k vkfn [kkdj xksiky dh prqjkbZ ds vuqlkj cgqewY; 

nw/k nsrh gS] oSls gh euq"; ifjJe ls vusd fo|k;sa vkSj vusd xq.k çkIr djds 

i`fFkoh ij viuh ;ksX;rk ds vuqlkj cgqr çdkj ls /kuoku~ gksA 

¼†ˆ½ gs ekr`Hkwfe! rsjs Åij thou;kiu djus okys lk¡i] fcPNw] —fe vkfn ?kcjk, 

,oa jsaxrs gq, vkdj fdlh Hkh _rq esa iztk dks d"V u igqapk,A *;r~ f'koe~ rsu 

u% e`M* vFkkZr~ tks dqN eaxy gS mlls gesa lq[kh djA bl çdkj euq"; lnk 

lko/kku jgsa fd lc _rqvksa esa nq"V tho tUrqvksa ls mUgsa Dys'k u gksosaA 
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¼†‰½ tks euq"; i`fFkoh ij Åaps&uhps] Hkys cqjs ekxksaZ dk fopkj djds dqekxZ ls 

lqekxZ ij pyrs gSa] os dqekfxZ;ksa ls cpdj lnk lq[kh jgrs gq,] jk"VªksUufr esa 

lgk;d gksrs gSaA 

¼†Š½ i`fFkoh vius /kkj.k vkd"kZ.k ls lc inkFkksaZ dks vius ij j[krh gS vkSj lw;Z 

ds lUeq[k pyus ls ty vkdk'k esa p<+rk vkSj cjlrk gSA ml i`fFkoh dks 

mi;ksxh cukus esa euq"; ç;Ru djsaA 

¼†‹½ lalkj ds Hkhrj lc Hk;kud vkSj 'kh?kzxkeh çk.kh ijes'oj ds vkKk ikyd 

gSa vkSj v.kq&v.kq esa la;ksx fo;ksx mlh dh 'kfä ls gSA vr% euq";ksa dks mfpr gS 

fd fgrdkjh i'kqvksa dh j{kk djds fgald çkf.k;ksa dk uk'k djsaA 

¼‡å½ tks nq:[knk;h fgald fo#) pyus okys gSa] vkSj tks datwl yqrjs iq#"k gSaA 

gs Hkwfe! mu fi'kkpksa vkSj lc jk{klksa dks gels vyx j[ksaA ¼*oSfnd jk"Vª xhr* 

iqLrd ls½ 

uksV& Jhikn ia- nkeksnj lkroysdj lk- ds vuqlkj ¼xU/kokZ%½ ftuds 'kjhj ls 

cncw vkrh gSA ¼vIljl%½ tks nq"V çk.kh ikuh esa ;k igkM+h ij jgrs gSaA 

¼v&jk;k%½ tks fu/kZu gSa A ¼fdehfnu%½ ;g D;k gS] ;g D;k gS\ vkfn dgdj lc 

dqN [kk tkus okys ¼fi'kkpk%½ jä ihus okys vkfn ls cpus dk ;Ru djuk ;ksX; 

gSA  
¼‡ƒ½ euq"; if{k;ksa] ok;q] es?k] çdkj vkfn ds Kku vkSj xq.kksa ls ykHk mBkdj 

vkufUnr gks osA bZ'oj vkKkuqlkj çR;sd tho viuh&viuh ço`fÙk esa lrr~ 

fØ;koku~ jgrs gSa] vFkkZr~ lc dqN ç—fr ds v/khuLFk gSaA mlh çdkj euq"; dks 

Hkh Lo;a ds fu;eksa dks R;kxrs gq, vukfn rÙoksa dh çsj.kk vuqlkj deZ djrs 

jguk pkfg,A 

¼‡„½ bZ'oj fu;e ls ftl çdkj fnu&jkf= feys gq, gSa vkSj i`fFkoh es?k e.My 

ls Nk;h gS] oSls gh euq"; i`fFkoh ij mÙke cqf) ds lkFk jgdj lc LFkkuksa esa 

vkuUn djsaA 
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¼‡…½ |q] i`fFkoh vkSj vUrfj{k eq>s ;g foLrkj nsosa rFkk vfXu] lw;Z] ty vkSj lc 

nso eq>s es/kk cqf) nsosaA vFkkZr~ tks euq"; lalkj ds inkFkksaZ esa foKku iwoZd QSyrs 

pys tkrs gSa] os gh foKkuh cqf) c<+kdj lalkj dks lq[k nsrs gSaA 

¼‡†½ mi;qZä çsj.kk ls lEiUu gksdj tc euq"; ;ksX;rk çkIr djds vkxs c< +rk 

tkrk gSA rc lalkj esa dhfrZ c<+kdj lc esa mPp in ikrk gSA 

¼‡‡½ gs mÙke xq.k okyh i`fFkoh! tc vkxs dks QSyrh gqbZ vkSj O;ogkj dq'kyksa 

djds dgh x;h rw us ml efgek dks QSyk;kA rc lqHkwfr us rq> esa lc vksj ls 

ços'k fd;k] vkSj pkjksa cM+h fn'kkvksa dks rw us leFkZ cuk;kA vr% blh çdkj 

i`fFkoh dh foLr̀r efgek dks [kkstrs gq, vkxs c<+rs gSa] os ,s'o;Zoku~ gksdj lc 

fn'kkvksa ls leFkZ gksrs gSaA 

¼‡ˆ½ euq";ksa dks mfpr gS fd lc LFkkuksa] lc voLFkkvksa vkSj jktlHkk] U;k;lHkk] 

/keZlHkk vkfn esa i`fFkoh ds xq.kksa dh efgek tkudj vkSj c[kkudj ns'kHkfä djsaA 

¼‡‰½ ftu vfHkekfu;ksa us i`fFkoh ij vR;kpkj djds eLrd mBk;k gS os bZ'oj 

fu;e ls lnk u"V gq, gSa] tSls ?kksM+k FkdkoV mrkjus dks i`fFkoh ij ykSVdj 

'kjhj dh efyu /kwfy fgykdj fxjk nsrk gSA 

¼‡Š½ tks euq"; le> cw>dj cksyrs gSa] ns[krs vkSj dke djrs gSa] os bZ'oj fu;e 

ls çrkih vkSj osxoku~ ¼QqrhZys½ gksdj fo?uksa dks feVkrs gSaA 

¼‡‹½ 'kkfUrokyh] ,s'o;Zokyh] lq[k|] ve`re; Lruokyh] nq/kSy] lokZ/kkj i`fFkoh 

vUu ds lkFk esjs fy;s vf/kdkjiwoZd cksys fd m|ksxh iq#"k ijLij mins'k djds 

i`fFkoh ls vusd lq[k çkIr djrs vkSj djkrs gSaA 

¼ˆå½ tSls&tSls euq"; es?k e.My ls f?kjh i`fFkoh dks [kkstrs tkrs gSa] mlesa 

vf/kd&vf/kd ikyu 'kfä;ksa dks ikrs gSa] tSls ekrkvksa esa çkf.k;ksa ds ikyu ds 

fy;s nqX/k çdV gksrk gSA bl çdkj *ekrk Hkwfe%* ;g ekr`Hkwfe ekrk ds leku 

ikyus okyh gSA 
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¼ˆƒ½ tSls ijes'oj us i`fFkoh esa vUu vkfn ls çkf.k;ksa dh ikyu 'kfä nh gS oSls 

gh çk.kh tks dqN [kkrs&ihrs gSa] og U;wurk bZ'oj fu;e ls o`f"V vkfn }kjk iw.kZ 

gks tkrh gSA 

¼ˆ„½ gs ekr`Hkwfe! rsjh xksnsa gekjs fy;s fujksx vkSj jktjksx jfgr mRiUu gksosaA 

vius vk;q dks nh?kZdky rd txkrs gq, ge rsjs ¼jk"Vª ds½ fy;s cfy ¼lsok /keZ½ 

nsus okys jgsaA euq"; ç;RuiwoZd i`fFkoh ij LoLFk vkSj pSrU; jgdj /keZ ds lkFk 

ikyu djrs gq, ijLij lg;ksx djrs gq, jk"Vª dh mUufr djsaA  
¼ˆ…½ gs /kjrh ekrk! eq>dks dY;k.khefr ds lkFk cM +h çfr"Bk okyk cuk;s j[kA 

gs xfr'khys! çdk'k ds lkFk feyh gqbZ eq>dks rw Jh esa vkSj foHkwfr ¼,s'o;Z½ esa 

/kkj.k djA vFkkZr~ tks euq"; mÙke Hkko ls i`fFkoh ij viuk drZ~rO; ikyrs gSa] os 

cM+h çfr"Bk ikdj ,s'o;Zoku~ vkSj Jheku~ gksrs gSaA 

bl çdkj lHkh fo}tu ,oa jk"Vª ds fopkjd i{kikr jfgr gksdj ;fn mi;qZä 

osnksins'k dk fpUru ,oa euu djsa rks fu"d"kZ ;gh fudysxk fd lEiw.kZ fo'o esa 

jk"Vª 'kCn dk çfriknu] bldk Lo:i ,oa ifj{ks= fo'o ds vukfn xzUFk osn us 

gh Li"V fd;k gSA ysfdu vk/kqfudrk ds bl vKku :ih vU/kdkj us bl ckr 

dks /kwfey dj nh gSA osn esa tgk¡ Hkwfe dks ekrk dgk x;k gS] ogha blds fxfj] 

fge ls <ds ioZr vkSj ou dks Hkh lq[kdkjh crk;k gSA lkFk gh blh Hkwfe lwä esa 

dgk x;k gS fd og gekjh Hkwfe ekrk mlh rjg ls nw/k ns] tSls ekrk iq= dksA 

vr% oSfnd jk"Vªh;rk ,d ekrk ds rqY; Fkk] ijUrq vkt mlh ifo= osn Hkwfe esa 

jk"Vªh;rk ekrk ds LFkku ij u tkus D;k D;k vuSfrdrk,a gks jgh gSaA ;fn 

osnksins'k tkjh jgrk rks ,slk gksuk vlEHko FkkA 

vFkoZosn ds ifjçs{; esa jk"Vª&  

 jk"Vª dh vo/kkj.kk ik'pR; fpUru –f"V ls cgqr iqjkuh ugha gSA ;wuku 

¼lqdjkr] IysVks] vjLrw½ dk fpUru ik'pkR; fpUru dk ewy gSA bl dk 

O;ofLFkr :i loZçFke *IysVks* ds *fjifCyd* ,oe~ *vjLrw* dh *ikfyfVDl* ds 

ek/;e ls miyC/k gksrk gSA IysVks dh vo/kkj.kk vkn'kZ nk'kZfud 'kkld dh gSA 
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vjLrw dk jkT; fpUru dqN O;kid gSA ;gka ;g Lej.kh; gS fd ;g fpUru 

jkT; ¼state½ dk rks gS] fdUrq orZeku esa ifjHkkf"kr jk"Vª ¼Nation½ dk ughaA 

;fn bl jkT;&jk"Vª dks ,d ekusa rc ;g fpUru *uxj&jk"Vª* dk gSA85   

mUuhloha 'krh rd jk"Vª cuus ds fy;s Hkwfe] Hkk"kk] uLy] /keZ vkSj jkT; 

dh ,drk dks vko';d ekuk tkrk FkkA fofo/krkvksa ls Hkjs *Hkkjr* dks mä fud"k 

ij ,d jk"Vª dSls dgk tk ldrk Fkk vaxzstksa dh blh lh[k dk fujkdj.k djrs 

gq, *fgUn LojkT;* ¼ƒ‹å‹ bZ-½ esa egkRek xk¡/kh us fy[kk gS & *gesa vaxzstksa us 

fl[kk;k gS fd ge ,d jk"Vª ugha Fks vkSj ,d jk"Vª cuus ds fy;s gesa lSadM+ksa 

cjl yxsaxsA ;g ckr fcYdqy cscqfu;kn gSA tc vaxzst fgUnqLrku esa ugha Fks] rc 

Hkh ge ,d jk"Vª FksA* çFke fo'o;q) ds i'pkr~ ;wjksi vkSj vesfjdk esa jk"Vªh;rk 

dh vo/kkj.kk ij iqufpZUru çkjEHk gqvkA blds vuqlkj & jk"Vªh;rk ,d ,slh 

lkewfgd psruk gS] tks fdlh Hkw[k.M ij jgus okys lekt dks mldh vusd cká 

fofo/krkvksa ds gksrs gq, Hkh ,d yEch ,sfrgkfld çfØ;k ds QyLo:i ml Hkwfe 

ds çfr ekrk iq= Hkko ls tksM+ nsrh gSA bl ,sfrgkfld çfØ;k dk :i dgha 

jktuSfrd gks ldrk gS] rks dgha lkaL—frd-----A86   

çkphu Hkkjrh; okM~e; esa jk"VªfpUru ds lw= miyC/k gSaA87 lafgrkvksa esa 

vusd”k% *jk"Vª* dk o.kZu miyC/k gksrk gSA ;gka ek= vFkoZosn lafgrk ds vk/kkj 

ij *jk"Vª* dk foospu la{ksi esa çLrqr gSA vFkoZosn esa ‡… ckj lfoHkfäd88 jk"Vª 

'kCn ç;qä gSA egf"kZ n;kuUn ds erkuqlkj lafgrkvksa esa vfuR; bfrgkl ugha gSA 

vr% lafgrkvksa esa miyC/k bl çdkj ds o.kZu fdlh dky fo'ks"k dh fof'k"V 

 

85 'अरस्तू की राजनीतत' - अनुवादक- भोलानाथ शमा - प.ृ८१ 

86 हिन्दसु्तान, नई हदल्ली, २१ ससत. ९७ में प्रकासशत लेख - 'भारतीय राष्ट्रवाद और अध्यात्म' 

-देवेंद्र स्वरूप 

87 क्षतं्र हि राष्ट्रम ्– एतरेय ब्राह्मण  ७.२२ . राष्ट्राणण व ैववशः  एतरेय ब्राह्मण ८.२६ राष्ट्रं वै 
वैश्वानर :- तैतरीय .संहिता ५.४.७.७ 

88 राष्ट्रम-् ३२ मंत्रों में ३३ बार , राष्ट्रमणण - (त्वं राष्ट्रमणण रक्षसस) १९.३०.३ में १ बार राष्ट्रेण 

- (असभराष्ट्रेण वर्वताम)् ६.७८.२ में १ बार ,राष्ट्राय - ५ बार, राष्ट्रस्य - ४ बार, राष्ट्रे - ९ बार 

= ५३ बार 
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ifjfLFkfr;ksa ds cks/kd ugha gSa] vfirq os 'kk'or vkn'kZ O;oLFkk ds Kkid gSaA bl 

çdkj vFkoZosn lafgrk esa miyC/k jk"Vª o.kZu fdlh fof'k"V dky dh vo/kkj.kk 

dk o.kZu u gksdj ijes'oj }kjk lw= :i esa mifn"V *jk"Vª* fl)kUr dk o.kZu 

ek= le>k tkuk pkfg,A 

vkpk;Z lk;.k us çk;% jk"Vª dk vFkZ *jkT;* fd;k gSA89 nks LFkyksa90 ij 

*tuin* vFkZ fd;k gSA lk;.k ds vuqlkj *jkK% deZ nq"Vfuxzg f'k"V 

ifjikyukfnda jkT;Ek~*91  & nq"Vfuxzg vkSj lH;tuksa dk ifjikyukfnd deZ 

jkT; gSA vFkkZr~ jkT; O;oLFkk dk ço`fÙk&fufeÙk gh çtkikyu ,oa nq"Vfuxzg gSA 

prqosZn Hkk";dkj ia- t;nso 'kekZ us Hkh çk;% *jk"Vª^ dks jkT; ds :i esa gh 

O;k[;kUk fd;k gSA ;|fi egf"kZ dk vFkoZosn ij Hkk"; ugha gS] fdUrq ;tqosZn Hkk"; 

esa *jk"VªEk~&jkT;Ek~*92 *jktekua jkT;Ek~*93 *jk"Vª&çdk'kekus jkT;s*94 dgdj jk"Vª dk 

vFkZ jkT; gh fd;k gSA *jk"Vªkf.k oS fo'k%* vkfn czkã.k opuuqlkj jk"Vª dk vFkZ 

gS & çtkA  

 'kCn dks"k95 ds vuqlkj & ikyuh; ns'k] tuin] jkT;] lkezkT;] tu] 

çtk] Kingdom, Empire, Country, People-   

vFkoZosnh; *jkK% laoj.kEk~* lwä ˆ-Š‰ *LFk ekRon~ jk"Vªef/kHkz'kRk ~* &ƒ *bg jk"Vª eq 

/kkj;* &„ ls çrhr gksrk gS fd jk"Vª&jkT; ,d gh gSA i`fFkoh lwäLFk *lk uks 

 

89 अथवववेद सायणभाष्ट्यम ्– ३.४.१, ८.१, १९.५, ६.३९.२, ८७.१, १२८.१, १३४.१, ११.९.१७-१८, 

१९.४१.१ 

90 जनपदम ्- अथवववेद स.भा. ३.१९.२, 'अस्मदीयं जनपदम'् – ७.३६.१ 

91 अथवववेद सायणभाष्ट्यम ्– ४.८.१  

92 यजुवेद १२.११ 

93 यजुवेद २०.८ 

94 यजुवेद २०.१०  

95 क-संस्कृत हिन्दी - अंग्रेजी शब्द कोष - डा. सूयवकान्त प.ृ ४८९ 

ख- 'राजत इतत राष्ट्रम ्- जनपदसन्न्नवेशः' - दशपारु्णाहद ८.७९ पर 'माणणक्यदेव ववृि 
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HkwfefLRof"ka cya jk"Vªs n/kkrwres*96 eU=kuqlkj çtk gh jk"Vª inokP; gSA ek= 

HkkSxksfyd –f"V ls LFkku fo'ks"k dh gh laKk jk"Vª ugha gS] vfirq fo'k¾ tu] çtk] 

jkT;&jk"Vª inokP; gSaA 

mRifÙk& vFkoZosnh; fojkV~ lwä jk"Vª dh vo/kkj.kk dk ewy dgk tk ldrk gSA 

l`f"V ds çkjEHk esa dsoy ,d fojkMw vFkkZr~ jktk ls foghu çtk 'kfä gh FkhA 

ml ¼'kfä½ us fopkj fd;k fd D;k ;gh voLFkk jgsxhA 

*fojkM~ ok bneu vklhr~ rL;k tkrk;k:loZefcHksfn;esosna Hkfo";rhfr*97 

 og çtk'kfä mRØe.k dj xkgZiR; esa ifj.kr gks x;h vFkkZr~ tks vyx&vyx 

euq"; Fks] muds O;ofLFkr ifjokj&dqVqEc cu x,A x`ges/kh x`gifrHkZofr ; ,oa 

osn98 ifjokj cuus ls x`gifr Hkh cu x;kA vFkkZr~ çtk dk çFke laxBu ifjokj 

ds :i esa gqvkA ifjokj laxBu ls mRØkar ¾ fodflr gksdj og fojkV~ ¾ 

çtk'kfä vkgouh;j & xzke laxBu esa fLFkj gqbZA fofo/k dqyksa ds eq[;&eq[; 

O;fä;ksa ds ,d LFkku ij vkºoku ds dkj.k ;g voLFkk vkgouh; gSA vkgouh; 

ls mRØkar gksdj og fojkV~ 'kfä *nf{k.kkfXu* uked voLFkk dks çkIr djrh gSA 

lksnØker~ lk nf{k.kkXukS U;Øker99 ~  tgka nf{k.k& prqj tu] vfXu&vxz.kh gksa 

og tuin laxBu- jk"Vª *nf{k.kkfXu* in okD; gSA mä laLFkk=; ¼ƒ½ dqy 

ifjokj] ¼„½ xzke ¼…½ jk"Vª&laxBu ds i'pkr~ lHkk vkSj lfefr uked laLFkkvksa 

dk fodl gqvkA vUr esa *vkea=.k* uked laxBu cukA 

vFkoZosn ds vuqlkj& lHkk ,oa lfefr çtkifr & çtkikyd 'kkld dh 

iqf=;ka vFkkZr~ iq=h ds rqY; gSaA ftl çdkj lekt esa lk/kkj.k O;fä dk vkpj.k 

Hkh iq=h ds le{k e;kZfnr jgrk gS] mlh çdkj 'kkld Hkh lHkk ,oa lfefr ds 

fu.kZ;ksa ls ca/kk jguk pkfg,A 

 

96 अथवववेद १२.१.८ 

97 अथवववेद. ८.१०.१ 

98 अथवववेद ८.१०.३ 

99 अथवववेद ८.१०.६ 
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1-5 czkã.k xzaFkksa esa ç;qä jk"Vª 'kCn& 

,r) Le oS rf}}kUuxjh tkuqJqrs; mfnrgksfeueSdkn'kk{ka ekuqrUrO;eqokp 

çtk;kesuafoKkrkLeks ;fn fo}kUok tqgksR;fo}kUosfr rL;ks gSdkn'kk{ks 

jk"Vªfeo çtk cHkwojk"Vªfeo g ok vL; çtk Hkofr ; ,oa fo}kuqfnrs 

tqgksfr rLeknqfnrs gksrO;e~A100 

oSfnd xzaFkksa dh gh rjg gesa czkã.k xzaFkksa esa Hkh jk"Vª 'kCn vusd txg 

ns[kus dks feyk gS ,srjs; czkã.k esa gesa ,slk dbZ ckj ns[kus dks feyrk gS fd tks 

jktk lw;Z mn; gksus ds ckn gou djrk gS rks ml jktk dh çtk jk"Vª ds lkFk 

,df=r cuh jgrh gS ,oa jk"Vª fgr esa jktk vkSj çtk nksuksa ,der gksrs gSaA  

tks ,srjs; czkã.k gS mlesa {kf=; ds jk"Vª ds lkFk fxjk gqvk ,oa ifrr 

gksus dk o.kZu gesa ns[kus dks feyrk gSA101   

{k=a çi|s {k=a ek czã.kks xksik;rq {k=k; Lokgsfr rÙkfnrh {k=a ok ,"k 

çi|rs ;ksjk"Vª çi|r {k=a  fg jk"Vªa ra {k=a çiUua czã u ifjftukfr {k=a 

ek czã.kksxksik;fRoR;kg ;FkSua {k=a czã.kks xksik;sr~ {k=k; Lokgsfr 

rnsuRçh.kkfr rnsuRçhrczã.kks xksik;frA102 

,srjs; czkã.k esa gesa ;g Hkh ns[kus dks feyrk gS dh cy ,oa lÙkk gh jk"Vª 

gSA ,srjs; czkã.k esa gesa dgk x;k gS dh tks cy dks çkIr djrk gS] og jk"Vª dks 

Hkh çkIr djrk gSA vkSj tks jk"Vª ,d fgr ,oa cy'kkyh gks tkrk gS] ml jk"Vª ls 

ogka dh czã 'kfä Hkh oSj ugha ekurh A  

 ,srjs; czkã.k esa ,d fo'ks"k çdkj ds Hkkstu dk o.kZu fd;k x;k gS tks 

jk"Vª ml Hkkstu dk lsou djrk gS og dHkh Hkh Dysf'kr ugha gksrk gS vkSj ;g 

Hkh dgk x;k gS fd tks {kf=; ;teku ml çdkj dk Hkkstu djrs gSa] og lw;Z ds 

 

100 ऐतरेय ब्राह््ण २५.५ 

101 ऐतरेय ब्राह््ण २९.६ 

102 ऐतरेय ब्राह््ण ३४.४   
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leku pedrs gSa vkSj og pkjksa fn'kkvksa ls ,s'o;Z xzg.k djrk gS vkSj mldk 

'kfä'kkyh jkT; dHkh Hkh ijkt; ugha gksrkA103   

  bek vki% f'korek bek% loZL; Hks"kth%A 

  bek jk"VªL; o/kZuhfjek jk"VªHk`rks·e`rk%AA104 

 vf= czkã.k esa ty dks vkS"kf/k dY;k.kdkjh ,oa jk"Vª dks c<+kus okyh ,oa 

jk"Vª dks /kkj.k djus okyh crk;k x;k gSA vkSj ,rjs; czkã.k esa gesa ;g Hkh 

ns[kus dks feyrk gS og jk"Vª lq[kh gksrk gS ftl jk"Vª esa cy czã 'kfä ds 

vkfJr gksrk gS og jk"Vª ges'kk lq[kh gksrk gS ,oa ml jk"Vª esa ohj cy'kkyh 

larkusa iSnk gksrh gSa vkSj cqf)eku cyoku larku dk tUe gksrk gSA105 ,srjs; 

czkã.k esa jk"Vª ls ifrr gqvk jktk fQj ls jk"Vª dks ikuh dk ;k okil vkus dk 

mYys[k gesa çkIr gksrk gSA106 

 ,srjs; czkã.k esa gesa ,slk o.kZu Hkh ns[kus dks çkIr gksrk gS fd ftl jk"Vª 

esa fo}ku iqjksfgr czkã.k jk"Vª dh j{kk djus okys gksrs gSa] ml jk"Vª ds jktk ds 

lkFk vU; jk"Vª ds jktkvksa dh fe=rk gks tkrh gS vkSj tks nq'eu veaxydkjh 

jktk gksrs gSa] og lekIr gks tkrs gSa u"V gks tkrs gSa vkSj ml jk"Vª dh çtk Hkh 

,d gksdj jktk dk leFkZu djrh gSA107 vfLeuzk"Vª fJ;ekos'k;kE;rks nsoh% 

çfri';kE;ki%108 vkSj blh txg ij gesa bl ckr dk Hkh o.kZu ns[kus dks feyrk 

gS fd tks czkã.k vkSj iqjksfgr ml jk"Vª dk laiw.kZ ,s'o;Z lEeku LFkkfir djus ds 

fy, –<+ fu'p; gksrk gSA  
nsoHkkx% JkSr"kZ% l mHk;s"kka dq:.kka p l`¥~t;kuka p iqjksfgr vklA 

 

103 ऐतरेय ब्राह््ण ३५.८ 

104 ऐतरेय ब्राह््ण  ३७.३ 

105 ऐतरेय ब्राह््ण ३७.५ 

106 ऐतरेय ब्राह््ण ३७.६ 

107 ऐतरेय ब्राह््ण ४०.४ 

108 ऐतरेय ब्राह््ण ४०.४ 
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ijerk oS lk ;ks UosoSdL; jk"VªL; iqjksfgrks·lr~ lk Uoso ijerk fdeq ;ks 

};ks%A109 

'kriFk czkã.k esa gesa ;g o.kZu ns[kus dks feyrk gS fd ,d jk"Vª dk ,d 

gh iqjksfgr gksrk gS] ysfdu vxj ogh iqjksfgr nks jk"Vª dk gks rks cgqr vPNk 

gksrk gSA 'kriFk czkã.k e/;kUgfnu ;tqosZn ‹-„… dks ekurk gS ftlesa lnk 

tkx:d jgus dk o.kZu feyrk gSA 

la ;: çkMqnnZfrA ra x`º.kkfr o`".k ÅfeZjfl jk"Vªnk jk"Vªa es nsfg Lokgk 

o`".k ÅfeZjfljk"Vªnk jk"Vªeeq"eS nsghfrA110 

vFk g Lekg rk.Mî%A {k=a oS ;tq"eR; b"Vdk fo'kks yksdEi`.kk vÙkk oS 

{kf=;ks·UuafoM~ ;= ok vÙkqjUua Hkw;ks Hkofr ræk"Vª le`)a Hkofr rns/krsA111 

'kriFk czkã.k esa gesa ƒ‰ çdkj ds ty dks jk"Vª çnku djus okyk crk;k 

x;k gS A 'kriFk czkã.k esa gesa bl ckr dk o.kZu ns[kus dks feyrk gS fd tgka 

[kkus okyksa ds fy, vUu vR;f/kd ek=k esa gksrk gS ogh jk"Vª lcls vf/kd laiUu 

,oa le`) jk"Vª dgk tkrk gSA 

  fo'kLRok lokZ ok¥~NfURoR;Uua oS fo'kks·Uua Rok loaZ ok¥~NfRoR;srRk~A 

  ek Roæk"Vªef/kHkz'kfnfr JhoSZ jk"Vª ek RoPNªhjf/kHkz'kfnR;srRk~AA112 

'kriFk czkã.k esa jk"Vª dks y{eh ds :i esa crk;k x;k gS dgk x;k gS 

jk"Vª ls vUu dh çkfIr dh çkfIr gksuk gh mldh y{eh gS vkSj 'kriFk czkã.k esa 

gesa ,slk o.kZu Hkh ns[kus dks feyrk gS ftlesa dgk x;k gS fd tks vUu gS ogh 

çtk gS A  

vFkkrks jk"VªHk`rks tqgksfrA jktkuks oS jk"VªHk`rLrs fg jk"Vªkf.k fcHkzfr A 

,rk g nsork% lqrk,rsu losu ;suSrRlks";ek.kks Hkofr rk ,oSrRçh.kkfr rk 

vLek b"Vk% çhrk ,raloeuqeU;Urs rkfHkjuqer% lw;rsA 

 

109 ऐतरेय ब्राह््ण २.४.४.५  

110 शतपथ ब्राह्मण ५.३.४.५ 

111 शतपथ ब्राह्मण ६.१.२.२५   

112 शतपथ ब्राह्मण ६.७.३.७   
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;LeS oS jktkuks jkT;euqeU;Urs l jktk Hkofr u l;LeS u ræktkuks 

jk"Vªkf.k fcHkzfr jktku m ,rs nsokLrLeknsrk jk"VªHk`r%A113 

'kriFk czkã.k esa gesa jk"Vª dks vR;f/kd laiUu gksus ds fy, fd, tkus 

okys jk"VªHk`r gou dk fo/kku gesa ns[kus dks feyrk gS] ogka gesa crk;k x;k gS dh 

jktk dks jk"Vª ds çfr bZekunkj gksuk pkfg, D;ksafd ogh jk"Vª dk drkZ&/krkZ 

gksrk gS blfy, jktk dks jk"Vª ds çfr bZekunkj gksuk cgqr gh vko';d gS vxj 

jktk gh csbZeku gks rks ogka dh çtk esa ,drk ugha gks ik,xh çtk esa foæksg gks 

tk,xk blfy, jktk dk bZekunkj gksuk cgqr gh vko';d gS vkSj ftu nsoh 

nsorkvksa ds fy, gou fd;k tkrk gS ogh nsoh nsork çlUu gksdj ml jk"Vª dks 

laiUu ,oa le`f) çnku djrs gSa vkSj ftl jk"Vª ij nsork çlUu gks tkrs gSa ml 

jk"Vª dk xq.kxku vU; jk"Vª Hkh Lo;a gh djus yx tkrs gSa vkSj tks jk"Vª xq.kxku 

ugha djrs ml jk"Vª ij nsorkvksa dh —ik ugha gksrh og jk"Vª lqlaiUu çdkj ls 

ugha py ikrk og bl fy, dh vU; jk"Vª nsorkvksa dh çkFkZuk gou djrs gSa rks 

nsorkvksa dh —ik mu jk"Vªksa ij cuh jgrh gS vkSj tks jk"Vª nsorkvksa dh çkFkZuk 

mikluk ugha djrs rks mu jk"Vªksa ij nsorkvksa dh —ik ugha jgrh gS blfy, og 

jk"Vª lE;d iwoZd ugha py ikrs blhfy, jk"Vª ds jktk dk bZekunkj gksuk cgqr 

gh vko';d gS D;ksafd jktk gh jk"Vª dk Hkj.k iks"k.k djus okyk gksrk gSA 

;}soSrk jk"VªHk`rks tqgksfrA  

çtkirsfoZlzLrkfUeFkqukU;qnØkeUxU/kokZIljlks HkwRokA 

rkfu jFkksHkwRok i;ZxPNRk~] rkfu ifjxR;kReUu/kÙkkReUudq#r 

rFkSoSukU;;esrRifjxR;kReU/kÙkvkReUdq#rsAA114 

'kriFk czkã.k esa ;g o.kZu gesa ns[kus dks feyrk gS dh tks jktk jk"Vª ds 

Hkj.k iks"k.k vkfn ds fy, ;K djrk gS rks muds jk"Vª dh j{kk ds fy, ds fy, 

xa/koZ vIljk vkfn lHkh çdkj ls jk"Vª dh j{kk djrs gSa A 

 

113 शतपथ ब्राह्मण ९.४.१.१   

114 शतपथ ब्राह्मण ९.४.१.२ 
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feFkqukfu tqgksfrA feFkquk}k vf/k çtkfr;ksaZ oS çtk;rs l jk"Vªa HkoR;jk"Vªa 

oS l Hkofr;ks u çtk;rs A r|fUeFkqukfu jk"Vªa fcHkzfr feFkquk m ,rs 

nsokLrLeknsrk jk"VªHk`r%A115 

'kriFk czkã.k esa bl ckr dk Hkh o.kZu gesa ns[kus dks feyrk gS fd tks 

la;ksx ;k lekxe ls mRiUu gksrs gSa og jk"Vª dh mUufr ,oa le`f) djus okys 

gksrs gSa vkSj tks mRiUu gksus okys ugha gksrs mudh fxurh jk"Vª esa dh tkrh gSA 

;gka dgus dk vFkZ ;g gS vH;qn; gksrs jgus dks gh jk"Vª crk;k x;k gS vkSj 

mlh es jk"Vª dh HkykbZ gS A vkSj vH;qn; dkjksa dks tkuk jk"Vª ds fy, cgqr gh 

gkfudkjd gS  

jk"Vª lkUuk¸;Ek~A l ;ks g oS jk"Vª lkUuk¸;fefr osnko g jk"Vª #U/ks·Fkks 

;fRdap jk"Vªs.kt¸;a loZ gSo rTt;fr r|RlUu;UR;sds uSds rLekæk"Vª la 

pkSfr fo pA116 

'kriFk czkã.k esa gfo gou dks gh jk"Vª dgk x;k gS mlesa gesa ,slk o.kZu ns[kus 

dks feyrk gS fd tks gfo dks tkurk gS ogh jk"Vª dks çkIr djrk gSA 

lkseks jkT;a o#.k: lkezkT;a fe=% {k=feUæks cya c`gLifrcZzãopZla lfork 

jk"Vª iw"kk HkxaljLorh iqf"Va Ro"Vk :ikf.kA117 

'kriFk czkã.k esa dgha dgh ij rks lw;Z dks Hkh jk"Vª dgk x;k gS A 

 lfork jk"Vª jk"Vªifr%A jk"VªefLeU;Ks ef;n/kkrq LokgsR;kgqfresoknk; 

lforksnØkeRiqujL;S jk"VªennkRk~A118 

'kriFk czkã.k esa gesa jk"Vªifr 'kCn dk o.kZu Hkh gesa ns[kus dks feyrk gSA 

foUnrs fe=a jk"VªeL; HkoR;i ique`ZR;q t;fr loZek;qjsfr ; ,oa 

fo}kusr;s"Vîk ;trs;ks oSrnsoa osnA119 

 

115 शतपथ ब्राह्मण ९.४.१.५   

116 शतपथ ब्राह्मण ११.२.७.१७ 

117 शतपथ ब्राह्मण ११.४.३३   

118 शतपथ .ब्राह्मण ११.४.३.१४ 

119 शतपथ .ब्राह्मण ११.४.४.२० 
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'kriFk czkã.k esa gesa vPNs fe= ds gksus dk Hkh mYys[k feyrk gS dgk 

x;k gS fd vPNk fe= gksuk cgqr t:jh gS tks dh og lnSo vkidk fo'oklik= 

cuk jgs ,oa vkids vPNs cqjs esa vkidk lkFk ns ,sls fe= dk o.kZu gesa 'kriFk 

czkã.k esa ns[kus dks feyrk gSA 

jk"Vª ok v'oes/k%A jk"Vª ,rs O;k;PNfUr ;s·'oa j{kfUr A 

rs"kka ; m–p³~xPNfUr jk"Vªs.kSors jk"Vªa HkoUR;Fk ;s uks–p³~xPNfUr jk"VªkÙks 

O;ofPN|Urs rLekæk"Vî'oes/ksu ;tsrA 

ijkok ,"k flP;rs ;ks·cyks·'oes/ksu ;trsA 

;|fe=k v'oa foUnsjU;Kks·L; fofPN|srikih;kURL;kRk~A 

'krdofpuks j{kfUr ;KL; lUrR;k vO;oPNsnk; u ikih;kUHkofrA120 

'kriFk czkã.k esa jk"Vª dks v'oes/k dgk x;k gS og blfy, dgk x;k gS 

fd tc dksbZ jktk v'oes/k ;K djrk gS rks v'o dks laiw.kZ jk"Vª esa Hkze.k ds 

fy, Hkstk tkrk gS vxj jktk detksj gqvk rks mldk v'o idM+ fy;k tkrk gS 

vkSj ;K foQy gks tkrk gS vxj jktk cyoku gqvk rks mldk v'o Hk; dh 

otg ls dksbZ ugha idM+rk vkSj ml ?kksM+s ds lkFk lks ohj lSfud Hkh laiw.kZ jk"Vª 

dk Hkze.k djrs gSa blfy, og ?kksM+k laiw.kZ jk"Vª dk Hkze.k djds ;K dks lQy 

cukrk gS blh çdkj jk"Vª dk jktk Hkh bruk 'kfä'kkyh gksuk pkfg, fd dksbZ Hkh 

mldh lhek ij vkØe.k uk dj ns mlds lSfud cyoku lw;Z ohj gksuk pkfg, 

ftlls fd mldk v'oes/k ;K dHkh Hkh [kafMr uk gks D;ksafd v'oes/k jk"Vª dk 

xkSjo çrhd gksrk gS A  

lwphfHk% dYi;fUrA 

fo'kks oS lwP;ks jk"Vªe'oes/kks fo'ka pkSokfLeU=k"Vªa p lehphn/kfrA121 

 'kriFk czkã.k esa gesa ,slk mYys[k ns[kus dks feyrk gS fd tks jktk gS 

mldk çtk ds lkFk lkeatL; lnk cuk jgs ftlls fd çtk esa dHkh Hkh foæksg 

dh ckr uk gks ik, A 

 

120 शतपथ .ब्राह्मण १३.१.६.३   

121 शतपथ ब्राह्मण १३.२.१०.२   
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1-6 mifu"knksa esa jk"Vª ,oa oSfnd laL—fr& 

mifu"kn~ rdZ ç/kku xzUFk gSaA oSfnd _f"k;ksa dh ckSf)d 'kfä dh 

ijkdk"Bk mUgha ds }kjk çdk'k esa vk;h gSA mifu"knksa ds rdZ dk viuk ekSfyd 

vk/kkj gSA ;g rdZ nks ijLij fojks/kh rÙoksa dks ysdj mifLFkr fd;k x;k gS vkSj 

vUr esa mudk leUo; ,d gh rÙo {kj&v{kj] fuR;&vfuR;] Js;&çs; esa LFkkfir 

fd;k x;k gSA bl rdZ ds vk/kkj gSa lR;&vlR;] /keZ&v/keZ] lRk~&vlr~ psru 

vpsru] thokRek&ijekRek vkSj czãek;kA 

mifu"knksa esa bl çdkj ds rdZ }kjk oLrq dh ;FkkFkZrk dk fnXn'kZu djkus 

dk dkj.k dh fo|eku gSA l`f"V dh mRifÙk] fLFkfr vkSj y; dks Li"V djus ds 

fy, lgt ,oa ljy mik; ;k mÙkj ugha gSA ;s ç'u cM+s tfVy gSa vkSj mudh 

ehekalk fcuk rdZ cqf) ds lEHko ugha gSA rdZ gh çek.k gS vkSj ogh Kku dh 

mRifÙk dk ewy Hkh gSA rdZcqf) ls oSfnd _f"k;ksa us mifu"knksa esa mu ftKklkvksa 

dk lek/kku fd;k] ftUgsa osnksa ds _f"k mifLFkr dj pqds Fks] fdUrq ftudk mÙkj 

os u ns ik;s mifu"knksa esa mu ij Hkh fopkj fd;k x;k gSA 

oLrqr% ns[kk tk; rks mifu"kn~ osnksa dh fopkj ç/kku laL—fr ds gh 

O;k[;ku gSaA fo"k; dh –f"V ls osnksa ds çeq[k rhu Hkkx gSa& deZ] mikluk vkSj 

KkuA osnksa ds deZ fo"k; dk çfriknu lafgrkvksa ,oa czkã.k xzUFkksa esa gqvk gS] 

mikluk fo"k; dk lafgrkvksa ,oa vkj.;dksa esa] vkSj rhljs Kku dk.M dk 

çfriknu mifu"knksa esaA osnksa esa deZ rFkk mikluk Hkkx dk lE;d~ fu:i.k 

tSfefu ds *iwoZ ehekalk n'kZu* esa vkSj Kku Hkkx dk cknjk;.k O;kl —r *mÙkj 

ehekalk n'kZu* esa gqvk gSA *'kkjhfjd ehekalk*] *osnkUrn'kZu* ;k *czãlw=* Hkh mÙkj 

ehekalk n'kZu ds vij uke gSaA osnkUr ds vkpk;ksaZ us osnkUr n'kZu dks rhu Hkkxksa 

esa foHkkftr fd;k gS& Jqfr] Le`fr vkSj U;k;A mifu"kn~ Hkkx dks mUgksaus Jqfr ds 

vUrxZr] *xhrk* vkfn dks Le`fr ds vUrxZr vkSj *czãlw=* vkfn dks U;k; ds 

vUrxZr ekuk gSA 

mifu"knksa esa eks{k lk/ku dk ekxZ crk;k x;k gSA eks{k dh miyfC/k ds 

fy, igyk lk/ku gS& Kku vFkkZr~ fo|kA fo|k mifu"knksa esa fo|k nks çdkj dh 



50 
 

crk;h x;h gS& ijk vkSj vijkA pkjksa osn rFkk Ngksa osnkax vijk fo|k vkSj v{kj 

czã dk Kku djkus okyh ijk fo|k gSA ijk fo|k vFkkZr~ Js"B fo|k gh czã fo|k 

gS] ftlds çfriknd xzUFk mifu"kn~ gSaA vijk fo|k deZ ç/kku fo|k gSA deZ 

fo|k dh QyksiyfC/k dkykUrj esa gksrh gS] fdUrq czã fo|k rRdky Qynkf;uh 

gksrh gSA deZQy fou'oj Hkh gS] fdUrq czã fo|k ;k Qy vfou'oj] vej gksrk 

gSA vijk fo|k ;qfä dk dkj.k ugha gks ldrh] fdUrq ijk fo|k dk ,dek= Qy 

gS& eks{kA fQj Hkh vijk fo|k ls eks{k Qy dks çkIr fd;k tk ldrk gS] D;ksafd 

og gsrq gSA 

vfo|k vfuR;] v'kqfp] nq%[k vkSj vukRek esa Øe'k% fuR;] 'kqfp] lq[k vkSj 

vkRe cqf) vfo|k gSA çR;sd ls vfHkUu czã dk cks/k djkus dk lk{kkr~ lk/ku 

fo|k gSA mlds foijhr vfo|k gS] ftlds dkj.k vkRe fHkUu nsgsfUæ;ksa esa 

HkzkfUro'k vkRecqf) gksus ds dkj.k tho lalkjklä gksdj ijekFkZ ls P;qr gks 

tkrk gSA czã fo|k ds vHkko dks vfo|k dgrs gSa] ftlds lEcU/k esa dgk x;k gS 

fd vfo|k esa fyIr vKkuh iq#"k vgadkjh rFkk vfHkekuh gks tkrs gSaA jkxklä 

gksus ds dkj.k os fo|k ¼Kku½ dks ugha igpku ikrs] ftlls mudk mÙke yksd 

{kh.k iM+ tkrk gS vkSj mudk iru gks tkrk gSA122 vfo|k ls f?kjs gq, os 

vius&vius dks /khj rFkk iafMr le>rs gSaA blfy, os eksfgr gksdj b/kj&m/kj 

Mksyrs jgrs gSa] tSls vU/ks ds }kjk ys tk, tkrs vU/ks ¼vU/ksuso uh;ekuk 

;FkkU/kk%½A 

blh çdkj esa fo|k vkSj vfo|k dk Lo:i foLrkj ls le>k;k x;k gSA 

ogk¡ dgk x;k gS fd tks iq#"k dsoy vfo|k ¼vKku½ ;k deZ dh mikluk djrs 

gSa os lkalkfjd vKku esa ços'k djrs gSaA123   

mifu"knksa esa eqeq{kq iq#"k ds fy, crk;k x;k gS fd osn&fofnr deksaZ dks 

djrk gqvk lkFk gh vkReKku ¼fo|k½ ds fy, Hkh ;Ru djsA D;ksafd dsoy 

vkReKku ;k nsorkvksa dh mikluk ls nwljk gh Qy feyrk gS] vkSj dsoy deZ 

 

122 मुण्डकोपतनषद् १.२.८९ 

123 ईशावास्योपतनषद् ९.११ 
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vuq"Bku ls nwljk gh Qy feyrk gSA Jqfr Hkh blh ckr dks dgrh gS fd dke 

djus ls fir`yksd vkSj vkReKku ls nsoyksd çkIr gksrk gSA blfy, tks iq#"k 

fo|k ¼vkRe Kku½ vkSj vfo|k ¼dekZuq"Bku½ nksuksa dks ,d lkFk tkurk gS og 

vfo|k ls e`R;q dks nwj dj fo|k ls ve`r ¼eks{k½ dks çkIr djrk gSA 

ç—fr ;k ek;k ç—fr] iq#"k vkSj ijekRek dk Kku çkIr djuk gh mifu"kn~ fo|k 

dk çfrik| fo"k; gSA  

ewy rÙo ç—fr ls gh txr dk vfLrRo gSA og ç—fr czã dh 

miknkuHkwr ek;k gSA mfn~Hkt] v.Mt] Losnt vkSj tjk;qt ;s pkj nsg/kkjh; 

okd~] gLr] ikn] ok;q] miLFk ;s ikap desZfUæ;; p{kq] Jks=] ?kzk.k- ftºok] Rod~] 

eu] cqf)] fpÙk rFkk vgadkj ;s ukS KkusfUæ; vkSj ,d fo"k; ;s lHkh ç—fr rÙo 

ds dk;Z O;kikj gSaA n'kZuksa esa ftu ij foLrkj ls fopkj fd;k x;k gSA vkRek 

mifu"knksa esa vkRek dks vtUek] fuR;] 'kk'or vkSj iqjkru dgk x;k gSA og 

tUe&e`R;q ls jfgr gSA 'kjhj ds u"V gks tkus ij Hkh mldh fLFkfr esa dksbZ 

fodkj ;k ifjorZu ugha gksrk gSA og es/kkoh gSA 

ufpdsrk dks misn'k nsrs gq, *dBksifu"kn~* esa ;ejkt us vkRek dk Lo:i 

crkrs gq, dgk *gs ufpdsrk] ;g pSrU;:i vkRek u tUerk gS vkSj u ejrk gSA 

u og fdlh nwljs ls mRiUu gqvk gS] u dksbZ nwljk gh mlls mRiUu gqvk gSA 

'kjhj ds u"V gksus ij Hkh og ugha ejrkA124 ;g vkRek lw{e ls lw{erj vkSj 

egku ls egÙkj gSA og tho dh xqQk esa fNik gSA125 og leLr vfuR; 'kjhj esa 

jgrk gqvk Hkh 'kjhj jfgr gS] leLr vfLFkj inkFkksaZ esa O;kIr gksrs gq, Hkh lnk 

fLFkj gSA bl fuR; vkSj egku foHkq vkRek dks tks /khj iq#"k tku ysrk gS og 

'kksd ls rj tkrk gSA126 og u rks osn ds çopu ls feyrk gS] u fo'kky cqf) ls 

vkSj u dsoy tUe Hkj 'kkL=ksa ds Jo.k ls gh] cfYd og mldks feyrk gS] tks 

 

124 कठोपतनषद् १.२.१२ 

125 कठोपतनषद् १.२.१९ 

126 कठोपतनषद् १.२.२२   
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mldks ikus ds fy, O;kdqy gks tkrk gSA127 ;g 'kjhj jFk gS] vkRek jFk dk 

Lokeh jFkh uke ls dgykrk gS] cqf) lkjFkh gS] eu yxke gS] Jks=kfn bfUæ;k¡ 

mlds ?kksM+s gSa] 'kCn Li'kkZfn fo"k; nkSM+us dh Hkwfe gSA bl 'kjhj bfUæ; eu ls 

;qä vkRek dks *Hkksäk* dgrs gSa A128   

*çKkRek *dkS"khrdh mifu"kn~* ds pkSFks v/;k; esa fy[kk gS fd çKkRek dk 

Kku çkIr djuk vko';d gSA çKkRek 'kjhj esa mlh çdkj O;kIr gS tSls& dk"B 

esa vkxA lEiw.kZ çk.k ps"Vk,¡ çKkRek ds ihNs mlh çdkj Hkkxrh gSa tSls& ou ds 

ihNs /ku yqC/kdA bl çKkRek dk Kku çkIr djus ij lEiw.kZ iki ,oa nq%[k 

fou"V gksdj ijekuUn dh çkfIr gksrh gSA blh gsrq /keZ lw=ksa us iki eqfä ds 

fy, mifu"kn~ fo|k ds v/;;u ij cy fn;k gSA129   

^,srjs;ksifu"kn~^ ds rhljs v/;k; esa dgk x;k gS fd czãk vkfn nsork] iap 

egkHkwr] osnt] v.Mt] tjk;qt] mfn~Hkt] LFkkoj vkSj taxe vkfn ftruh Hkh 

thokRek,¡ gSa lcdk vk/kkj çKku gSA ;g lEiw.kZ czãk.M mlh ij vk/kkfjr gSA 

ogh ç/kku czã gSA130  

czã mifu"kn~ fo|k dk eq[; çfrik| fo"k; gS& czãA czã dh lÙkk D;k 

gS] txr czã dk lEcU/k D;k gS] czã thokRek dk Lo:i D;k gS] czã dh 

miyfC/k dk ekxZ D;k gS] vkRek] çKkRek] çKku D;k gS] czã vkRek ds ,sD; dk 

jgL; D;k gS vkSj czã lk{kkRdkj dk jgL; D;k gS & ;s lHkh ckrsa mifu"knksa esa 

foLrkj ls crk;h x;h gSaA mifu"knksa ds vuqlkj czã lr gSA og loZO;kih vuUr 

vkSj 'kq) pSrU; gSA ogh lc dk vkRek gSA mlh ls bl txr dh mRifÙk gqbZ gS] 

mlesa og fLFkj gS vkSj mlh esa foy; gks tkrk gSA ;g ç—fr vkSj çk—frd 

'kfä;k¡ mlh ds va'k gSaA og foKkue; vkSj vkuUne; gSA mldks foosd ¼Kku½ 

ls tkuk tk ldrk gSA 

 

127 कठोपतनषद् १.२.२३    

128 कठोपतनषद् १.३.३४     

129 कौषीतकी उपतनषद् अध्याय ४ 

130 ऐतरेयोपतनषद् अध्याय . ३ 
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mifu"knksa esa czã ds nks :i ekus x, gSa ij vkSj vijA ij czã ijk fo|k 

dk fo"k; gS vkSj vijk czã vijk fo|k dkA ij czã vo.kZuh; gS vkSj mldks 

*usfr&usfr* ls dgk tkrk gS] fdUrq vij czã lksikf/k gksus ls o.kZuh; gS vkSj 

mldks *bfr&bfr* dgk tkrk gSA  

oSfnd laL—fr& 

ijaczã lR;] Kku] vuUr] v}Sr] ve`r vkSj lukru gSA vij czã txr 

dk dkj.k iki iq.; ds Qyksa dks nsus okyk] çdk'kd vkSj og Hkh vuUr] v{kj 

loZK rFkk lukru gSA ij dks fuxqZ.k vkSj vij dks lxq.k Hkh dgk tkrk gSA 

nksuksa ds Lo:i] 'kfä;k¡ vkSj foHkwfr;k¡ vuUr gSaA muesa ;fn vUrj gS rks bruk 

gh fd ij czã dh çkfIr oSjkX;] R;kx] riL;k vkSj laU;kl ls lEHko gS] fdUrq 

vij czã dks Hkfä] J)k] çse vkSj Hkkouk ls çkIr fd;k tk ldrk gSA ij 

ikjykSfdd vkSj vij ,sfgd txr dk fo"k; gSA nksuksa dh çkfIr dk leku Qy 

gSA 

czã fo|k ;k v/;kRe fo|k dk uke gh mifu"kn~ gSA osn dk Kku dk.M 

gksus ls og fpj çnhIr vkSj Kkunhid gSA mifu"knksa ds vuqlkj lc dqN czã 

gSA tho Hkh czãLo:i gSA czãLo:i tho dks mifu"kn~ Kku dks çkIr djus dh 

vko';drk blfy, gqbZ fd og vfo|k ds çHkko ls vius okLrfod vtUek] 

vfou'oj] 'kq) cq) la;qä lfPpnkuUne; vkReLo:i dks foLe`r dj Lo;a dks 

tUe&ej.k ds cU/ku ls NqVdkjk ugha ik jgk gSA mifu"kn~ og Kku gS ftlls 

tho dks nq%[kksa ls NqVdkjk ikus rFkk vfo|k dk dksgjk feVk nsus okys çdk'k dh 

çkfIr gksrh gSA tUe nq%[kewyd gSA mlls NqVdkjk nsus okyh ,dek= mifu"kn~ 

fo|k gSA rÙo ftKklqvksa ds fy, og ijekFkZ gS vkSj Dys'k ;qä thoksa ds fy, 

ije midkfj.khA lq[k&nq%[k] gkfu ykHk] t;&ijkt; dh vis{kk fd, fcuk 

fujUrj deZ djus ds fy, *xhrk* ftl ije iq#"kkFkZ dk funsZ'k djrh gS] 

mifu"kn~ Hkh Bhd mlh fu"dke deZ dk çfriknu djrs gq, euq"; dks drZO; 

'kkL= dh vksj çsfjr djrs gSaA blfy, os drZO; 'kkL=] O;ogkj 'kkL= vkSj 

uhfr'kkL= ds Hkh dks'k gSaA 
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cU/ku vkSj eks{k mifu"knksa ds vuqlkj thou nq%[kewyd gSA og vusd rjg 

ds cU/kuksa ls c¡/kk gqvk thou&e`R;q ds pØ esa ?kwe jgk gSA bl cU/ku ls NqVdkjk 

fnykus okyh] ije iq#"kkFkZ dks çdkf'kr djus okyh vkSj ijekFkZ dks ;FkkFkZ Lo:i 

crkus okyh ,dek= ije midkfj.kh fo|k mifu"kn~ gSA vuUr deZ cU/kuksa ls 

tdM+s gq, tho dks NqVdkjk fnykus okyh ;g mifu"kn~ fo|k eks{k dk Hkh dkj.k 

gSA deZcU/ku ls eqä gksdj vuUr eks{k ekxZ dks çkIr djus ds fy, mifu"knksa esa 

foLrkj ls çfriknu fd;k x;k gSA 

bl çdkj mifu"knksa esa fo|k&vfo|k] vkRek&ijekRek vkSj ek;k&czã 

fo"k;d ijLij fojks/kh rÙoksa dks mifLFkr djds vUr esa muesa ,sD; LFkkfir fd;k 

x;k gSA mifu"knksa dh rdZ&ç/kku laL—fr esa bl leUo;okn ;k ,sD; dk 

egRoiw.kZ LFkku gSA mudh rkfRod tkudkjh ds fy, Hkh mudk ;g ,sD; dk 

fl)kUr cMk gh egRoiw.kZ gSA ;g ,sD; gh osnksa vkSj osnkUr fo|k dk v}Sr gS] 

ftlds vuqlkj lHkh dqN gS] fdUrq mldk ,d gh ije rÙo esa fo'okl gSA 

mifu"knksa dk ;g ,sD; fl)kUr oLrqr% nk'kZfud txr dk lkE;okn gSA 

mifu"knksa rFkk n'kZuksa ds bl lkE;okn esa ,d oLrq ;k ,d tho dk nwljh oLrq 

;k nwljs tho ls bruk lkehI; gS fd os nks bdkb;k¡ dgh gh ugha tk ldrh gSaA 

Lo:i ls] fopkj ls] deZ ls vkSj lHkh rjg ls dgha Hkh] fdlh Hkh voLFkk esa dksbZ 

fHkUurk ;k vusdrk ugha gSA mifu"kn~ vk;Z _f"k;ksa ds mPp fpUru ds ifj.kke 

gSaA muesa vkRek ds vuqlU/kku ij xEHkhj fopkj fd;k x;k gSA os Hkkjr dh 

vUr%psruk ds lzksr gSaA u'oj HkkSfrd lq[kksa dh vis{kk muesa vkRek ds vejRo ij 

fo'ks"k cy fn;k x;k gSA fujis{krk] fuo`fÙk vkSj oSjkX; vkfn fo"k;ksa ij mifu"knksa 

dh laL—fr esa foLrkj ls çdk'k Mkyk x;k gSA bl çdkj mifu"knksa dh rkfRod 

laL—fr esa fofo/krk esa ,drk LFkkfir djds thou dh fofHkUu /kkjkvksa dks ,d gh 

egk.kZo esa foyf;r djus dk egku~ lUns'k fufgr gSA mifu"knksa ds fopkjksa dh 

loksZPp egkurk blh esa gS fd mlesa leLr ds fy, leku :i ls Js; vkSj fgr 

dk fnXn'kZu fd;k x;k gSA ;gh dkj.k gS fd u dsoy Hkkjr esa] vfirq fo'o 

lkfgR; esa mudks loksZPp LFkku çkIr gqvkA 
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f}rh;  v/;k; 

oSfnd ;kfKd deZdk.M esa jkf"Vª;rk dh Hkkouk 

 ;K vk;Z laL—fr dk vk/kkjxr ewY; gSA oSfnd dky esa lHkh çdkj dh 

lkekftd] jktuSfrd] /kkfeZd rFkk vkfFkZd xfrfof/k;ksa ds fu;U=.k esa ;K dh 

,d vR;Ur egÙoiw.kZ Hkwfedk FkhA oSfnd lkfgR; ds v/;;u ls ;g ckr Hkyh 

Hkkafr Kkr gksrh gS fd oSfnd lekt dk gj dk;Z ;K ds gh bnZ&fxnZ ?kwerk FkkA 

pkgs O;fä dk viuk thou gks] lekt dh xfrfof/k gks] lEiw.kZ jk"Vª dh xfrfof/k 

gks lHkh ;K ls lEi`ä FkkA lekt ds çR;sd O;fä dk thou] pkgs og fdlh Hkh 

oxZ dk D;ksa u gks] çR;{k ;k vçR;{k :i ls ;K ds lkFk tqM+k gqvk FkkA fdlh 

Hkh O;fä dh vPNkbZ&cqjkbZ dk ekid ;K gh FkkA  

 tks ;K djrk Fkk og vk;Z] ;T;q] ;teku] lwfj vkfn ukeksa ls vfHkfgr 

gksrk FkkA fdUrq tks O;fä ;K dk lEiknu ugha djrk Fkk] vFkok fojks/k djrk 

Fkk] og vuk;Z] ^v;T;q*] ^vfj*] ^vjkfr vkfn vfHk/kkuksa ls tkuk tkrk Fkk vkSj 

mldks lekt dk 'k=q le>k tkrk FkkA dksbZ Hkh ekU;rk vFkok ;qfä tks ;K ds 

foijhr gksrh Fkh] R;kT; FkhA mlh dk thou lek–r Fkk tks ;K dk lEiknu 

djrk FkkA bl çdkj ;K oSfnd laL—fr dk 'kjhj FkkA ikfjokfjd O;oLFkk esa 

ifjokj dk çR;sd lnL;] lkekftd O;oLFkk esa lekt dk çR;sd oxZ] jktuSfrd 

O;oLFkk esa jktk ls ysdj çtk rd lHkh ;K ds lkFk tqM+s FksA ;kfKd deZdk.M 

fo"k;d fof/k;ksa ds v/;;u ls ekywe gksrk gS fd rRdkyhu _f"k;ksa us ;kfKd 

deZdk.M esa dsoy  fof/k ds lEiknu esa gh ;K dh b;Ùkk ugha ekuh Fkh] cfYd 

mu fof/k;ksa ds ek/;e ls ,d LoLFk jkf"Vª; fpUru Hkh çnku fd;k Fkk] ftlesa 

jk"Vª dh vfHko`f) loksZifj FkhA ,slk D;ksa u gksrk\ D;ksafd O;f"V ls lef"V rFkk 

lef"V ls jk"Vª vf/kd xq#rj gksrk gSA jk"Vª esa lqjf{kr jgdj gh laL—fr dk 

fodkl lEHko gSA jk"Vª dh çkfIr Hkh rks ri ,oa nh{kk ls gksrh gSA vFkoZosn bl 

ckr dk Li’V :i ls mYys[k djrk gS fd czãrÙoosÙkk _f"k;ksa us dY;k.k dh 

dkeuk ls ri vkSj nh{kk dk ikyu fd;k ftlds çHkko ls jk"Vª] cy rFkk vkst 
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iSnk gqvkA1 bl çdkj jk"Vª _f"k;ksa ds ri rFkk nh{kk :i ;K dk gh ifj.kke 

gSA  

HkæfePNUr _"k;% LofoZnLriks nh{kkeqilsnqjxzsA 

rrks jk"Vªa cyekst'p tkra rnL;S nsok milaueUrqAA 

2-1  ;kfKd fof/k;ksa ds fo/kku esa jkf"Vª;rk dh Hkkouk&  

 ;K esa tks fof/k;k¡ gSa os nsorkfo"k;d] æO;fo"k;d] eU=fo"k;d] 

;tekufo"k;d] _fRofXo"k;d] dkyfo"k;d] ns'kfo"k;d] ik=fo"k;d] vkfn gSaA 

bu lHkh fof/k;ksa esa jk"Vªh; Hkkouk ds ladsr brLrr% çkIr gksrs gSaA dqN deZ rks 

,sls gSa tks çR;{k:i ls jk"Vª ds vH;qn; ds fy;s fd;s tkrs gSaA jktlw; esa tks 

;kfKd fof/k;ka gSa os eq[; :i ls jk"Vªfgr dks lEeq[k j[kdj gh fofgr gSa] bl 

fy;s mudk lEiknu jk"Vª dks mÙke cukus dh –f"V ls vR;ko';d drZO; crk;k 

x;k gSA jktlw; ;K lk/kkj.k O;fä }kjk lEikfnr u gksdj jktkvksa ds }kjk gh 

fd;k tkrk FkkA blfy;s mlesa ftu —R;ksa dk fo/kku gS] muesa fdlh u fdlh 

çdkj dh jk"Vªfgr&fo"k;d –f"V vo'; gSA jktlw; esa vfXuus=] ;eus=] 

fo'osnsous=] fe=ko#.kus=] e#Uus=] lkseus= laKd nsorkvksa ds fy;s fufnZ"V 

eU=k2sa }kjk ik¡p okrh; vkgqfr;k¡ çnku djus dk fo/kku gSA3 ;g fof/k bl ckr 

dh vksj ladsr djrh gS fd ftl çdkj vfXu] ;e] fo'osnsok] fe=ko#.k ;k e#r~ 

rFkk lkse Øe'k% iwoZ] nf{k.k] if'pe] mÙkj rFkk Å/oZ fn'kk ds nsork gSa] blfy;s 

bu nsorkvksa dks vkgqfr çnku djus ls czãk.M dh çfØ;k lqpk# :i ls 

lapkfyr gksrh gS] mlh çdkj fofHkUu fn'kkvksa esa fLFkr jkT; ds  depkfj;ksa dks 

jktk }kjk çlUu j[kus ls jk"Vª lqjf{kr jgrk gSA lHkh jktdeZpkjh viuh&viuh 

fn'kk esa fLFkr gksdj jk"Vª dh j{kk djrs gSaA tc jktk jktlw; ;K djrk gS rc 

jk"Vª pkjksa rjQ ls lqjf{kr jguk pkfg;sA fdlh vksj ls vkUrfjd vFkok cká 

[krjk ugha gksuk pkfg;sA egkHkkjr ls irk pyrk gS fd tc egkjkt ;qf/kf"Bj us 

 

1 अथर्व १९.४१.१ 

2 मा.यजु. ९.३५ , मा.यजु. ९.३६ 

3 का.श्रौ. सू. १५.१.१९ 
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jktlw; ;K djuk pkgk] rc Hkxoku Jh—".k ds lq>ko ls igys tjkla/k vkfn 

'k=qvksa dks ijkLr djuk iM+k] rkfd jktlw; ;K esa fdlh çdkj dk fo?u u gksus 

ikosA blh Hkkouk ls jktlw; esa vfXuus= vkfn fnDiky nsoksa dks vkgqfr;ka çnku 

dh tkrh gSaA 

 jktlw; ;kx esa ,d fof/k gS fd v/o;qZ ;teku jktk ds nf{k.k ckgq dks 

vius gkFk ls idM+dj *lfork Rok* vkfn vkB eU=ksa dk mPpkj.k djrk gSA 

lfork Rok lokuka lqorkefXux`Zgirhuka lkseks ouLirhukEk~A  

c`gLifrokZp bUæks T;S"Bîk; #æ% i'kqH;ks fe=% lR;ks o#.kks /keZirhuke~A 

bea nsok vliRua lqo/oa egrs {k=k; egrs T;S"Bîk; egrs 

tkujkT;k;sUæL;sfUæ;k;A beeeq"; iq=eeq";S iq=eL;S fo'k ,"k oks·eh jktk 

lkseks·Lekda czkã.kkuka jktkAA4 

  tgk¡ *Rok* in gS mlds LFkku ij ;teku& jktk dk uke xzg.k djrk gSA 

;gk¡ tks vkB eU= cksys tkrs gSa os *nsolwgohaf"k* dgykrs gSaA bl fof/k ds ewy esa 

jktk dks gj –f"V ls 'kfä'kkyh cukus dh Hkkouk gSA eU=ksa esa tks Hkko O;ä 

fd;k x;k gS og bl çdkj gS& gs jktUk~! çsjdksa dk vf/kifr lfork nso rqedks 

lc dks vkKk nsus dk vf/kdkjh cukos] vFkkZr~ rqe lcdks vkKk nsus okys gksoks; 

vfXu lEiw.kZ x`gifr;ksa dk rqEgsa vf/kifr cukos] lkse rqedks lHkh o`{kksa dk 

vf/kifr cukos vFkkZr~ lHkh o`{k rqEgkjs fy;s midkjd gksa vFkok lEiw.kZ oulEink 

jk"Vª ds fy;s mi;ksxh gksos; c`gLifr rqedks okd~iVq cukos] bUæ T;s"B ,s'o;ZHkko 

ds fy;s rqedks çsfjr djs; #æ i'kqvksa ds vkf/kiR; ds fy;s çsfjr djs] vFkkZr~ 

i'kqlEink dk Lokeh cukos; fe= nsork lR;okd~ ds fy;s rqEgsa çsfjr djs] rFkk 

o#.k rqedks /keZ'khyksa ds Åij vkf/kiR; çnku djsA lfork vkfn nsorkvksa ls 

jktk ds fy;s ftu ukuk çdkj ds vkf/kiÙ; dh dkeuk dh xbZ gS og dsoy blh 

–f"V ls gS fd og jktk ,d Js"B ç'kkld cusA  

 bu vkf/kiR;ksa ls lEiUu gksdj gh jktk vius jk"Vª dk laj{k.k rFkk 

lao/kZu dj ldrk gSA ftu vkB çdkj ds vkf/kiR;ksa dk mYys[k gS os oLrqr% 

 

4 मा.यजु. ९.३९-४० 
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,d Js"B jk"Vªk/;{k esa gksus gh pkfg;saA ogh jktk jk"Vª dh j{kk dj ldrk gS 

ftls egku~ {k=cy] egku~ T;s"Bî] egku~ tujkT; rFkk egku~ ,s'o;Z çkIr gqvk 

gSA jktlw;;K esa bl —R; dk fo/kku djrs le; oSfnd ;Kfonksa ds lEeq[k og 

Hkkouk eq[; :i ls Fkh fd ,slk deZ lEikfnr fd;k tk;s ftlls ml jk"Vª dk 

jktk bu lHkh vkf/kiR;ksa ls lEiUu gksA bu fo/kkuksa ds }kjk ;K deZ lEikfnr 

djus okys ;kfKdksa ds vUnj vius jk"Vª rFkk jk"Vªk/;{k ds loZ'kfäeku gksus ds 

fy;s fdruh cM+h fu"Bk FkhA tks yksx ;kfKd czkã.kksa ds Åij ;g vkjksi yxkrs 

gSa fd os nf{k.kk :i esa /ku&çkfIr ds mís'; ls ,slk djrs Fks os yksx bu fof/k;ksa 

ds vUnj fufgr jkf"Vª; Hkkouk dk vieku djrs gSaA 

 jktlw; esa bMkUr deZ ds i'pkr~ vkSnqEcjh ik=ksa esa tyksa ds ykus dk 

fo/kku gSA ty ykrs le; v/o;qZ ,d fof'k"V vFkZ dk okpd ,d eU=5 i<+rk 

gSA bu tyksa ds ykus ds ihNs ;g Hkkouk Fkh fd tyksa esa 'k=quk'kd 'kfä gSA 

nsoksa us fe=ko#.k rFkk bUæ ds vfHk"ksd ds fy;s bu tyksa dks xzg.k fd;k Fkk] 

rkfd os mlls 'k=qvksa dk fouk'k dj ldsaA ;g eU= v/o;qZ blh vfHkçk; ls 

i<+rk gS fd ftl çdkj nsoksa us bUæ vkSj o#.k ds vfHk"ksd ds le; bl eU= 

dks i<+dj muds 'k=qvksa ls j{kk dh Fkh] mlh çdkj og vius jktk dks 'k=qvksa ls 

jf{kr djrk gSA ,d vU; eU= esa ;g Li"V :i ls dgk x;k gS& *;q"ek 

bUæks·o`.khr o`=rw;sZ ;w;feUæeo`.kh/oa o`=rw;sZA6 tyksa esa ;teku dh j{kk djus dh 

'kfä gSA bUæ us blh dkj.k o`=o/k ds fy;s tyksa dk oj.k fd;k Fkk vkSj tyksa 

us bUæ dk oj.k fd;k FkkA jktlw; esa ftu ƒˆ çdkj ds tyksa ls jktk dk 

vfHk"ksd fd;k tkrk gS mudks *jk"Vªh* dgk x;k gS vkSj muls ;teku jktk dks 

jk"Vª/kkj.k djus dh 'kfä çnku djus ds fy;s çkFkZuk dh xbZ gSA7   

 ;g ckr mYys[kuh; gS fd tyksa dks *jk"Vªh*] *jk"Vªnk*] vkfn fo'ks"k.kksa ls 

tks vfHkfgr fd;k x;k gS og rks muds jk"Vª/kkjd xq.kksa ds dkj.k gh gS] ;gk¡ 

fofHkUu çdkj ds tyksa dks ykus dk tks ;kfKd fo/kku gS mlesa Hkh jkf"Vª;rk dh 

 

5 मा.यजु. १०.१ 

6 मा.यजु. १.१३ 

7 मा.यजु. १०.२-४; पीछे. प.ृ ३, टि. ४  
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Hkkouk lfUufgr gSA jk"Vª dk çR;sd Hkkx gekjs fy;s viuk gS] ns'k dh lHkh 

ufn;k¡ viuh gSaA blfy;s ;fn fdlh /kkfeZd —R; esa tc ns'k dh fofHkUu ufn;ksa 

dk tks ty yk;k tkrk gS mlds ihNs ;gh lkaLd`frd jkf"Vª; ,drk dh Hkkouk 

gksrh gSA LekrZ deksaZ esa Hkh tc dksbZ /kkfeZd vuq"Bku fd;k tkrk gS rks ogka 

dy'k esa fLFkr ty esa xaxkty Mkyrs le; dsoy ;g Hkkouk dh tkrh gS fd 

ns'k dh leLr ufn;ksa dk ty mlesa vk x;k gSA ml le; eU= Hkh ,slk i<+k 

tkrk gSA 

xaxs p ;equs pSo xksnkofj ljLofrA ueZns flU/kq dkosfj tys·fLeu~ lafuf/ka 

dq#AA 

 ;g fof/k LekrZ deZdk.M ds le; gh ugha cfYd oSfnd dky ls çpfyr 

pyh vk jgh gSA ml le; Hkh vfHk"ksd ds fy;s fofHkUu ifo= ufn;ksa dk rFkk 

fofHkUu çdkj ds tyksa dks rks yk;k gh tkrk Fkk] ;K esa jk"Vª dh lHkh ufn;ksa 

dk ;Kosfn ij i/kkjus ds fy;s vkokgu fd;k tkrk FkkA 

bea es x³~xs ;equs ljLofr 'kqrqfæ Lrksea lprk i#".;kA 

vfldU;k e#í~/ks forLr;ktdh;s J`.kqák lq"kkse;kAA 

r`"Vke;k çFkea ;kros ltw% lqlrZ~rk jl;k 'osR;k R;kA 

Roa flU/kks dqHk;k xkserhZ Øqeqa esgRok ljFka ;kfHkjh;lsAA8 

 _Xosn ds çfl) unh lwä ds nks eU=ksa dk ftuesa lIrflU/kq çns'k dh 

lHkh ufn;ksa dk mYys[k fd;k x;k gS] ,sls gh voljksa ij fofu;ksx gksrk FkkA 

vkt bl Hkkouk ds vHkko esa ,d çkUr esa fLFkr unh ds ty dks nwljs çkUr esa 

fLFkr O;fä nsuk ugha pkgrkA ty&fookn vkt dh ,d çcy leL;k gSA oSfnd 

deZdk.M esa tyksa dh fLFkfr vkt ds yksxksa dks ,d lUns'k nsrh gS fd ty pkgs 

fdlh Hkh çkUr dh unh dk gks ;k ljksoj dk gks] ml ij lcdk vf/kdkj gSA  

 jktlw; esa ;teku jktk ds vfHk"ksd ds ckn mldks oL=kfn igukus dk 

fo/kku feyrk gSA rk;açHk`rhfu {k=L; bfr çfreU=e~A9 bl deZ esa ftu eU=ksa10 

 

8 ऋ. १०.७५.५-६ 

9 का. श्रौ. सू. १५.५.१४ 
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dk fofu;ksx fd;k x;k gS] mu lc esa jktk ds {kk= 'kfä ls vkosf"V gksus dk 

Hkko O;ä gksrk gSA {kk= 'kfä ls lEiUu jktk gh jk"Vª dh j{kk dj ldrk gS 

rFkk jk"Vªfojks/kh 'k=qvksa dk neu dj ldrk gSA 

 jktlw; esa [kkfnj ydM+h dh cuh vklUnh dks ml LFkku ij tgka O;k?kz 

peZ fcNk;k x;k gS] j[kk tkrk gSA ml le; *L;ksukfl lq"knkfl* ;g eU= 

cksyrk gSA [kkfnjheklUnha jTtwrka O;k?kzpeZns'ks fun/kkfr L;ksuk·lh frA11 iqu% 

*{k=L; ;ksfufjfr*A ;g eU= cksydj mlh vklUnh ij ,d pknj QSykrk gSA 

v/khoklleL;kekLr̀.kkfr {k=L; ;ksfufjfrA12 rnuUrj L;ksukeklhn] lq"knkeklhn] 

;ksfueklhn bu rhu eU=ksa dks cksydj ml ij jktk dks cSBkrk gSA 

lqUoUreL;keqios'k;fr L;ksukeklhns frA13 *fu"klkn /k`rozr* bl eU= dk jktk ds 

ân; dk Li'kZ djrs gq;s ti djrk gSA *fu"klkns R;qjks·L;kyHkrs*A14 bl 

deZdk.M ds ewy esa jktk dks jk"Vª esa lqçfrf"Br djus dh Hkkouk fufgr gSA 

ftl vklUnh dks O;k?kzpeZ ij LFkkfir djrk gS] og vklUnh jk"Vª dh 'kfä dh 

çrhd gSA ;fn jktk dh vklUnh pyh tkrh gS rks og jk"Vª u"V gqvk le>k 

tkrk gSA jk"Vª ds flagklu ij jktk lnk orZeku jgs] ;g Hkkouk jk"Vª ds çfr 

_fRotksa dh fu"Bk dh |ksrd gSA oSfnd deZdkf.M;ksa dh ;gh Hkkouk Fkh fd 

mudk jktk mlh çdkj vius flagklu ij cSBdj lqUnj ;K&;kxkfnd deZ 

djrk gqvk ¼lqØrq%½ jk"Vª dk ç'kklu djrk jgs] ftl çdkj o#.k vius 

jkt&flagklu ij vklhu gksdj lEiw.kZ czãk.M dk 'kklu djrk gSA vius jktk 

esa o#.k dh Hkkouk jk"Vª dks loZ'kfäeku j[kus dh Hkkouk gSA czã'kfä dk 

vkjksi.k {kk= 'kfä esa fdl çdkj fd;k tkrk gS] blds –"VkUr jktlw; ds gh 

,d deZdk.M esa fn[kkbZ iM+rk gSA  

 

10 मा.यजु. १०.८ 

11 का. श्रौ.सू. १५.७.१; द्र. र्ा. सं. १०.२६ 

12 का.श्रौ.सू. १५.७.२ 

13 का.श्रौ. सू. १५.७.३ 

14 का.श्रौ. सू. १५.७.४ 
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 jktk czãk dks lEcksf/kr djrs gq;s dgrk gS] gs czãu~! vki czãk gks] 

rnUrj czãk ;teku jktk dks dgrk gSA gs jktu~! rqe czãk gksA iqu% nwljh ckj 

jktk czãk ls dgrk gSA gs czãu~A vki czãk gksA rnuUrj czãk jktk dks dgrk 

gSA gs jktu~! rqe czãk gks] lR; vkKk okys lfork gksA iqu% rhljh ckj jktk 

czãk ls dgrk gSA gs czãu~! vki czãk gksA rnuUrj czãk jktk dks dgrk gSA gs 

jktu~! rqe czãk gks] lR; vkstl~ okys o#.k gksA iqu% pkSFkh okj jktk czãk ls 

dgrk gSA gs czãu~! vki czãk gksA rnuUrj czãk jktk dks dgrk gSA gs jktu~! 

rqe czãk gks] fo'k :i 'kfä okys bUæ gksA vUr esa iqu% jktk czãk ls dgrk gSA 

gs czãu~! vki czãk gksA15 rnuUrj czãk jktk dks dgrk gSA gs jktu~! rqe czãk 

gks] lcds fu;Urk czãk gksA bl deZdk.M ds }kjk czã 'kfä dh ç/kkurk dks 

Lohdkj djrs gq;s mlh dks {kk='kfä esa çR;kjksfir fd;k x;k gSA jktk dks tks 

'kfä çkIr gksrh gSA og czã'kfä ds vk'khokZn ds :i esa gh çkIr gksrh gSA 

czã'kfä ls gh 'kfä ikdj jktk jk"Vª dk 'kklu djrk gSA  

 jktk dks jkT; czã'kfä ls çkIr gqvk gS] blfy;s og /kjksgj dk j{kd gSA 

jktk rFkk czãk uked _fRot ds laokn :i bl deZdk.M esa tks *lR;çlo%] 

'lR;kStk'] fo'kkStk rFkk lq'kso%* in ç;qä gq;s gSaA os jkf"Vª; lUnHkZ esa fo'ks"k 

egÙo ds gSaA *lR;çlo%* dk vFkZ gS& lR; vkns'k okykA jktk dk vkns'k 

ikyuh; gksrk gSA ;g rHkh gks ldrk gS] tc jktk 'kfä'kkyh gksA ;fn jktk ds 

vkns'k dk ikyu turk esa u gks rks og jktk] jktk ughaA jktuhfr ds {ks= esa 

voKk vkUnksyu gksrs gSa] fdUrq 'kfä'kkyh jktk vkUnksyu nck nsrk gSA oSfnd 

dky esa jktk dh vkKk vuqYya?kuh; gksrh Fkh] bldk dkj.k ;gh Fkk fd og 

lR; ij vk/kkfjr FkhA *lR;kStLk~* in dk vFkZ gS& lR;:i 'kfä okykA lR; 

ftldk cy gS] ml jktk dk jkT; u"V ugha gks ldrk] ml jk"Vª dk dHkh iru 

ugha gks ldrkA o#.k dks *lR;kStk* dgk x;k gS] D;ksafd lR; gh mldh 'kfä 

gSA ^fo'kkStk^ dk vFkZ gS& çtk gh ftldh 'kfä gSA ftl jk"Vª dh turk jktk 

 

15 मा.यजु. १०.२८ 
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dh 'kfä gksdj dke djrh gS] ml jk"Vª dk iru dHkh ugha gksrkA ;gka 

^fo'kkStLk~* 'kCn çtkrU=kRed 'kklu dh vksj ladsr djrk gSA 

 jktk dh lÙkk turk ij vkfJr gksrh gSaA turk gh jktk dk oj.k djrh 

gS vkSj tc rd jktk vius drZO;iFk ij pyrk gqvk çtk dk ikyu djrk gS] 

çtk mldh 'kfä gksdj jgrh gSA fdUrq tc jktk mPN`a[ky gksdj çtk dk 

'kks"k.k djus yx tkrk gS] rc ogh turk mldks inP;qr Hkh dj ldrh gSA 

blfy;s mÙke jk"Vª ds fy;s turk :ih 'kfä dks vius v/khu j[kuk vko';d 

gSA ;gh ckr *fo'kkStk* in ls vfHkO;ä gksrh gSA *lq'kso:* in dk vFkZ gS& 

lqUnj lq[k nsus okykA ftl jk"Vª dk 'kkludrkZ jktk turk dks lnk lq[k nsus 

okyk gksxk] og jk"Vª dHkh ladVxzLr ugha gks ldrkA  

 ;g ckr mYys[kuh; gS fd jktlw;&fo"k;d deZdk.Mh; fof/k;ksa esa czkã.k 

dks Js"B rFkk jktk dks mlds vk'khokZn dk ik= vFkok mlds }kjk çnÙk jkT; 

dk ikyd crk;k x;k gSA bl lUnHkZ esa 'kriFkczkã.k dk dFku gS fd tks jktk 

czkã.kksa ls detksj gksrk gS] og fuf'pr gh 'k=qvksa ls cyoku~ gksrk gSA  

 ;ks oS jktk czkã.kkncyh;kufe=sH;ks oS l cyh;kUHkofrA16 bldk vk'k; 

Li"V gSA jktk dk czkã.k ds Åij vkf/kiR; ugha] D;ksafd og jk"Vª dk efLr"d 

gksrk gS] og jktk dk ekxZn'kZd gSA jktrU= esa ykHk dk Hkkxhnkj ugha] bl fy;s 

og lafo/kku dk fuekZrk gSA Jqfr Li"V :i ls czkã.k ds fy;s dgrh gS 

*lkseks·Lekda czkã.kkuka jktk* vFkkZr~ ge czkã.kksa dk jktk lkse gSA  

 oSfnd jktrU= esa dgha ,slk mYys[k ugha tgka czkã.k ds Åij jktk dk 

vkf/kiR; fn[kk;k x;k gSA nwljh rjQ bl ckr ds vusd mnkgj.k feysaxs ftlesa 

dgk x;k gS fd ftl jktk us czkã.k ds Åij vkf/kiR; fn[kk;k og u"V gqvkA 

2-2  jktlw;xr jRugohaf"k laKd vkgqfr;ksa esa jkf"Vª;rk dh Hkkouk& 

jktlw; esa jktk }kjk nh tkus okyh ,d fo'ks"k çdkj dh vkgqfr;ksa dk 

mYys[k feyrk gS ftUgsa *jRugohaf"k* dgrs gSaA bu vkgqfr;ksa dh la[;k ƒ„ gS vkSj 

;s fHkUufHkUu O;fä;ksa ds ?kjksa esa nh tkrh gSaA }kn'kksÙkjkf.k jRugohaf"kA 

 

16 श.ब्रा. ५.४.४.१५ 
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çfrx`gesdSda 'o%A17 jk"Vª dh lqj{kk pkgus okys jktk ds fy;s bu vkgqfr;ksa dk 

fo/kku gSA ;gka jkT; ds fofHkUu vf/kdkfj;ksa dks *jRu* dgk x;k gSA ftl çdkj 

jRu lEifÙk esa cgqewY; gksrk gS] mlh çdkj jk"Vª dks /kkj.k djus esa bu 

vf/kdkfj;ksa dk fo'ks"k egÙo gSA jRu laKd vf/kdkjh ;s gSa18& ¼ƒ½ lsukuh ¼„½ 

iqjksfgr ¼…½ ;teku ¼†½ efg"kh ¼‡½ lwr ¼ˆ½ xzke.kh ¼‰½ {kÙkk ¼Š½ laxzghrk ¼‹½ 

Hkkxnq?k ¼ƒå½ v{kkoki ¼ƒƒ½ xksfodrZ rFkk ¼ƒ„½ ifjo`ÙkhA rS-la- esa jktk dks 

NksM+dj budh la[;k ƒƒ crkbZ xbZ gS] tks bl çdkj gS& czãk] jktU;] efg"kh] 

ifjo`äh] lsukuh] lwr] xzke.kh] {kÙkk] laxzghrk] Hkkxnq/k rFkk v{kkoki A 

lsukuh ds x`g çFke vkgqfr& 

vfXueUFku ds }kjk vfXu dks mRiUu rFkk çTofyr dj vuhdor~ vfXu 

ds fy;s v"Vkdiky iqjksMk'k dh vkgqfr jktk loZçFke vius lsukifr ds ?kj esa 

çnku djrk gSA lek:<fueZfFkrs·Xu;s·uhdors lsukU;%A19 bl vkgqfr dk egÙo 

crkrs gq;s 'kriFk czkã.k dgrk gS fd ftl çdkj vfXu nsorkvksa dk eq[k gS 

mlh çdkj jktk dh lsuk dk çeq[k lsukuh gksrk gSA blfy;s lsukifr ds ?kj ij 

vuhdor~ vfXu ds fy;s vkgqfr nh tkrh gSA lsukuh jk"Vª dk çFke jRu gSA 

lsukuh ds ?kj esa vkgqfr çnku dj jktk mls vius jk"Vª ds çfr fo'oklik= 

cukrk gSA mldks vius ls vyx ugha gksus nsrkA ;fn lsukifr jk"Vªk/;{k dk 

fo'oklik= ugha rks og jk"Vª ladV esa iM+ ldrk gSA blh mís'; ls jktk 

lsukuh ds ?kj çFke vkgqfr çnku djrk gS] rkfd og mldk fo'oklik= cuk 

jgsA 

 

 

iqjksfgr ;k czãk ds ?kj f}rh; vkgqfr& 

 

17 का.श्रौ. सू. १५.३.१-२ 

18 का. श्रौ.सू. १५.३.३-१४; श.ब्रा. ५.३.१.१-१३ 

19 का. श्रौ. सू. १५.३.३ 
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nwljs fnu jktk vius iqjksfgr ds ?kj c`gLifr ds fy;s p# dh vkgqfr 

çnku djrk gSA ftl çdkj c`gLifr nsorkvksa ds iqjksfgr gSa] mlh çdkj jktk dk 

iqjksfgr gksrk gSA iqjksfgr Hkh jk"Vª dk ,d jRu gSA ftl jk"Vª esa iqjksfgr jktk ls 

vlUrq"V gks ;k fo'oklik= u gks og jk"Vª u"V gks tkrk gSA iqjksfgr tks jk"Vª 

dk ,d egÙoiw.kZ ?kVd gS] og jk"Vª ds fo#) u gks bl fy;s jktk mlds ?kj esa 

ckgZLiR; p# dh vkgqfr nsrk gSA20 ,slk djds og iqjksfgr dks vius jk"Vª ds 

fgr esa fu;qä djrk gSA rSfÙkjh; lafgrk esa iqjksfgr ds LFkku ij czãk dk jRuh 

ds :i esa mYys[k gSA21 vkSj mlds ?kj çFke fnu vkgqfr çnku dh tkrh gSA 

bldk mís'; ;gh gS fd czã'kfä jk"Vª ls vyx u gksus ikosA  

;teku ds ?kj r`rh; vkgqfr& 

rhljs fnu jktk vius ?kj esa gh bUæ nsork ds fy;s ,dkn'kdiky 

iqjksMk'k dh vkgqfr çnku djrk gSA ftl çdkj bUæ nsorkvksa dk jktk gS] mlh 

çdkj jktk Hkh viuh turk dk 'kkld gSA {kk='kfä mlls dHkh vyx u gks] 

blfy;s og bl vkgqfr dks vius ?kj ij gh çnku djrk gSA22 ,slk Hkh ekuk 

tkrk gS fd ;g vkgqfr ;qojkt ds fuokl ij nh tkrh gSA ;qojkt Hkh jk"Vª dk 

,d 'kfä'kkyh vax gksrk gSA ;fn ;qojkt jktk dk fo'oklik= u gks rks og 

jk"Vª ds fy;s rFkk jktk ds fy;s ?kkrd fl) gks ldrk gSA blfy;s jktk ds 

çfr mldk fo'okl dk;e j[kus ds fy;s ;qojkt ds fuokl ij ;g vkgqfr nh 

tkrh gSA 

efg"kh ds ?kj prqFkZ vkgqfr& 

pkSFks fnu efg"kh ds ?kj vkdj vfnfr ds fy;s p# dk fuokZi djrk gSA 

ftl çdkj vfnfr nsorkvksa dh iRuh ;k jf{kdk gS] mlh çdkj efg"kh Hkh jktk 

dh jf{kdk gksrh gSA oLrqr% efg"kh Hkh jk"Vª dk ,d egÙoiw.kZ vax gS] blfy;s og 

Hkh ,d jRu gSA ;fn efg"kh vlUrq"V gksxh rks jktk vius jk"Vª dks /kkj.k djus 

 

20 श.ब्रा. ५.३.१.२; द्र.का.श्रौ.सू. १५.३.४ 

21 तै.सं. १.८.९.१ 

 

22 श.ब्रा. ५.३.१.३; का. श्रौ. सू. १५.३.५ 
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esa l{ke ugha gks ldsxkA blfy;s efg"kh jktk rFkk jk"Vª nksuksa ds çfr fo'oluh; 

gks blds fy;s efg"kh ds ?kj ij vkgqfr dk fo/kku gSA ,slk djds efg"kh dks 

jktk ls dHkh foeq[k u gksus okyk cuk;k tkrk gSA23   

lwr ds ?kj iape vkgqfr& 

ik¡posa fnu lwr ds ?kj tkdj o#.k nsork ds fy;s ;o ls cus p# dk 

fuokZi djrk gSA ftl çdkj o#.k nsorkvksa esa çsjd gS] mlh çdkj lwr Hkh jktk 

dks çsfjr djus okyk gksrk gSA lwr Hkh jk"Vª dk ,d egÙoiw.kZ vax gS] blfy;s 

og Hkh ,d jRu gSA jktk ds jFk dk laokgd gksrk gSA ;fn fdlh dkj.k og 

jktk ls vlUrq"V gks tk; rks ;q) esa jktk ds thou dks [krjk mifLFkr gks 

ldrk gSA lwr jktk ds çfr fo'oluh; cuk jgs] mlls vyx u gksus ikos] bl 

mís'; ls mlds ?kj jktk o#.k nsork dks vkgqfr çnku djrk gSA24  

xzke.kh ds ?kj "k"B vkgqfr& 

NBs fnu jktk xzke.kh uked vf/kdkjh ds ?kj tkdj e#r~ nsork ds fy;s 

lIrdiky iqjksMk'k dk fuokZi djrk gSA ftl çdkj e#r~ fo'k~ gSa] mlh çdkj 

xzke.kh Hkh fo'k~ dk çfrfuf/k gksrk gSA xzke dk çeq[k gksus ds dkj.k xzke.kh jk"Vª 

dk egÙoiw.kZ O;fä gS] blfy;s og Hkh ,d jRu gSA ;fn xzke.kh jktk ds fo#) 

gks tk; ;k vlUrq"V gks rks jktk ds fy;s ck/kd gks ldrk gSA xzke.kh jktk ds 

çfr fo'oluh;rk cuk;s j[ks] fdlh çdkj mlls vyx u gksus ikos] blfy;s 

xzke.kh ds ?kj Hkh jktk }kjk ,d vkgqfr nsus dk fo/kku fd;k x;k gSA 

vFk 'oks HkwrsA xzke.;ks x`gku~ ijsR; ek#ra lIrdikya iqjksMk'ka fuoZifrA 

fo'kks oS e#rks oS';ks oS xzke.khLrLekUek#rks HkoR;sr}k vL;Sda jRua ;n~ 

xzke.khLrLek ,oSrsu lw;rs ra LoeuiØfe.ka dq#rsA25  

{kÙkk ds ?kj lIre vkgqfr& 

 

23 श.ब्रा. ५.३.१.४; का.श्रौ.सू. १५.३.६ 

24 श.ब्रा. ५.३.१.५; का. श्रौ.सू. १५.३.७ 

25 श.ब्रा. ५.३.१.६; का. श्रौ. सू. १५.३.८ 
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lkrosa fnu jktk {kÙkk ds ?kj tkdj lfork nsork ds fy;s }kn'kdiky ;k 

v"Vdiky iqjksMk'k dk fuokZi djrk gSA ftl çdkj lfork nsorkvksa dk çsjd gS] 

mlh çdkj {kÙkk Hkh jk"Vª dk çsjd gksrk gSA {kÙkk jktk dk j{kkiq#"k gksus ds 

dkj.k jk"Vª dk egÙoiw.kZ vax gS] blhfy;s og Hkh ,d jRu gSA ;fn {kÙkk jktk 

ds çfr fo'oklik= ugha rks jktk ds thou ds fy;s [krjk gks ldrk gSA 

j{kkiq#"k jktk ds çfr fo'oluh;rk cuk;s j[ks rFkk mlls dHkh vyx u gksus 

ikos] bl mís'; ls jktk }kjk mlds ?kj esa vkgqfr nsus dk fo/kku fd;k x;k gSA 

vFk 'oks HkwrsA {kÙkqx`Zgku~ ijsR; lkfo=a }kn'kdikya ok·"Vkdikya ok 

iqjksMk'ka fuoZifrA lfork oS nsokuka çlfork çlfork oS {kÙkk rLekr~ 

lkfo=ks HkoR;sr}k vL;Sda jRua ;R{kÙkk rLek ,oSrsu lw;rs ra LoeuiØfe.ka 

dq#rsA26  

laxzghrk ds ?kj v"Ve vkgqfr& 

vkBosa fnu jktk laxzghrk uked vf/kdkjh ds ?kj tkdj vf'oukS nsork ds 

fy;s f}diky iqjksMk'k dk fuokZi djrk gSA laxzghrk ç'kkld gksrk gSA 'kriFk 

czkã.k ds vuqlkj laxzghrk lkjFkh gksrk gSA vf'ouhdqekj tqM+osa nso gSaA ftl 

çdkj os lnk lkFk jgrs gSa] laxzghrk Hkh lnk jktk ds lkFk jgrk gSA laxzghrk 

jk"Vª dk egÙoiw.kZ O;fä gS] blfy;s og Hkh ,d jRu gSA ;fn laxzghrk jktk ls 

vlUrq"V gks tk; rks jktk ds fy;s og [krjk mRiUu dj ldrk gSA laxzghrk 

jktk ds çfr fo'oluh;rk cuk;s j[ks rFkk mlls dHkh vyx u gks] blfy;s 

jktk }kjk mlds ?kj vkgqfr nsus dk fo/kku fd;k x;k gSA 

vFk 'oksHkwrs A laxzghrqx`Zgku~ ijsR;kf'oua f}dikya iqjksMk'ka fuoZifrA l;ksuh 

ok vf'oukS l;ksuh lO;"Vh lkjFkh lekua fg jFkef/kfr"BrLrLeknkf'ouks 

HkoR;sr}k vL;Sda jRua ;r~ laxzghrk rLek ,oSrsu lw;rs ra LoeuiØfe.ka 

dq#rsA27   

Hkkxnq?k ds ?kj uoeh vkgqfr& 

 
26 श.ब्रा. ५.३.१.७; द्र. का. श्री. सू. १५.३.९ 

27 श.ब्रा. ५.३.१.९ , कौ. श्रौ. सू. १५.३.१० 
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uosa fnu jktk Hkkxnq?k uked vf/kdkjh ds ?kj tkdj iw"kk nsork ds fy;s 

p# dk fuokZi djrk gSA ftl çdkj iw"kk nsorkvksa dks Hkkx çnku djus okyk gS] 

mlh çdkj Hkkxnq/k jktk ds fy;s dj :i esa /ku laxzg djus okyk gksrk gSA 

Hkkxnq/k jk"Vª dk çeq[k djkf/kdkjh gksrk gS] blfy;s og Hkh ,d jRu gSA ;fn 

Hkkxnq?k jktk dk fo'oluh; ugha rks jktk dk dks"k fjä gks ldrk gS vkSj dks"k 

fjä gksus ij jk"Vª egku~ vkfFkZd ladV esa iM+ ldrk gSA laxzghrk jktk ds çfr 

viuh fo'oluh;rk cuk;s j[ks vkSj mlls vyx u gksus ikos] blh mís'; ls 

jktk Hkkxnq?k ds ?kj ,d vkgqfr çnku djrk gSA28  

v{kkoki rFkk xksfodrZ ds xks/kwe ls ;teku ds ?kj n'keh vkgqfr&  

nlosa fnu jktk v{kkoki rFkk xksfodrZ ds ?kj tkdj muds ;gka ls xks/kwe 

ykdj mlls vius ?kj #æ nsork ds fy;s p# dk fuokZi djrk gSA ,slk djds 

og v{kkoki vkSj xksfodrZ dks oLrqr% nks gksrs gq, Hkh ,d cukrk gSA v{kkoki 

jktk ds v{kdeZ dk vf/kdkjh gksrk gS rFkk xksfodrZ —f"kdeZ dk vf/kdkjh gksrk 

gSA ;s nksuksa feydj ,d jRu gksrs gSa] blfy;s nksuksa ds ?kj ls xks/kwe ykdj ,d 

p# dk fuokZi gksrk gSA v{kkoki rFkk xksfodrZ jk"Vª ds egÙoiw.kZ vax gSa] blfy;s 

jktk ds çfr budh fo'oluh;rk vko';d gSA buds fo'oluh; u ls jktk tq, 

esa gkj ldrk gS rFkk jk"Vª dh —f"k lEink {kh.k gks ldrh gSA v{kkoki vkSj 

xksfodrZ jktk ds çfr viuh fo'oluh;rk cuk;s j[ksa rFkk mlls dHkh vyx u 

gksus ikosa] blh mís'; ls muds ?kj ls xks/kwe ykdj jktk ds ?kj p# dk fuokZi 

fd;k tkrk gSA29  

ikykxy ds ?kj tkrs gq;s ekxZ esa vkT;gkse&  

X;kjgosa fnu jktk ikykxy ds ?kj tkdj prqx`Zghr vkT; ls ekxZ esa 

*tq"kk.kks·/ok··T;L; osrq Lokgk* bl eU= ls gkse djrk gSA ikykxy jktk dk 

nwr gksrk gS tks mlds lUns'k dks nwljs ds ikl ys tkrk gSA jktk }kjk çsf"kr 

gksdj og ekxZ ls tkrk gS] blfy;s ekxZ esa gh vkT; dh vkgqfr nh tkrh gSA 

 

28 श.ब्रा. ५.३.१. , द्र. कौ. श्रौ. १५.३.११ 

29 श.ब्रा. ५.३.१.१०; का.श्रौ. सू. १५.३.१२ 
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ikykxy jk"Vª dk egÙoiw.kZ vax gS] blfy;s og Hkh ,d jRu gSA ;fn jktk ds 

çfr nwr dh fo'oluh;rk ugha rks og jktk u"V gks ldrk gSA ikykxy dh 

fo'oluh;rk jktk ds çfr cuh jgs vkSj mlls og dHkh vyx u gks] blhfy;s 

;g vkgqfr çnku dh tkrh gSA30 rSfÙkjh; ijEijk esa rFkk dkR;k;u JkSrlw= esa 

bl ikykxy ds ?kj tkrs le; ekxZ esa nh tkus okyh ?k`r dh vkgqfr dk mYys[k 

ughaA 

ifjo`Ùkh ds ?kj ckjgoha vkgqfr&  

ckjgosa fnu jktk ifjo`Ùkh ¼ifjo`äh½ ds ?kj tkdj u[kfufHkZUu pkoyksa ls 

fuo`fr nsork ds fy;s p# ls nohZgkse dh vkgqfr ^,"k rs fuj`rsHkkZxLra tq"kLo 

Lokgk* bl eU= }kjk nsrk gSA iq=jfgr iRuh ifjo`Ùkh dgykrh gSA tks iq=jfgr 

L=h gksrh gS og fu_frx`ghr ekuh tkrh gSA og L=h jk"Vª ds fy;s ?kkrd gks 

ldrh gSA blds bl iki:i dks nwj djus dh Hkkouk ls mlds ?kj ;g vkgqfr 

nh tkrh gSA31 ;g ckr mYys[kuh; gS fd rSfÙkjh; lafgrk] ckS/kk;u JkSrlw=] 

ok/kwy JkSrlw=] dkR;k;u JkSrlw= lHkh ifjo`Ùkh dks Hkh jRuh ekurs gSaA 'kriFk 

czkã.k ifjo`rh ds ?kj vkgqfr nsus dk fo/kku rks djrk gS] fdUrq vU;ksa dh rjg 

Li"V 'kCnksa esa mlds jRuh gksus dk mYys[k ugha djrkA 'kriFk czkã.k jfRu;ksa 

dh la[;k X;kjg gh ekurk gSA32 rSfÙkjh; lafgrk vkfn esa Hkh jfRu;ksa dh la[;k 

X;kjg gh gS] fdUrq muesa ifjo`Ùkh Hkh lfEefyr gSA 

 eS=k;.kh lafgrk ds jktlw; czkã.k esa bu jfRu;ksa dks 'kfä'kkyh ekuk x;k 

gSA buds fo'oluh; gksus ij gh jktk 'kfälEiUu ekuk tkrk gSA ogk¡ ;g Li"V 

:i ls dgk x;k gS fd ftl jktk ds ;s jRuh vkstLoh gksrs gSa og jk"Vª vkstLoh 

gksrk gSA blfy;s jktk mä bf"V;ksa }kjk mldks vkstLoh cukrk gSA ftl jktk 

ds ;s jRuh rstLoh gksrs gSa] ml jktk dk jk"Vª rstLoh gksrk gSA eS=k;.kh lafgrk 

ds vuqlkj jktk lcls igys ckgZLiR; p# dk fuokZi czãk ds ?kj ls djrk gSA 

czãk c`gLifr dk :i gS] blfy;s c`gLifr:i iqjksfgr okyk gh jktk jk"Vª dks 

 

30 श.ब्रा. ५.३.१.११ 

31 श.ब्रा. ५.३.१.१३ 

32 श.ब्रा. ५.३.१.१३ 
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le`) dj ldrk gSA czã dk gh vuqxkeh cukrk gSA33 ,d ckr mYys[kuh; gS 

fd bu X;kjg jfRu;ksa dh vkgqfr;ka vyx&vyx gh gksrh gSA eS=k;.kh lafgrk 

budks vyx&vyx nsus dk gh fo/kku djrh gSA ;fn ,d lkFkgh lcdk fuokZi 

fd;k rks ;s vjRuh gks tk;saxsA34  

2-3  oktis;xr fof/k;ksa esa jkf"Vª;rk dh Hkkouk& 

 oktis; ;kx esa dbZ ,slh deZdk.Mh; fof/k;ka feyrh gSa ftuesa rRdkyhu 

;kfKdksa dh jkf"Vª; Hkkouk dk irk pyrk gSA oktis; esa jFk/kkou dk fo/kku gSA 

ftl jFk ij jktk cSBrk gS ml jFk ds nkSM+us ls iwoZ ogk¡ *jFkfoekspuh;k* uked 

bf"V gksrh gSA ;teku jFk ds uhps dh Hkwfe dks ;g dgrs gq;s ns[krk gS fd gs 

i`fFkfo ekrk! eq>s fgaflr er djks vkSj eSa Hkh rqEgsa fgaflr u d:¡A i`fFkfo ekrekZ 

ek fgalhe vga RokEk~A35 ;|fi bl fof/k esa uhps dh Hkwfe ds os{k.k dk mYys[k gS 

Hkwfeeos{krs i`fFkfo ekrfjfrA36 fdUrq blds vUnj ,d cgqr cM+h jkf"Vª; Hkkouk 

fufgr gSA ftl jk"VªHkwfe esa ge jgrs gSa] mlds çfr ekr`Ro dh Hkkouk j[kuk ,d 

Js"B jkf"Vª;rk dk y{k.k gSA jFkfoekspuh;k bf"V esa jFk ds uhps dh Hkwfe dks 

ekr`:i esa lEcksf/kr djuk blh jkf"Vª; Hkkouk dk ifj.kke gSA 

 oktis; ;kx esa *oktçloh;* laKd lkr vkgqfr;ksa ds nsus dk fo/kku gSA 

L#os.k lEHk`rk¥~tqgksfr oktL;sefefr çfreU=e~A37 bu vkgqfr;ksa ds le; ftu 

eU=ksa dk mPpkj.k fd;k tkrk gS] muesa oSfnd _f"k;ksa dh jk"Vª dh le`f) dh 

Hkkouk O;ä gqbZ gSA çFke vkgqfr çnku djrs le; ;g dkeuk dh xbZ gS fd 

vUu ds mRiknd çtkifr us loZçFke l`f"V ds çkjEHk esa jktk lkse dks vkS"kf/k;ksa 

rFkk tyksa esa LFkkfir fd;kA os vks"kf/k;k¡ rFkk ty gekjs fy;s e/kq ls ;qä gksa] 

rFkk mu vkS"kf/k;ksa ,oa tyksa ls ;qä ge jk"Vª esa lnk tkx:d jgsaA 

oktL;sea çlo% lq"kqos·xzs lksea jktkueks"k/kh"oIlqA 

 

33 मै. सं. ४.३.८ 

34 मै.सं. ४.३.८ 

35 मा.यजु. १०.२३ 

36 का.श्रौ.सू. १५.६.२५ 

37 का.श्रौ.सू. १४.५.२३ 
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rk vLeH;a e/kqerhHkZoUrq o;a jk"Vªs tkx`;ke iqjksfgrk%AA38  
  czkã.k jk"Vª ds iqjksfgr gksrs gSaA tc jk"Vª ds iqjksfgr lnk tkx:d jgrs 

gSa] rc jk"Vª dHkh iru dh vksj ugha tkrk] og lEiw.kZ /ku&/kkU; ls ifjiw.kZ gksrk 

gSA jk"Vª dh j{kk ds fy;s czã'kfä lnk çTofyr jgrh gSA ;gh Hkkouk 

oktçloh; gkse ds çFke eU= ls vfHkO;ä gksrh gSA 

 oktis; esa çloh; gkse ds ckn cps gq;s gkse æO; ls ;teku dks vfHkf"kä 

djus dk fo/kku gSA 'ks"ks.kkfHkf"k¥~pfr ;tekua 'nsoL; Ros frA39 vfHkf"kä djrs 

le; ftl eU=40 dk mPpkj.k djrk gS mlesa jktk dks loZ'kfäeku cukus dk 

Hkko gSA bl fo/kku ds ewy esa jktk dks c`gLifr ds lkezkT; vFkkZr~ fo|kcy esa 

loZJs"B cukuk gSA iqjksfgr ;teku dks cqf)eku jktk ds :i esa çfrf"Br djuk 

pkgrk gSA ;g ckr loZfofnr gS fd ogh jk"Vª mUufr ds iFk ij py ldrk gS] 

ftldk jk"Vªk/;{k cqf)eku gksA blfy;s ,slk fo/kku djrs le; fo/kkudrkZ ds 

eu esa ;gh jkf"Vª; Hkkouk dke dj jgh gS fd mldk jktk cqf)eku gks] rkfd 

vius jk"Vª dk og lE;d~ çdkj ls laj{k.k vkSj lapkyu dj ldsA  

 oktis; ds vUr esa *vfXujsdk{kjs.k* vfXujsdk{kjs.k çk.keqnt;ÙkeqTts"kEk~A 

vf'oukS }~;{kjs.k f}inks euq";kuqnt;rka rkuqTts"ke~A fo".kqLR;Z{kjs.k 

=haYyksdkuqnt;ÙkkuqTts"ke~A lkse'prqj{kjs.k prq"in% i'kwuqnt;ÙkkuqTts"kEk~A iw"kk 

iapk{kjs.k iap fn'k mnt;Ùkk mTts"kEk~A lfork "kM{kjs.k "kM`rwuqnt;ÙkkuqTts"ke~A 

e#r% lIrk{kjs.k lIr lIr xzkE;ku~ i'kwuqnt;;¡LrkuqTts"ke~A c`gLifrj"Vk{kjs.k 

xk;=heqn;tÙkkeqTts"kEk~A fe=ks uok{kjs.k f=o`ra Lrkseeqnt;ÙkeqTts"ke~A o#.kks 

n'kk{kjs.k fojkteqnt;ÙkkeqTts"ke~A bUæ ,dkn'kk{kjs.k f="VqHkeqnt;ÙkkeqTts"kEk~A 

fo'osnsok }kn'kk{kjs.k txrheqnt;¡LrkeqTts"ke~ A oloL=;ksn'kk{kjs.k =;ksn'ka 

 

38 मा.यजु. ९.२३ 

39 का.श्रौ.सू. १४.५.२४ 

40 मा.यजु. ९.३० 
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Lrkseeqnt;¡LreTts"ke~ A vfnfr% "kksM'kk{kjs.k "kksM'ka Lrkseeqnt;ÙkeqTts"ke~A 

çtkifr% lIrn'kk{kjs.k lIrn'ka Lrkseeqnt;ÙkeqTts"ke~AA41 

 bl vuqokd ds mfTtfr laKd eU=ksa dk mPpkj.k jktk ls djokus dk 

vFkok bu eU=ksa ls gkse djus dk fo/kku gSA42 bl fo/kku ds ihNs ;gh jkf"Vª; 

Hkkouk dk;Z dj jgh gS fd jktk lHkh çdkj dh fot; çkIr djsA fotsrk jktk 

ls gh çtk çlUu jgrh gSA tks jktk vius jk"Vª dh j{kk ugha dj ldrk rFkk 

tks 'k=qvksa ls ijkftr gksus okyk gS] og jk"Vª dk Lokeh gksus ds ;ksX; ughaA 

oSfnd deZdk.M esa vusd ,slh fof/k;ka fu/kkZfjr dh xbZ Fkha] ftuesa jktk ds 

fot; dh dkeuk gksrh Fkh A oktis; ;kx oLrqr% ogh jktk dj ldrk Fkk tks 

pØorhZ gksuk pkgrk FkkA   

2-4  v'oes/k ;K ds lEiknu esa jkf"Vª;rk dh Hkkouk& 

 v'oes/k ,d jkf"Vª; ;K FkkA bldk lEiknu ogh dj ldrk Fkk tks 

pØorhZ jktk gksuk pkgrk FkkA detksj jktk bldk lEiknu ugha dj ldrk 

FkkA oSfnd dky esa ;|fi dbZ NksVs&NksVs jktk gqvk djrs Fks] fdUrq bu lcdk 

vf/kifr ,d pØorhZ jktk gksrk FkkA pØorhZ jktk ogh gks ldrk Fkk tks 

v'oes/k djrk FkkA v'oes/k pØorhZ gksus dk çrhd FkkA ;g vko';d ugha fd 

,d gh jktk ;k mlds oa'kt lnk pØorhZ cus jgsaA mlds oa'ktksa ds 'kfäghu 

gksus ij dksbZ vU; jktk Hkh v'oes/k djds pØorhZ gks ldrk FkkA v'oes/k dk 

v'o vk/;kfRed rFkk vkf/knSfod /kjkry ij Hkys gh vkRek ;k lw;Z dk çrhd 

jgk gks] fdUrq vkf/kykSfdd /kjkry ij og 'kfä dk çrhd FkkA blfy;s v'oes/k 

;K esa tks fof/k;ka fofgr gSa] os blh mís'; ls çsfjr gSaA v'oes/k dk loZçFke 

fo/kku ;g gS fd tks jktk bls djuk pkgrk gS og pkj jFkksa dks pkjksa fn'kkvksa esa 

çsf"kr djrk gS vkSj jFk ds lkFk jktk dk lUns'kokgd ;g dgrk gS fd veqd 

jktk v'oes/k ;K djsaxs] vki blds fy;s viuh lgefr nhft;sA ;fn og 

 

41 मा.यजु. ९.३१-३४ 

42 का.श्रौ. सू. १४.५.२७ 
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Lohdkj dj ysrk Fkk] rc og vkxs nwljs tuin ls ogh lUns'k fHktokrk FkkA43 

;fn og Lohdkj ugha djrk rks mls lke&nke&n.M&Hksn }kjk le>k;k tkrk 

FkkA mlds lkFk jktk viuh dU;k ;k iq= dk fookg&lEcU/k Hkh LFkkfir djds 

mlls esy djrk FkkA v'oes/k ds v'o ds lkFk mldh j{kk ds fy;s lSfud Hkh 

tkrs FksA tks v'o dks idM+rk Fkk] ,slk ekuk tkrk Fkk fd og jktk dh çHkqlÙkk 

dks pqukSrh nsrk gSA ,slh fLFkfr esa mlds lkFk ;q) gksrk FkkA v'oes/k çkjEHk 

djrs le; dqN ,sls deZ lEikfnr fd;s tkrs Fks] ,slh vkgqfr;k¡ nh tkrh Fkha 

ftudk mís'; ;gh gksrk Fkk fd v'oes/k dk v'o lqjf{kr okil vk tk;A fdlh 

ds lkFk ;q) u djuk iM+s ;k lHkh ml jktk dh lkoZHkkSe çHkqlÙkk dks Lohdj 

dj ysaA 

2-5  vfXup;uxr jk"VªHk`r~ laKd b"Vdkvksa ds p;u esa jkf"Vª;rk dh 

Hkkouk& 

 vfXup;u ;kfKd deZdk.M dk lokZf/kd egÙoiw.kZ —R; gSA lkse;kx ds 

fy;s b"Vdkvksa ls osfn dk fuekZ.k vfXup;u dgykrk gSA osnh ds p;u esa ik¡p 

fpfr;ka gksrh gSaA prqFkZ fpfÙk esa jk"VªHk`r~ uked pkj b"Vdkvksa ¼bZaVksa½ dks Øe'k% 

iwoZ] nf{k.k] if'pe rFkk mÙkj dh vksj j[kus dk fo/kku gSA44 *vXus ;'kfLoUk~*45 

bR;kfn eU= dk mPpkj.k djrk gqvk loZçFke iwoZ dh vksj ,d b"Vdk j[krk gS] 

rnuUrj *Hkæa i';Ur%*46 ;g eU= cksyrk gqvk nf{k.k dh vksj nwljh b"Vdk 

j[krk gS] rnuUrj */kkrk fo/kkrk*47 eU= cksyrk gqvk if'pe dh vksj rhljh 

b"Vdk j[krk gSA rnuUrj *vH;korZ/oEk~*48 ;g eU= cksyrk gqvk prqFkZ b"Vdk 

mÙkj dh vksj j[krk gSA rSfÙkjh; lafgrk Li"V :i ls dgrh gS fd ;g tks pkj 

jk"VªHk`r~ laKd b"Vdkvksa ls vfXup;u fd;k tkrk gS og vfXu dh 

 

43 र्ाधूल श्रौतसूत्र, ११.१.१-७ 

44 र्ाधूल श्रौतसूत्र, ८.४०.८१-८६ 

45 तै.सं. ५.७.४.५ 

46 तै.सं. ५.७.४.६ 

47 तै.सं. ५.७.४.७ 

48 तै.सं. ५.७.४.८ 
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jk"VªHk`Rk~&fpfr gSA bl fpfr ls blesa jk"Vª dks gh çfrf"Br fd;k tkrk gSA bl 

jk"VªHk`Rk~&p;u ls jktk esa jk"Vª çfrf"Br jgrk gS] mlls vyx ugha gksrkA  

   

  jk"VªHk`r ,rk mi n/kkR;s"kk ok vXusf'prh jk"VªHk`Rk~ 

rFkSokfLeu~ jk"Vªs n/kkfr] jk"Vªeso Hkofr] ukLekæk"Vªa Hkza'krsA49 

jk"VªHk`Rk~&fpfr esa ç;qä bu eU=ksa ds Hkko dks ns[kus ls ekywe gksrk gS fd 

igys eU= esa ;'kLoh vfXu ls çkFkZuk dh xbZ gS fd og ;teku jktk dks vius 

;'k ls çsfjr djs] bUæ ls lnk ;qä jgus okyh vifprh dks blds ikl ykos] 

lqUnj opZl~ okyk lcdk ew/kZU; ;g ijes"Bh ¼jktk½ lekuksa esa mÙke dhfrZ okyk 

gksosA nwljs eU= es dgk x;k gS fd lcds dY;k.k dks ns[krs gq;s LoxZyksd dks 

tkuus okys _f"k;ksa us ri vkSj nh{kk dk vkpj.k fd;k] mlls {k=] cy vkSj 

vkstl~ mRiUu gqvk] ml {k=] cy ,oa vkstl~ ls lEiUu jktk ds lkeus lHkh 

ueu djsaA rhljs eU= esa dgk x;k gS fd /kkrk] fo/kkrk] çtkifr] ijes"Bh] 

fojkt] Lrkse] NUn] fufor~ lHkh dgrs gSa fd ml jktk ds fy;s jk"Vª dks y{;dj 

ge ueLdkj djsaA pkSFks eU= esa dgk x;k gSA fd gs fo'kks! rqe lc ,d lkFk 

bl jktk dh vksj ykSVks] ;g 'kklu djus okyk jktk vki lcdk vf/kifr gksos] 

blds vkns'k dk ikyu djks] blds ihNs vki lc thfor jgksA 

 vfXup;u esa gh ,d jk"VªHk`r~ gkse dk fo/kku gSA bl jk"VªHk`r~ gkse esa ƒ„ 

vkgqfr;k¡ xU/koksZ ,oa vIljkvksa dks nh tkrh gSaA ˆ vkgqfr;k¡ xU/koksaZ ds fy, rFkk 

ˆ vkgqfr;k¡ viljkvksa ds fy;sA xU/koksaZ dks tks vkgqfr;k¡ nh tkrh gSa os o"kV~dkj 

ds lkFk gksrh gSa rFkk vIljkvksa ds fy;s tks vkgqfr;k¡ nh tkrh gSa os Lokgkdkj ds 

lkFk gksrh gSaA nwljh ckr ;g gS fd xU/koksZ dks tks vkgqfr;k¡ nh tkrh gSa muesa 

xU/koksZ dks ,diq#"k ekudj rFkk vIljkvksa dks tks vkgqfr;k¡ nh tkrh gSa muesa 

vIljkvksa dks cgqy ekudj nh tkrh gSaA ;s vkgqfr;k¡ feFkqu:i gksrh gSaA  

_rk"kk)`r/kkek·fXuxZU/koZLrL;kS"k/k;ks·Iljlks eqnks uke A 

lu bna czã {k=a ikrq rLeS Lokgk okV~ rkH;% LokgkAA 

 

49 तै.सं. ५.७.४.९ 
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lafgrks fo'olkek lw;ksZ xU/koZLrL; ejhp;ks·Iljl vk;qoks uke A l u--A 

lq"kqE.k% lw;Zjf'e'pUæek xU/koZLrL; u{k=k.;Iljlks Hksdqj;ks uke l u--A 

bf"kjks fo'oO;pk okrks xU/koZLrL;kiks vIljl ÅtkZ ukeA l u 

HkqT;q% lqi.kksZ ;Kks xU/koZLrL; nf{k.kk vIljlLrkok ukeA l u--AA 

çtkifrfoZ'odekZ euks xU/koZLrL; _DlkekU;Iljl ,"V;ks ukeA 

l u-A50 

 eU= Hkh feFkqu:i esa gSaA budks vkgqfr çnku djrs le; vyx&vyx 

dj fn;k tkrk gSA eU= ds iwoZ Hkkx esa xU/koksaZ dks vkSj mÙkj Hkkx esa vIljkvksa 

dks vkgqfr;k¡ nh tkrh gSaA mnkgj.k ds fy;s çFke df.Mdk esa xU/koksaZ dks vkgqfr 

nsrs le; eU= dk iwoZHkkx vFkkZr~ *_rk"kkM`r/kkekfXuxU/koZ% l u bna czã {k=a 

ikrq rLeS Lokgk okV~* cksyk tkrk gS] rFkk nwljh vkgqfr ds le; tks vIljkvksa 

dks nh tkrh gS ml le; eU= dk mÙkj Hkkx vFkkZr~ *rL;ks"k/k;ks·Iljlks eqnks 

uke rkH;% Lokgk* cksyk tkrk gSA bl çdkj ˆ feFkqueU=ksa ls ˆ feFkqu vkgqfr;ka 

çnku dh tkrh gSaA dqy ƒ„ vkgqfr;ka gks tkrh gSaA 

 bu vkgqfr;ksa dh jk"VªHkr̀~ laKk gSA bUgsa jk"VªHk`r~ D;ksa dgk tkrk gS vkSj 

budks bl :i esa nsus ds ihNs D;k Hkkouk gS] 'kriFk czkã.k rFkk rSfÙkjh; lafgrk 

blds fo"k; esa foLrkj ls mYys[k djrs gSaA 'kriFk czkã.k dk Li"V:i ls dFku 

gS fd jktk gh jk"VªHk`r~ gksrs gSa] D;ksafd os gh jk"Vªksa dk Hkj.k&iks"k.k djrs gSaA ;s 

lHkh jktk ,der gksdj ftl dk vuqeksnu djrs gSa] ogh ,djkV~ pØorhZ jktk 

curk gSA og O;fä dHkh Hkh ,djkV~ pØorh ugha cu ldrk ftldk vuqeksnu 

jk"Vªksa dk Hkj.k&iks"k.k djus okys vU; jktk ugha djrsA 

vFkkrks jk"VªHk`rks tqgksfrA jktkuks oS jk"VªHk`rLrs fg jk"Vªkf.k fcHkzfr--- ;LeS 

oS jktkuks jkT;euqeU;Urs l jktk Hkofr u l ;LeS u ræktkuks jk"Vªkf.k 

fcHkzfrA51 

 

50 मा.यजु. १८.३८-४३ 

51 श.ब्रा. ९.४.१.१ 
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  'kriFk czkã.k dk jk"VªHk`r~ 'kCn dk ;g jk"Vªijd O;k[;ku 

czãk.M&çfØ;k ds Åij vk/kkfjr gSA czãk.Mh; çfØ;k esa ;s lc nsork lou;kx 

dj jgs gSaA vius vki lou;kx ls vius&vius {ks= dk Hkj.kiks"k.k dj jgs gSaA 

tks ;teku jk"VªHk`Rk~&laKd bu vkgqfr;ksa ls bu nsorkvksa dk ;tu djrk gS] os 

nsork çlUu gksdj ml jktk ds }kjk fd;s tkus okys lou dk vuqeksnu djrs 

gSaA os lc nsork vyx&vyx {ks= ds jktkLo:i gS] blfy, mudks çlUu djus 

ds fy;s ;g jk"VªHk`r~ dgykrk gSA 

,rk g nsork% lqrk ,rsu losu ;suSrRlks";ek.kks Hkofr rk ,oSrr~ çh.kkfr] 

rk vLek b"Vk% çhrk ,ra loeuqeU;Urs rkfHkjuqer% Lrw;rsA jktku m ,rs 

nsokLrLeknsrs jk"VªHk`r%A52  

  ;s jk"VªHk`r~ vkgqfr;k¡ feFkqu:i esa gksrh gSa vkSj blds ihNs D;k jk"Vªh; 

Hkkouk gS] bl fo"k; esa 'kriFk czkã.k dk dFku gS fd feFkqu dk lEcU/k jk"Vª 

dh çtkfr ls gSA feFkqu ls gh çtkfr gksrh gS] tks ç—"V :i ls mRiUu gksrk gS 

ogh jk"Vª gksrk gS] tks ç—"V :i ls mRiUu ugha gksrk] og vjk"Vª gksrk gSA çtk 

ds fcuk jk"Vª dh dYiuk ugha dh tk ldrhA çtk gh jk"Vª gS vkSj çtk dk 

vHkko vjk"Vª çtk feFkquHkko ls gh gksrh gS blfy;s feFkqu Hkko gh jk"Vª dks /kkj.k 

djrk gSA53 xU/koksZ rFkk vIljkvksa dks tks vkgqfr;k¡ nh tkrh gSa mldk vfHkçk; 

;g gS fd xU/koZ jkT;ksa ds jktk gSa vkSj vIljk;sa mudh çtkA jktkvksa rFkk 

mudh çtkvksa dks çlUu djds gh muls vius pØorhZ ,djkV~ gksus dh lgefr 

ekaxrk gSA jktk }kjk lEekfur gksus ij gh os vU; jktk viuh çtk ds lkFk 

mldk ,djkV~ ds :i esa vuqeksnu djrs gSaA xU/koksaZ dks tks vkgqfr;k¡ ˆ ckj nh 

tkrh gSa] og ,dopu esa gksrh gSa rFkk vIljkvksa dks tks vkgqfr;k¡ nh tkrh gSa og 

cgqopu esa gksrh gSaA 'kriFk czkã.k dgrk gS fd ;gh dkj.k gS fd ,d iq#"k dh 

vusd ifRu;ka gksrh gSA54 ;gk¡ ,d iq#"k dh vusd ifRu;ksa ls vfHkçk; ,d jktk 

 

52 श.ब्रा. ९.४.१.१ 

53 श.ब्रा. ९.४.१.५ 

54 श.ब्रा. ५.४.१.६ 
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dks vusd çtk ls gSA jktk ,d gksrk gS] çtk vusd gksrh gSA lkekftd O;oLFkk 

esa ,d iq#"k dh vusd ifRu;ka gksrh Fkha] og blh dh vuq—fr ij FkhA  

 rSfÙkjh; lafgrk t;] vH;krku rFkk jk"VªHk`r~ laKd rhu gkseksa dks blh 

Øe esa lEikfnr djus dk fo/kku djrh gSA t; uked gkse ds fo"k; esa dgk 

x;k gS fd loZçFke çtkifr us 'kfä'kkyh bUæ ds fy;s bl gkse dks çnku 

fd;kA blls bUæ vf/kd 'kfä'kkyh gqvk vkSj lHkh vlqjksa dks mlus thr fy;kA 

tks O;fä bl gkse dks djrk gS og jk"Vª ds 'k=qvksa dks thrrk gSA vH;krkugkse 

ds ihNs Hkh jk"Vhª; Hkkouk dk;Z dj jgh gSA vH;krku gkse ds eU=ksa esa vf/kifr 

gksus dh Hkkouk gSA tks&tks czãk.Mh; çfØ;k ds vf/kifr gSa] mu lcls ;gh 

çkFkZuk dh xbZ gS fd os ;teku jktk dks vius jk"Vª dk vf/kifr cukosaA gj {ks= 

esa vkf/kiR; çkIr djus dh Hkkouk ls bl gkse dk fo/kku gSA vH;krku gkse ds 

fo"k; esa dgk x;k gS fd blds }kjk gh nsork _f) dks çkIr gq;sA jktk ds fy;s 

tks vH;krku gkse fd;k tkrk gS55 og ml jk"Vª dh vfHko`f) ds fy;s gh fd;k 

tkrk gSA pw¡fd lHkh nsorkvksa us bls çtkifr ds ikl yk;k] blfy;s bls 

vH;krku dgk tkrk gSA vH;krku] t; vkSj jk"VªHkwr gkse ds jk"Vhª; egÙo dk 

mYys[k djrs gq;s rSfÙkjh; lafgrk esa ;g dgk x;k gS fd vH;krku ls nsoksa us 

vlqjksa ds jkT; dks pkjksa rjQ ls ?ksj fy;k] t; ls mldks thrk rFkk jk"VªHk`r~ ls 

ml jk"Vª dks xzg.k fd;kA 

 rs nsok vH;krkuSjlqjkuH;krUor t;Sjt;u~ jk"VªHk`)h jk"Vªek·nnrA56 bl 

deZdk.Mh; fo/kku ls Li"V gS fd ;kfKd fo/kkudrkZvksa ds eu esa bu fof/k;ksa ds 

ihNs jkf"Vª; Hkkouk dk;Z dj jgh FkhA fofHkUu dkeukvksa dh iwfrZ ds fy;s Hkh 

jk"VªHk`r~ gkse dk fo/kku gSA mu dkeukvksa dks ns[kus ls irk pyrk gS fd lcds 

ewy esa jkf"Vª; Hkkouk gh fufgr gSA57  

 

55 तै.सं. ३.४.५.३ 

56 तै.सं. ४.४.६.३ 

57 द्र. पीछे प.ृ ७, टि. २-३; तैत्तिरीय कमवकाण्डीय त्तर्धधयों में राष्ट्रीय भार्ना के ललये द्रष्ट्िव्य, 

पीछे प.ृ ५-९ 
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2-6 oSfnd lkexku esa jkf"Vª;rk dh Hkkouk& 

 oSfnd ;kxksa esa lkexku dk fo'ks"k egÙo gSA 'kriFk czkã.k Li"V:i ls 

?kks"k.kk djrk gS fd lke ds fcuk ;K gks gh ugha ldrkA ;K esa tgka çR;{k 

:i ls lke dk xku ugha fd;k tkrk] dsoy eU= dk mPpkj.k gksrk gS ogk¡ Hkh 

fgadkj fd;k tkrk gSA ;g fgadkj lke dk :i gSA58 ;K esa lke ds ç;ksx ds 

ihNs D;k jk"Vªh; Hkkouk gS og rSfÙkjh; lafgrk ds ml dFku ls Li"V gksrh gS 

ftlesa dgk x;k gS fd ;K esa lke ds }kjk tks deZ lEikfnr fd;k tkrk gS 

mldk lEiw.kZ Qy lEiw.kZ jk"Vª dks çkIr gksrk gS rFkk tks _d~ ds }kjk fd;k 

tkrk gS mldk Qy çtk dks çkIr gksrk gSA ;}S ;KL; lkEuk fØ;rs jk"Vªa 

;KL;k'khxPNfr] ;–pk fo'ka ;KL;k'khxZPNfrA59 ;gk¡ _d~ dk Qy çtk dks 

rFkk lke dk Qy jk"Vª dks feyrk gSA bl dFku ls çtk vkSj jk"Vª ds ijLij 

lEcU/k dk gh |ksru gksrk gSA ftl çdkj lke _d~ ij vk/kkfjr gS& _P;/;w<% 

lke xh;rsA60 mlh çdkj jk"Vª turk ij vk/kkfjr gksrk gSA nksuksa dh le`f) 

rFkk nksuksa dk ijLij lkeatL; gh bl fo/kku dk y{; gSA deZdk.Mxr fof/k;ksa 

esa bl çdkj ds vusd fo/kku gSa] ftuesa jk"Vª vkSj çtk ds LoLFk lEcU/k dh gh 

Hkkouk fufgr gSA 

 lkse;kxksa esa fofHkUu voljksa ij fof'k"V çdkj ds lkeksa rFkk Lrkseksa dk 

ç;ksx fofHkUu dkeukvksa dh iwfrZ ds fy;s fd;k tkrk gSA bu Lrkseksa esa dbZ ,sls 

Lrkse gSa rFkk mudh fof'k"V çdkj dh fo"Vqfr;ka gSa tks jkf"Vª; mís'; dks lEeq[k 

j[kdj gh fofgr gSaA ;gk¡ fofHkUu Lrkseksa dh dfri; fo"Vqfr;ksa dk mYys[k djuk 

vçklafxd ugha gksxkA f=o`RLrkse dh ,d *m|rh* laKd fo"Vqfr gksrh gSA f=o`r~ 

Lrkse esa ukS Lrksf=;k _d~ gksrh gSa] tks r`pxr çR;sd _d~ dh rhu&rhu ckj 

vko`fÙk djus ls çkIr gksrh gSA m|rh fo"Vqfr ds rhu i;kZ;ksa esa çFke i;kZ; esa] 

çFke _d~ dk rhu ckj] f}rh; i;kZ; esa] f}rh; _d~ dk rhu ckj rFkk r`rh; 

 

58 श.ब्रा. १.४.१.१ अयज्ञो र्ा एष योऽसामा। तै.स.ं १५.७.१, २.५.८.१ 

59 तै.सं. १.६.१०.९ 

60 छा.उप. १.६.१ 
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i;kZ; esa] r`rh; _d~ dk rhu ckj xku fd;k tkrk gSA61 bl fo"Vqfr ds xku dk 

Qy ;g gksrk gS fd jk"Vª dh turk ijLij ,d nwljs ls ;q) ugha djrh vkSj u 

gh dksbZ fdlh dh lEifÙk gM+irk gSA lHkh vius&vius {ks= esa jgdj dk;Z djrs 

gSaA 

u turk turkeH;sfr ukU;ks·U;L; çtk vknnrs] ;Fkk{ks=a 

dYiUrsA62   

 lIrn'k Lrkse dh ,d *xfHkZ.kh* uked fo"Vqfr gksrh gSA xfHkZ.kh fo"Vqfr% ç 

çt;k ç i'kqfHktkZ;rs ; ,r;k LrqrsA63 blds rhu i;kZ;ksa esa çFke i;kZ; esa] çFke 

_d~ dk ik¡p okj xku fd;k tkrk gSA f}rh; i;kZ; esa] f}rh; _d~ dk lkr 

okj rFkk r`rh; i;kZ; esa] r`rh; _d~ dk ik¡p okj xku fd;k tkrk gSA foM~ oS 

lIrn'kLrL;k jktk xHkksZ fo'k ,o ræktkua xHkaZ djksfrA64 f}rh; i;kZ; esa] e/;e 

_d~ dk lkr okj rFkk çFke ,oa f}rh; _pkvksa dk ikap&ikap djus ls f}rh; 

i;kZ;xr e/;e _d~ dk lkr ckj xku gksuk] mldh Js"Brk dk |ksrd gSA 

rk.Mîczkã.k çFke rFkk r`rh; i;kZ;xr çFke rFkk vfUre _d~ dh çtk ds :i 

esa rFkk f}rh; i;kZ; esa] e/;e _d~ dh Hkkouk jktk ds :i esa djrk gS vkSj 

Li"V :i ls dFku djrk gS fd tks lIrn'kLrkse gS] og foV~ :i gS] blds nksuksa 

rjQ çtk gS rFkk e/; esa jktk gSA bl fo"Vqfr esa lIrn'k Lrkse dk xku djus 

ls jk"Vªk/;{k lnk viuh çtk ds e/; lqjf{kr jgrk gSA tSls& xHkZLFk f'k'kq 

lqjf{kr jgrk gSA ,"k ,o O;wg% lIrSde/;kA65  

 lIrn'kLrkse dh gh ,d fo"Vqfr n'klIrk gS] ftlesa çFke i;kZ; esa çFke 

_d~ dk rhu okj] f}rh; ,oa r`rh; dk ,d&,d okj xku fd;k tkrk gSA 

f}rh; i;kZ; esa] çFke _d~ dk ,d okj] f}rh; dk rhu okj rFkk r`rh; dk ,d 

 

61 तां.ब्रा. २.१.१ 

62 ता.ब्रा. २.१.४ 

63 तां. ब्रा. २.७.४ 

64 ता.ब्रा. २.७.५ 

 

65 ता.बा. २.८.१, द्र. तां. ब्रा. २.७.१ 
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okj xku fd;k tkrk gSA r`rh; i;kZ; esa] çFke vkSj f}rh; _pkvksa dk ,d&,d 

okj rFkk r`rh; dk rhu okj xku fd;k tkrk gSA  

czã.kks ok vk;rua çFkek] {k=L; e/;ek] fo'k mÙkek%A ;r~ çFkek Hkwf;"Bk 

Hkkt; czã.;so rnkstks oh;aZ n/kkfr] czã.k ,o rr~ {k=a p fo'ka pkuqxs 

djksfrA66  

  lIrn'kLrkse dh bl n'klIrk fo"Vqfr dh lajpuk esa jkf"Vª; lkeatL; dh 

Hkkouk fufgr gSA çFke _d~ czkã.k :ik gS] f}rh; _d~ {kf=;:ik rFkk r`rh; 

foVªwik gSA ogh jk"Vª 'kfä'kkyh gks ldrk gS] ftlesa loZçFke LFkku czkã.k dks 

çkIr gks] blfy;s çFke i;kZ; esa mldh rhu okj vko`fÙk gksrh gS] ckn esa 

,d&,d okj f}rh; vkSj r`rh; dhA ,slk djus ls czkã.k esa gh vkst vkSj oh;Z 

/kkj.k djrk gS rFkk {kf=; ,oa foV~ dks mudk vuqxkeh cukrk gSA ftl jk"Vª esa 

{ks= vkSj foV~ czã ds v/khu gksdj dke djrs gSa] og jk"Vª fuf'pr gh mUufr dks 

çkIr gksrk gSA og dHkh u"V ugha gksrkA ;gh Hkko lIrn'k Lrkse dh n'klIrk 

fo"Vqfr ds xku ds ihNs fufgr gSA 

 lIrn'kLrkse dh gh ,d fo"Vqfr lIrkfLFkrk gksrh gS ftlesa çFke i;kZ; esa 

çFke _d~ dk rhu okj] f}rh; _d~ dk ,d okj rFkk r`rh; _d~ dk rhu okj 

xku fd;k tkrk gS] f}rh; i;kZ; esa] rhuksa _pkvksa dk ijkphØe ls ,d okj] 

rFkk r`rh; i;kZ; esa igys i;kZ; dh rjg çFke _d~ dk rhu okj] f}rh; dk 

,d okj rFkk r`rh; dk rhu okj xku fd;k tkrk gSA ,"k ,o O;wg mHk;% 

lIrSde/;k fueZ/;kA67 bl fo"Vqfr ds ihNs lkexksa dk jk"Vhª; –f"Vdks.k ;g Fkk 

fd mn~xkrk }kjk bldk xku ml jktk ds fy;s fd;k tkrk Fkk] tks ifjtuksa ls 

?ksj fy;k x;k gksA ,slk djds og jktk dks vijk/kdkfj;ksa ls vyx djds 

çfrf"Br djrk gSA68  

 ,dfoa'k Lrkse dh ,d çfr"Vqfr laKd fo"Vqfr gksrh gS] ftlesa çFke i;kZ; 

esa] r`pxr rhuksa _pk;sa ijkphØe ls rhu&rhu okj xkbZ tkrh gSaA f}rh; i;kZ; 

 

66 तां.ब्रा. २.८.२ 

67 तां ब्रा. २.१०.१ 

68 तां.ब्रा. २.१०.४; द्र. तां. ब्रा. २.१०.४ पर सायण-भाष्ट्य 
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esa] çFke _d~ ,d okj] f}rh; rhu okj rFkk vfUre iqu% ,d okj xkbZ tkrh gSaA 

r`rh; i;kZ; esa] çFke _d~ rhu okj] f}rh; ,d okj rFkk r`rh; rhu okj xkbZ 

tkrh gSaA69 bl fo"Vqfr dk fo/kku iqjks/kk dh dkeuk ls fd;k tkrk gSA çFke 

i;kZ; esa] tks uo _pkvksa dk xku gS] og czã gS] vkSj dqy feykdj tks 

,dfoa'kLrkse gS] og {k= gSA igys f=o`r~ Lrkse ds xku ls ekuks jk"Vª esa czã dks 

{k= ls iwoZ çfrf"Br djrk gSA70 ,slk rRdkyhu jktuhfr'kkL=Kksa fo'okl Fkk fd 

czã ds {k= ls iwoZ fLFkr gksus ij gh jk"Vª dk vH;qn; gks ldrk gSA lekt esa 

loZçFke fLFkfr ds dkj.k gh og *iqjksfgr* ;k *iqjks/kk* Fkk A _Xosn ds ,d lwä 

esa Li"V :i ls bl ckr dk mYys[k fd;k x;k gS fd ogh jk"Vª mUufr dj 

ldrk gS ftlesa czkã.k dks çFke LFkku çkIr gSA71  

 prq'pRokfja'k Lrkse dh çFke çdkj dh fo"Vqfr esa çFke i;kZ; esa iUæg 

okj] f}rh; i;kZ; esa pkSng okj rFkk r`rh; i;kZ; esa iUæg okj xku gksrk gSA 

çFke i;kZ; esa] çFke _d~ dk rhu okj] f}rh; dk X;kjg okj rFkk r`rh; dk 

,d okj; f}rh; i;kZ; esa] çFke dk ,d okj] f}rh; dk rhu okj rFkk r`rh; 

dk nl okj; r`rh; ç;kZ; esa] çFke dk X;kjg okj] f}rh; dk ,d okj rFkk 

r`rh; dk rhu okj xku fd;k tkrk gSA bl çdkj çFke vkSj f}rh; _d~ dk 

iUæg&iUæg okj rFkk r`rh; dk pkSng okj xku gksrk gSA72 bl fo"Vqfr dh 

lajpuk esa Hkh ogh jkf"Vª; Hkkouk dke dj jgh gSA çFke _d~ czã dk vk/kkj gS] 

f}rh; {k= dk rFkk r`rh; fo'k~ dkA çFke rFkk f}rh; _pkvksa dh iUæg&iUæg 

okj rFkk r`rh; dh pkSng okj vko`fÙk }kjk ;g Hkko O;ä fd;k x;k gS fd czã 

rFkk {k= nksuksa esa vkst rFkk oh;Z vf/kd gksuk pkfg;s rkfd fo'k nksuksa dk 

vuqxkeh cuk jgsA73 ftl jk"Vª dh turk czã rFkk {k= nksuksa dh vuqxkeh gksrh 

gS og jk"Vª dHkh iru dh vksj ugha tkrkA 

 

69 द्र. तां. ब्रा. २.१६.१ 

70 तां. ब्रा. २.१६.४ 

71 तु. ऋ. ४.५०.७-९ 

72 द्र. तां. ब्रा. ३.९.१ 

73 तां. ब्रा. ३.९.२ 
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 vfXu"Vkse esa mn~xkr`oxZ }kjk lksekfHk"ko ds lk/kuHkwr iRFkjksa dks j[kdj 

muds Åij æks.kdy'k ds j[kus dk fo/kku gSA bl ;kfKd deZdk.M ds ihNs 

D;k jk"Vªh; Hkkouk gS] bl fo"k; esa rk.Mîczkã.k dk dFku gS fd tks 

vfHk"ko&ik"kk.k gSa] os fo'k~ gSa] lkse vUu gS rFkk tks æks.kdy'k gS] og jk"Vª gSA 

fo'k~ :i ik"kk.kksa ds Åij lksejl ds vk/kkjHkwr jk"Vª:i dy'k dks tks j[krk gS] 

mlls ekuks çtk esa gh vUu ls ifjiw.kZ jk"Vª dks /kkj.k djrk gSA74 ik"kk.kksa ds 

Åij æks.kdy'k ds j[kus ls çtk le`) jk"Vª dks /kkj.k djrh gS ;k ugha] fdUrq 

bruk rks Li"V gS fd bl deZdk.M ds ihNs ;KfoKkuosÙkkvksa dh ;g Hkkouk 

vo'; dk;Z dj jgh gS fd mudk jk"Vª vUu ls le`) gks] ogk¡ dh turk vUu 

ls le`) jk"Vª dks /kkj.k djus okyh gksA tc jk"Vª vUu ls le`) ugha gksxk ogk¡ 

dh çtk lq[kh ugha jg ldrhA lk;.k us bl ckr dk mYys[k fd;k gS fd dqN 

vkpk;Z ;gk¡ jk"Vª dk vFkZ jktk djrs gSa vkSj nwljs jkT;] fdUrq ;gk¡ jk"Vª vFkZ gh 

vf/kd lehphu gSA75  

 rk.Mîczkã.k ,d vfHkpkj deZ dk fo/kku djrk gSA ;fn mn~xkrk ;g 

pkgs fd çtk }kjk jktk u"V dj fn;k tk; rks blds fy;s vfHk"ko.k iRFkjksa dks 

vyx&vyx j[kdj æks.kdy'k dks uhps tehu ij j[k ns vkSj mika'kqlou uked 

iRFkj dks] ftl ij mika'kqxzg dk vfHk"ko fd;k tkrk gS] æks.kdy'k ds Åij 

j[kdj vkSj fo'k~ rFkk jktk dk uke ysrk gqvk ;g dgs fd bl le; esa veqd 

çtk }kjk rFkk veqd ifjtuksa ds }kjk bl jk"Vª dks rFkk bl jktk dks u"V 

djrk gw¡A76 bl vfHkpkj deZ ds ihNs Hkh jk"Vhª; Hkkouk fufgr gSA czkã.k vius 

jk"Vª dk iru ugha ns[k ldrkA dHkh&dHkh jktk mí.M gksdj jk"Vª dks iru dh 

vksj ys tkus yxrs gSa] çtk dk 'kks"k.k djus yxrs gSaA ml le; jk"Vª dh j{kk 

dh ftEesokjh czkã.koxZ dh gksrh gSA czkã.k 'kL= rks mBk ugha ldrk] fdUrq 

eU=:i 'kL= ls og nq"V jktk dks u"V dj ldrk gSA tc dksbZ jktk ikikpkj 

djus yx tkrk gS] ml le; mldks u"V djus ds fy;s rFkk jk"Vª dh j{kk ds 

 

74 ता.ब्रा. ६.६.१ 

75 तां. ब्रा. ६.६.१ पर सायण-भाष्ट्य 
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fy;s bl çdkj dk vfHkpkj czkã.k djrs FksA ;fn 'k=q&jktk jk"Vª dks u"V 

djuk pkgs ;k vkØe.k djs] rc Hkh bl çdkj dk vfHkpkj 'k=q&jktk ds fo#) 

fd;k tk ldrk FkkA vfXu"Vkse esa mfYyf[kr vfHkpkj blh rF; dh vksj ladsr 

djrk gSA bl ckr ds Hkh vusd mnkgj.k feyrs gSa fd ml le; _fRot 

'k=q&jktk ds ;gk¡ Hkh tkdj ;K djkrs Fks vkSj nqjkpkjh jktk ds fo#) blh 

çdkj ds vfHkpkj djrs FksA o`=klqj }kjk bUæo/kkFkZ fd;s tkus okys ;K esa 

czkã.kksa us *bUæ'k=qo/kZLo* eU= esa ^bUæ'k=q* dh bUæ'k=q in esa LojHksn djds 

;teku o`=klqj dks gh u"V dj fn;k] ;g vk[;ku blh ckr dk leFkZu djrk 

gSA 

 vfXu"Vkse esa gh 'k=q&jk"Vª dh lEifÙk dks vius jk"Vª esa djus ds mís'; ls 

Hkh ;kfKd deZdk.M dk fo/kku feyrk gSA rk.Mîczkã.k çfrin~ _d~ ds :i esa 

*r;k ioLo /kkj;k ;;k xko bgkxeu~ tU;kl mi uks x`gEk~* ¼lke- ƒ†…ˆ½ bl 

lke;ksfu _d~ ij xku djus dk fo/kku djrk gSA bl fo/kku ds ihNs ;g Hkkouk 

gS fd 'k=q ls lEcfU/kr xk;sa esjs jk"Vª esa vkosaA eU= esa xk;ksa ds vius x`g esa vkus 

dk mYys[k gS] fdUrq ;gk¡ x`ge~ in jk"Vª ds vFkZ esa fy;k x;k gSA 

*r;k ioLo /kkj;k ;;k xko bgkxeu~ tU;kl mi uks x`gE' bfr çfrina 

dq;kZ|% dke;srksi ek tU;k xkoks ues;qfoZUnsr es tU;k xk jk"Vªfefr ;ns"kk 

çfrin~ HkoR;qiSuatU;k xkoks uefUr foUnrs·L; tU;k xk jk"VªEk~A77   

 jktlw; esa vfHk"kspuh;] n'kis; rFkk ds'koiuh; deksaZ esa fof'k"V çdkj ds 

Lrkseksa ds xku dk fo/kku gSA bu fo/kkuksa esa jkf"Vª; fgr dh Hkkouk ifjyf{kr 

gksrh gSA vfHk"kspuh;k esa f=o`RLrkse dk fu/ks"k fd;k x;k gSA f=o`RLrkse czkã.k dk 

çrhd gS] D;ksafd czkã.k dh rjg og Hkh çtkifr ds eq[k ls mRiUu gqvk gSA 

jktlw; esa ;fn f=o`RLrkse dk xku fd;k tkrk gS rks mldk vFkZ gksxk 

{kf=;ksRd"kZ ds fy;s czã'kfä dks vkPNkfnr djsaA jktlw; esa {ks= dh ç/kkurk 

gksrh gSA bl {k=ç/kkuHkwr jktlw; esa mlds vax:i czkã.k:i f=o`RLrkse dk 

xku djs rks {k= }kjk czã dks vkPNkfnr djuk gks tk;A ,slh fLFkfr es tc 
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czã'kfä] {kk='kfä ls vkPNkfnr gks tk;sxh] jk"Vª ds fy;s [krjk mRiUu gks 

ldrk gSA ,slk u gksus ikos blfy;s jktlw; ds vfHk"kspuh; deZ esa f=o`r~ Lrkse 

dk xku ugha fd;k tkrkA f=o`RLrkse dk gVkuk {kf=; }kjk czã'kfä ds çfr 

gksus okyh Hkkoh voKk dks gVkuk gSA {ks= }kjk vkPNkfnr gksus ij czã {k= dk 

çfrn.M gks tkrk gSA ;fn jktk /kukfn vigj.k djds czkã.k dks nf.Mr djrk 

gS] rc czkã.k jktk ds çfr fuUnk vFkok 'kki ds }kjk çfrdwy n.M nsus okyk 

gksrk gSA78  

 jktlw; esa vfHk"kspuh;] n'kis; rFkk ds'koiuh; deZ esa Øe'k% ,dfoa'k 

Lrkse] lIrn'k Lrkse rFkk ,dfoa'k Lrkse dk xku mn~xkr`o.kZ ds }kjk djus dk 

fo/kku gSA bl fof/k ds ihNs Hkh ogh jkf"Vª; Hkkouk dke dj jgh gSA ,dfoa'k 

Lrkse {k= dk xku djrk gS] blls ekuks og nksuksa rjQ ls fo'k dh j{kk djrk 

gSA79 çtk loZnk jktk ds }kjk jf{kr gksuh pkfg;sA jktk ds }kjk çtk ds pkjksa 

rjQ ls jf{kr gksus ij gh dksbZ jk"Vª o`f) dj ldrk gSA ;fn jktk çtk dks 

pkjksa rjQ ls laj{k.k çnku ugha djsxk rks mldk jk"Vª u"V gks tk;sxkA blfy;s 

jktk dk çR;sd deZ çtk dh lqj{kk&Hkkouk ls gh gksuk pkfg;sA çtkrU=kRed 

jk"Vª esa rks ;g ckr fo'ks"k :i ls ykxw gksrh gSA 

 rk.Mîczkã.k *jkV~* laKd ,d Ørq dk mYys[k djrk gSA bl _rq dk 

vuq"Bku ml O;fä ds fy;s fofgr fd;k x;k gS tks jkT;çkfIr ds fy;s vfHkyk"kk 

j[krk gS] fdUrq dqN ck/kkvksa ds dkj.k ml in dks çkIr ugha dj ikrkA bl jkV~ 

laKd Ørq ds vuq"Bku ls ml O;fä dh vfHkyk"kk iw.kZ gksrh gS vkSj mls jkT; 

dh çkfIr gksrh gSA ;g jkV~ uked Ørq lHkh Ørqvksa dk jktk gSA jktk :i ;g 

jkV~dzrq mldk lEiknu djus okys dks jktk cukrk gSA vFkok bl Ørq ds }kjk 

_fRoXoxZ ml ;teku dks jktk cukrk gS vkSj ftldks _fRoXoxZ jktk cukrk 

gSA mlh dks lHkh yksx jktk dgus yxrs gSaA nwljk Hkys ogk¡ dk jktk gks] fdUrq 

 

78 तां ब्रा. १८.१०.८ 

79 तां.ब्रा. १८.१०.९ 
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bldks ogk¡ dk jktk ugha ekuk tk ldrkA80 ;g jkV~laKd ;K blfy;s 

'kfä'kkyh crk;k x;k gS fd vU; ;K rks NUnek= dks çkIr djrs gSa] fdUrq ;g 

Lrkse:i NUnla?k dks çkIr djrk gSA ,d dh vis{kk la?k dh 'kfä cM+h gksrh gSA 

;gk¡ ij jkV~ ;K ds }kjk la?kh; jk"Vª dh vksj ladsr feyrk gSA la?k ftldks 

jktk cukuk pkgrk gSA ogh jktk cu ldrk gSA 

NUnks·U;s ;Kk% lEi|Urs Lrksees"k] oh;Z oS Lrkseks oh;aZ ,ok/;fHkf"kP;rsA81   

 bl jkV~laKd ;K esa dqy Lrks=h;k _pkvksa dh –f"V ls vkB ,dfoa'k 

Lrkse curs gSaA blesa vyx&vyx Lrkse bl çdkj gSa&lIrn'k Lrkse okys rhu 

ioeku Lrks= esa ‡ƒ Lrks=h;k _pk;sa gksrh gSa] f=o`r~ Lrkse;qä pkj vkT;Lrks=ksa esa 

…ˆ Lrksf=;ka _pk;sa gksrh gSa] iapn'kLrkse okys pkj i`"BLrks=ksa esa ˆå Lrksf=;ka 

_pk;sa gksrh gSaA bl çdkj ioeku] vkT; rFkk i`"B Lrks=ksa esa dqy ƒ†‰ ¼‡ƒ- …ˆ-

ˆå½ _pk;sa gksrh gSaA budks „ƒ ls Hkkx nsus ij ‰ ,dfoa'kLrkse dh çkfIr gksrh 

gSA vfUre Lrks= esa ,d ,dfoa'k Lrks= gksrk gSA bl çdkj dqy vkB ,dfoa'k 

Lrkseksa dh çkfIr gksrh gSA82 ;gk¡ ioeku] vkT; rFkk i`"B Lrks=ksa ds rhu lIrn'k 

Lrkseksa] pkj f=o`r~ Lrkseksa rFkk pkj i¥~pn'k Lrkseksa dks feykdj vfUre Lrkse ds 

,d ,dfoa'k Lrkse dks tksM+dj dqy vkB ,dfoa'k Lrkse dk mYys[k djus ds 

ihNs jkf"Vª; Hkkouk gh dk;Z djrh fn[kkbZ iM+ jgh gSA 
rk.Mî czkã.k Li"V :i ls dgrk gS fd bl jkV~ laKd Ørq esa tks vkB 

,dfoa'k Lrkse gksrs gSa os jk"Vª dks /kkj.k djus okys vkB ohj ekus x;s gSaA os ohj 

gSa&jktk dk HkkbZ] jktk dk iq=] iqjksfgr] efg"kh] lwr] xzke.kh] {kÙkk rFkk laxzghrkA 

;s gh vkB ohj jk"Vª dh j{kk djrs gSaA83  

 rk.Mîczkã.k jktk ds fy;s ,d _"kHk Ørq ds lEiknu dk fo/kku djrk 

gSA bl Ørq ds lEiknu ds ihNs Hkh jkf"Vª; mís'; fufgr gSA tSls& _"kHk 

oRlksRiknu esa leFkZ gksus ds dkj.k i'kqvksa esa Js"B gksrk gS] mlh çdkj jktk 

 

80 तांब्रा.१९.१.२ 
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lcdh dkeukvksa dh iwfrZ djus okyk gksus ds dkj.k euq";ksa dk vf/kifr gksrk 

gSA84 ml _"kHk dh vo/kkj.kk laKd Ørq esa *iquku% lkse /kkj;k* ¼lke- ‡ƒƒ½ bl 

lke;ksfu _d~ ij ek/;fUnu ioeku esa *lnksfo'kh;* lke ¼xzke- ‡ƒƒ-ƒƒ½ dk xku 

djrk gSA _"kHkØrq esa lnksfo'kh; lke ds xku dk mís'; ;gh gS fd ftl çdkj 

ek/;fUnu lou çkr:lou rFkk r`rh;lou:i ik'oZ okyk gS] mlh çdkj fo'k~ 

lnk jktk ds ik'kZ~o esa jgs] mlls dHkh vyx u gksus ikosA turk ftl jktk dh 

ik'oZofrZuh gksrh gS mldk jk"Vª dHkh u"V ugha gks ldrkA85 bl _"kHkØrq esa 

*nqgku Å/k* ¼lke- ˆ‰ˆ; n'kjk= ƒ-ƒ-…½ bl _d~ ij *leUr* uked lke ds 

xku dk fo/kku gSA blds ihNs ;gh jkf"Vª; Hkkouk gS fd fo'k~ dks jktk ds pkjksa 

rjQ fLFkr fd;k tk;sA 

leUra Hkofr leUrkesokLeS fo'ka djksR;uiØkeqdk·Lekn~ foM~ HkofrA86 

 rk.Mî czkã.k *bUækfXuLrkse* uked ,d Ørq ds lEiknu dk fo/kku 

djrk gSA bl Ørq esa f=o`r~ rFkk iapn'k nks gh Lrkse gksrs gSaA f=o`r~ czã&Lo:i 

gS rFkk iapn'k {k=:i gSA bl Ørq dk lEiknu jktk vkSj iqjksfgr nksuksa feydj 

djrs gSaA bldk ç;kstu ogh czã rFkk {k= 'kfä esa lkeatL; LFkkfir djuk gSA 

czã vkSj {k='kfä ds lkeatL; ls gh jk"Vª lqjf{kr jg ldrk gSA vfXu czã'kfä 

dk rFkk bUæ {k='kfä dk Lo:i gS] vU; nsork bUgha dh çtk Lo:i gSaA87 

bUækfXuLrkse uked _rq esa ˆ f=o`RLrkse okys Lrkse gksrs gSa] rFkk ˆ iapn'kLrkse 

okys Lrkse gksrs gSaA ˆ f=o`RLrkse esa ‡† Lrks=h;k _d~ gksrh gSa rFkk ˆ 

iapn'kLrkse esa ‹å _d~ gksrh gSaA bl çdkj dqy ƒ†† _DLrks=h;k _d~ gksrh 

gSaA bu ƒ†† Lrksf=;ksa dh ˆ xk;=h rFkk rhu txrh gksrh gSaA88 N% f=o`RLrkseksa 

rFkk N% iapn'kLrkseksa dh dqy ƒ†† Lrksf=;ksa ls N% xk;=h rFkk rhu txrh dk 

lEiknu czã rFkk {k='kfä dh Js"Brk fn[kkrk gSA czkã.k dks xk;=h ls rst 
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vkSj czãopZl~ dh çkfIr gksrh gS rFkk {kf=; dks txrh ls çtk esa ços'k:i Qy 

dh çkfIr gksrh gSA 

xk;=ha p txr p lai|rsA rstks czãopZla xk;R;kZ czkã.kks·o#U/ks] fo'ka 

jktk txR;k çfo'kfrA89 

 rk.Mîczkã.k xxZf=jk= ds vUrxZr fo'okfe=&lat; prwjk= laKd ,d 

deZ dk mYys[k djrk gSA blesa f=o`nfXu"Vkse] iapn'k mDFk] lIrn'k mDFk rFkk 

,dfoa'kks·frjk= deZ gksrk gSA bl deZ ds ewy esa 'k=qvksa dks u"V dj vius jk"Vª 

dh çkfIr gh ç;kstu gSA ;gk¡ bl ckr dk mYys[k fd;k x;k gS fd tg ds 

_phoUr uke ds dbZ iq= jkT; djrs FksA os jk"Vª ds fy;s ijLij yM+ jgs FksA 

muesa ls tguq&iq= fo'okfe= us bl prwjk= dk vuq"Bku fd;k vkSj blls lEiw.kZ 

jk"Vª fo'okfe= dks gh çkIr gqvkA tgka ij la?k"kZ gksrk gS] ogka jk"Vª fLFkj ugha 

gks ikrkA _phoUr ijLij la?k"kZjr Fks] blfy;s os vius jk"Vª dh j{kk ugha dj 

ldsA mudk jk"Vª jk"Vª u gksdj vjk"Vª cuk gqvk FkkA fo'okfe= us bl prwjk= 

deZ ls jk"Vª dks lqO;ofLFkr fd;k vkSj jk"Vª dh LFkkiuk dhA90  

 ;kfKd deZdk.M esa fofgr vusd vkgqfr;ksa] Lrkseksa vkfn ds lEiknu esa 

oSfnd ;KosÙkkvksa dh jk"Vªfo"k;d fpUru/kkjk ds voyksdu ls ;g ckr Li"V 

gksrh gS fd bu fof/k;ksa ds lEiknu esa dksbZ ladqfpr LokFkZ dh Hkkouk ugha] cfYd 

,d v[k.M jk"Vª dh çfr"Bk dks dk;e j[kuk mudk vHkh"V gSA czã] {k= vkSj 

fo'k~ rhuksa ds lkeat; ls gh jk"Vª çfrf"Br gksrk gSA ;gh oSfnd _f"k;ksa dk 

loZekU; fl)kUr gSA blfy;s fofo/k deZdk.Mxr fof/k;ksa ds fo/kku esa mudh 

;gh –f"V lnk tkx:d jgh gSA 
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r`rh; v/;k;  

oSfnd jk"Vª dk Lo:i 

osn lHkh çdkj ds Kku ls vksrçksr gSaA ekuo lekt dh mUufr fy;s 

ftrus Kku dh vko';drk gS mldk lokaZxh.k :i osn ea=ksa ds :i esa gesa çkIr 

gSA jk"Vª Hkh bl dk viokn ugha D;ksafd lH;rk dh pje ifj.kfr ,d mUur o 

le`) jk"Vª esa gh laHko gSA HkkSfrd o vk/;kfRed lq[k 'kkafr dk vk/kkj 

lqO;ofLFkr lq'kkflr jk"Vª gh gks ldrk gS vr% osnksa ds 'kCn'k% ea=ksa esa jk"Vª dh 

mUufr ds vk/kkjHkwr vaxksa ij cgqr gh mRrerk ls çdk'k M+kyk x;k gSA ekuo 

lekt osnKku ds iFk çn'kZu dks vaxhdkj dj ds gh lq[kh o lEiUu jk"Vª dh 

vk/kkjf'kyk j[kus esa leFkZ gks ldrk gSA 

3-1  osn esa jk"Vª dk Lo:i&   

e/;dkyhu ;qx esa osn ea=ksa dks deZdk.M+ rd gh lhfer dj fn;k x;k 

Fkk Qyr% ekuo lekt osn Kku ls oafpr gksrk pyk x;k fdarq egf"kZ n;kuUn 

ljLorh us osnksa dks Kku deZ mikluk rhuksa dk Hk.M+kj fl) djrs gq, ekuo 

lekt dks ,d ubZ fn'kk çnku dhA Lora=rk çkfr dh vnZ~/k 'krkCnh ls Hkh iwoZ 

viuh *_Xosnkfn Hkk"; Hkwfedk* esa jkt&çtk /keZ fo"k; fy[kdj osn }kjk 

çfrikfnr jkT; O;oLFkk dh vksj fpardksa dk /;ku vk—"V fd;kA çtkra= ds 

lPps Lo:i dks bafxr djrs gq, _Xosn ds ea= esa dgk fd rhu çdkj dh lHkk 

dks gh jktk ekuuk pkfg, ,d euqT; dks dHkh ughaA jkT; çca/k ds fy;s vk;Z 

jkT; lHkk ¼dk;Zikfydk vkSj fo/kkf;dk½] /keZ çpkj vkSj v/keZ dh gkfu ds fy;s 

vk;Z/keZ lHkk ¼U;k;ikfydk½] lc çdkj dh fo|kvksa ds çpkjkFkZ vk;Z fo|k lHkk 

¼;w- th- lh- o f'k{kk cksM+Z bu rhu lHkkvks ls ;q) esa lc 'k=q dks thr dj ukuk 

çdkj ds lq[kksa ls fo'o dks ifjiw.kZ djuk pkfg,A  

 jk"Vª lq[kh dSls gks ldrk gS\ ftl ns'k esa mRre fo}ku~ czkã.k] fo|k 

lHkk vkSj jkT;lHkk] fo}ku~ 'kwj ohj {kf=; yksx ;s lc feyds jktdk;ksaZ dks fl) 

djrs gSa ogha ns'k /keZ vkSj 'kqHk fØ;kvksa ls la;qä gksds lq[k dks çkIr gksrk gSA 

ftl ns'k esa ijes'oj dh vkKk dk ikyu vkSj vfXugks=kfn lfØ;kvksa ls orZeku 
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gksrs gSa ogha ns'k lc miæoksa ls jfgr gksdj v[k.M+ lq[k dks fuR; Hkksxrk gSA tks 

Js"B çtk ds ikyu esa rRij] jksxksa ds rqY; 'k=q dk fouk'k djus okys U;k;dkjh 

jktiq#"k gSa] os gh lc dks lq[k çnku djus okys gSaA jktk  tc lc vksj ls 

mRre fo}kuksa ls f?kjk gqvk] lqf'kf{kr lsuk dk j{kd vkSj U;k; ls çtk dk 

ikyu djrk gS1 rHkh Ckls lq[k çkIr gksrk gSA ;fn blds fo#) vkpj.k djrk gS 

rks lq[k dgk¡\ D;ksafd ew[kZ ftlds lgk;d gSa og lq[k ls ugha c<+rk] vr% jktk 

dks pkfg, fd fo|k] /keZ vkSj vkIr tuksa ds lgk; ls jkT; dh j{kk djsA ftl 

dh lHkk esa feF;koknh] O;fHkpkjh] vftrsfUæ;] dBksj opu cksyus okys] 

vU;k;dkjh] pksj vkSj M+kdw ugha gksrs] ogh jkT; mUur gks ldrk gSA  

lHkk lfefr vkfn dk fo/kku osnksa esa Li"V :i ls feyrk gS] vaxzsth ds 

Com+M+Ittee 'kCn dk lgh mPpkj.k lfefr gh gSA vusd fo}ku~ cqf)eku~ o 

cyoku~ O;fä feydj jkT; dk 'kklu pykus esa leFkZ gks ldrs gSaA ,d O;fä 

loZxq.k lEiUu ugha gks ldrkA osn dk çtkra= vkt ds HkhM++ra= ;k ikVhZra= u 

gksdj lH;ra= gS] ftls viukdj gh jkT; O;oLFkk lqpk# :i ls py ldrk gSA 

_f"k us jktk ;k lHkkifr dks ,d gh vFkZ esa xzg.k fd;k gSA  

 osn ds 'kCn'k% ea=ksa esa jk"Vª 'kCn dk ç;ksx ik;k tkrk gS] fdarq fuca/k dh 

lhekvksa dks /;ku esa j[kdj geus ;tqosZn ds uoe o n'ke v/;k; ds dqN ea=ksa 

rd gh vius fopkjksa dks lhfer fd;k gS D;ksafd osn ds ea=ksa esa vk, gq, jk"Vª dk 

Lo:i O;k[;kf;r djuk c`gr~ xzaFk dh vis{kk djrk gSA  

jkt~ nhIrkS bl /kkrq ls jk"Vª 'kCn curk gSA egf"kZ Lokeh n;kuUn us jk"Vª 

'kCn dk vFkZ jkT; ds :i esa gh xzg.k fd;k gS] D;ksafd HkkSxksfyd lhekvksa esa 

jk"Vª dks cka/kuk laHko ughaA HkkSxksfyd lhek,a çk—frd ;k HkkSfrd laink ds 

dkj.k ?kVrh c<rh jgrh gSaA jkT; NksVk gks ;k cM+k] 'kklu ds ekin.M+ leku 

gh jgrs gSa] vr% bu ea=ksa ij fopkj djrs le; Lo jkT; vFkok Lo&jk"Vª ds ckjs 

esa fpUru çLrqr djsaxsA vkt lkjk fo'o vusd jk"Vªksa esa caVk gqvk gSA jk"Vª ,d 

O;kid vFkZ dks çfr/ofur djrk gS] ij vkt dk jk"Vªokn ladqfpr o ladh.kZ 

 

1 यजुर्वेद ९.२६ 
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vFkZ esa ç;qä gksdj Hkk"kk foKku dh –f"V ls vFkZ ladksp dk mnkgj.k cu x;k 

gSA osn dk jk"Vªokn iwjs ekuo lekt dks vius esa lesVs gq, gS vkSj osn esa 

çfrikfnr jk"Vª dk Lo:i lHkh jk"Vªksa dh dlkSVh dks fu/kkZfjr djus esa l{ke gSA 

jk"Vª dk vFkZ jkT; 'kklu djds egf"kZ us vius fnO; –f"V dk gh ifjp; fn;k 

gSA çtk dh mUufr] lgk;rk] j{kk o U;k; ds fy;s jkT; dh ifjdYiuk dh xbZ 

gSA  

jktk dSlk gks&  

;tqosZn ds uoe v/;k; ds cgqr ls ea=ksa esa jktk dks bUæ uke ls lacksf/kr 

dj jktk ds drZO; deksaZ dh vksj bafxr fd;k x;k gSA uoe v/;k; ds vafre 

ea= dk vFkZ bl çdkj gS *tks] fonq"kh ekrk o fo}ku~ firk ls lqf'kf{kr] dqyhu] 

egku~ xq.k deZ LoHkko okyk] ftrsfUæ;rk vkfn xq.kksa ls ;qä] vM+rkyhl o"kZ 

i;ZUr czãp;Z lsou ls fo|k vkSj lqf'k{kk dks çkIr] 'kjhjcy vkSj vkRecy ls 

ifjiw.kZ çtkikyu esa çhfreku~ fo}ku~ gS Ckls lHkk/;{k jktk cukdj lkezkT; dk 

lsou djuk pkfg,A* 

jktk 'kCn vius vki esa ,d egRoiw.kZ O;fä dk |ksrd gSA ;g 'kCn Hkh 

vkt dy #f<+ vFkZ esa ladqfpr gks x;k gSA bl ea= esa jktk dk vFkZ lHkk/;{k 

fd;k x;k gSA tks jk"Vª dk lapkyd o jk"Vª dk çeq[k usrk gks Ckls dqyhu rFkk 

fof'k"V xq.k deZ LoHkko okyk gksuk pkfg,A tks /kkfeZd fo}ku~ o lPpfj= ekrk 

firk dh larku gks Ckls dqyhu dgk tkrk gSA ftl esa 'kkjhfjd o vkfRed cy 

gks ogh jktk gksus ds ;ksX; gSA mlh dh nhfIr pgqa vksj QSysxh tks ftrsfUæ; gks] 

foyklh u gksA çtk ls çhfr iwoZd O;ogkj djds vius O;ogkj o xq.kksa ls jkT; 

esa lq[k 'kkfUr dh o`f) djus esa ogha leFkZ gks ldsxkA  

tks O;fä mRre xq.k deZ LoHkko okyk ,oa jkT; dh j{kk djus esa leFkZ 

gks Ckls lHkk/;{k cuk dj vkIr uhfr ls jkT; djuk pkfg,A  

bZ'oj çseh] cy oh;Z vkSj iqf"V ls ;qä] prqj] lR;oknh] ftrsfUæ;] /kkfeZd] 

çtk ikyu esa leFkZ fo}ku~ dks ijh{kk iwoZd lHkk dk vf/k"Bkrk vfHkf"kä djds 

jkt/keZ dh MUufr djsaA  
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n'ke v/;k; ds nwljs ea= esa jktk ds fof'k"V xq.k deZ LoHkko ij çdk'k 

M+kyk x;k gSA ea= dk vFkZ bl çdkj gSA bl ea= esa ;g Hkko ifjyf{kr gksrk gS 

fd çtk esa lq[k dh o"kkZ djus dk igyk lk/ku Kku&foKku gSA çtk esa 

Kku&foKku dh o`f) djuk jktk dk çFke drZO; gSA nwljk drZO; gS U;k; dh 

mRre O;oLFkkA lR; vkSj U;k; dk pksyh ÅfeZ:jk"Vªnk vfl% neu dk lkFk gSA 

i{kikr jfgr U;k; çtk dks lq[kh djus dk veks?k vL= gSA fcuk U;k; ds jkT; 

esa lq[k 'kkfUr dh dYiuk [k iq"i ds leku gSA vkt gekjs ns'k dh U;k; 

O;oLFkk pjejk xbZ gSA U;k;ifydk Hkz"Vkpkj esa vkdaB M+wch gqbZ gSA lR;eso 

t;rs dk vkn'kZ okD; dkxtksa esa vkSj nhokjksa ij gh fpid dj jg x;k gSA 

U;k;ky;ksa ds Hkz"Vkpkj ls turk =kfg&=kfg dj jgh gSA gesa bu U;k;ky;ksa dks 

okLrfod U;k;ky; cukus dk ç;Ru djuk gksxkA rhljk deZ gS cyoku lsukA 

ftl dh lsuk nq"V 'k=q  ds vkØe.k ls çtk dh j{kk u dj lds mldk jkT; 

O;FkZ gSA U;k; vkSj lqj{kk gh jkT; dh nks Hkqtk,a gSa ftlls jktk dk ijkØe 

çdV gksrk gSA vkt lkjs jk"Vª vkradokn ls ihM+fr gSaA funksZ"k çtk nq"V 

vkradokfn;ksa ds paxqy esa Qal dj gkgkdkj dj jgh gSA gekjk jk"Vª fnu çfrfnu 

fnu vkradokfn;ksa dk f'kdkj curk tk jgk gSA ns'k dk LoxZ d'ehj vkSj 

iwoksZÙkj jkT; bl dh pisV esa ygq&yqgku gks jgs gSaA lqj{kk vkSj U;k; dh 

ttZfjr voLFkk dks ns[kdj vktknh dh çlUurk] fo"kkn esa ifj.kr gksrh tk jgh 

gSA  

n'ke v/;k; dk rhljk ea= çtk dh vkdka{kk dks çfr/ofur djrk gS] 

,slk jktk yksxksa] rqe vFkZ dks çkIr djus okys gksdj lR;ok.kh ls jkT; çnku 

djus okys gksA eq>s vFkZ ls iwfjr jkT; çnku djksA gs jktk dh fL=;ks! rqe 

U;k;;qä uhfr ls fo|k cy ijkØe ls ;qä jkT; çnku djksA fç; ok.kh ls ty 

vkSj çk.k ds leku fç; gks gesa ty vkSj çk.k;qä jkT; çnku djksA vki ty 

vkSj çk.k ds j{kd ikyd gks] gesa ty dh rjg 'kkUr vkSj çk.kksa dh rjg cyoku 

jk"Vª çnku djksA  

bl ea= esa vFkZO;oLFkk dh vksj /;ku vk—"V fd;k x;k gSA jkT; dh 

vFkZO;oLFkk lq–< gksuh pkfg,A ftl ns'k dh vFkZO;oLFkk pjejk tk,xh og 
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jk"Vª dHkh leqUur ugha gks ldrkA gekjs ns'k dh vFkZ uhfr cM+h gh <qyeqy gSA 

;gka vFkZ dqN eqëh Hkj yksxksa ds gkFk esa dSn gSA iwjs fo'o esa fHk{kk dk dVksjk 

gkFk esa ysdj gekjs usrk vius&vius jkT; dh ;kstukvksa ds fy;s fons'kh _.k dk 

tqxkM+ djrs ?kwe jgs gSaA vFkZ ds fcuk lc dqN O;FkZ gSA vFkZ u gks rks vuFkZ 

gksrk gh jgrk gSA ns'k esa xjhch c< jgh gSA usrk yksx xjhch dk dkj.k 

tula[;k o`f) crykrs gSa] ij okLro esa gekjh fouez –f"V esa gekjh forj.k 

ç.kkyh Hkz"V gS] blh ls vk, fnu dbZ ?kksVkyksa dk inkZQk'k gksrk tk jgk gSA 

Hkz"Vkpkj dk ?kqu lHkh ;kstukvksa dks fu"Qy cuk jgk gSA dY;k.kdkjh ;kstuk,a 

Hkh Hkz"V O;fä;ksa ds gkFkksa iM+dj Qkbyksa esa nch dkxtksa dh 'kksHkk c<k jgh gSaA 

ykHk vke turk rd u igqap dj dqN pkykd O;fä;ksa rd gh lhfer gksrk tk 

jgk gSA 

nwljh ckr bl ea= esa fL=;ksa dks vkstLorh gksus dh dgh xbZ gSA ftl 

jk"Vª esa fL=;ksa dh nqnZ'kk gksrh gS og jk"Vª vkxs ugha c< ldrkA vk;s fnu 

lekpkj i=ksa esa fL=;ksa ij vR;kpkj o cykRdkj dh ?kVuk;sa i< lqu dj flj 

yTtk ls ur gks tkrk gSA ukfj;ka vkstLorh cudj gh jkT; esa lqjf{kr jg 

ldrh gSaA  

ty ds Hk.M+kjksa dh lqj{kk gh jk"Vª dks le`) cukrh gSA 'kL; ';keyk 

/kjrh ty dh flapkbZ ds fcuk e% Hkwfe cu tkrh gSA gekjk jk"Vª cM+h&cM+h 

ufn;ksa ls vkIykfor gSA ij ihus ds ikuh dh leL;k o unh ty ds caVokjs dh 

leL;k Hkh ipkl o"kksaZ esa gy ugha gks ikbZ gSA ty ls gh jk"Vª vkSj çtk dk 

LokLF; o le`f) LFkkbZ gks ldrh gSA ns'k esa ty dh deh u gks vkSj çhfr dh 

deh u gksA _f"k bl ea= esa HkkokFkZ esa fy[krs gSa& tks jktk yksx vkSj jktkvksa 

dh fL=;ka gksosa os viuh mUufr ds fy;s nwljksa dh mUufr dks lgu djsa rFkk lc 

euq";ksa dks fo|k vkSj lqf'k{kk ls ;qä djds jkT; ds lsod vkSj lsfodk cusaA  

bZ";k ,d ,slh vkx gS tks vanj gh vanj jk"Vª dh çxfr dks HkLe dj 

nsrh gSA blh bZ’;k dh vkx us egkHkkjr ds le; iwjs jk"Vª dks iru ds dxkj 

ij yk [kM+k dj fn;k FkkA vkt gekjk jk"Vª nyksa dh nyny esa Qal dj bZ’;k  

o }s"k dh vfXu esa >qyl x;k gSA U;k;ikfydk dk lkjk le; bu bZ’;k  okfn;ksa 
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us ?ksj j[kk gSA xjhc U;k; dh çrh{kk esa [kM+k vius thou ds vafre Nksj ij 

igqap jgk gSA  

fdlh Hkh jk"Vª dh mUufr ogka ds fuokfl;ksa ds oSpkfjd Lrj ij vk/kkfjr 

gksrh gSA osn ds ifo= fopkj thou dks çdkf'kr djrs gSa blhfy;s _f"k us osn 

dk i<uk&i<kuk] lquuk&lqukuk] ije /keZ ds :i esa fufnZ"V fd;k gSA  

n'ke v/;k; dk pkSFkk ea= cgqr cM+k gS tks vius vki esa cgqr xgu 

fopkjksa dks latksdj ,d jk"Vª dks egku~ cukus dk mik; çLrqr dj jgk gSA bl 

ea= dk HkkokFkZ bl çdkj gS&  tks euq";ksa lw;Z ds leku U;k; çdk'kd vkSj lw;Z 

ds leku fo|k ds nhid] lc dks vkuUn nsus okys xkS vkfn i'kqvksa ds j{kd] 'kqHk 

xq.kksa ls dkeuk ds ;ksX;] cyoku] xq.kksa ds l–'k L=h okys] fo'o dk /kkj.k iks"k.k 

djus okys vkSj Lok/khu gSa os nwljksa dks jkT; ns ldrs gSa vkSj jk"Vª dh lsok dj 

ldrs gSa] vU; ugha ] ,slk rqe le>ksA  

lw;Z ds leku rstLoh usrk gh jk"Vª dks çdk'keku dj ldrk gSA vkt 

jk"Vª usrkvksa ls foghu gksrk pyk tk jgk gSA Lora=rk laxzke rstLoh usrkvksa ds 

usr`Ro esa yM+k x;k Fkk] blhfy, og lQy gks ldkA vkt rstLoh usrk dh 

çrh{kk gS tks lw;Z ds leku vius U;k; ls iwjs jk"Vª dks çdkf'kr dj ldsA osn 

ea= dgrk gS fd fo|k vkSj lR; O;ogkj gh jk"Vª dks çdkf'kr djrs gSa] ftruh 

fo|k c<sxh M+ruh gh cy o rst dh o`f) gksxhA  

ea= esa nwljh ckr dgh xbZ gS fd çtk dks vkufUnr djuk jkT; dk 

drZO; gksuk pkfg,] fdUrq vkt gekjs jk"Vª esa çtk gkgkdkj dj jgh gSA u vFkZ 

dh –f"V ls jk"Vª lEiUu gS] u gh U;k; ds {ks= esa ml dh iqdkj lquh tk jgh 

gSA mldk #nu vj.; jksnu fl) gks jgk gSA  

ea= esa rhljh ckr i'kqikyu dh gSA xkS vkfn i'kqvksa dh fgalk o ouksa dk 

lagkj jk"Vª dks [kks[kyk cuk jgk gSA _f"k us fy[kk gS fd xkS vkfn i'kqvksa ds 

uk'k ls jktk vkSj çtk dk uk'k gks tkrk gSA ge vius jk"Vª dks fouk'k ds eqag 

esa tkrk gqvk ns[k jgs gSaA egkRek xka/kh us dgk Fkk fd Lora=rk ds ckn ,d 

dye ls xkS gR;k can dj nh tk,xh] ij xka/kh dh gR;k ds ckn og dye dgka 

pyh xbZ] ;g fdlh dks irk ughaA vkt Hkh djksM+ksa i'kqvksa dk o/k dj ds mls 
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fons'kksa esa fu;kZr fd;k tkrk gS vkSj foyflrk ds æO; cuk;s tkrs gSa] ftu 

oLrqvksa dk miHkksx djds jk"Vª vius dks xkSjokfUor vuqHko djrk gSA ;g 

vkRe?kkrh dne irk ugha ge lc dks fdl nq%[k lkxj esa M+qck dj ekjsxkA uoe 

v/;k; ds ckjgosa ea= esa jktk dks ouksa dk j{kd dg dj lacksf/kr fd;k x;k gSA  

pkSFkh ckr ea= esa dgh xbZ gS fd iq#"k vkSj fL=;ka 'kfä'kkyh gksaA tc 

vkgkj vuqdwy u gks rks 'kfä dgka ls vk;sxh\ czãp;Z vkSj ikSf"Vd vkgkj nksA 

rks lk/ku gSa 'kfä dsA ij vkt gekjs ns'k dh çtk nksuksa ls gh oafpr gksrh tk 

jgh gSA okluk vkSj fgalk ls Hkjs gq, gekjs pyfp= euq"; dh ekufld 'kfä dks 

Øwjrk esa ifjofrZr dj jgs gSaA jk"Vª ds bl iru dks ge lc mlh çdkj ewd 

gksdj ns[k jgs gSa tSls fd Hkh"e firkeg u æks.kkpk;Z us dkSjoksa dh lHkk esa ækSinh 

dk phjgj.k gksrs ns[kk FkkA  

ea= esa tuHk`r% vkSj fo'oHk`r% dg dj çtk dh le`f) dh vksj bafxr 

fd;k gSA çtk dk Hkj.k iks"k.k djuk gh jk"Vª dk çFke drZO; gS] ij vkt gekjs 

jk"Vª d.kZ/kkj LokFkhZ gksdj vius vkSj vius ifjokj ds gh Hkj.k iks"k.k esa yxs gq, 

gSaA jk"Vª dh çtk dh vksj mudk /;ku gS gh ughaA  

vafre ckr ea= esa dgh xbZ gS fd fo|k vkSj /keZ dks c<kdj gh jk"Vª dh 

lsok dh tk ldrh gSA ftl jk"Vª ds uj ukjh fo|k vkSj /keZ ls nwj gks tkrs gSa 

og jk"Vª mUur ns'kksa esa dHkh ifjxf.kr ugha gks ldrkA tc jk"Vª v/kekZpj.k esa 

fyIr gks gks tkrk gS] rks jk"Vª lq[kh vkSj le)̀ dSls gks ldrk gS\ v/keZ djuk 

gh ftldk /keZ cu x;k gS] og ns'k Lo.kZ t;Urh eukus dk vf/kdkjh dSls gks 

ldrk gS\ ea= lw;Z ds leku jk"Vª dks çdkf'kr djus dh vksj ladsr dj jgk gSA 

rst] cy] fo|k] vFkZ vkSj /keZ ;s ikap phtsa gh jk"Vª dks lcy] rstLoh vkSj egku~ 

jk"Vª ds :i esa çLrqr dj ldrh gSaA  

jktk çtk ls dj dSls vkSj D;ksa xzg.k djs&   

j?kqoa'k dkO; esa dkfynkl us çtk ls dj ysus ds fy;s lw;Z dk –"VkUr 

fn;k gSA lw;Z tSls tyk'k;ksa ls ikuh [khap dj fQj Ckls c<k dj es?k ds :i esa 
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cjlk nsrk gS] mlh rjg jktk dks pkfg, fd og çtk dks ihM+fr u djrk gqvk 

dj xzg.k djs vkSj Ckls çtk dh HkykbZ esa O;; dj nsA  

uoe v/;k; dk l=goka ea= dgrk gS fd *tks jktiq#"k çtk ls dj 

xzg.k djrs gSa os fujarj çtk dh j{kk djsa vU;Fkk dj xzg.k u djsa vkSj çtk Hkh 

MUgsa dj u nsosAA vr% çtk dh j{kk ds fy;s rFkk nq"V 'k=q  ds lkFk ;q) djus 

ds fy;s gh dj fn;k tkrk gS vU; dk;Z ds fy;s ugha ;g fu'p; gSA* 

tks dj nsus okys ls dj fnykosa og ea=h cuus ;ksX; gS] tks 'k=q  dks o'k 

esa djus esa leFkZ gS Ckls lsukifr rFkk tks fo}ku~ /kkfeZd gks Ckls U;k;k/kh'k ok 

dks"kk/;{k cukvksA2   

uoe v/;k; ds rsbZlosa ea= dk va'k gS& *o;a jk"Vª tkx`;ke iqjksfgrk% 

LokgkA* 

o;a ge ea=h vkfn lsod yksx] Lokgk lR; vkpj.k ls iqjksfgr fgrdkjh] 

jk"Vª jkT; esa lnk] tkxz;ke iq#"kkFkhZ gksdj crkZo djsA  

tc jk"Vª ds lsod tkx%d gksdj iq#"kkFkZ djrs gSa rHkh jk"Vª vkxs c<rk 

gSA jk"Vª dk fgr blh esa gS fd lHkh fgrdjh ekxZ ij vkxs c<saA fucU/k dk 

M+ilagkj djrs gq, osn ea= ds ek/;e ls çkFkZuk djrs gSa fd gekjh Lora=rk dh 

'krkCnh rd gekjk jk"Vª lc çdkj ds lq[kksa ls Hkjiwj gksA çkFkZuk dk rkRi;Z ;gh 

gS fd mlh fn'kk esa ge ço`Ùk gksaA  

vksa vk czãu~ czãopZlh tk;rke~ vkjk"Vª jkT;U;% 'kwj b"kO;ksfr O;kf/k 

egkjFkks tk;rke~ nksfX/kz/ksZuqoksZ<ku M+~okuk'kq% lfIr iqjfU/k;ksZ"kk ft".kw jFks"Vk% 

lHks;ks ;qokL; ;tekuL; ohjks tk;rke~ fudkes fudkes u% itZU;ks o"kZrq 

QyoR;ks u vks"k/k;% iP;Urke~ ;ksx{kseks u% dYirkEk~A3  

gekjs jk"Vª esa iw.kZ fo}ku~ rstLoh czãKkuh c<sa] {kk= /keZ esa fu".kkr 'kwj 

ohj dq'ky ;ks)k m+RiUu gksa] nq/kk% xkS,a vkSj Hkkj okgd i'kqvksa dh o`f) gksA 

cqf)erh  fL=;ka vkSj lH; uo ;qod jk"Vª dh 'kksHkk c<k,aA le;&le; ij o"kkZ 

 

2 यजुर्वेद २४.९ 

3 यजुरे्वद  „„.„„ 
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gksrh jgs] 'kL; ';keyk /kjrh Hkjiwj vUukfn vkS"kf/k;ka mRiUu djs vkSj gekjs 

jk"Vª dk ;ksx{kse ¼oSHko½ c<rk tk,A 

3-2  jk"Vª 'kCn dk vusd vFkksaZ esa ç;ksx& 

jk"Vª 'kCn çdk'k vFkok 'kklu vFkZ dk okpd gS] jkt /kkrq rFkk "Vªu 

çR;; ;qx ls fu"i{k gksdj jkT; jk"Vª çtk ns'k lkezkT; vkfn dk okpd ekuk 

tkrk gS& loZ/kkrqH;%"VªUk~A4 vxj /kkrq ds vuqlkj ns[ksa rks jk"Vª 'kCn dk vFkZ gS 

nhfIreku çdk'keku jk"Vª 'kCn dk vFkZ gS] _Xosn esa jk"Vªh ;q;ks"k ukfHk#ijL;k;ks% 

ç iwokZfHkfLrjrs jkf"V 'kwj%A5 fØ;k in dk ç;ksx blh vFkZ ds leFkZu esa fd;k 

tkrk gSA tks oLrq nhfIreku ;k çdk'keku gksrh gS] ogh lcls mÙke gksrh gS] 

Js"B gksrh gS] rFkk lc esa vR;ar 'kksHkk;eku gksrh gS] ftIlh dk vFkZ dsoy çdk'k 

gh ugha gS] bfr dk vFkZ 'kkjhfjd ,oa pkfjf=d 'kfä ,oa lkSan;Z gS] fdlh Hkh 

Js"B deZ djus ds fy, 'kkjhfjd ,oa pkfjf=d 'kfä lkSan;Z laiUu O;fä dk 

p;u fd;k tkrk gS] blhfy, og lezkV ;k jktk dgykrk gS& vga jk"Vªh 

laxeuh olwuka fpfdrq"kh çFkek ;fK;kukEk~A6 _Xosn esa vusd :iksa esa çdk'keku 

okD; dks gh jk"Vªh dgka x;k gSA 

O;fä tgka jgrk gS ogka LFkku çHkko ;qä gksuk pkfg, ;gka ij vxj ge 

nhfIreku dk vFkZ ns[ksa rks çk—frd lk/ku laiUurk ,oa loZ lq[k gS] tgka ekuo 

ds fy, mi;ksx lk/ku ugha gS Mlds jgus ds fy, ?kj [kkus ds fy, vukt ihus 

ds fy, ikuh ugha gS ,oa vU; thou mi;ksxh lk/ku ugha gS] og LFkku nhfIreku 

ugha dgk tk ldrk] og LFkku çdk'keku ugha dgk tk ldrk blhfy, loZ 

lq[kh ;qä LFkku ds fy, jk"Vª 'kCn dk ç;ksx fd;k tkrk gS vkSj mlds fy, 

ns[kk tkrk gS fd og LFkku euq"; dh vkthfodk ds fy, lgh gS ;k ugha mu 

oLrqvksa esa Hkh ty lcls egRoiw.kZ gS vxj euq"; ds thou mi;ksxh oLrq,a ftl 

LFkku ij gksrh gSa mlh LFkku dks jk"Vª dgrs gSa] blh fy, ml LFkku dks *jk"Vªnk* 

 

4 सिद्धांत  कौमदद उणधदद प्रकरण ४.१५.८   

5 ऋग्र्वेद १.१०४.४   

6 ऋग्र्वेद १.१२५.३   
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dgka x;k gS tks gekjs oSfnd _f"k gSa] og ty dks Hkh jk"Vªnk dgrs gSa vFkkZr& 

Ckls jk"Vª çnku djus okyk dgrs gSaA ,oa ty ds vusdksa uke dk mYys[k gesa 

ns[kus dks feyrk gS tgka ij ty dks jk"Vªhnk dgk x;k gS] ogh gksus vU; ukeksa 

ls Hkh tkuk x;k gS tSls& Lojkt] ekUnk] ok'kh ]'kDojh] ozt>hr% ]lw;ZRopl% 

]foloHk`r% ]tuHk`r% ]rFkk e/kqerh%] vkfn ukeksa ls Hkh ty dks tkuk x;k gS vkSj 

bu lc ls jk"Vª çnku djus dh dkeuk dh xbZ gSA7  

okLro esa og jk"Vª lcls loZJs"B gS] ftu jk"Vªksa ds Åij czã 'kfä vkSj 

{k= 'kfä dk vk'khokZn gks og jk"Vª ges'kk lqlaiUu jk"Vª jgrk gSA gesa ;tqosZn eSa 

Hkh ,slk mYys[k ns[kus dks feyrk gS fd tgka ij ty ugha gksrk ogka ekuo dk 

fuokl ugha gksrk vkSj tgka ekuo dk fuokl ugha gksrk] ogka çdk'k jks'kuh ugha 

gksrh vkSj tgka çdk'k ugha ,sls LFkku dks jk"Vª dguk ;ksX; ugha gksrk vkSj og 

LFkku jk"Vª ugha gksrk gSA 

oSfnd _f"k Hkh çtk dks gh jk"Vª dgrs gSaA jk"Vª çtk%8 ,oa ogka ij Hkh 

jk"Vª 'kCn ds vanj çdk'k vFkZ LFkkfir gksrk gS] ;gka ij ns[kk tk, rks çdk'k dk 

ewy vFkZ ,d fo'ks"k laL—fr laiUurk ls gS] rSrjh; czkã.k esa rks i'kq dks gh jk"Vª 

dgk x;k gSA jk"Vªa i'ko%A9 vkSj Fkkuk ls gh jk"Vª çdk'keku gksrk gS] ,slk 

mYys[k gesa rSrjh; lafgrk eSa ns[kus dks feyrk gS] vxj jk"Vª ds ikl /ku ugha 

gS] og jk"Vª fu/kZu gS] rks ml jk"Vª dk vkRe lEeku vkRe xkSjo ugha jg tkrk 

gS ,oa og dqN gh le; esa gh /ku ds vHkko ds dkj.k u"V gks tkrk gS bl fy, 

,d laiw.kZ lq[k dh jkf'k Ckls dgk x;k gS ftlesa /ku dk dksbZ vHkko uk gks 

i'kqvksa dk dksbZ vHkko uk gks ,oa euq"; ds thou mi;ksx dh lHkh oLrqvksa lq[k 

lqfo/kk,a gks ogka ij ty dh dksbZ deh uk gks ogh jk"Vª loZJs"B jk"Vª dgk tkrk 

gSA  

*jklUrs pk# 'kCna dqoZrs tuk;fLeu~ çns'kfo'ks"ks rn~ jk"VªEk~*A 

 

7 यजुर्वेद ४.१०.३ 

8 तैतररय िदितध ३.४.८.२ 

9 तैतररय िदितध ३.४.८.२ 
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vFkkZr& ,d fo'ks"k Hkk"kk ds }kjk ftl jk"Vª çns'k fo'ks"k esa ogka ds jgus 

okys lq[k iwoZd fcuk fdlh ç;kl ds LokHkkfod :i ls fopkj fofue; djrs gSa 

og çns'k jk"Vª dgykrk gSA 

;gka ij gesa vaxzsth Hkk"kk esa Hkh jk"Vª ds fy, us'ku 'kCn dk ç;ksx fd;k 

x;k gS] vaxzstksa ,oa jktuhfrKks us feydj lc dh lgefr ls jk"Vª 'kCn ds fy, 

us'ku 'kCn dk ç;ksx fd;k gS] Hkk"kk oSKkfudksa dk ,slk ekuuk gS fd ;g 'kCn 

ySfVu Hkk"kk ds usVl “kCn ls fodflr gqvk gS] ftldk vFkZ ,slh tkrh fdack 

yksx tu gksrk gS] ftlesa lHkh tkfr;ksa ds fy, lekurk gksrh gS] blfy, 

jktuhfr 'kkL= eSa jk"Vª 'kCn dks us'ku 'kCn dk vFkZ ekuo iwath le>k x;k gS] 

tks fdlh Hkh tUe ;k tkfr dks c<kok ugha nsrk og lHkh dks ,d –f"V ls ,drk 

dh Hkkouk j[krk gSA10  

;gka ij gesa v‚DlQksM+Z fM+D'kujh ds vuqlkj ns[ksa rks us'ku lHkh ds fy, 

,d leku Hkk"kk ,d leku oa'k ,d leku bfrgkl ls ,d nwljs ds lkFk laca/k 

gS tks yksxksa dk ,d cgqr cM+k lewg gS] tks ,d fo'ks"k çdkj dh tkfr dk :i 

/kkj.k dj pqdk gS ,oa ftlus ,d fuf'pr Hkw[kaM+ dks vius vf/kdkj esa dj viuk 

gh ,d vyx Lora= jktuhfr bdkbZ dk :i xzg.k dj fy;k gSA11 fo'o esa 

jktuhfr psruk tSls&tSls fodflr gqbZ gS oSls&oSls jktuhfr 'kkL= ds vkSj nwljs 

'kCnksa ds vFkZ dh Hkkafr gh tks  jk"Vª 'kCn gS mlds vFkZ ij Hkh fopkj gksrk jgk 

gSA 

 
10 Etymologically. Nation and Nationality mean the same thing. They 

areboth derived from the Latin word natus(born) implying common 

ethnicorigin…   

गुरनधम ननिधल सिांि, 'फण्डधमेण्टल्ि ऑफ पॉसलदटकल िधइन्ि एण्डआगगनधइजेशन', प.ृ 44 

11 A Nation is an extensive aggregate of persons so closely associated 

witheachohre by common descent, language, or history as to form a 

distinctrace or people, usually organised as a separate political state and 

occupyinga definite territory. 

( आक्िफोडग डडक्शनरी, 'नशेन' शब्द के अन्तगगत। )  



99 
 

tsM+CY;w xkjuj dk ,slk er gS fd euq"; tkfr ds ml leqnk; dks jk"Vª 

dgrs gSa tks laL—fr laca/kh leku gks vkSj og Lo;a vius vk/;kfRed thou dh 

,drk ,oa vfHkO;fä ds çfr lrdZ ,oa ladfYir gks] ,slk tsM+CY;w xkjuj dk er 

gSA  

oxsZl dk ,slk ekuuk gS tgka ij euq"; leqnk; ftldh Hkk"kk vkSj 

lkfgR; ,oa jhfr&fjokt vkSj U;k;&vU;k; dh psruk leku gks vkSj tks Hkwxksy 

laca/kh ,drk ;qä çns'k esa jgrk gks ogh jk"Vª dgykrk gS] ,slk er oxsZl dk 

gSA12  

teZuh fo}ku CyUVflyh ds er ds vuqlkj mudk ,slk ekuuk gS fd tks 

jk"Vª gS og jkT; dh Lotu dh ,drk ls vPNh rjg vis{kk uk j[kus okyk 

fofHkUu O;olk; ,oa lkekftd Lrj ds euq";ksa dk lewg gksrk gS tks fd viuh 

ih<h nj ih<h çkIr ijaijk ,oa laLdkjksa vkSj Hkkoukvksa okys ,d lekt esa jgrk 

gS] ogka jgus okyk gj ,d lnL; Hkk"kk rFkk vius vkpkj fopkjksa ij vius lewg 

ds vusd yksxksa ls viuh ,drk ,oa fons'kh yksxksa ls viuh ç'kLrk dk vuqHko 

djrk gSA13  

LVkfyu ds er ds vuqlkj jk"Vªh; leqnk; gS tks bfrgkl ds laca/k j[kus 

okyk fodflr vkSj ges'kk jgus ds lkFk loZekU; Hkk"kk vkSj Hkw[kaM+ ,oa vkfFkZd 

 
12 'A population, having a common language and literature, 

commoncustoms and common consciousness of right and wrong, 

inhabiting aterritory of geographical unity.' र्वगेि,  ( 'पधसलदटकल िधइन्ि एण्ड 

कन््टीट्युशनललध', भधग १, प.ृ १ )  

13 A union of masses of men of different occupations and social strata in 

ahereditary 

society of common spirit, feeling and race, found together,especially by 

language and customs in a common civilization which givesthem a sense 

of unity and distinction from all foreigners quite apart fromthe land of the 

state.  ( 'ब्लन्टसिली, 'थिअरी आर्व ्द मधडगन ्टेट', ततृीय िां्करण,प.ृ २० ) 
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thou vkSj laL—fr dks vPNh rjg ns[k dj fof'k"V euksoSKkfud lajpuk ls ;qä 

gSA14  

gDlys dk ,slk ekuuk gS fd cgqr lh ekuo xfrfof/k;ka ,oa cM+k cuus 

dh vkdka{kk vkSj Hkkouk,a çk—frd ;k fQj cukoVh :i ls ijLij feydj Ml 

cM+s ls cM+s leqnk; dk fuekZ.k djrs gSa ftls ge lc jk"Vª 'kCn }kjk O;ä djrs 

gSa ,oa Hkk"kk fo/kku /keZ dyk vkgkj os'kHkw"kk vkpj.k [ksydwn vkfn dk Hkh jk"Vª esa 

viuk gh cgqr egRoiw.kZ ;ksxnku gSA15  

ts ,l fey ds er ds vuqlkj mudk ,slk ekuuk gS fd tks ,d leku 

ljdkj ds v/khu tks yksx jgus dh bPNk j[kus okys vusd yksxksa ls dgha vf/kd 

vius yksx vxj tqM+s gks rks Ckls gh fdlh Hkh ekuo tkfr ds HkwHkkx dks jk"Vª 

dgrs gSaA16  

blfy, jk"Vª ,sls euq";ksa dk lewg gS tks dqN fuf'p; lekurkvksa ls ,d 

nwljs ds lkFk cuk gqvk gksus esa vius vki dks lgt le>rs gSa vkSj ;g 

lekurk,a cgqr gh etcwr gksrh gSa vkSj okLrfod gksrh gSa fd og ls tksM+dj og 

yksx cgqr gh çlUurk iwoZd jgrs gSa vkSj vxj mu yksxksa dks vyx vyx dj 

fn;k tk, rks og yksx vlarq"V gks tkrs gSa vkSj ;g yksx muds fy, Hkh yksxksa ds 

 
14 'A Nation is a historically evolved stable community of language,territory, 

economic life, and psychological makeup manifested in acommunity of 

culture.'  

 ( ्टधसलन, 'मधसिज्म एण्ड द क्र्वेश्चन ऑर्व ्नेशनसलटीज'्प.ृ६ ) 

15 'Very many human activities, aspirations and emotions have 

contributed,either naturally or artificially to build up the great synthesis 

that we term a‘nation', language, religion, art, law, even food, gesture, 

table-manners,clothing and sports all play their part.' (िक्िले, जे., 'रेि इन 

योरोप' प.ृ ३ )  

 

16 समल, जेएि., 'ररप्रेजेन्टेदटर्व गर्वनगमेण्ट' अध्यधय के अन्तगगत। 
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lkFk jguk ilan ugha djrs tks mu yksxksa ds jhfr fjokt ls ;k mu yksxksa ds 

lekt ls dksbZ fj'rk ugha j[krsA17  

jk"Vª yksxksa ds lewg ds vfLrRo esa gksus okyh ,drk dh fof'k"V Hkkouk dk 

uke gS] tks bl euq"; leqnk; dks lkFk esa j[kus vkSj fdlh Hkh ckgjh ds cl esa 

uk gksus dk çfrjks/k djus ds fy, çsj.kk nsrh gSA18  

,d ekuo lewg vusd rRoksa ds vk/kkj ij ,drk cuk, j[kus dh Hkkouk 

ls ca/kd gksdj jk"Vªh;rk dk og fuekZ.k djrk gS tc ;g jk"Vªh;rk dh Hkkouk 

gh ml ekuo lewg dks jktuhfrd –f"V ls Lora= vfLrRo çnku djrh gS ;k 

fQj Ckls ml fn'kk esa tkus ds fy, çsfjr djrh gS rks og ,d jk"Vª dgykrk 

gSA19  

ysfdu ,d fuf'pr HkwHkkx esa fuokl rFkk o"kksaZ ls pyh vk jgh ijaijk 

,drk gh jk"Vª ds fuekZ.k dk;Z rRo ugha gS] buds lkFk lkFk laL—fr /keZ 

bfrgkl Hkk"kk lkfgR; vkfn dh ,drk gksuk cgqr vko';d gS D;ksafd og fdlh 

ekuo lewg ds ,d jk"Vª ds :i esa ,df=r gksus dh Hkkouk dks çnf'kZr djrh gSA 

tc oSfnd jk"Vª ds Lo:i ij fopkj fd;k tkrk gS rks irk pyrk gS dh ;g 

lHkh fo'ks"krk,a oSfnd jk"Vª ds Lo:i ij lgh çdkj ?kfVr gksrh gSa oSfnd yksxksa 

ds leku Hkk"kk leku oa'k ,oa leku bfrgkl vkfn ls bl çdkj laca/k Fks fd 

mu yksxksa us ,d fo'ks"k vk;Z tkfr dh M+ikf/k ys yh Fkh ,oa ,d Hkw[kaM+ dks 

fuf'pr dj viuk jktuhfrd çHkqrk LFkkfir dj yh Fkh ftl HkwHkkx ij vk;Z 

yksxksa us viuk jkT; LFkkfir fd;k FkkA og jkT; lR; fla/kq çns'k ;k vk;Z ns'k 

;k fQj vk;kZorZ ds uke ls çfl) gks x;k FkkA igys oSfnd dky ds le; esa 

ogh fla/kq çns'k jk"Vª ds Lo:i esa Ckls tkuk tkrk Fkk mÙkj oSfnd dky esa lkjs 

yksxksa ds ns'k dh lhek c<rh pyh xbZ vkSj /khjs&/khjs vk;Z ns'k ds varxZr Hkjr 

oa'k dks ekuus okys yksxksa dh jktuhfrd çoäk O;kid gksus yxh blds O;kid 

 

17 'िां्कृत िधदित्य में रधष्ट्रीय भधर्वनध' डॉ. िररनधरधयण दीक्षित, कुमधय ूँ 
वर्वश्र्ववर्वदयधलय,नैनीतधल, प.ृ? 

18 पुखरधज जैन, ' ( रधजनीनत वर्वज्ञधन के सिद्धन्त', दवर्वतीय खण्ड, प२ृ१ . ) 

19 डॉ. जी. डी. नतर्वधरी  ( 'आ्ुननक रधजनीनतक वर्वचधर्धरधएूँ', प२ृ४७ . ) 
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gksus ds dkj.k fla/kq ls ysdj caxky i;aZr ,oa fgeky; ls ysdj dU;kdqekjh i;aZr 

rd leLr iwjk ns'k Hkkjro"kZ ds uke ls çfl) gqvk oSfnd vk;ksaZ dh ,d 

mi'kk[kk gS ftls Hkjrksa20 ds uke ls tkuk tkrk gSA  

mlh Hkjrksa mi'kk[kk dh jktuhfr çHkq lÙkk ds dkj.k gh bl ns'k dk 

Hkkjr uke iM+kA nq";ar ds iq= dk uke Hkjr Fkk mlh ds uke ds lkFk ns'k dk 

uke Hkkjr iM+k vkSj vkj ;l ;l txg jgrs Fks mldks Hkkjr ds :i esa jk"Vª 

ekurs Fks ,oa _Xosn esa gesa Li"V :i ls Hkkjr esa yksxksa dk mYys[k gesa ns[kus 

dks feyrk gSA21  

jktuhfrK ds }kjk fu/kkZj.k dh xbZ jk"Vª 'kCn dh leLr ifjHkk"kkvks ds 

v/;;u djus ls ;g Li"V gksrk gS fdl le; ds ifjorZu gksus ds lkFk&lkFk 

jk"Vª ds Lo#i dh Hkh dYiuk esa dqN u dqN ifjorZu gksrk x;k gS 'kq#vkr esa 

fdlh ekuo lewg dh tkfrxr ,drk laL—fr ,drk vk/;kfRed ,drk ,oa 

vfHkO;fä ds çfr lpsr jguk rFkk fdlh v[kaM+ HkwHkkx eSa fuokl djuk gh jk"Vª 

Lo:ik/kk;d rRo ekus tkrs gSa ijarq ekuo tkfr esa tSls&tSls jktuhfrd psruk 

dk vknj cM+k mlh çdkj jk"Vª ds Lo:ik/kk;d rc rks eSa Hkh jkt uhfr;ksa dk 

ços'k gksrk pyk x;k blfy, fdlh Hkh jk"Vª ds jk"VªRo dks fl) djus ds fy, 

;g tkuuk cgqr vko';d gksrk gS fd mlesa jgus okys jk"Vª ds vU; inkFkksaZ ds 

lkFk&lkFk jktuhfrd Lora=rk Hkh vko';d gSA ysfdu vxj ysfdu  jktuhfrd 

Lora=rk ugha gSA rks de ls de Lora=rk çkIr djus dh ml jk"Vª ds ikl 

vfHkyk"kk fgEer gksuk cgqr t#jh gS D;ksafd vkt ds ;qx ds le; vxj fdlh 

jk"Vª ds ikl jktuhfrd Lora=rk ugha gS pkgs Hkys gh ml jk"Vª ds ikl viuk 

Lo;a dk lkaL—frd tkrh; HkkSxksfyd vk/;kfRed Kku mlds ikl Hkys gh cuk 

 

20 ऋग्र्वेद में भरतों कध उल्लेख समलतध िै। वर्वश्र्वधसमत्र ने भरतों के िधि वर्वपधट तिधशुतुद्री के 

िांगम को पधर ककयध िध। भरतों कध िम्बन्् ततृ्िु रधजध िुदधि के िधि िध।यिी ततृ्िु-भरत 

कुरुपधांचधल के नधम िे प्रसिद् िुए। द्रष्ट्टव्य डॉ. ब्रजबबिधरी चौब,े ( 'दि्टॉररकल एकधउण्ट्ि 

आफ द ततृ्िुज'्, वर्वश्र्वेश्र्वरधनन्द इण्डधलोजजकल जनगल। )  
21 वर्वश्र्वधसमत्र्य रिनत ब्रह्मेदां भधरतां जनम।्  ( ऋग्र्वेद ।। ३।। )   
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jgs ysfdu vxj jktuhfrd Lora=rk ugha gks rks ml jkT; ds O;fä Lora= ugha 

gSA rqe jkT; ds O;fä Lora= dSls dgs tk ldrs gSa blfy, vkt fo'o esa 

jktuhfrd Lora=rk gh loksZifj ekuh tkrh gSA  

3-3  jk"Vª dk Lo:i& 

vk rs jk"Vªfeg jksfgrks·gk"khZ}~;kLFku~ e`/kks vHk;a rs vHkwRk~A 

rLeS rs |koki`fFkoh jsorhfHk% dkea nqgkrkfeg 'kDojhfHk%AA22 

 

jk"Vª dh mRifÙk ds ckjs esa ,slk dgk x;k gS fd ;g tks jk"Vª dh mRifÙk 

gqbZ gS og ijekRek ds }kjk gh gqbZ gS ml ijekRek us gh loZçFke jk"Vªh; Hkkouk 

nh vkSj tSls gh jk"Vªh; Hkkouk vkbZ rqjar 'k=q dks u"V dj fn;k x;k vkSj 'k=q  

dks u"V djus ds ckn jk"Vª esa fuHkZ;rk dk Hkko tkxk vkSj i`Foh vkSj |qyksd 

nksuksa dks ijekRek us viuh 'kfä ls mi;ksxh cuk dj /ku /kkU; ls ifjiw.kZ dj 

fn;k x;kA 

;k.kZos·f/k lfyyexz vklhR;ka ek;kfHkjUopju~ euhf"k.k%A 

;L;k ân;a ijes O;kseURlR;suko`ree`ra i`fFkO;k%A 

lk ukSHkwfefLRof"ka cya jk"Vªs n/kkrwÙkesAA  
vFkoZosn esa vius jk"Vª dks loksZÙke cukus dk mYys[k Hkh gS ftlds fy, 

vko';d gS jk"Vª esa rst vkSj cy dh lÙkk loksZÙke jkT; rc gh cu ldrk gS 

tc ogka dh turk rstLoh vkSj cyoku gksxhA23   

ifj Rok /kkRlfork nsoks vfXuoZpZlk fe=ko#.kkofHk Rok A 

lokZ vjkrhjoØkeUu~ ,ghna jk"Vªedj% lqu`rkoRk~AA24  
vxj fdlh jk"Vª dks mRre cukuk gS rks ml jk"Vª esa lq[k vkSj le`f) dk 

gksuk cgqr t#jh gSA  

fo jksfgrks ve`'kf}'o:ia lekdqokZ.k% ç#gks #g'pA 

 

22 अिर्वगर्वेद  १३.१.५ 

23 अिर्वगर्वेद १२.१.८ 

24 अिर्वगर्वेद १३.१.२० 
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fnoa:<~ok egrk efgEuk la rs jk"Vªeuäq i;lk ?k`rsuAA25  
 ftl jk"Vª esa ?kh nw/k ,oa vU; lq[k lqfo/kkvksa ls Hkjiwj jk"Vª gks og jk"Vª 

mRre jk"Vª dh Js.kh esa vkus yxrk gSA jk"Vª esa tks Hkh jgrk gS og lc i`Foh ds 

iq= ekus tkrs gSa blfy, bu lc dks leku vf/kdkj çkIr gksuk pkfg,  

jk"Vª esa lHkh çdkj ds O;fä gksrs gSa m+Pp dksfV vkSj fuEu dksfV ;g lc 

jk"Vª esa gh fuokl djrs gSa blfy, buesa Åap uhp dk HksnHkko uk gksdj fe=rk 

dh Hkkouk gksuh pkfg, NksVs yksx vkSj cM+s yksx bu lc dks leku vf/kdkj gksuk 

pkfg, vkSj bu lc dks feydj ns'k dh j{kk djuh pkfg, gj fdlh jkT; esa 

turk lHkh çdkj dh gksrh gS ijarq fQj Hkh i`Foh mu lc dks /kkj.k djrh gS 

mlh çdkj jk"Vª esa Hkh gj çdkj ds Hkys cqjs lHkh çdkj ds yksx gksrs gSa mu lHkh 

yksxksa dk /;ku j[kuk ,d jktk dk ije drZO; gSA  

fo'oaHkjk olq/kkuh çfr"Bk fgj.;o{kk txrks fuos'kuhA 

oS'okuja fcHkzrh HkwfejfXufeUæ_"kHkk æfo.ks ukSn/kkrqAA26   
 jk"Vª dk tks Lo:i gS og Hkwfe tUe vkSj mldh vusd laL—fr ls 

feydj curk gS ftlesa nso x.k dh Hkwfe ds fuekZ.k drkZ gksrs gSa nso x.k gh Hkwfe 

dh ns[k js[k djrs gSa ;gh i`Foh ij o"kkZ djrs gSa mlls gh gfj;kyh o vU; u, 

ikS/ks iq"i dk tUe gksrk gS i`Foh ds vanj cgqr gh vewY; oLrq,a Hkjh iM+h gSa tks 

fd muds uke bl çdkj gSa] lkxj ufn;ka jRu ioZr vkfn i`Foh ds vanj gh 

lekfgr gSaA i`Foh ij leqriUu tuleqnk; okl djrk gSA  

;k.kZos·f/k lfyyexz vklhR;ka ek;kfHkjUopju~ euhf"k.k%A 

;L;k ân;a ijes O;kseURlR;suko`ree`ra i`fFkO;k%A 

lk ukSHkwfefLRof"ka cya jk"Vªs n/kkrwÙkesAA27  
;ka j{kUR;LoIuk fo'onkuha nsok Hkwfea i`fFkoheçekne~A 

lk ukSe/kq fç;a nqgkeFkks M+{krq opZlkAA 

 

25 अिर्वगर्वेद १३.१.८ 

26 अिर्वगर्वेद  १२.१.६   

27 अिर्वगर्वेद  १२.१.८ 
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  i`Foh esjh ekrk gS vkSj eSa mldk iq= gwa vkSj ge i`Foh dks ekrk ekudj 

bl jk"Vª ij fopj.k djrs gSaA28 vkSj jk"Vª dk tks eq[; rRo gS og gS laL—fr 

;gh laL—fr gekjs tu dY;k.k dk Lo:i gS ;gh laL—fr gekjs tu dY;k.k dk 

Hkfo"; gS ftl çdkj ufn;ka ,d= gksdj leqæ esa fey tkrh gSa mlh çdkj jk"Vª 

Hkh laL—fr esa tkdj fey tkrk gS] ,d= gks tkrk gS fQj pkgs og lkfgR; gks 

dyk gks u`R; gks ;k vkeksn&çeksn gks bu lc fofo/k laL—fr esa jk"Vªh; tu 

vius ekufld Hkkoksa dks çdV djds vkRek ds vkuan ds Hkko dks çdV djrs gSaA 

jk"Vª jktuhfrd laçHkqrk dks tSls dk rSlk cuk, j[kus dk çrhd gSA29 vFkkZr& 

ge iqjksfgr jk"Vª dks tkx`r ,oa thfor cuk, j[ksaxs iqjksfgr dk vFkZ gS tks bl 

jk"Vª dk fgr djrk gwa tks jk"Vªh; pfj= jk"Vªh; xkSjo jk"Vªh; e;kZnk jk"Vªh; 

vkReh;rk jk"Vªh; le`f) vkfn dk /;ku j[krs gks mldh O;oLFkk djrs gks mUgsa 

iqjksfgr dgrs gSaA30  

vk Rok xu~ jk"=a lg opZlksfnfg çkf³~o'kka ifrjsdjkV~Roa fo jktA 

lokZLRok jktu~ çfn'kks ºo;Urwil|ks ueL;ks HkosgAA 

vk ;krq fe= _rqfHk% dYieku% laos'k;u~ i`fFkoheqflz;kfHk%A 

vFkkLeH;a o#.kks ok;qjfXuc`Zgæk"Vªa laos';a n/kkrqAA  
m+Ùkja jk"Vªa çt;ksÙkjkofí'kkeqnhph —.kou~ ukSvxze~A 

ik³~äa NUn% iq#"kks cHkwo fo'oSfoZ'ok³~xS% lg la HkoseAA  
m+nsfg okftu~ ;ks vILoUrfjna jk"Vªa ç fo'k lwùrkoRA 

;ks jksfgrks fo'ofena ttku l Rok jk"Vªk; lqHkr̀a fcHkrqZAA  
vFkoZosn esa tks jk"Vª gS og vusd txg mldk mYys[k fd;k x;k gSA31   

RokekgqnsZooeZ Roka nHkZ czã.kLifre~A 

RokfeUæL;kgqoZeZ Roa jk"Vªkf.k j{kflAA 

 

28 अिर्वगर्वेद  १२.१.७  

29 मनु्मनृत १.२५६ 

30 यजुर्वेद ९.२३ 

31 अिर्वगर्वेद ३.४.१ , अिर्वगर्वेद  ३.८.१ ,अिर्वगर्वेद  १२.३.१० , अिर्वगर्वेद  १३.१.१ 
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,d LFkku ij rks *jk"Vªf.k* ds }kjk vusd jk"Vªksa dk ladsr fn;k x;k gS 

vkSj tks nFkZef.k gS mldks vusd jk"Vªksa dk j{kd crk;k x;k gSA32   

jktk ds drZO; jkT; vfHk"ksd ds lkFk gh jktk dks mlds drZO;ksa dks Ml 

dks lwfpr dj fn;k tkrk gS jktk ls dgk tkrk gS fd rqe dks jk"Vªh; fn;k 

tkrk gS rqe –<rk iwoZd bl jk"Vª ds nkf;Ro dks laHkkyks ;g tks jk"Vª rqEgsa fn;k 

tk jgk gS og jk"Vª dh O;oLFkk o etcwrh cuk, j[kus ds fy, rqEgsa fn;k tk 

jgk gS ;g Hkko lkjs ea=ksa esa Hkh fn, x, gSaA  

çkU;kURliRukURlglk lgLo çR;tkrku~ tkrosnks uqnLoA 

bna jk"Vªa fii`fg lkSHkxk; fo'o ,ueuq enUrq nsok%AA33  
 vFkoZosn dk ,d dFku gS fd jk"Vª dks O;ofLFkr o etcwr cukvks vkSj 

dY;k.k dh vksj ys tkvksA  

fnoa p jksg i`fFkoha p jksg jk"Vªa p jksg æfo.ka p jksgA 

çtka p jksgke`ra p jksg jksfgrsu rUoa la Li`"kLoAA34 

jk"Vª dh O;oLFkk ls gh vkfFkZd lkalkfjd le`f) dh çkfIr gksxhA 

3-4  oSfnd jk"Vª dk HkkSxksfyd Lo:i& 

_f"k;ksa us ekuo thou ds igyqvksa dh i;kZIr ehekalk çLrqr dh gS mu 

mudh  –f"V euq"; ds dsoy vkfFkZd lkekftd /kkfeZd vkSj lkaL—frd i{kksa dk 

gh ewY;kadu ugha djrh gS ns'k çse Lons'k Hkfä Lons'k çse jk"Vªçse ds Hkkoksa dks 

Hkh mtkxj djrh gS vkSj oSfnd _f"k ;ksa dks ;g rF; Hkyh&Hkkafr irk Fkk gh fd 

viuh /kjrh dh ru eu /ku ls lkewfgd lEeku iw.kZ lÙkk cuk, j[kus ds fy, 

lqj{kk djuk cgqr vko';d gS vkSj ;g lc rHkh laHko gks ldrk gS tc ge 

viuh&viuh /kjrh ,oa tUe Hkwfe vius ns'k vkSj vius jk"Vª Hkwfe ds çrh ges'kk 

oQknkj ,oa fu"Bkoku jgs ,oa mldh mUufr ds fy, lnSo ges'kk fØ;k oku cusA 

,oa mlds lEeku ,oa vfLrRo dh j{kk ds fy, ges'kk laxfBr jgsa ,oa tkx#d 

 

32 अिर्वगर्वेद १९.३०.३ 

33 अिर्वगर्वेद  ७.३५.१ 

34 अिर्वगर्वेद  १३.१.३४ 
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jgsa og blfy, fd vxj ge vius jk"Vª ds fy, lrdZ uk jgs rks mlds vUuk 

ty vkSj /ku /kkU; le`f) ls Hkjiwj bl ns'k dks nwljs ns'k ds fuoklh vo'; gh 

vkØe.k dj M+kysaxs vkSj ;gka ij jgus okys yksx viuh gh tUeHkwfe ls 

vHkkoxzLr gks tk,axs rc mu yksxksa dh fLFkfr mlh leku gks tk,xh ftldh 

ekrk dk LrU; Ckls /kdsy dj fdlh nwljs f'k'kq dks ihus fn;k tk, ;gh lc 

lkspdj oSfnd _f"k ;ksa us ;gka ds euq";ksa dks jk"Vªçse fdaok ns'k çse th Hkkouk 

muds vanj Hkjus ds fy, osnksa esa vusd LFkkuksa ij vius ns'k fdaok viuh ekr`Hkwfe 

dh mUeqä gksdj ç'kalk dh gSA  

ftls lqudj ;k i<dj vius ns'k ds fy, gekjs ân; esa xkSjo dk Hkko 

iuirk gS vFkoZosn ds i`Foh lwä ƒ„-ƒ vFkoZ _f"k us vius jk"Vª dh HkkSxksfyd 

fLFkfr dk cgqr lqanj <ax ls o.kZu fd;k gS mUgksaus Li"V 'kCnksa esa vius jk"Vª dk 

ifjp; fn;k gS mUgksaus dgk gS fd tks euq"; ds fuokl esa dHkh #dkoV ugha 

gksrh gS vkSj ftl esa cgqr vf/kd [kkbZA  

vlack/ka c/;rks ekuokuka ;L;k M+}r% çor% lea cgqA 

ukukoh;kZ vks"k/kh;kZ fcHkfrZ i`fFkoh u% çFkrka jk/;rka u%A35  

ioZrh; ,oa og vusd çdkj dh 'kfä'kkyh vkS"kf/k;ksa dks mRiUu djus 

okyh gks ogh gekjh jk"Vª Hkwfe foLr`r gks vkSj gesa le`)'kkyh cuk;sA 

;L;ka leqæ M+r flU/kqjkiks ;L;keUua —"V;% lacHkwoq%A 

;L;kfena ftUofr çk.knstRlk ukSHkwfe% iwoZis;s n/kkrqAA36   
ftl esa leqæ ufn;ka rFkk vusd çdkj ds ty L=ksr gSa ftl ij yksx 

[ksrh djds vukt mRiUu djrs gSa og jk"Vª Hkwfe gesa vU; ty i'kq ls lnk 

çfrf"Br j[ksaA 

;L;ka iwosZ iwoZtuk fopfØjs ;L;ka nsok vlqjkuH;orZ;Uk~A 

xoke'okuka o;l'p fo"Bk Hkxa opZ% i`fFkoh ukSn/kkrqAA37  

 

35 अिर्वगर्वेद १३.१.२ 

36 अिर्वगर्वेद १२.१.३ 

37 अिर्वगर्वेद १२.१.५   
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ftl Hkwfe ij gekjs iwoZtksa us vusd ijkØe ds dk;Z fd, gks vusd 

vktknh ds fy, yM+kb;ka yM+h gwa la?kkj fd;k gks tks Hkwfe xk; ?kksM+s vkfn i'kqvksa 

rFkk if{k;ksa dk fuokl LFkku gks ogh gekjh jk"Vª Hkwfe gesa lkSHkkX; rFkk opZLo 

çnku djsaA 

;L;keki% ifjpjk% lekuhjgksjk=s vçekna {kjfUrA 

lk ukSHkwfeHkwfj/kkjk i;ks nqgkeFkks m{krq opZlkAA38   
ftl Hkwfe ij ty leku :i ls ges'kk fnu&jkr fcuk #dkoV ds 

çHkkfor gksrk jgrk gS vkSj og jk"Vª Hkwfe vusd /kkjkvksa ls vius vkus okyk ty 

gesa lnk çnku djrh gS rkfd gekjs jk"Vª esa ty fdlh Hkh çdkj dh deh uk 

gksus ik,A  

;kef'oukofeekrka fo".kq;ZL;ka fopØesA 

bUæks ;ka pØ vkReus·ufe=ka 'kphifr%A 

lk ukSHkwfefoZl`trka ekrk iq=k; es i;%AA39 

ftl Hkwfe dks vf'ouh dqekjksa us ukik Fkk vkSj ftl Hkwfe ij fo".kq us rhu 

dne j[ks Fks vkSj 'kphifr baæ us ftldks vius fy, bls 'k=q ls jfgr fd;k Fkk 

ogh jk"Vª Hkwfe lnk gekjs fy, ty çnku djrh gS tSls& ekrk iq= ds fy, 

vius Lruksa ls nw/k fiyk;k djrh gSA mlh çdkj ;g jk"Vª gesa lkjh lqfo/kk,a 

çnku djrk gSA  

fxj;Lrs ioZrk fgeoUrks·j.;a rs i`fFkfo L;ksueLrqA 

cHkza —".kka jksfg.kha fo'o:ika /#oka Hkwfea i`fFkohfeUæxqIrkEk~A 

vthrks·grks v{krks·/;"Bka i`fFkohegEk~AA40  
ftl Hkwfe ij gesa NksVh&NksVh igkM+f;ka ns[kus dks feyrh gSa vkSj ftl ij 

ges'kk fgekPNkfnr ioZr gSa vkSj Mu ioZrksa ij vusd ou laink gS ,oa mUgha 

ioZrksa ij yky dkyh Hkwjh ,oa vusd çdkj dh feêh gS ml jk"Vª dh Hkwfe eSa 

 

38 अिर्वगर्वेद १२.१.९  

39 अिर्वगर्वेद १२.१.१०   

40 अिर्वगर्वेद १२.१.११ 
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fdlh çdkj ds }kjk uk thrk tkÅa vkSj uk gh fdlh ds }kjk fgaflr gksrk gqvk 

ik;k tkÅa vkSj uk gh fdlh çdkj ckf/kr uk gks ikÅ¡ eSa ges'kk ml jk"Vª dh 

Hkwfe esa lnk çfrf"Br jgwaA 

;L;ka osfna ifjx`º.kfUr HkwE;ka ;L;ka rUors fo'odekZ.k%A 

;L;ka eh;Urs Lojo% i`fFkO;kew/kZ~ok% 'kqØk vkgqR;k% iqjLrkr~A 

lk ukSHkwfeoZ/kZ;n~ o/kZekukA41  

tl Hkwfe ij nsoksa ds mikld yksx ;K osnh dk fuekZ.k djrs gSa ,oa 

vusd ;K dk laiknu djrs gSa vkSj ftl Hkwfe ij ;K dh ydM+f;ka xkM+h tkrh 

gSa og gekjh jk"Vªh; Lo;a gh çoz) gksrh gS vkSj gesa Hkh çoz) djrh gSA ftl 

mxayh ij mRiUu gq, yksx mlh Hkwfe ij jgrs gSa  

RoTtkrkLRof; pjfUr ekLRoa fcHkf"kZ f}in'prq"in%A 

roses i`fFkoh i¥~p ekuok ;sH;ks T;ksfrje`ra e;sZH;%  

m|URlw;ksZjf'efHkjkruksfrAA42 

ftl Hkwfe ds r#] iq#] vuq] æqáq rFkk ;nq uke ds ikap yksx jgrs gSa ftu 

yksxksa ds fy, mxrk gqvk lw;Z viuh jks'kuh ls çdk'k QSykrk gSA ogh gekjh 

ekr`Hkwfe gSA ftl Hkwfe ij euq"; gou vkfn djds vfXu dks ges'kk ds fy, 

çTofyr djrs gSaA43 vkSj ftl Hkwfe ij nsoh nsorkvksa ds fy, vya—r gou ds 

}kjk vkgqfr çnku dh tkrh gS ,slh gekjh jk"Vª Hkwfe gekjs ân; eSa nh?kkZ;q çnku 

djkosA 

HkwH;ka nsosH;ks nnfr ;Ka gO;eja—rEk~A44   

;L;ka lnks gfo/kkZus ;wiks ;L;ka fueh;rsA 

czãk.kks ;L;kepZUR;fXHk% lkEuk ;tqfoZn%A 

;qT;Urs ;L;ke`fRot% lksefeUæk; ikrosAA45 

 

41 अिर्वगर्वेद १२.१.१३   

42 अिर्वगर्वेद १२.१.१५   

43 अिर्वगर्वेद २०.१.१२ 

44 अिर्वगर्वेद. १२.२२.१ 

45 अिर्वगर्वेद १२.१.३८  
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ftl Hkwfe ij ;K eaM+y esa iwoZ osnh rFkk M+Ùkj osnh ds chp dk LFkku 

tgka ij _fRot cSBrs gSa vkSj ftl Hkwfe ij ;K dh ydM+f;ka xkM+h tkrh gSa 

vkSj ftl Hkwfe ij gksrk v/o;qZ vkSj czãk ea=ksa dk xkuk ,oa mPpkj.k djrs gSa 

vkSj tgka ij ;K esa lkse çnku djus ds fy, baæ ds fy, _fRot fu;qä fd, 

tkrs gSaA 

;L;ka iwosZ Hkwr—r _"k;ks xk mnku`pq%A 

lIr l=s.k os/klks ;Ksu rilk lgAA46 

ogh oSfnd _f"k dh Js"B jk"Vª Hkwfe gS ftl Hkwfe ij gekjs iwoZt lkr 

_f"k ;ksa us lR; ri rFkk ;K ls xkS :ih i`Foh dh çkFkZuk dh Fkh vkSj Ckls 

çlUu fd;k Fkk ogha jk"Vª Hkwfe gesa /ku çnku djrh gS ftldh ge dkeuk djrs 

gSaA vkSj ftl Hkwfe ij yksx ,dtqV gksdj xkrs gSa ,oa ukprs gSaA 

;L;ka xk;fUr u`R;fUr HkwE;ka erZ~;k O;Syok%A 

;q/;Urs ;L;kekØUnks ;L;ka onfr nqUnqfHk%A 

lk ukSHkwfe% ç.kqnrka liRukuliRua ek i`fFkoh —.kksrqAA47  
ftl jk"Vª Hkwfe dh j{kk ds fy, ;q) djrs gSa vkSj ;q) ds le; nqanq Hkh 

ctrh gS ogh oSfnd _f"k;ksa dh jk"Vª Hkwfe gSA 

;L;keUua ozhfg;okS ;L;k bek i¥~p —"V;%A 

HkwE;S itZU;iY;S ueks·Lrq o"kZesnlsAA48 

ftl Hkwfe ij tkS vkSj /kku dh iSnkokj gksrh gS vkSj ftl Hkwfe ij iap 

tu] vuq] iq#] ;nq] æqáq vkSj r# fuokl djrs gks ogh gekjh Js"B oSfnd jk"Vª 

Hkwfe gSA 

dqN fo}kuksa dk rks ,slk er gS fd tks Hkwfe lwä gS mlesa of.kZr Hkwfe 

'kCn oSfnd jk"Vª Hkwfe dk okpd ugha gS og rks lkekU; i`Foh dk okpd gS] 

ysfdu ;gka ij ;g er lgh ugha gS D;ksafd Hkwfe lwä esa ç;qä Hkwfe 'kCn lkekU; 

i`Foh dk okpd gksrs gq, Hkh og oSfnd jk"Vª Hkwfe dk |ksrd gSA ;g dFku bl 

 

46 अिर्वगर्वेद १२.१.३९ 

47 अिर्वगर्वेद १२.१.४१   

48 अिर्वगर्वेद १२.१.४२ 
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ckr ls Kkr gksrk gS fd oSfnd _f"k Hkwfe ds fy, ge gekjh Hkwfe ¼l ukSHkwfe%½ 

okD; dk ç;ksx fd;k djrs Fks l ukSHkwfe% okD;ka'k dk ç;ksx gesa vFkoZosn ds 

lwä ƒ„&ƒ ds vusd ea=ksa esa ;gka ns[kus dks feyrk gSA 

3-5  osnksa esa jk"Vª dk HkkSxksfyd Lo:i& 

¼ƒ½ leqæ ¼„½ unh ¼…½ ioZr ¼†½ uxj 

¼ƒ½ leqæ& 

_Xosn ds le; ds tks vk;Z Fks og leqæ ls viuk ifjp; j[krs Fks ;k 

ugha bl ij vusd fo}kuksa ds vius&vius er gSaA  

fdR; vkSj eSdM+‚uYM+& 

bu nksuksa fo}kuksa dk ,slk dFku gS fd irokjksa dks NksM+dj vU; fdlh 

ckrksa dk tSls eLrwy vkSj [ksus dk dgha Hkh osnksa esa mYys[k ugha gSA 

ftEej& 

ftEej dk dguk gS fd leqæ dk mYys[k ewfrZ ds y{k.k ds :i esa osnksa esa 

gesa o.kZu feyrk gS vkSj leqæh uko vkSj mlds varxZr O;kikj dk ml dky esa 

cgqr gh deh ns[kus dks feyrh gS fdarq _Xosn esa ljLorh ds leqæ esa tkdj 

yksi gksus dk o.kZu gesa çkIr gksrk gSA49   

vkleqækrq oS iwokZnkl;qækrq if'pekÙk~A 

r;ksjsokUrj fx;ksZjk;koZrZ fonqcq/kk%AA50 

vkSj gesa nwljh dbZ txg Hkh _Xosn esa iwoZ vkSj if'pe esa nks leqæksa dk 

o.kZu gesa feyrk gSA euqLe`fr esa Hkh iwoZ vkSj if'pe ds leqæ dks vk;kZorZ dgk 

x;k gSA 

¼„½ unh& 

osnksa esa ufn;ksa dk o.kZu gesa dbZ txg çkIr gksrk gS vkSj _Xosn vkSj 

vFkoZosn esa rks ufn;ksa dk o.kZu vusd txg gesa çkIr gksrk gS bu nksuksa osnksa esa 

lIr fla/kq o vFkkZr& lkr ufn;ksa dk nksuksa osnksa esa vusd ckj mYys[k gesa ns[kus 

 

49 ऋग्र्वेद ६.६१.२ 

50 मनु्मनृत २.२२    
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dks feyrk gS vkSj ;gka rd dh vFkoZosn esa rks ;g Hkh dgk x;k gS fd ;g 

ufn;k fla/kq esa feyrh gSaA fgeky; ls fudydj vkSj bUgsa fla/kq dh jkuh ,oa 

iRuh Hkh dgk x;k gS bu lkr esa ls ikap ufn;ka iatkc dh gSaA ¼ƒ½ lryt ¼„½ 

I;kt ¼…½ jkoh ¼†½ fpukc ¼‡½ >sye ,oa blls vyx nks vkSj gSA ¼ƒ½ fla/kq ¼„½ 

ljLorhA ;g lkr ufn;ka feydj bUgsa lIr fla/kq dgk tkrk gSA  

_Xosn esa ljLorh ds ckjs esa dgk x;k gS fd ljLorh unh ioZr ls 

fudydj leqæ esa tkdj feyrh gSA _Xosn esa ljLorh unh dh cgqr gh efgek 

crkbZ xbZ gS] bls ekrk ,oa nsoh ds rqY; crk;k x;k gS ,oa _Xosn dk ƒå@‰‡ 

lqä dks unh lwä gh dgk tkrk gS ,oa bl lwä esa ,d lkFk vusd ufn;ksa dk 

o.kZu gesa çkIr gksrk gSA51 rq"VkeklqlrqZ jlk dqHkk xkserh Jksrh eSgyw vkSj bl 

lc ufn;ksa ds vykok Hkh vU; ufn;ksa dk o.kZu gesa feyrk gSA lqokLrq] lj;w] 

fonkjk] vkik;k] nq"k}rh] lnkuhjk va'kefr vkfn ufn;ksa dk mYys[k gesa _Xosn 

ds vanj ns[kus dks feyrk gSA52  

_Xosn vkSj vFkoZosn esa yxHkx ‹å ;k ‹‹ ufn;ksa dk o.kZu gesa ns[kus dks 

feyrk gSA _Xosn vkSj vFkoZosn esa bldks uO;k vFkkZr& ukSdk dh ;ksX; bu 

ufn;ksa dks crk;k x;k gSA vkSj _Xosn vkSj vFkoZosn esa gesa nks&rhu vkSj dgha 

pkj ufn;ksa dk o.kZu Hkh gesa feyrk gSA 

¼ … ½ ioZr& 

osnksa esa ioZrksa ds ckjs esa ,slk dgk x;k gS fd tks ioZr gSa] og 'kq) ok;q 

çnku djrs gSa vkSj lHkh dks fujksxh j[krs gSa vkSj osnksa esa LokLF; ykHk ds fy, 

ioZrksa ij tkus dh Hkh ckr dgh xbZ gS dgk x;k gS fd ioZr ij tkus ls 'kq) 

ok;q ,oa 'kq) okrkoj.k gesa çkIr gksrk gS Ckls euq"; fujksxh jgrk gS mlls ekuo 

dHkh chekj ugha gksrkA HkkSxksfyd fLFkfr dh ppkZ djsa rks gesa bl ckr dk vo'; 

 

51 ऋग्र्वेद १०.७५.०५  

52 ऋग्र्वेद १०.७५.०६ 
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/;ku nsuk pkfg, dh tks ufn;ka gSa og çokg ekxZ ls fopfyr gksus ij gh ioZrksa 

dk gksuk lp gS ioZrksa esa Hkh lckls tks fo'ks"k gSA53   

;nk¥~tua =Sddqna tkra fgeorLifjA 

;krwa'p lokZ¥~tEHk;RlokZ'p ;krq/kkU;%AA54 

og gS fgeky; blds vykok fgeky; dk o.kZu gesa vFkoZosn esa Hkh ns[kus 

dks feyrk gSA ioZr 'kCn _Xosn esa dbZ txg gesa ns[kus dks feyrk gSA55  

ioZrksa ds gksus ds dkj.k gh o"kkZ gksrh gS /khjs&/khjs ioZr u"V gksrs tk jgs 

gSa o"kkZ dh Hkh ek=k cgqr de gksrh tk jgh gS _Xosn esa ,slk o.kZu gS fd bu 

ioZrksa ls gh gesa dbZ çdkj dh tM+h cwfV;ka gesa çkIr gksrh gSa tks fd gesa fujksxh 

cuk, j[kus esa cgqr gh lgk;d gksrh gSa euq"; dh mu ouLifr;ksa dks ikdj ije 

vkuan dks çkIr djrs gSaA56 ;tqosZn esa dgk x;k gS fd tks ioZr gSa og 

vk/;kfRed lk/ku ds loksZR—"V LFky gSaA57   

fxj;Lrs ioZrk fgeoUrks·j.;a rs i`fFkfo L;ksueLrqA 

cHk#a —".kka jksfg.kha fo'o:ika /#oka Hkwfea i`fFkohfeUæxqIrke~A 

vthrks·grks v{krks·/;"Bka i`fFkohege~AA58  
 tks ;g ioZr gSa bu ioZrksa dh lqj{kk ds fy, vFkoZosn esa çkFkZuk dh xbZ 

gSA ioZrksa ds fy, euqLe`fr esa Hkh dgk x;k gS fd ;g fgekpy vkSj foa/;kpy ds 

chp ds Hkkx dks e/; ns'k dgk x;k gSA59  

¼†½ uxj 

eRL;uxj&  

 

53 ऋग्र्वेद १०.१२१.४   

54 अिर्वगर्वेद ४.९.९ , अिर्वगर्वेद९.४.२  , अिर्वगर्वेद ८.६.२४  , अिर्वगर्वेद १९.३९.१  

55 ऋग्र्वेद २.१२.११   

56 ऋग्र्वेद ३.५४.२०१    

57 यजुर्वेद २६.१५   

58 अिर्वगर्वेद१२.१.११ 

59 मनु्मनृत २.२१ 
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eRL;uxj dk o.kZu gesa _Xosn esa feyrk gSA60 tks fd eRL; uxj iwohZ 

leqæ dh lhek ij fLFkr Fkk blds fdukjksa ij cgqr ek=k esa eNfy;ksa dh 

iSnkokj gksrh Fkh ,oa eRL; uxj dk o.kZu gesa euqLe`fr esa Hkh çkIr gksrk gSA  

xkU/kkjh& 

xU/kkfjH;ks ewton~H;ks·³~xsH;ks ex/ksH;% A 

çS";u~ tufeo 'ksof/ka rDekua ifj nn~efl AA61  
xkU/kkjh uxj dk o.kZu gesa _Xosn vkSj vFkoZosn nksuksa esa çkIr gksrk gSA 

vkSj vFkoZosn ds dqN ea= esa çkFkZuk dh xbZ gSA gs Toj rw xka/kkjh tkfr;ksa esa tkA 

dq:iaPpky& 

dq:iaPpky uxj dk o.kZu gesa 'kriFk czkã.k esa ns[kus dks feyrk gS 

dq#iapky dk iwoZ uke 'kriFk czkã.k esa fØoh crk;k x;k gS vkSj ;gha ij 

ijhpØk,oa ,dpØk uxj dk o.kZu feyrk gS] tgka jktk ikapky us v'oes/k ;K 

fd;k FkkA62 'kriFk czkã.k esa ikapky dh jkt/kkuh dfYiy; dk mYys[k gesa 

ns[kus dks feyrk gS] ysfdu ckn esa nksuksa dh ,d gks tkus ls bldk uke 

dq#iapky j[kk x;kA 

dk'kh& 

xU/kkfjH;ks ewton~H;ks·³~xsH;ks ex/ksH;%A 

çS";u~ tufeo 'ksof/ka rDekua ifj nn~eflAA63  
vFkoZosn esa gesa dk'kh dk o.kZu ns[kus dks feyrk gSA dk'khuxj dks 

orZeku esa dk'kh gh ekuk tkrk gS tks dk'kh dk jktk /k`rjk"Vª Fks mUgsa 'krkuhd 

us ;q) esa ijkftr fd;k Fkk vkSj osn vkSj c`gnkj.;d mifu"kn esa Hkh vtkr 'k=q 

dks gh dk'kh ujs'k crk;k x;k gSA64 vkSj dk'kh ,oa fonsg dk ,d= :i esa o.kZu 

dkS"krfd mifu"kn esa Hkh gesa ns[kus dks feyrk gSA 

 

60 ऋग्र्वेद-७.१८.६   

61 अिर्वगर्वेद ५.२२.१४   

62 शतपि ब्रधह्मण १३.५.४.७   

63 अिर्वगर्वेद ५.२२.१४ 

64 बिृदधरण्यक उपननषद ३.८.२ 
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dkS'ky&  

 dkS'ky çns'k dk o.kZu gesa 'kriFk czkã.k esa çkIr gksrk gS tks fd dkS'ky 

ns'k dk o.kZu cgqr gh foLrkj iwoZd 'kriFk czkã.k esa fd;k x;k gSA tks dkS'ky 

uxj gS] mldk fonsg uxj ds lkFk lfEefyr uke feyrk gSA 

 

ex/k& 

vFkoZosn esa Hkh gesa ns[kus dks feyrk gS] vax ns'k tSlk gh ex/k ns'k esa Hkh 

Toj ds tkus dh bZ'oj ls çkFkZuk dh xbZ gSA65   

Ro;k o;a 'kk'kn~egs j.ks"kq çi';Urks ;q/ksU;kfu HkwfjA 

pksn;kfe r vk;q/kk opksfHk% la rs f'k'kkfe czã.kk o;kaflAA66 

vFkoZosn esa gesa ,d txg ,slk Hkh fy[kk gqvk feyrk gS fd tks ex/k ns'k 

gS] og ozkR;dk fe= gSA vkSj geas ex/k ns'k dk fe= ozkR;ykVyk;u Jksr lw= esa 

Hkh Lohdkj fd;k x;k gSA67 blls ;gh vuqeku yxrk gS fd ex/k dh tks laL—

fr ,oa lH;rk Fkh og fu—"V dksfV dh Fkh ysfdu ;gh Hkwfe viekfur yksxksa ds 

fy, fu;r le; ds ckn Js"B Hkwfe cuh vkSj ex/k ns'k dk laxhr cgqr gh 

yksdfç; gS vkSj ;tqosZn esa gesa ,slk crk;k x;k gS fd ex/k dks iq#"k es/k cyh 

lwph esa tksM+k x;k gSA68  

v³~x& 

vFkoZosn esa gesa ,slk o.kZu ns[kus dks feyrk gS fd vax ns'k dk o.kZu gesa 

ex/k ns'k ds lkFk feyrk gSA69  

3-6  jk"Vª ds fuoklh&  

,"kkegek;q/kk la L;kE;s"kka jk"Vªa lqohja o/kZ;kfeA 

,"kka {k=etjeLrq ft".os"kka fpÙka fo'os·oUrq nsok%AA70 

 

65 अिर्वगर्वेद ५.२२.१४ 

66 अिर्वगर्वेद ५.२.५  

67 लधटधयन श्रोतिुत्र ८.६.२७ 

68 यजुर्वेद ३०.२२    

69 अिर्वगर्वेद ५.२२.१४ 
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jk"Vª ds fuoklh dSls gksus pkfg, jk"Vª ds fuoklh tks O;fä gSa muesa rst 

vkSj lR; dk O;ogkj gksuk pkfg, vkSj tks jk"Vª ds fuoklh gSa mudk thou 

Hkjkslk djus yk;d gksuk pkfg, vkSj og [ksrh vkfn djds mlls viuk jkstxkj 

pyk,a vkSj tks jk"Vª dh çtk gS og fQj gksuh pkfg, ftlls fd jk"Vª esa dHkh 

ladV vk, rks ml ladV dk lkeuk jk"Vª dh çtk dj lds vkSj jk"Vª dh çtk 

dks 'kkL= cukuk Hkh vkuk pkfg, ftlls fd le; vkus ij og mRre 'kkL= cuk 

ldsA  

RoTtkrkLRof; pjfUr erZ~;kLRoa fcHkf"kZ f}inLRoa prq"in%A 

roses i`fFkfo i¥~p ekuok ;sH;ks T;ksfrje`ra erZ~;sH; m|URlw;ksZ 

jf'efHkjkruksfr AA71 

Js"B jk"Vª ogh gS tgka /kekZRek lTtu lPpfj= vkSj vk'khokZn O;fä;ksa dk 

fuokl jgrk gS ,sls O;fä;ksa ds jgus ls jk"Vª esa ços'k djus ;ksX; ,oa jgus dh 

;ksX; gks tkrk gS ml jk"Vª esa dgha dksbZ Hkh O;fä vkdj fuokl djuk cgqr gh 

mfpr le>rs gSa vxj Js"B O;fä fdlh jk"Vª esa fuokl dj jgs gks rks ,slk 

fo'kky vkSj dhfrZ okyk og jk"Vª gks tkrk gS vkSj vxj ftl jk"Vª dk jktk çtk 

dh mUufr djrk gS rks og jk"Vª çfrfnu mUufr djrk gS fnu ij fnu og jkT; 

lq[k le`f) ls Hkjiwj gksrk tkrk gS blfy, vFkoZ osn esa dgk x;k gS fd jk"Vª 

dh mUufr ds fy, çtk dh mUufr cgqr gh vko';d gksrh gSA 

;ka j{kUR;LoIuk fo'onkuha nsok Hkwfea i`fFkoheçekne~A 

lk ukSe/kq fç;a nqgkeFkks m{krq opZlkAA72 

 turk esa vkil esa QwV uk gks mlds fy, vFkoZosn esa laxBu vkSj 

lkeatL; dh cgqr foLrkj iwoZd O;k[;k dh xbZ gS] mlesa dgk x;k gS fd lc 

ds fopkj vkil esa feys lc ,d nwljs ls feys laidZ c<k,a vkSj lcds eu ,d 

leku gks lHkh ds eu esa ea=.kk,¡] lHkk,a ,oa fpr lc ds leku gks vkSj lc ,d 

 

70 अिर्वगर्वेद  ३.१९.५ 

71 अिर्वगर्वेद  १२.१.१५ 

72 अिर्वगर्वेद १२.१.७  
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er ,oa ,d fopkj gksdj dk;Z djsa lcds tks Hkh ladYi gSa fopkj gSa og lc 

leku gks blfy, nsork cgqr gh lko/kkuh iwoZd bl i`Foh dh j{kk djrs gSa mlh 

çdkj i`Foh ij jgus okyh turk dk Hkh iwjk drZO; gS fd og vius jk"Vª dh 

iw.kZ :i ls lko/kkuh ls j{kk djsaA 

 jk"Vªh; ,drk gh ,d ,slh vfXu gS tks fd lnSo tyrh jguk pkfg, 

jk"Vªh; ,drk ds fy, cgqr vko';d gS fd tks fojks/k okyh ckrsa gksrh gSa og uk 

gks vkSj uk gh dgha tk,a vkSj ;g tks jk"Vª dh vfXu dks fgr dh Hkkouk ls gh 

bldks tyus ns jk"Vª ds fgr ds fy, lc ds eu deZ fopkj leku gksuk pkfg, 

vkSj tks jk"Vª ;k ge ls larq"V ugha gS mUgsa çse I;kj ls jk"Vª ds fgr esa ykuk 

pkfg, lHkh dks ijLij çse Hkko ls jgsa vkSj fookg vkfn ds }kjk ijLij laca/k 

gksuk pkfg, ,oa jk"Vª dh mUufr ds fy, 'k=q viuk gks ;k nwljs dk ns'k dk gks 

;k fons'k dk lc dks u"V dj nsuk gh jk"Vª dh mUufr gSA oSfnd lkfgR; esa 

_f"k;ksa us çtkir lqty vkfn dks gh jk"Vª dgk gS ysfdu mldk eryc ;g 

ugha gS dh oSfnd _f"k;ksa dks dsoy bu inkFkksaZ esa gh jk"VªRo dh dYiuk dh gS 

mUgksaus bl çdkj ds jk"Vª ds gj rRo ij fopkj fd;k gS fd og tks jk"Vª dk 

Lo:i gS og fdlh fof'k"V lhfer HkwHkkx ;k fQj ns'k ij gh ykxw uk gksdj og 

,d vkn'kZ jk"Vª dh çfrek ds :i _f"k;ksa us ekuk gSA 
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prqFkZ v/;k; 

oSfnd jk"Vª ds /kkjd xq.k 

vFkoZosn ds Hkwfe lwä esa tgk¡ oSfnd _f"k;ksa dh jk"Vª fo"k;d /kkj.kk dk 

cks/k gksrk gS] ogha ij gesa jk"Vª fo"k;d vusd rÙoksa dk Hkh Kku gksrk gSA Hkwfe 

lwä ds çFke lwä ds çFke eU= esa gh ekr`Hkwfe dks /kkj.k djus okys vusd rÙo 

gSa] mudk ;gka ges Li"V mYys[k gSA lHkh yksx vius jk"Vª dks /kkj.k ugha dj 

ldrs] vkSj u gh brus cMs jk"Vª dk iks"k.k dj ldrs gSaA tks yksx fo'ks"k ,oa 

vusd xq.kksa ls ;qä gSa] os gh yksx jk"Vª dh mUufr dj ldrs gSaA nwljs yksx rks 

flQZ la[;k c<+kus ds fy, dkj.k ek= gSaA jk"Vª dks /kkj.k djus ds fy, euq"; esa 

vusd xq.k gksus pkfg,A bldk mYys[k gesa Hkwfe lwä ds çFke ea= esa ns[kus dks 

feyrk gSA eU= esa ;g Li"V :i ls crk;k x;k gS fd& 

lR;a c`g–reqxza nh{kk riks czã ;K% i`fFkoha /kkj;fUrA 

lk uks HkwrL; HkO;L; iRU;q#a yksda i`fFkoh u% —.kksrqAA1   

c`gr~ lR;] _r] mxzrk] nh{kk] ri] czã] vkSj ;K rÙo vkfn gh jk"Vª dks 

/kkj.k djrs gSaA  

4‐1  osnksa esa jk"Vª ds /kkjd xq.k&  

¼ƒ½ jk"Vª dks /kkj.k djus okyk loZçFke xq.k& 

jk"Vª dks /kkj.k djus okyk loZçFke xq.k *czã lR;* gSA ftu euq";ksa esa 

lR; ladYi ,oa lR;fç;rk] lR;ikyu esa vkReloZLo&leiZ.k djus dh rRijrk 

gS] os gh jk"Vª dk m)kj dj ldrs gSaA lwä dk vkjEHk gh lR; 'kCn ls gksrk 

gSA oSfnd jkf"Vª;rk dh vo/kkj.kk esa lR; vR;ar egÙoiw.kZ xq.k gSA  

lR; gh ijes'oj dk Lo:i gSA lR; gh Lo;aHkw çtkifr gSA mlh lR; 

:i Lo;aHkw çtkifr esa vki% :i ijes"Bh çfrf"Br gSaA vki% lR;s ¼çfrf"Brk%½A2  

'kriFk czkã.k dk Li"V :i ls dFku gS fd tks fo}ku~ lnk lR; cksyrk gS] og 

dHkh lekIr u gksus okyk ;'k çkIr djrk gSA  

 

1 अथर्वर्ेद १२.१.१ 

2 ऐतरेय ब्राह्मण ३.६.  गोपथ ब्राह्मण २.३.२ 
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,d g oS nsok ozra pjfUr lR;eso] rLekns"kka ftreuit¸;a 

rLek|'k ,oa g ok vL; ftreuit¸;esoa ;'kks Hkofr ; ,oa fo}ku~ 

lR;a onfrA3  

blfy;s ftl jk"Vª es lR;oknh yksx gksrs gSa] os gh jk"Vª dks ;'kLoh cukrs 

gSaA mudk jk"Vª dHkh fdlh 'k=q ds }kjk ijkftr ugha fd;k tk ldrkA tks 

O;fä lnk lR; cksyrk gS] mldk rst mÙkjksÙkj blh çdkj c<+rk gS] ftl çdkj 

lfe) vfXu esa ?k`r Mkyus ls vfXu dk rst vf/kdkf/kd c<+rk tkrk gSA fdUrq 

tks O;fä vlR; cksyrs gSa] mudk rst mÙkjksÙkj mlh çdkj {kh.k gksrk tkrk gS] 

ftl çdkj lfe) vfXu ty Mkyus ij fuLrst gks tkrk gS vkSj /khjs&/khjs 

lekIr gks tkrk gSA  

l ;% lR;a onfr ;FkkfXua lfe)a ra ?k`rsukfHkf"k¥~psnsoa gSua l 

míhi;fr rL; Hkw;ks Hkw; ,o rstks Hkofr 'o%'o% Js;kUHkofrA 

vFk ;ks·u`ra onfr ;FkkfXua lfe)a reqndsukfHkf"k¥~psnsoa gSua l 

tkl;fr rL; duh;% duh; ,o rstks HkofrA 'o% 'o% 

ikih;kUHkofr rLeknq lR;eso onsr~A4   

ftl jk"Vª esa lR;okfn;ksa dh la[;k c<usokyh gksxh og jk"Vª mÙkjksÙkj 

rstLoh vkSj 'kfä'kkyh gksrk tk;sxkA fdUrq tgk¡ vu`rHkkf"k;ksa dh la[;k c<us 

okyh gksxh og jk"Vª /khjs /khjs u"V gks tkrk gSA blfy, vFkosZn ds _f"k us lR; 

dks jk"Vª ds /kkjd rÙoksa esa loZçFke LFkku fn;kA eq.Mdksifu"kn ds _f"k us 

blhfy;s *lR;eso t;rs uku`rEk* dk mn~?kks"k fd;k gSA 

lR;eso t;rs uku`ra lR;su iUFkk forrks nso;ku%A 

;sukØeUR;k;ks ákIrdkek ;= rRlR;L; ijea fu/kkue~AA5 

ftls Hkkjr us vkt Hkh mldks viuk jk"Vª vkn'kZopu ekuk gSA lR; jk"Vª 

dks /kkj.k djus okyk çFke rÙo gS] blfy;s oSfnd jk"Vª ds çR;sd ukxfjd esa 

lR;Hkk"k.k dks fodflr djus rFkk mldks vius thou dk vax cukus esa fo'ks"k 

 

3 शतपथ ब्राह्मण ३.४.२.८   

4 शतपथ ब्राह्मण २.२.२१९   

5 मुण्डकोपनिषद ३६.०१ 
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vkxzg fn[kk;k x;k gSA D;k jktuhfrd] D;k lkekftd] D;k /kkfeZd] D;k 

vkfFkZd] thou ds çR;sd {ks= esa lR; dks Lohdkj fd;k x;k gSA  

f'k{kk çnku djrs le; f'k"; dks lR;a on6 dk mins'k] x`gLFk dks ;K 

çkjEHk djrs le; *bnegeu`rkRlR;eqiSfe7* vFkkZr~ vu`r Hkk"k.k ;k vu`r&vkpj.k 

ls mBdj lR; Hkk"k.k rFkk lR; vkpj.k dk ladYi vkfn jk"Vª ds O;fä ds 

thou dks lR;e; cukus ds gh mís'; ls FksA /kU; Fkk og oSfnd jk"Vª tks 

*lR;eso t;rs* ds vkn'kZ vkpj.k ij çfrf"Br FkkA lR;kxzg :i 'kL= dks 

fu%'kL= çtk 'kL=/kkjh jktk ds fo#/n dke es yk ldrh gSA lkekftd lR; 

vkSj jkf"Vª; lR; vkfn dbZ Hksn gks ldrs gSaA lkeqnkf;d lR;ikyu ds vH;kl 

ls gh lR;kxzg dk ekxZ lQy gks ldrk gSA 

lR; vkpj.k ls vlR; dk foosd& 

¼„½ jk"Vª dks /kkj.k djus okyk nwljk xq.kA 

  jk"Vª dks /kkj.k djus okyk nwljk xq.k _r vFkkZr~ vkSfpR; Hkko gSA _Xosn 

dk _f"k jk"Vª dks /kkj.k djus esa _r dk gksuk vfr vko';d crkrk gSA jk"Vª 

dk v/;{k jktk gksrk gSA mlh ij lEiw.kZ jk"Vª dh ftEesnkjh gksrh gSA jk"Vªk/;{k 

tSlk gksxk oSlh gh ml jk"Vª dh turk gksxhA ;fn og Js"B xq.kksa ls lEiUu 

gksxk vkSj xq.kxzkgh gksxk] ml jk"Vª dh turk Hkh Js"B xq.kksa ls ;qä vkSj xq.kxzkgh 

cusxhA Hkxoku~ Jh—".k us xhrk esa Li"V :i ls dgk gS fd Js"B O;fä tSlk 

vkpj.k djrk gS] vU; O;fä Hkh oSlk gh vkpj.k djrs gSa] os mlh ds vkpj.k dks 

çek.k ekurs gSaA  

;|nkpjfr Js"BLrÙknsosrjks tu%A 

l ;Rçek.k dq#rs yksdLrnuqorZrsAA8  
;fn jk"Vªk/;{k Js"B xq.kksa ls lEiUu ugha gqvk] vFkok og xq.kxzkgh ugha 

gqvk] rks turk Hkh oSlh gh gks tk;sxhA ,slh fLFkfr esa u dgha U;k; gksxk vkSj u 

 

6 तैतरीय उपनिषद १.११.१ 

7 माध्यन्ददि यजुर्ेद १.१ 

8 गीता ३२१ 
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gh xq.kxzkgdrk dh /kkj.kk fodflr gksxhA lHkh yksx LokFkhZ gks tk;saxsA lekt ds 

vU; O;fä;ksa ds lkFk gekjk D;k lEcU/k gS] yksx Hkwy tk;saxsA viuk LokFkZ 

lk/ku gh loksZifj fn[kkbZ iMsxkA ftl jk"Vª esa ;g fLFkfr mRiUu gks tk;sxh] og 

jk"Vª iru ds eq[k esa fxjsxkA blhfy;s oSfnd _f"k jk"Vªk/;{k dks lpsr djrs gSa 

fd og vius vUnj _r&xq.k dk fodkl djas vkSj blh ds }kjk jk"Vª dk 'kklu 

djsA _rsu jktUuu`ra fofo¥~pu~ ee~ jk"VªL;kf/kiR;esfgA9    

vu`r ;k xyr vkpj.k dks vu`r vkpj.k ls ugha jksdk tk ldrk vu`r 

dks _r ls thrk tk ldrk gSA _r dk vkpj.k djus okys O;fä ds lkeus 

vu`r vkpj.k okys Bgj ugha ldrsA _r dk lR; ds lkFk vVwV lEcU/k gSA 

_r vkSj lR; dk vU;ksU;kJ; lEcU/k gSA ç—fr txr~ esa tks Hkh rÙo fn[kkbZ 

iM+rs gSa vkSj muesa tks dqN Hkh O;oLFkk fn[kkbZ iMrh gS] og lc _r vkSj lR; 

ds dkj.k gSaA 'kriFk czkge.k dgrk gS dh ;g vfXu _r gS vkSj og lw;Z lR; 

gSA ;fn og lw;Z _r gS rks vfXu lR; gSA v;a ok vfXurelkokfnR;% lR;a ;fn 

oklko`re;a lR;eqHk;a oSrn;efXu%A10  vFkok og vfXu _r vkSj lR; nksuksa ls 

;qä gSA vU;= mYys[k gS fd ;g i`fFkoh gh _r gSA11 vFkok i`fFkoh _r dk gh 

O;kse vFkkZr~ foLrkj gSA12 _r gh ijes"Bh dk :i gSA xzg gh _r dh ;ksfu gSaA 

fn'kk;sa gh _r ds vfLrRo dh |ksrd gSaA fn'kks ok _rL; lR;Ek~A13 |kS _r 

dk fof'k"V /keZ gSA |kSokZ _rL; fo/keZA14 czã gh _r gSA fe=ks ok _ra czã fg 

fe=ks czã ârEk~A15    

_Xosn ls Kkr gksrk gS dh ;g xq.k jk"V~/;{k ds fy;s vR;Ur vko';d 

FkkA gekjk deZ jk"Vª ds vfgr ds fy;s gS vkSj dkSu lk deZ jk"Vª ds vfgr ds 

 

9 ऋग्र्ेद ५.१२४.१० 

10 शतपथ ब्राह्मण ११०.४.४ 

11 कठोपनिषद ५.१९ 

12 तैतरीय ब्राह्मण ४.५.३.३ 

13 तैतरीय ब्राह्मण ४.५.३.३ 

14 तैतरीय ब्राह्मण ४.५.३.३ 

15 शतपथ ब्राह्मण ५.१.४.६ 
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fy;s gS] bldk foosd _r ds }kjk gh gks ldrk gSA bl xq.k ds vHkko esa jk"Vª 

dh j{kk ugha gks ldrhA jk"Vª dk dksbZ vf/kdkjh ;fn vu`r vkpj.k djrk Fkk] 

jktk mldks nf.Mr djrk Fkk; fdUrq D;k _r vkpj.k gS rFkk D;k 

vuzr&vkpj.k gS]  bldk fu.kZ; jk"Vª dk /kekZ/;{k gh djrk FkkA  

¼…½ jk"Vª dks /kkj.k djus okyk rhljk xq.k& 

jk"Vª dh j{kk ds fy;s mxzrk dh Hkkouk dks /kkj.k djus okyk og rhljk 

xq.k gS& mxzrk A jk"Vª dh j{kk 'kfä ds }kjk gh dh tk ldrh gSA ;fn 'kfä 

ugha rks jk"Vª jf{kr ugha gks ldrkA _Xosn ds vusd eU=ks esa *mxzrk* dks  esa 

bUæ ls çkFkZuk djrs le; dgk x;k gS fd gs bUæ! rqe pw¡fd mxzrk ls ;qä gks] 

blfy;s NksVs rFkk cMs gj çdkj ds ;q)ksa esa vius mxz laj{k.kksa ls gekjh j{kk 

djksA  

bUæ okts"kq uks·o lglzç/kus"kq pA 

mxz mxzkfHkÅfrfHk%A16 

bUæ nsorkvksa esa lcls cMk 'kkld gSA og jk"Vªk/;{k gS] blfy;s mxzrk 

mlesa dwVdwV dj Hkjh gSA blh mxzrk ds dkj.k og vius 'k=qvksa dk lagkj 

djrk gSA blh mxzrk ds dkj.k vusd eU=ksa esa mls otzckgq dgk x;k gSA  

vk u bUæks nwjknk u vklknfHkf"V—nols ;klnqxz%A 

vksft"BsfHku`Zifroztzckgq% l³~xs leRlq rqoZf.k% i`rU;wUkAA 

fxfju ;% Lorok¡ _"o bUæ% luknso lgls tkr mxz%A 

vknrk oxa LFkfoja u Hkhe mn~uso dks'ka olquk U;`"VEk~AA17 

e#n~x.k bUæ ds lSfud gSa] blfy;s muds fy;s Hkh *mxzk%* fo'ks"k.k dk 

ç;ksx fd;k x;k gSA ; mxzk vdZeku`pqjuk/k`"Vkl vkstlkA18 os ekr`Hkwfe ds mxz 

çgjh gSaA _Xosn „-……-‹ esa #æ ds fy;s Hkh *mxz* fo'ks"k.k dk ç;ksx fd;k x;k 

gSA  

 

16 ऋग्र्ेद ४.७.१ 

17 ऋग्र्ेद १.२०.४  ऋग्र्ेद ६.२०.४ 

18 ऋग्र्ेद १.१९.१  
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fLFkjsfHkj³~xS% iq#:i mxzks cH#% 'kqØsfHk% fifi'ks fgj.;S%A 

bZ'kkuknL; HkqouL; Hkwjsu ok m ;ks"kn~cqæknlq;Ze~AA19 

bUæ] e#n~x.k] #æ vkfn ds fy;s ftl çdkj mxzrk dks ,d fof'k"V xq.k 

ekuk x;k gSA mlh çdkj jk"Vª ds çR;sd O;fä esa jk"Vª dh j{kk ds fy;s mxzrk 

vko';d gSA  

bl xq.k ds dkj.k O;fä vius thou dh Hkh ijokg ugha djrk] ekr`Hkwfe 

dh j{kk ds fy;s galrs&galrs cfynku ds fy;s m|r gks tkrk gSA mxzrk xq.k 

mxzrk ugha gksxh tc og jk"Vª dh j{kk ugha dj ldrkA nwljh ckr ds dkj.k 

nwljs jk"Vª Hkh ml ij vkØe.k djus ls Mjrs gSaA ftl jk"Vª dh igpku bl :i 

esa gks fd ogka ds ukxfjd vR;Ur mxz gS] nwljk jk"Vª mldh vksj vk¡[k ugha mBk 

ldrkA ml ij fons'kh vkØe.k dk Hk; ugha jgrkA blds foijhr] nwljs jk"Vª 

ges'kk mlls fe=rk ds fy;s mRlqd jgrs gSaA ,d _f"k bUæ ls dgrk gS fd gs 

bUæ! rqe mxz gekjs j{kd cuks] rkfd rqels gekjh fe=rk dHkh vyx u gksA  

,osfnUæk; o`"kHkk; o`".ks czãkdeZ Hk`xoks u jFkEk~A 

u fp|Fkk u l[;k fo;ks"knlUu mxzks·fork ruwik%AA20 

;g ckr mYys[kuh; gS fd oSfnd _f"k ml mxzrk dks rks xq.k ekurk gS 

tks jk"Vª dh j{kk ds mís'; ls gSA fdUrq ;fn mxzrk vnso eu ls vFkkZr~ fdlh 

ij ek= vkØe.k djus dh –f"V ls çsfjr gks] rks og xq.k ughaA ,sls mxz fgalk 

dks mUgha ds 'kL=ksa ls mUgha dks fgaflr djus ds fy;s c`gLifr ls çkFkZuk dh xbZ 

gSA  

vnsosu eulk ;ks fj"k.;fr 'kklkeqxzks eU;ekuks ft?kkalfr A 

c`gLirs ek ç.käL; uks o/kks fu deZ eU;qa nqjsoL; 'k/kZr%AA21 

 jk"VªHkäksa mxzrk jk"Vª dh j{kk ds fy;s gksrh gS] fdlh vU; jk"Vª ij 

vkØe.k djus ds fy;s ughaA =Xosn ds ,d eU= esa jk"Vªh nsoh Lo;a dgrh gS fd 

eSa ftldks pkgrh gw¡] vFkkZr~ ftlls çse djrh gw¡ mldks mxz cukrh gw¡] mlh dks 

 

19 ऋग्र्ेद १.३३.२ 

20 ऋग्र्ेद २०.१६.४ 

21 ऋग्र्ेद २.२३.२   



124 
 

czãKku ls lEiUu djrh gw¡] mlh dks eU=æ"Vk _f"k cukrh gw¡] mlh dks lqUnj 

es/kk okyk cukrh gw¡A 

vgeso Lo;fena onkfe tq"Va nsosfHk#r ekuq"ksfHk%A 

;a dke;s ra reqxza —.kksfe ra czãk.ka re`f"k ra lqes/kke~AA22 

bl çdkj jk"Vªh nsoh }kjk çnÙk mxzrk ,d Js"B xq.k gS] tks jk"VªHkä 

/kkj.k djrs gSaA vFkoZosn ds Hkwfelwä esa _f"k Li"V :i ls dgrk gS fd tks 

mlls }s"k djrk gS] ;q) djuk pkgrk gS] rFkk tks eu vFkok 'kL= ls nckuk 

pkgrk gS] muds çfr gh mxzrk çnf'kZr djuh pkfg;sA  

;ks uks }s"kr~ i`fFkfo ;% irU;k|ks·fHknklkUeulk ;ks o/ksuA 

ra uks Hkwes jU/k; iwoZ—RofjAA23 

,d oSfnd iqjksfgr ds vUnj jk"Vªj{kk ds fy;s fdruh mxzHkkouk gS] ;g 

vFkoZosn ds fuEu eU=ksa esa Li"V fn[kkbZ iMrk gSA  

laf'kra e bna czã laf'kra oh;aZ cyEk~A 

laf'kra {k=etjeLrq ft".kq;sZ"kkefLe iqjksfgr%AA24  
rh{.kh;kal% ij'kksjXusLrh{.krjk mrA 

bUæL; otzkÙkh{.kh;kalks ;s"kkefLe iqjksfgr%AA 

,"kkegekeq/kk la L;kE;s"kka jk"Vªa lqohja o/kZ;kfeA 

,"kka {k=etjeLrq ft".kos"kka fpÙka fo'os·oUrq nsok%AA25 

¼†½ jk"Vª dks /kkj.k djus okyk pkSFkk xq.k& 

jk"Vªfgr dh nh{kk gh jk"Vª dks /kkj.k djus okyk pkSFkk xq.k gS& nh{kkA 

nh{kk dk vFkZ gS& mÙke laLdkj ftlls deksaZ esa n{krk çkIr gksrh gSA ;gh deksaZ 

 

22 ऋग्र्ेद ५.१२५.१० 

23 अथर्वर्ेद १४.१.१२ 

24 अथर्वर्ेद ३.१९.१ 

25 अथर्वर्ेद ३.१९.४.५ 
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esa n{krk ;k dq'kyrk ;ksx Hkh dgykrh gSA ;ksx% deZlq dkS'kyEk~A26 ;g n{krk 

nh{kk ozr ls çkIr gksrh gSA ;tqosZn dk ,d _f"k Li"V :i ls dgrk gSA  

ozrsu nh{kkektksfr nh{k;ktksfr nf{k.kkEk~A 

nf{k.kk J)kektksfr J);k lR;ekI;rsAA27 

vFkkZRk~& ozr ls nh{kk çkIr gksrh gS] nh{kk ls euq"; nf{k.kk çkIr djrk gS] 

nf{k.kk ls J)k çkIr gksrh gS rFkk J)k ls lR; dh çkfIr gksrh gSA ftl nh{kk 

ls mÙkjksÙkj nf{k.kk] J)k rFkk lR; dh çkfIr gksrh gS] ml nh{kk dk vk/kkj ozr 

gSA ozr xzg.k djus ls gh O;fä nhf{kr gksrk gSA ozrxzg.k ds vHkko esa dksbZ 

nhf{kr ugha gks ldrkA ozr xzg.k D;k gS\ jk"Vª esa jgus okys çR;sd O;fä dk tks 

Hkh fofgr deZ gS] ml deZ dks /keZ ekudj djus dk ladYi gh ozr gSA ladYi 

lnk eu ls gksrk gS] blfy;s tc O;fä ,d ckj eu esa ;g ladYi dj ysrk gS 

fd og ml fofgr deZ dks vo'; djsxk] rc mlds lEiUu djus ds fy;s 

vko';d lk/kuksa dk fpUru djrk gS] vkSj rnUrj ml deZ esa mldh ço`fÙk gksrh 

gSA jk"Vª esa pkj osn esa jk"Vª ,oa jkf"Vª;rk dh vo/kkj.kk gh çdkj dh o`fÙk okys 

yksx gksrs gS czkgkE.k] {kf=;] oS'; ,oa 'kwæA czkã.ko`fÙk jk"Vª dh vk/;kfRed 'kfä 

gSA ;tqosZn czkgkE.k o`fÙk okys O;fä;ksa ds ozrxzg.k dk mYys[k djrk gqvk dgrk 

gSA  

vXus ozrirs ozra pfj";kfe rPNds;a rUes jk/;rkEk~A28   

vFkkZRk~& gs ozrifr! vfXu] eSa ozr d:¡xk; ml ozr dks /kkj.k djus esa eSa 

leFkZ gksÅ¡ rFkk og esjk ozr jk"Vª dks iw.kZ Qy nsus okyk gksosA pw¡fd czkã.ko`fÙk 

jk"Vª dh vk/;kfRed 'kfä gS] Kku dh çrhd gS] blfy;s czkã.ko`fÙk okys O;fä 

dk tc ;g ladYi gksxk fd og jk"Vª esa KkulEiknu:i ozr dk vkpj.k djsxk] 

rc tgka tgka og vKkurk dks ns[ksxk] mls nwj djus ds fy;s lrr lps"V 

jgsxkA mldk ;g ozr jk"Vª dh vk/;kfRed 'kfä dks fodflr djsxkA ftl jk"Vª 

dh vk/;kfRed 'kfä fodflr gksxh] og jk"Vª dHkh u"V ugha gks ldrkA mldh 

 

26 गीता २५०. 

27 यजुर्ेद ३०.१९ 

28 यजुर्ेद ९.१ 
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vkRek lnk vej jgsxhA blh czkã.ko`fÙk:i jk"Vª dh vk/;kfRed 'kfä dk 

ifj.kke gS fd fo'o dh vU; laL—fr;ka feV xbZ] fdUrq Hkkjrh; laL—fr vHkh Hkh 

dk;e gSA blfy;s czkã.ko`fÙk okys O;fä;ksa dk lnk ;gh ladYi gksuk pkfg;s fd 

muds jk"Vª esa vKkurk dk lkezkT; u gksus ikosA mudk ladYi gksuk pkfg;s fd 

vKkurk ds vU/kdkj dks os jk"Vª esa O;kIr ugha gksus nsaxsA tSls lw;Z ds çdkf'kr 

gksus ij vU/kdkj ugha gksrk] mlh çdkj czkã.ko`fÙk jgrs jk"Vª esa vKku ugha jg 

ldrkA blhfy;s rks czkã.ko`fÙk/kkjh oSfnd _f"k mn~?kks"k djrs gSaA  

*o;a jk"Vªs tkx`;ke iqjksfgrk%* vFkkZr~& czkã.ko`fÙk/kkjh ge iqjksfgr jk"Vª esa 

Kkuçlkj ds fy;s lnk tkx:d jgsaA {kk=o`fÙk jk"Vª dh 'kkjhfjd 'kfä gSA 

{kk=o`fÙk okys O;fä;ksa ds ozr dk mYys[k djrk gqvk _f"k dgrk gSA  

bUæ ozrirs ozra pfj";kfe rPNds;a rUes jk/;rke~A  

vFkkZRk~& gs ozrifr! bUæ] eSa ozr dk vkpj.k d:¡xk] bl ozr dks /kkj.k 

djus esa eSa leFkZ gksÅ¡] rFkk ;g esjk ozr jk"Vª dks iw.kZ Qy nsus okyk gksA pw¡fd 

{kk=o`fÙk jk"Vª dh 'kkjhfjd 'kfä gS] j{kk dh çrhd gS] blfy;s {kk=o`fÙk okys 

O;fä dk tc ;g ladYi gksxk fd og jk"Vª ds j{kk:i ozr dk vkpj.k djsxk] 

rc jk"Vª esa tgk¡ dgha Hkh fdlh çdkj dh vlqj{kk fn[kkbZ iMsxh] mls nwj djus 

ds fy, og lrr lps"V jgsxkA mldk ;g ladYi jk"Vª dh lqj{kk'kfä dks 

fodflr djsxkA  

ftl jk"Vª dh lqj{kk'kfä fodflr gksxh] ml jk"Vª dks dksbZ vius 

v/khuLFk ugha dj ldrkA bUæ 'kfä dk vf/k"Bkr` nso gS] blfy;s {kk=o`fÙk 

Lohdkj djus okys O;fä;ksa ds ozr dks iw.kZ djus okyk Hkh ogh gSA vkt jk"Vª ds 

lHkh lqj{kkdfeZ;ksa ds fy;s oSfnd _f"k dk ;gh vej lans'k gS fd os ns'k dh 

lqj{kk dk ladYi ysa] mlds ikyu esa lrr rRij jgsa] rHkh muds ladYi dk iw.kZ 

Qy lEiw.kZ jk"Vª dks çkIr gksxkA oS';o`fÙk jk"Vª dks iks"kd 'kfä gSA oS';o`fÙk 

okys O;fä;ksa ds ozr dk mYys[k djrk gqvk _f"k dgrk gSA  

vkfnR; ozrirs ozra pfj";kfe rPNds;a rUes jk/;rke~A29 

 

29 तैतरेय ब्राहम्ण ३.७.४.७    
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vFkkZRk~& gs ozrifr vkfnR;] eSa ozr dk vkpj.k d:¡xkA bl ozr dk ikyu 

djus esa eSa leFkZ gksÅ¡ rFkk ;g esjk ozr lEiw.kZ jk"Vª dks iw.kZ Qy nsus okyk gksA 

pwafd oS';o`fÙk jk"Vª dh iks"kd 'kfä gS rFkk iks"k.k dh çrhd gS] blfy;s oS';o`fÙk 

okys O;fä dk tc ;g ladYi gksxk fd og jk"Vª ds iks"k.k:i ozr dk vkpj.k 

djsxk] rc jk"Vª esa tgk¡ dgha Hkh viks"k.k rÙo fn[kkbZ iMsxk] mldks nwj djus ds 

fy;s og lrr~ lps"V jgsxkA mldk ;g ladYi jk"Vª ds iks"k.k rÙo dks fodflr 

djsxkA mlds jgrs fdlh oLrq dk vHkko ugha gksus ik;sxkA vxj ,d LFkku ij 

dksbZ oLrq mRiUu ugha gksrh] vkSj mldh ogka ds fuokfl;ksa ds fy;s vko';drk 

gS] og fdlh Hkh çdkj ls mls ogka igq¡pk,xkA tSls 'kjhj dh /kefu;ka 'kq) jä 

dks 'kjhj ds çR;sd vax esa igqapkrh gSa] mlh çdkj og oS';o`fÙk:i ladYi okyk 

O;fä thou ds fy;s vko';d lkexzh dks jk"Vª esa loZ= miyC/k djk;sxkA 

vkfnR; iks"k.k dk vf/k"Bkr` nsork gSA blfy;s oS';o`fÙk Lohdkj djus okys 

O;fä;ksa ds ozr dks Hkh ogh iw.kZ djus okyk gSA vkt jk"Vª ds lHkh O;olkf;;ksa] 

O;kikfj;ksa ds fy;s oSfnd _f"k dk ;gh lans'k gS fd os jk"Vª ds iks"k.k dk ladYi 

ysa] mlds ikyu esa lrr rRij jgsa] rHkh muds ladYi dk iw.kZ Qy jk"Vª çkIr 

gksxkA muds bl 'kqHk ladYi ls fdlh oLrq dk —f=e vHkko ugha gks ldrkA 

'kwæo`fÙk Je ij vk/kkfjr jk"Vª dh mRiknd 'kfä gSA blfy;s bl o`fÙk okys 

O;fä;ksa dk ;g ladYi gksuk pkfg;s fd muds jgrs jk"Vª esa mRik| oLrqvksa ds 

mRiknu esa deh u vkus ik;sA vUu] oL=] ÅtkZ vkfn dk çpqj ek=k esa mRiknu 

djsaA  

tc jk"Vª dk JethohoxZ ;g ladYi ysxk] rc —f"kdeZ] m|ksx] vkfn esa 

fdlh çdkj dk ladV ugha vk;sxkA Jfed ds vHkko esa —f"k mRiknu cUn ugha 

gksxk QSfDVª;ksa esa Jfed vkSj ekfydksa ds la?k"kZ esa rkykcUnh ugha gksxh oLrq ds 

mRiknu esa deh ugha gksxhA ftl jk"Vª esa oLrqvksa dk mRiknu ugha gksxk og 

jk"Vª nwljs ij voyfEcr gksxk vkSj u pkgrs gq;s Hkh nwljksa dh 'krsZ ekuuh 

iMsaxh; vius LokfHkeku dks cspuk iMsxkA QyLo:i] jk"Vª vko';d oLrqvksa ds 

i;kZIr mRiknu ds vHkko esa ijk/khu gks tk;sxkA blfy;s 'kwæo`fÙk okyksa dks ;g 

ladYi vo'; ysuk pkfg;s fd muds jgrs jk"Vª esa oLrq ds mRiknu esa deh u 
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vkosA bl çdkj jk"Vª esa jgus okys czkã.ko`fÙk] {kk=o`fÙk] oS';o`fÙk rFkk 'kwæo`fÙk 

ds yksxksa dks viuh&viuh o`fÙk ds fy;s visf{kr ;ksX;rk ,oa n{krk gh nh{kk gSA 

;g nh{kk mudh viuh&viuh o`fÙk ds lE;d~ vkpj.k djus ds ladYi:i ozr ls 

çkIr gksrh gSA blhfy;s _f"k us dgk fd ozr ls gh nh{kk çkIr gksrh gS; nh{kk ls 

O;fä dks viuh&viuh o`fÙk ds vuqlkj nf{k.kk feyrh gSA nf{k.kk fHk{kk ;k nku 

ugha gS] cfYd O;fä dh n{krk ;k mlds mRlkgiwoZd dk;Z djus dk iqjLdkj gSA 

bl çdkj tc O;fä dks mldh ;ksX;rk ds vk/kkj ij nf{k.kk çkIr gksrh gS] 

mlds çfr J)kHkko ls mldh le`f) dh lnk ps"Vk djrk gSA ftl O;fä ds 

çfr J)k Hkko /kkj.k djrk gS] mlds çfr dHkh vfu"V gksrk ugha ns[k ldrkA 

blh J)kHkko ls lR; dh çkfIr gksrh gS] ftldks vFkoZosn ds _f"k us jk"Vª dks 

/kkj.k djus okyk çFke rÙo ekuk gSA czkã.kxzUFkksa esa nh{kk /kkj.k djus dh cMh 

ç'kalk dh xbZ gSA euq"; rc rd dksbZ ;K ugha dj ldrk] tc rd og nhf{kr 

ugha gksrkA tks O;fä nh{kk /kkj.k djrk gS] og vius eq[k esa vXuh"kkse dks /kkj.k 

djrk gSA vXuh"kksekS ok ,reUrtZEHk vkn/kfr ;ks nh{krsA30 bl erZ~;yksd ls Åij 

mBdj nsoyksd dks çkIr djrk gSA  

mn~x`H.khrs ok ,"kks·LekYyksdkn~ nsoyksdefHk ;ks nh{krsA   

,fr ok ,"kks·LekYyksdk|ks nh{krs tua ásfr nsoyksdeH;kjksgfrAA31 

 lHkh nsorkvksa dks og çlUu djrk gSA lokZH;ks ok ,"k nsorkH;ks vkI;k;rs 

;ks nh{krsA32 nh{kk /kkj.k djus ls euq"; fo".kq dk Lo:i cu tkrk gSA 

;ngnhZ{krs rf}".kqHkZofrA33 vUrfj{ka nh{kkA r;k ok;qnhZ{k;k nhf{kr%A34 rSrjh; 

czkã.k esa vUrfj{k dks nh{kk ok;q dks ml nh{kk ls nhf{kr ty dks nh{kk o#.k dks 

ml nh{kk ls nhf{kr vkiks nh{kkA r;k o#.kks jktk nh{k;k nhf{kr%A35 fn'kkvksa dks 

 

30 मा.शतपथ ब्राह्मण ३.३.४.२१, ६.३.१९ 

31 मा.शतपथ ब्राह्मण ३.१.४.१ मै.सं. ३.६.१ 

32 मै.सं. ३.६.७ 

33 मा.शतपथ ब्राह्मण ३.२.१.१७ 

34 तैतरीय ब्राह्मण ३.७.७.५ 

35 तैतरीय ब्राह्मण ३.७.७.६ 
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nh{kk pUæek dks ml nh{kk ls nhf{kr fn'kks nh{kkA r;k pUæek nh{k;k nhf{kr%A36 

; vks"kf/k;ksa dks nh{kk jktk lkse dks ml nh{kk ls nhf{kr vks"k/k;ks nh{kkA r;k 

lkseks jktk nh{k;k nhf{kr%37 ;k eu dks nh{kk çtkifr dks mlls nhf{kr 

ok;qnhZf{krks·Urfj{ka nh{kkA 

vkfnR;ks nhf{krks |kSnhZ{kkA çtkifrnhZf{krks euks nh{kkA38 

 |kS dks nh{kk rFkk vkfnR; dks ml nh{kk ls nhf{kr |kSnksa{kkA r;k·fnR;ks 

nh{k;k nhf{kr%A39 i`fFkoh dks nh{kk rFkk vfXu dks ml nh{kk ls nhf{kr i`fFkoh 

nh{kkA r;k·fXunhZ{k;k nhf{kr%40 ;k okd~ dks nh{kk rFkk ok;q dks ml nh{kk ls 

nhf{kr okx~ nh{kkA r;k çk.kks nh{k;k nhf{kr%41 dgk x;k gSA _r vkSj lR; dks 

Hkh nh{kk dgk x;k gSA _ra oko nh{kk lR;a nh{kkA42 nh{kk ls gh euq"; viuh 

vkRek dks ifo= djrk gSA nh{koSokRekua iquhrsA43 tc rd vkRek ifo= ugha gksrh 

rc rd O;fä jk"Vª ds çfr oQknkj ugha gks ldrkA blfy;s nh{kk gh jk"Vª ds 

çfr oQknkj gksus dk lk/ku gSA nhf{kr O;fä jk"Vª ds çfr ?kkrd ugha gks 

ldrkA D;ksafd nh{kk lR; esa çfrf"Br gSA lR;s áso nh{kk çfrf"Brk HkofrA44 

nhf{kr mlh dks dgk tkrk gS tks lR; cksyrk gSA l ;% lR;a onfr l 

nhf{kr%A45 vkt jk"Vª] çkUr] tuin] xzke vkfn fdlh Hkh Lrj ij tks lnL; pqus 

tkrs gSa] mudk 'kiFk lekjksg jk"Vª] çkUr vkfn ds çfr viuh fu"Bk O;ä fd;s 

tkus ds fy;s fd;k tkrk gSA fdUrq bldk Lo:i og ugha] tks oSfnd nh{kk dk 

FkkA 
 

36 तैतरीय ब्राह्मण ३.७.७.६ 

37 तैतरीय ब्राह्मण ३.७.७.७ 

38 जैमिीय ब्राह्मण २.५३ 

39 तैतरीय ब्राह्मण ३.७.७.५ 

40 तैतरीय ब्राह्मण ३.७.७.४-५ 

41 तैतरीय ब्राह्मण ३.७.७.७ 

42 ऐतरेय ब्राह्मण १.६, तु. जै.ब्रा. २.२०० 

43 कठोपनिषद ३४.४ 

44 मा. शतपथ ब्राह्मण १४.६.२४ 

45 कौषषतकक ब्राह्मण ७.३ 
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¼‡½ jk"Vª dks /kkj.k djus okyk ik¡pok xq.k& 

  jk"Vª dks /kkj.k djus okyk ik¡pok xq.k ogka ds O;fä;ksa dk rikse; thou 

gSA 'khr&m".k] ykHk&gkfu] lq[k&nq%[k] eku&vieku vkfn lc dqN lgdj Hkh 

jk"Vªfgr ds fy;s dk;Z esa lnk rRij jguk ri gSA Jeghu tkfr ;k lekt jk"Vª 

dh osn esa jk"Vª ,oa jk"Vhª;rk dh vo/kkj.kk j{kk ugha dj ldrkA NksVs ls ysdj 

cMs rd çR;sd O;fä dks jk"Vªfgr esa Je djuk pkfg;sA jk"Vªh; lUnHkZ esa ri 

dk vFkZ gS ftldk tks dk;Z gS mldks fu;fer :i ls jk"Vª dk dk;Z le> dj 

djukA ,d v/;kid ;g le>dj dk;Z djrk gS fd mldk dk;Z jk"Vª dk gS 

og riLoh gSA fdUrq ;fn ;g le>dj djrk gS fd mlds cnys mls osru fey 

jgk gS] eku&lEeku fey jgk gS] rks ;g dk;Z LokFkZ;qä dgyk;sxkA blesa ri 

ugha gSA mldk ;g dk;Z mls ifrr cuk ldrk gSA ftldk tks Hkh dk;Z gks mls 

og viuk O;fäxr dk;Z u le>dj jk"Vª dk dk;Z le>s] ;g ri dgyk;sxkA 

Hkxoku~ Jh—".k us vtqZu ls tks ;g dgk Fkk fd tks dqN rqe deZ dj jgs gks] 

mls esjs fy;s leiZ.kHkko ls djksA jk"Vªh; lUnHkZ esa ml Hkko dks ;ksa ysuk pkfg;s 

fd euq"; tks dqN djrk gS] mldk Qy jk"Vª dks lefiZr djds djsaA og ;g 

le>s fd tks cqjk deZ dj jgk gS vxj og Hkh jk"Vª dk deZ gS rks jk"Vª dks 

cnuke djus okyk gksxkA blfy;s jk"Vª dks lefiZr djus dh Hkkouk ls tc og 

dk;Z djsxk] ,slk dqN Hkh ugha djsxk ftlls jk"Vª dh cnukeh gksA ri Je dh 

egÙkk dk |ksrd gSA ri vkSj Je ls gh jk"Vª egku~ curk gSA ftl jk"Vª ds 

fuokfl;ksa us Je ds egÙo dks le> fy;k gS] og jk"Vª dHkh vHkkoxzLr ;k nq%[kh 

ugha jg ldrkA thou dk lc lq[k ml jk"Vª ds okfl;ksa dks çkIr gksxkA fdUrq 

;fn O;fä Je dks gs; –f"V ls ns[kus yxrk gS] le>ks fd og vius jk"V dks 

iruksUeq[k cuk jgk gSA oSfnd _f"k jk"VªfuekZ.k esa ri ds egÙo dks tkurk gqvk 

;g mn~?kks"k djrk gS fd O;fä dks deZ djrk gqvk gh lkS o"kZ dh vk;q dh 

dkeuk djuh pkfg;sA 

dqoZUusosg dekZf.k ftthfo"ksPNra lek%A 
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,oa Rof; ukU;Fksrks·fLr u deZ fyI;rs ujsAA46 

 tks deZ vius LokFkZ dh iwfrZ ds fy;s fd;k tkrk gS] og deZ euq"; dks 

cU/ku esa Mkyus okyk gksrk gSA ml deZ ls lekt dk vFkok jk"Vª dk fgr ugha 

gksrk] fdUrq dksbZ deZ tc viuh LokFkZiwfrZ ds fy;s u gksdj fu"dke Hkko ls 

drZO; deZ le>dj fd;k tkrk gS] og deZ jk"VªkfIr gksrk gS] vkSj O;fä ml 

deZ ds cU/ku ls ca/krk ughaA blh dk mYys[k Hkxoku Jh—".k us xhrk esa fu"dke 

deZ;ksx ds :i esa fd;k gSA  

deZ.;sokf/kdkjLrs ek Qys"kq dnkpuA 

ek deZQygsrqHkwZekZ rs l³~xks·LRodeZf.kAA47 

 euq"; dks deZ djus dk vf/kdkj gS] Qy esa ughaA Qy rks deZ dks feyrk 

gSA blfy;s euq"; vkSj Qy nksuksa ds chp deZ dh fLFkfr gSA euq"; dks deZ 

djus dk vf/kdkj gS vkSj Qy çkfIr deZ ds v/khu gSA bl çdkj euq"; dks tks 

QyçkfIr gksrh gS] og mlds deZ ds dkj.k gh gSA ,srjs; czkã.k esa bUæ }kjk 

Je ds egÙo dk çfriknu cMs lqUnj <ax ls fd;k x;k gSA bUæ gfj'pUæiq= 

jksfgr ls dgrs gSa fd tks O;fä deZ djrk jgrk gS] og dHkh JkUr ugha gksrk] 

mlh ds ikl Jh jgrh gSA bUæ Hkh mlh dk fe= gS tks dHkh çkUr ugha gksrkA 

vFkkZr~ Js"B O;fä Hkh ;fn deZ ugha djrk] cSBk jgrk gS] ikih gks tkrk gSA  

ukukJkUrk; JhjLrhfr jksfgr 'kqJqeA  

ikiks u`"k}jks tu bUæ bPpjr% l[kk pjSosfrA48A    
Je djrs gq;s O;fä dh ta?kk;sa vHkh"V Qy nsus okyh gksrh gSaA tSls 

iq"i;qä o`{k dh 'kk[kk lq'kksfHkr gksrh gS] mlh çdkj lnk Je djus okys iq#"k 

dh ta?kk;sa lq'kksfHkr gksrh gSaA lnk Je djus okys iq#"k dh vkRek of/kZ".kq rFkk 

Qy çkIr djus okyh gksrh gS] og dHkh Hkh jksxh ugha gksrkA Je djus okys 

O;fä ds lEiw.kZ iki mlds Je ls u"V gksdj iMs jgrs gSaA tSls& lks;k gqvk 

 

46 ईशर्ास्योपनिषद् मंत्र २ 

47 गीता २.४७ 

48 ऐतरेय ब्राह्मण ३३.३(१) 
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iq#"k —f"k] okf.kT; vkfn dk;Z djus esa vleFkZ gksrk gS] oSls gh Je'khy O;fä 

ds iki viuk çHkko mlij ugha fn[kkrs] fu'ps"V iM+s jgrs gSaA  

iqf"i.;kS pjrks tks Hkw".kqjkRek Qyxzfg%A 

'ksjs·L; losZ ikIeku% Jes.k çiFks gr'pjSosfrAA49 

 tks O;fä fLFkj cSBk jgrk gS] mldk HkkX; Hkh cSBk jgrk gS] dHkh c<rk 

ughaA o`f) ds fy;s m|ksx djuk vko';d gSA tks O;fä cSBk u jgdj m|ksx 

djus ds fy;s [kMk gksrk gS] mldk HkkX; Hkh [kMk gks tkrk gS] vFkkZr~ o`f) ds 

fy;s mUeq[k gks tkrk gSA tks O;fä i`fFkoh ij fxjdj lks;k jgrk gS] mldk 

HkkX; Hkh loZFkk u"V gks tkrk gSA tks O;fä fujUrj pyrk jgrk gS] dHkh Fkdrk 

ugha] mldk HkkX; Hkh fujUrj fnu çfrfnu fnu&nwuk jkr pkSxquk c<+rk tkrk gSA  

vkLrs Hkx vklhuL;ks/kZ~ofLr"Bfr fr"Br%A 

'ksrs fui|ekuL; pjkfr pjrks Hkx'pjSosfrAA50  
 dfy] }kij] =srk rFkk —r;qx oLrqr% euq"; ds drZO; ds |ksrd gSaA 

euq"; dh pkj voLFkk;sa gksrh gSaA lksuk] taHkkbZ ysuk] [kMk gksuk vkSj pyukA 

O;fä dk lksrs jguk dfy;qx gS] fuæk R;kxdj vaxMkbZ ysuk }kij gS] vaxMkbZ 

NksMdj mB [kMk gksuk =srk gS] vkSj fujUrj pyrs jguk lR;;qx gSA  

dfy% 'k;kuks Hkofr laftgkuLrq }kij%A 

mfÙk"BaL=srk Hkofr —ra lai|rs pja'pjSosfrAA51 

 deZ esa yxk gqvk gh euq"; vius deZ ds e/kqj vkSj Lokfn"V Qy dks çkIr 

djrk gSA fuR; rikse; deZ'khyrk dk –"VkUr lw;Z gS] tks fujUrj pyrk jgrk 

gS] dHkh Hkh vkyL; ugha djrkA  

pjUoS e/kq foUnfr pjUu~ LoknqeqnqEcjEk~A 

lw;ZL; i'; ek.ka ;ks u rUæ;rs pja'pjSosfrAA52 

 

49 ऐतरेय ब्राह्मण ३३.३(२) 

50 ऐतरेय ब्राह्मण ३३.३(३) 

51 ऐतरेय ब्राह्मण ३३.३(४) 

52 ऐतरेय ब्राह्मण ३३.३(५) 
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 vkfnR; ri dk çrhd gSA fuR; deZ djrs jgus dh çsj.kk nsus okyk 

,srjs; czkã.k dk opu okLro esa jk"Vª ds lHkh O;fä;ksa dk vkn'kZ opu gSA 

czkã.k] {kf=;] oS'; ,oa 'kwæ lHkh o`fÙk ds yksxksa dks fuR; pyrs jgus dk lans'k 

vej lUns'k gS] vr,o lcds fy;s ikyuh; gSA ftl jk"Vª ds lHkh o`fÙk;ksa okys 

yksx bl vkn'kZ dk ikyu djrs gq;s fuR; jk"Vªfgr esa lefiZr deZ djrs jgrs gSa] 

og jk"Vª vH;qn; dh ijkdk"Bk dks çkIr gksrk gS] mldk dHkh Hkh iru ugha 

gksrkA bl xq.k ds vHkko esa jk"Vª dk;e ugha jg ldrkA ftl jk"Vª ds yksx 

vkylh gks tk;saxs] og jk"Vª fuf'pr gh iru dh vksj tk;sxkA blhfy;s oSfnd 

_f"k us jk"Vª ds /kkjd rÙoksa esa ri dks vU;re ekuk gSA oSfnd xzUFkksa esa ri dh 

egÙkk dk fo'ks"k:i ls çfriknu fd;k x;k gSA ri ds }kjk gh _f"k;ksa us LoxZ 

dks çkIr fd;k; ri ls gh euq"; vius 'k=qvksa ds Åij fot; çkIr djrk gS ri 

esa gh lc çfrf"Br gS; blhfy;s ri dks loZJs"B dgk x;k gSA  

pjUoS e/kq foUnfr pjUu~ LoknqeqnqEcjEk~A 

lw;ZL; i'; ek.ka ;ks u rUæ;rs pja'pjSosfrAA53 

 ri ls gh çtkifr us çtkvksa dh l`f"V dhA ri ls euq"; yksdksa dks 

thrrs gSaA ri ls czã dks çkIr fd;k tk ldrk gSA rilk czã foftKklLoA54 

ri ls gh _f"k;ksa dks _f"kRo çkIr gqvk FkkA rst ri esa gh çfrf"Br gSA ri esa 

gh czã çfrf"Br gSA czã rifl çfrf"Bre~A55 ekSn~xY; vkpk;Z dk er gS fd 

Lok/;k; vkSj çopu gh ri gSA Lok/;k;çopus ,osfr ukdks ekSn~xY;%A rf) 

riLrf) ri%A56 

¼ˆ½ jk"Vª dks /kkj.k djus okyk NBk xq.k& 

jk"Vª dks /kkj.k djus okys rÙoksa esa NBk rÙo czã vFkkZr~ Kku gSA Kku ls 

ftl çdkj fdlh O;fä dh vkRek eqä gks tkrh gS] mlh çdkj Kku vFkok cqf) 

ls jk"Vª nwljksa dh v/khurk ls eqä gks tkrk gSA Kku fdaok cqf) ls gh og 

 

53 तैनतरीय ब्राह्मण १०.१२.३.१ 

54 तैनतरीय आरण्यक ९.२.१ 

55 ऐतरेय ब्राह्मण ३.६ , गोपथ ब्राह्मण २.३.२ 

56 तैनतरीय आरण्यक ७.९.१. 



134 
 

çfr"Bk çkIr djrk gSA fo'kk[knÙk&ç.khr *eqækjk{kl* uked ukVd esa pk.kD; ds 

bl dFku dk fd *lHkh fe= jktk 'k=qi{k esa pys x;s rks dksbZ ckr ugha] fdUrq 

esjh cqf) esjs foijhr u tk;* bldk ladsr blh vksj gS fd cqf) ds cy ij gh 

jk"Vª dks /kkj.k fd;k tk ldrk gSA ;fn cqf) foijhr gks xbZ rks jk"Vª /kkj.k ugha 

fd;k tk ldrkA dgk Hkh gS *cqf);ZL; cya rL;* vFkkZr~ ftlds ikl cqf) gS 

ogh cyoku~ gSA oSfnd _f"k;ksa ds Kku dh gh nsu gS fd ;g Hkkjr jk"Vª 

txn~xq# dgyk;kA ftl ns'k dh euh"kk us osn] czkã.k] mifu"kn~] osnkax] iqjk.k] 

Le`fr] n'kZu vkfn vusdkusd Kku ds Hk.Mkj xzUFkksa dk ç.k;u fd;k] ml ij 

fdlh Hkh jk"VªHkä dks xoZ gks ldrk gSA bu xzUFkksa esa fufgr Kku fdlh ,d 

tkfr ;k oxZ dk ugha] cfYd lEiw.kZ ekuork dk gS] fdUrq bl ckr dk xoZ gS fd 

bl jk"Vª dh çKk us lnk fo'o ds dY;k.k dk gh fpUru fd;k gS vkSj bl 

ijEijk dk ;gk¡ ds euhf"k;ksa us ikyu rFkk laj{k.k fd;k gSA vk czãu~ czkã.kks 

czãopZlh tk;rkEk~A57 oSfnd xzUFkksa esa jk"Vª ds lUnHkZ esa czã 'kfä dk Hkwfj'k% 

foospu gqvk gSA czkã.k czã 'kfä dk çrhd gSA czãopZl~ gh czkã.k dh 'kfä 

gSA oSfnd jk"Vªxhr esa ;g loZ çFke dkeuk dh xbZ gS fd jk"Vª esa *czãopZlh* 

czkã.k mRiUu gksaA ftl jk"V esa czãopZlh czkã.k mRiUu gksrs gSa] og jk"Vª 

pgqeq[kh fodkl djrk gSA ml jk"Vª ij 'k=q dHkh vkØe.k ugha dj ldrk] 

D;ksafd mldks ml jk"Vª dh czã'kfä ls lnk Hk; jgrk gSA fo'okfe= dks viuh 

czã'kfä ij iw.kZ fo'okl gSA os ?kks"k.kk djrs gSa& fo'okfe= dk czãopZl~ *Hkkjr 

tu* dh lc çdkj ls j{kk djsxkA fo'okfe=L; j{kfr czãsna Hkkjra tuEk~A58 

czã'kfä ds vHkko esa jk"Vª detksj gks tkrk gSA blfy;s jktk lnk lpsr jgrs 

gSa fd muds jk"Vª esa fdlh Hkh çdkj czã'kfä dh deh u gksus ikos] czã'kfä 

lnk çlUu jgsA ogha jktk vius ijkØe ls 'k=qvksa dks thr dj lqçfrf"Br gksrk 

gS] tks c`gLifr:i czã'kfä dk lnk Hkj.k&iks"k.k djrk gS; mldh Lrqfr djrk 

gS rFkk vius jk"Vª esa czãopZlh dks loZçFke LFkku nsrk gSA  

 

57 माध्यन्ददि यजुर्ेद २२.२२ 

58 ऋग्र्ेद ३.५३.१२ 
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l bæktk çfrtU;kfu fo'ok 'kq"es.k rLFkkofHk oh;sZ.kA 

c`gLifra ;% lqHk`ra fcHkfrZ oYxw;fr oUnrs iwoZHkkte~AA59   

ftl jk"Vª esa czã'kfä&lEiUu czkã.k çFke LFkku çkIr djrk gS] ogh 

jk"Vª çfrf"Br gksrk gS vkSj ml ns'k dk jktk vius x`g esa fuckZ/k gksdj 

lq[kiwoZd fuokl djrk gSA jk"VªHkwfe mlds fy, loZnk vUu&/ku ls ifjiw.kZ jgrh 

gSA lEiw.kZ çtk Lo;a gh ml jktk dks dj vkfn çnku djrh gSA çtk ds lkFk 

dHkh oSeuL; ugha gksrkA  

l bR{ksfr lqf/kr vksdfl Los rLek byk fiUors fo'onkuhe~A 

rLeS fo'k% Lo;esok ueUrs ;fLeUçtk jktfu iwoZ ,frA60 

lgk;rk ds bPNqd czkã.k dk tks jktk fç; djrk gS] mldks ;FksfIlr 

/ku nsdj çlUu djrk gS] og jktk vçfrgr xfrokyk gksdj lEiw.kZ /ku thrrk 

gSA 'k=qvksa dks rFkk vius tuksa dks Hkh vius o'k esa j[krk gSA lcls cMh ckr fd 

nsork ml jktk dh lnk j{kk djrs gSaA  

vçrhrks t;fr la /kukfu çfrtU;kU;qr ;k ltU;kA 

voL;os ;ks ofjo% —.kksfr czã.ks jktk reofUr nsok%AA61 

 bl çdkj jktk ds jf{kr gksus ij jk"Vª çfrf"Br jgrk gSA blh rF; dks 

lkeus j[kdj _f"k us ;g ckr dgh Fkh fd czã'kfä jk"Vª dks /kkj.k djus okys 

rÙoksa esa vU;re rÙo gSA  

¼‰½ jk"Vª dks /kkj.k djus okyk lrok xq.k& 

;Ke; thou jk"Vª ds /kkjd rRoksa esa lkroka rÙo ;K gSA czãk.M esa tks 

dqN Hkh ltZu fo"k;d çfØ;k 'kk'or :i ls py jgh gS] og vkf/knSfod ;K 

gSA ;n~ czãk.Ms rr~ fi.Ms* ds fl)kUr ds vuqlkj çR;sd tho esa mldh lÙkk dh 

dkj.kHkwr tks çfØ;k py jgh gS] og v/;kRe ;K gSA czãk.Mh; vkf/knSfod rFkk 

vk/;kfRed lÙkkRed çfØ;k dh vuq—frek= tks deZdk.MkRed ;K lEikfnr 

 

59 ऋग्र्ेद ४.५०.७ 

60 ऋग्र्ेद ४.५०.८ 

61 ऋग्र्ेद ४५०.९ 
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fd;k tk jgk gS] og vkf/kHkkSfrd ;K gSA bu rhuksa ;kfKd çfØ;kvksa esa ,d dk 

vU; dh lÙkk ds fy;s lg;ksx ;k vkReleiZ.k dk Hkko dk;Z dj jgk gSA bUgha 

Hkkoksa dks jk"Vª ds fy;s Hkh ç;qä fd;k tk;s] rc jk"Vª mlh çdkj 'kk'or :i ls 

pyrk jgsxk] ftl çdkj czãk.Mh; vkf/knSfod ,oa vk/;kfRed çfØ;k;sa py jgh 

gSaA ftl çdkj xzge.My esa çR;sd laoRlj dk ,d jktk gksrk gS] mldk eU=h 

gksrk gS] iqjksfgr gksrk gS] efU=e.My gksrk gS] mldh lsuk;sa gksrh gSa] mlh çdkj 

jk"Vª esa Hkh ;s phtsa gksrh gSaA czãk.Mh; 'kklu dh vuq—fr gh jkf"Vª; 'kklu gSA 

;g fl)kUr jk"Vª dk lcls cMk /kkjd rÙo gSA blesa jktrU=kRed lÙkk gks ;k 

x.kra=kRed lÙkk] lHkh dk mís'; ijLij midkjd&midk;Z Hkkouk dks lnk 

çfrf"Br j[kuk gksrk gSA b;gh midkjd&midk;Z Hkkouk ;K dk ewy gSA ;|fi 

;K 'kCn JkSr&LekrZ vkfn vusd çdkj ls lEikfnr gksegou ds :i esa çfl) 

gS] fdUrq mldk cMk O;kid vFkZ gSA  

 ;K 'kCn esa vusd vFkZ lek;s gq;s gSaA ;t~ /kkrq dk vFkZ *nso;tu*] 

*laxfrdj.k* rFkk *nku* gSA bUgha vFkksaZ dks /;ku esa j[kdj lglzksa o"kksaZ ls 

O;fä;ksa ds }kjk fHkUu&fHkUu lk/kuksa ,oa lkexzh ds }kjk lEikfnr fd;s tkus okys 

fof'k"V deZdk.M dks ;K dk uke fn;k x;k gS] fdUrq mlds lkFk&lkFk 

Kku;K] riks;K] nku;K] ti;K] Hkfä;K vkfn&vkfn Hkh ;K dgykrs gSaA 

vk/kqfud ;qx esa Hkh bu mís';ksa ls fd;s tkus okys deksaZ dh ;K laKk çpfyr gS] 

tSls& Je;K] Lok/;k;;K] Hkwnku;K] vkfnA Hkkjrh; laL—fr esa ;K fdlh u 

fdlh :i esa gj voLFkk esa ekuothou ds lkFk vksrçksr gks x;k gSA thou dh 

pkj voLFkk;sa Hkh mlls çØkUr gSaA czãpkjh voLFkk esa Lok/;k; ;K] x`gLFkkJe 

esa fØ;ke; ;K] okuçLFkkJe esa rikse; ;K rFkk laU;klkJe esa ekul;K pyrk 

jgrk gSA ;K dk vkd"kZ.k dsoy ekuo thou ds lkFk gh ugha cfYd nso] nkuo] 

i'kq vkfn lcds lkFk jgk gSA ;K ds fo"k; esa dbZ vk[;ku feyrs gSaA xhrk esa 

rks Li"V :i ls dgk gS fd ;K ds lkFk gh çtkifr us çtkvksa dk fuekZ.k fd;k 

vkSj muls dgk fd blh ls lcdh dkeuk;sa iw.kZ gksaxhA  

lg;Kk% çtk% l`"V~ok iqjksokp çtkifr%A 
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vusu çlfo";/oes"kks·fLRo"Vdke/kqd~AA62 

 nsoksa rFkk vlqjksa nksuksa ds }kjk ;K lEikfnr fd;s tkus dk vusd'k% 

mYys[k oSfnd lkfgR; esa fo'ks"kdj czkã.kksa esa feyrk gSA NkUnksX; mifu"kn~ esa 

ekuo thou dks gh ,d ;K crk;k x;k gSA bl mifu"kn~ ds vuqlkj iq#"k dk 

thou ƒƒˆ o"kksaZ dk ekuk x;k gSA mlesa lkse;kx ds çkr%lou] ek/;fUnu lou 

,oa r`rh; lou ds vuqlkj thou ;K dh rhu voLFkk;sa ekuh xbZ gSA  

 iq#"k ds çFke „† o"kZ çkr% lou gSA 

iq#"kks oko ;K%A rL; ;kfu prqfoaZ'kfr o"kkZf.k rr~ çkr%loue~A 

prqfoaZ'kR;{kjk xk;=h] xk;=a çkr%loue~A rnL; oloks·Uok;Ùkk%] 

çk.kk oko olo ,rs ghna loaZ okl;fUrA63 

 „† o"kZ ds ckn †† o"kZ vFkkZr~ ˆŠ o"kZ rd dh vk;q dk le; ek/;fUnu 

lou gSA 

vFk ;kfu prq'pRokfja'k}"kkZf.k rUek/;fUnua loua; 

prq'pRokfja'kn{kjk f="VqIk~] =S"VqHka ek/;fUnua loue~A  

rnL; #æk vUok;Ùkk%] çk.kk oko #æk ,rs ghna loaZ jksn;fUrA64    

rFkk ˆŠ ds ckn †Š o"kZ vFkkZr~ ƒƒˆ o"kZ rd dh vk;q r`rh; lou gSA  

vFk ;kU;"VkpRokfja'k}"kkZf.k rÙk`rh;a louE: v"VkpRokfja'kn{kjk 

txrh] tkxra r`rh;loue~A  

rnL;kfnR; vUok;KÙkk%] çk.kk okokfnR;k%A ,rs ghna loZeknnrsA65 

ftl O;fä dk thou ;Ke; gksrk gS og fuf'pr :i ls ƒƒˆ o"kZ fujksxh 

gksdj thfor jgrk gSA NkUnksX; mifu"kn~ Li"V :i ls dgrh gS fd efgnkl 

,srjs; us vius lfUudV vkus okys jksx :ih 'k=q dks nqRdkj dj dgk fd 

;Ke; thou O;rhr djus okyk ;g eSa rsjs çdksi vkSj çgkj ls ugha e:¡xkA 

 

62 गीता ३.१० 

63 छददोग्य उपनिषद ३१६.१. 

64 छददोग्य उपनिषद ३१६.३. 

65 छददोग्य उपनिषद ३१६.५. 



138 
 

,r} Le oS rf}}kukg efgnkl ,srjs;%A l fda e ,rnqirifl 

;ks·geusu u çs";kehfrA l g "kksM'ka o"kZ'krethoRk~A ç g "kksM'ka 

o"kZ'kra thofr ; ,oa osnA66   

  bl çdkj og efgnkl ,d&lkS&lksyg o"kZ thfor jgsA ,sls gh ;Ke; 

thou O;rhr djus okys iq#"k jk"Vª dks /kkj.k djrs gSaA blh dks y{;dj vFkokZ 

_f"k us ;K dks jk"Vª dks /kkj.k djus okyk dgk gSA  

 ftl çdkj O;fä dk thou ;Ke; dgk x;k gS mlh çdkj ekuo 'kjhj 

ds gj vax&çR;ax ds lkFk ;K tqMk gqvk gSA rSfÙkjh; vkj.;d esa dgk gS fd 

Kkuh iq#"k dk 'kjhj fuR; çTofyr jgus okyk ;K gSA bl ;K dk ;teku 

mldk vkRek gS] J)k mldh iRuh gS] 'kjhj b/e gS] Nkrh osnh gS] ds'k nHkZ gSa] 

f'k[kk nHkZeqf"V gS] ân; ;wi gS] bPNk vkT; gS Øks/k i'kq gS] ri vfXu gS] ne:ih 

'kkUro`fÙk nf{k.kk gS] ok.kh gksrk gS] çk.k mn~xkrk gS] p{kq v/o;qZ gS] eu czãk gS] 

dku vkXuh/kz gS] ;koTthou nh{kk gS] tks Hkkstu gS ogh gfo% gS] tks iku gS] ;K 

dk lkseiku gS] pyuk&fQjuk miln bf"V gS] mBuk cSBuk çoX;Z gS] eq[k 

vkguh; gS] O;kâfr;ksa dk mPpkj.k vkgqfr gS] O;kâfr dk Kku gkse gS] lk;a] 

çkr%dkyhu Hkkstu lfe/kk gS] çkr%] e/;fUnu rFkk lk;a rhu lou gSa] jkf= vkSj 

fnol mlds n'kZiw.kZekl gSa] i{k vkSj eghuk pkrqekZL; gSa] _rq i'kq;kx gS] 

laoRlj&ifjoRlj vkfn vgxZ.k gSa] e`R;q thou ;K dk voHk`Fk gSA ,slk gh tUe 

ls e`R;qi;ZUr thou vfXugks=l= dgk x;k gSA  

 ,slk gh ;Ke; thou /kkj.k djus okys O;fä jk"Vª dks /kkj.k djrs gSaA 

ftl jk"Vª ds fuokfl;ksa dk thou bl çdkj ;Ke; gksxk og jk"Vª dHkh voufr 

dks çkIr ugha dj ldrkA bl ;K dk n'kZu mu cfynkfu;ksa ds thou esa Hkh 

ns[kk tk ldrk gS] ftUgksaus jk"Vª osfn ij Hkkjr ekrk dks LorU= djkus ds fy;s 

vius çk.kksa dh vkgqfr ns nh FkhA æO; nsork vkSj R;kx ;s rhuksa ;K ds y{k.k 

ekus x;s gSaA æO;a nsork R;kx%A67 HkkSfrd ;K&vfXu esa bUækfn nsork ds fufeÙk 

 

66 छददोग्य उपनिषद ३१६.७. 

67 काश्रौ.तसू.त्र २१.२ 
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?k`r] iqjksMk'k vkfn dh gfo% rks ;K dgykrh gh gS] jk"Vªosfn ij Hkkjrekrk nsork 

ds çhR;FkZ vius 'kjhj dh vkgqfr Hkh ;K gSA i`fFkoh lwä ds lUnHkZ esa ftl ;K 

dh ppkZ dh xbZ gS] og ;K fuf'pr :i ls bl Hkko dks Hkh vius vUnj 

lekfo"V fd;s gq, gSaA  

 oSfnd lkfgR; esa ;K dks jk"Vª dk o/kZd ekuus ds vusd m)j.k feyrs 

gSaA jk"Vª dh j{kk ds fy;s cy vR;Ur vko';d gSA ,d LFky ij dgk x;k gS 

fd ;K us bUæ dks oh;Z çnku fd;k ;Kks okokLeS ¼bUæk;½ rn~ ¼oh;Z½ çk;PNr~A68 

ftlls jk"Vª dh j{kk gksrh gSA ;K ls gh 'k=qvksa dks nwj fd;k tk ldrk gSA 

;Ksu Hkzkr`O;eiuqnrsA69 

  vFkoZosn ds Hkwfelwfä esa jk"Vª ds /kkjd ftu xq.kksa dk foospu fd;k x;k 

gS] os xq.k oSfnd dky esa ;gka ds ns'kokfl;ksa esa dwV&dwV dj Hkjs FksA bUgha xq.kksa 

ds dkj.k ,d fo'kky vk;Z lkezkT; dh LFkkiuk gqbZ vkSj mldk foLrkj gqvkA 

lIr flU/kq çns'k esa fodflr vk;Z&laL—fr fo'o ds vU; Hkw[k.Mksa esa QSyh vkSj 

ogka&ogka bu jk"Vª/kkjd xq.kksa dks fodflr fd;kA blhfy;s ;s xq.k fdlh ,d 

jk"Vªfo'ks"k ds fy;s gh u gksdj lkekU; cu x;sA ;s xq.k ftl fdlh Hkh jk"Vª ds 

fuokfl;ksa esa gksaxs] og jk"Vª fuf'pr gh lqjf{kr jgsxkA gesa bl ckr dk xoZ gS 

fd bl çdkj dh jkf"Vª; psruk dk mn~xe lzksr oSfnd laL—fr gh jgh gSA 

4‐2   osnksa esa jk"Vª dh ifjdYiuk vkSj mlds /kkjd rÙo& 

 laL—r Hkk"kk ds O;kdj.k dh ç—fr ,oa çfØ;k ds vuqlkj fopkj djus ls 

Li"V gksrk gS fd *jk"Vª* 'kCn dh fu"ifÙk nhIR;FkZd *jkTk~* /kkrq ls gqbZ gS ftlesa 

vkS.kkfnd "Vªu~ çR;; tksMk x;k gSA  

dks'kdkjksa70 dh –f"V esa bl 'kCn ds fuEufyf[kr vusd vFkZ gSa& 

¼ƒ½ tuin  

¼„½ tuin fo"k;  

 

68 कठोपनिषद १२३ 

69 कषप ५.३९  

70र्ाचस्पत्यम ्शब्दकल्पद्रमु का चतुथव काण्ड - प ृ१५८: ए.संस्कृत इंन्ग्िश डडक्शिरां, प८ृ७९:  .

बहृत ्हहददी कोश, प-ृ११५२ तथा मािक हहददी .कोश, प५ृ०५ . 
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¼…½ Kingdom (One of the 5 Prakritis of the state), Reaim, 

Empire, Dominion, District, Country, People, Nation site 

Subject. 

¼†½ ns'k ] jkT;] tkfrA 

¼‡½ jkT; ] ns'k *fdlh fuf'pr vkSj fof'k"V {ks= esa jgus okys yksx ftudh ,d 

Hkk"kk] ,d ls jhfr&fjokt rFkk ,d lh fopkj/kkjk gksrh gS] rFkk fdlh ,d 

'kklu esa jgus okys lc yksxksa dk lewgA jktuhfr'kkfL=;ksa71 dh –f"V esa *jk"Vª* 

,d vfregÙoiw.kZ 'kCn gSA ;gh dkj.k gS fd bl 'kCn dk vFkZ le>us ,oa 

le>kus ds fy;s bUgksaus blds lHkh igyqvksa ij fopkj&foe'kZ fd;k gSA dks'k 

xzUFkdkjksa dh Hkkafr *,d 'kCnfu"B i;kZ;okfpdk 'kSyh* dks u viukdj rFkk bl 

'kCn dh viuh&viuh cqf) ds vuqlkj fuEu çdkj ifjHkk"kk,a nh gSa 

ƒ- tkrh; ,drk esa vkc) ml turk dks jk"Vª dgrs gSa] tks fdlh v[k.M 

HkkSxksfyd {ks= esa fuokl djrh gSA 

„- ekuo lekt ds ml lewg dks jk"Vª dgrs gSa] tks lkaL—frd –f"V ls leku 

gks] vkSj tks vius vk/;kfRed thou dh ,drk ,oe~ vfHkO;fä ds çfr tkx#d 

rFkk –<ladYi gksA 

…- ,d tulewg vusd rÙoksa ds vk/kkj ij ,drk dh Hkkouk ls vkc) gksdj 

jk"Vªh;rk dk fuekZ.k djrk gSA tc ;g jk"Vªh;rk dh Hkkouk ml tulewg dks 

jktuhfrd –f"V ls Lora= vfLrRo çnku dj nsrh gS ;k mls bl fn'kk esa çsfjr 

djrh gS rks og ,d jk"Vª dgykrk gSA 

jk"Vª ds rÙo&  

• Lo:ik/kk;d rÙo 

• lgk;d rÙo 

 

71 संस्कृत-साहहत्य में राष्ट्रीय भार्िा :., हररिारायण दीक्षित, प५ृ. अदतरावष्ट्रीय दयािदद र्ेद 

पीठ ररसचव जिवि 
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mijksä o.kZu ls la{ksi esa ;gh fu"d"kZ fudyrk gS fd jk"Vª ds mn; ,oa 

fodkl ds fy;s mijksä rÙo visf{kr gSa 

4‐3 osnksa esa jk"Vª dh ifjdYiuk& 

osn gekjs vfr çkphu fpUru/kkjk ds dks'k gSaA gekjs _f"k;ksa us buesa tgka 

ekuothou ds fofo/k igyqvksa dh i;kZIr ehekalk çLrqr dh gS] ogha jk"Vª dh Hkh 

ifjdYiuk dh gSA gekjs _f"kjkt ;K djrs le; jk"VªçkfIr dh dkeuk ls 

fofHkUu nsorkvksa dks HkkoHkhuh vkgqfr;ka fn;k djrs Fks] ;g mudk *jk"VªçkfIr;K* 

dgk tk ldrk gSA os vius vHkh"V nsorkvksa ls vius uk;d dh laj{kdrk esa 

vius jk"Vª dh vk'kalk fd;k djrs FksA vius euksuhr uk;d ds eLrd ij 

jk"Vªfryd djrs le; Hkh os vius jk"VªykHk dh gkfnZd dkeuk,a fd;k djrs 

FksA72 os jktkvksa dks mins'k fn;k djrs Fks fd os miyC/k vius jk"Vª dh lokZReuk 

lqj{kk djsa] lHkh çtktuksa dk ikyu djsa] lc dks leku ykHk çnku djsa] rstLoh 

cuk;sa vkSj ,slk vkpj.k djsa fd fofHkUu çdkj dh mudh çtk,a mudh gkfnZd 

ç'kalk djsaA73 

_f"k;ksa }kjk jk"Vªuk;dksa ls vis{kk dh tkrh Fkh fd os –<rk ,oa fLFkjrk 

ls jk"Vª dh j{kk djsa vkSj çtktuksa dks J)k çkIr djsaA74 rRdkyhu jk"Vªuk;d 

Hkh vius jk"Vª dks viuk gh 'kjhj ekurs Fks] vkSj mldh j{kk gsrq lnSo viuh 

Hkqtkvksa esa cy ds cus jgus dh dkeuk fd;k djrs FksA75 mudh bPNk jgrh Fkh 

fd os vius jk"Vª ds *vius* cudj gh jgsaA os yksx jk"Vª ds lHkh oxksaZ ds 

çfrfuf/k;ksa dks vius lehi j[krs Fks] rkfd jk"Vª dh loZrkseq[kh çxfr ij fopkj 

gks ldsA _f"k;ksa dh –f"V esa fo'kky ,oa çtk esa çlUurk/kk;d jk"Vª ç'kaluh; 

FkkA rRdkyhu _f"k ;K tSls ije /kkfeZd dk;ksaZ rd esa Hkh vius jk"Vª dh 

le`f) ds fy;s ijekRek ls çkFkZuk djrs Fks fd muds jk"Vª esa czkã.k KkulEiUu 

gksa] jk"Vªj{kd {kf=; 'kwjohj 'kL=kL;&dykdq'ky] 'k=quk'kd rFkk egkjFkh gksa] 

 

72 यजुर्ेद १०.११४, अथर्वर्ेद ५४.६   

73 अथर्वर्ेद ४.३  

74 ऋग्र्ेद १०.१३.१  

75 यजुर्ेद ७.२०  
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xkS,a i;fLouh gksa] cSy cyh gksa] v'o æqrxkeh gksa] fL=;ka loZxq.klEiUu gksa] jFkh 

;kS)kvksa esa fot; çkIr djus dh bPNk cyorh gksa] ;qod fuHkhZd ,oa lq'khy gksa] 

es?k vko';drkuqlkj o`f"V djsa] vkS"kf/k;ka Qwys&Qysa] vHkh"V oLrqvksa dh çkfIr 

gksrh jgs] vkSj çkIr oLrq,a lqjf{kr cuh jgsaA76 uonEifr dks vk'khokZn nsrs le; 

Hkh mUgsa vius jk"Vª dk /;ku jgrk FkkA QyLo:i oj&o/kq dks vius jk"Vª dh 

le`f) djrs jgus dk vk'khokZn fn;k djrs FksA 

vfHko)rka i;lkfHkjk"Vªs.k o/kZrke~ A j¸;k lglopZlSukS Lrkeuqif{krkSA77 

4‐4 jk"Vª ds /kkjd rÙo& 

osnksa esa jk"Vª dh u dsoy ifjdYiuk gh of.kZr gS] cfYd mlds vk/kkjHkwr 

rÙo] mi;ksfxrk] egÙkk rFkk mlds çfr yksxksa ds nkf;Roksa ,oa drZO;ksa dk Hkh 

Hkyh&Hkk¡fr mins'k fn;k x;k gS] tks fu'p; gh mudh gkfnZd jk"Vªh; Hkkouk dk 

|ksrd gSA mUgksaus viuh ekr`Hkwfe dks rst vkSj cy ls ifjiw.kZ mÙke jk"Vª ds :i 

esa çfrf"Br fd;k gS] vkSj os mls lnSo loZJs"B cuk, j[kuk pkgrs jgs gSaA ;gh 

dkj.k gS fd mUgksaus vius jk"Vª dk fo'ks"k.k *mÙke* fn;k gSA jk"Vª dks 

mÙkerkiwoZd lqjf{kr cuk, j[kus ds fy;s gekjs oSfnddkyhu _f"k us ;g Hkh 

mn~?kks"k fd;k Fkk fd& 

lR;a c`g–reqxza nh{kk riks czã ;K% i`fFkoha /kkj;fUrA 

lk uks HkwrL; HkO;L; iRu;qga yksda i`fFkoh u% —.kksrqAA 

vFkkZr~& lR;] c`gr~ ¼fodkl½] _r ¼fuf'pr fu;e½] mxzrk ¼nq/kZ"kZ 'kfä½] 

nh{kk ¼n{krk rFkk vuq'kklu½] ri ¼drZO; ds çfr dBksj ifjJe ,oa yxu½] czã 

¼Kku½ rFkk ;K ¼ifo= fØ;k,a½ gh viuh ekr`Hkwfe dks fdaok viuh jk"Vª dh j{kk 

gsrq rFkk mlds xq.kkRed fodkl gsrq bu xq.kksa dks viuk,aA ;g ekuus ;ksX; rF; 

gS fd ftl ns'k ds ukxfjd lR; ds çfr fu"Bkoku~ gksaxs] ns'k ds loZrkseq[kh 

fodkl esa yxsaxs] fu;ekuqdwy vkpj.k djsaxs] vnE; 'kfä ls lEiUu gksaxs] 

vuq'kklufç; gksaxs] dk;Zdq'ky gksaxs] dBksj ifjJe djrs gq, vius drZO; dk 
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yxu ls ikyu djsaxs] lqf'kf{kr gksaxs vkSj fØ;k'khy gksaxs] rks og ns'k vo'; gh 

le`f)'kkyh gksxk vkSj fo'o esa ç'kaluh; çfr"Bk çkIr djsxkA  

vFkoZosn ds mi;qZä eU= esa lR; vkfn phtksa dks Hkwfe vFkkZr~& jk"Vª dk 

/kkj.k djus okyk crk;k x; gSA ;fn fdlh jk"Vª esa ;s lkr ckrsa jgsaxh rks og 

fLFkj jgsxkA mldk iru ugha gksxkA ftl jk"Vª esa ;s lkr phtsa u jgsaxh og 

fLFkj ugha jgsxkA mldk iru gks tk;sxkA bu lkr ckrksa dk laf{kIr Li"Vhdj.k 

bl çdkj gS& 

¼ƒ½ lR;e~& 

jk"Vª ds vf/kdkfj;ksa dks lR;fç; gksuk pkfg,A mUgsa vlR; ls }s"k gksuk 

pkfg,A lR; D;k gS\ ;g tkuus ds fy;s mUgsa lnk rRij jguk pkfg,A lR; 

rd igqapus ds fy;s ftl 'kkUr] xEHkhj] v/;olk;h] lgkuqHkwfriw.kZ vkSj 

d"V&lfg".kqo`fÙk rFkk ?kVukvksa dh rg rd tkus okyh lw{ecqf) dh vko';drk 

gS] og muesa gksuh pkfg,A vkSj tc lR; D;k gS] ;g mUgsa irk yx tk;s rks 

mlds vuqlkj eu] opu vkSj deZ ls vkpj.k djus okyk gksuk pkfg,A çLrqr 

ea= esa lR; ds lkFk 'cgqr' fo'ks"k.k fn;k x;k gSA *cgqr* dk vFkZ gksrk gS& 

egku~A bl fo'ks"k.k dk Hkko ;g gS fd jk"Vª ds vf/kdkfj;ksa esa egku~ lR; jguk 

pkfg,A muds thou esa dksbZ Hkh {k.k ,slk ugha jguk pkfg,A ftlesa os lR; ls 

ijs gks tk;saA lR; dk vkpj.k muds thou dk vax gksuk pkfg,A  

¼„½ _re~& 

 _r dk vFkZ gksrk gS lR; Kku vius lkekU; ç;ksx esa lR; vkSj _r ;s 

nksuksa 'kCn i;kZ; ds :i esa ç;qä gksrs gSa ijUrq buesa Hksn gSA tSlk esjk Kku gS] 

mlds vuqlkj vkpj.k djus dks lR; dgrs gSaA ijUrq ;g vko';d ugha fd esjk 

vkpj.k lR; gksxk rks esjk Kku Hkh vo'; lR; gksxkA fdlh ckr dk esjk Kku 

v'kq) Hkh gks ldrk gSA ijUrq eSa vius v'kq) Kku dks gh Bhd le>rk gqvk 

mlds vuqlkj vkpj.k dj ldrk gwaA bl vkpj.k esa tgka rd esjh o`fÙk dk 

laca/k gS ogka rd eSa lR; ij gw¡] ijUrq esjk og Kku okLro esa Bhd ugha gSA 

blfy;s og _r ugha gS] vkSj blfy;s ml xyr Kku dk vkfJr esjk vkpj.k 
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Hkh _r ugha gSA esjk Kku vu`r gS vkSj vu`r ij fVdk gksus ds dkj.k esjk 

vkpj.k Hkh vu`r gh gSA lR; ;g crkrk gS fd fdlh ckr dks eSaus Bhd le>k gS 

vkSj tSlk eSaus le>k gS oSlk gh eSaus vkpj.k Hkh fd;k gSA ijUrq esjs Bhd le>us 

ls gh rks dksbZ ckr Bhd ugha gks ldrhA _r ;g crkrk gS fd eSaus fdlh pht 

dks tSlk le>k gS og okLro esa gS Hkh oSlh ghA _r bl çdkj Kku dh lR;rk 

dks-|ksfrr djrk gSA osn esa ;g 'kCn lR; Kku dk cks/kd gksrk gqvkA txr~ ds 

lR; fu;eksa dk cks/kd Hkh gks tkrk gS] D;ksafd txr~ esa py jgs lR; fu;eksa ds 

lgh cks/k ij gh gekjs Kku dh lR;rk voyfEcr gksrh gSA Qyr% _r fo'o esa 

py jgs lR; fu;eksa dk] mlds lR;] Kku dk vkSj rnuqlkj lR; vkpj.k dk 

|ksrd gks tkrk gSA jk"Vª ds yksxksa esa _r gksuk pkfg, bl dFku dk Hkko ;g gS 

fd mUgsa fo'o&czãk.M esa dke dj jgs HkkSfrd vkSj vkfRed fu;eksa dk lPpk 

Kku gksuk pkfg,] mUgsa HkkSfrd vkSj vkfRed fo|kvksa dk if.Mr gksuk pkfg,] vkSj 

bl Kku ,oa bu fo|kvksa ds vuqdwy muds vkpj.k gksus pkfg,aA eU= esa *c`gRk~* 

'kCn lR; vkSj _r nksuksa ds e/; esa ifBr gSA bl fy;s ;g nksuksa ds lkFk ç;qä 

gksxkA ia- fç;ozr osnokpLifr ds vuqlkj jk"Vª fuokfl;ksa esa egku~ _r jguk 

pkfg,A mUgsa HkkSfrd vkSj vk/;kfRed fo|kvksa dk vkfo"dkj vkSj Kku çkIr djus 

esa cgqr ç;Ru'khy gksuk pkfg, rFkk bl Kku ds vuqlkj vkpj.k djus esa Hkh 

mUgsa iw.kZ rRij jguk pkfg,A  

¼…½ mxze~~&  

 mxz 'kCn mn~xw.kZ 'kfä vkSj rst okys {kf=; dk okpd gSA ;gk¡ ;g 

uiqald fyax esa ç;qä gqvk gS vkSj {kf=; ds rst vkSj 'kfä dks |ksfrr djrk gSA 

jk"Vª ds yksxksa esa mxzrk jguh pkfg,A muesa rst vkSj cy jguk pkfg,A lkekU; 

çtk esa Hkh mxzrk gksuh pkfg, vkSj mxzrk ds fo'ks"k /kuh mxz vFkkZr~ {kf=; yksx 

Hkh jk"Vª esa cMh la[;k esa jgus pkfg,aA  

¼†½ nh{kk& 

fdlh dk;Z dks –< ladYiiwoZd gkFk esa ysus dks nh{kk dgrs gSaA jk"Vª ds 

yksxksa esa nh{kk gksuh pkfg,A mudh f'k{kk ,slh gksuh pkfg,& muds 'kjhjksa vkSj 
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euksa dh lk/kuk ,slh gksuh pkfg, fd tc os Hkyh&Hkkafr] lksp fopkj dj fdlh 

dke dks gkFk esa ys ysa rks fQj mls iw.kZ djds foJke ysaA fo?u ck/kkvksa ls 

?kcjkdj vius ladfYir dk;ksaZ dks os chp esa gh NksM nsus okys u gksaA ,d ckj 

fdlh dk;Z dks djus dk ladYi dj ysus ds i'pkr~ os u rks fdlh d"V vkSj 

foifÙk ls fopfyr gksa vkSj u gh fdlh çdkj ds yksHk vkSj ykyp ls Mxexk;saA 

ftl –< fu'p;] J)k vkSj ifo=rk dh Hkkouk ls ;teku ;K esa nhf{kr gksrk 

gS] mlh Hkkouk ls jk"Vªfuokfl;ksa dks viu lc dk;Z djus pkfg,aA nh{kk ds vHkko 

esa ;teku tSls vius vkidks ikiklä vuqHko djrk gS oSls gh jk"Vªfuokfl;ksa dks 

vius çkjEHk fd;s dk;ksaZ dks chp esa gh NksM nsus ij vius vkidks ikfi"B vuqHko 

djuk pkfg,A  

¼‡½ ri& 

thou esa d"V&lfg".kqrk vkSj ljyrk&lknxh dh o`fÙk dks ri dgrs gSaA 

jk"Vª ds yksxksa esa ri jguk pkfg,A mudk thou ljy vkSj lknk jguk pkfg,A 

mUgsa chp&chp esa Hkkafr&Hkkafr ds d"Vksa ds lgus dk LoSPNkiwoZd vH;kl djrs 

jguk pkfg,A ljy vkSj lknk thou j[kus rFkk chp&chp esa d"Vksa ds lgus dk 

vH;kl djrs jgus dk ifj.kke ;g gksxk fd tc dHkh mUgsa oS;fäd vFkok 

lkekftd drZO;ksa dk ikyu djrs gq, d"Vksa dk lkeuk djus dk volj çkIr 

gksxk rks os mu d"Vksa ls ?kcjk;saxs ughaA os mudks ohjrk ls lgu djsaxsA ftuds 

thou esa ljyrk lknxh vkSj d"V lgus dk vH;kl ugha gksrk] tks yksx 

BkB&ckV] ruko] lkt&flaxkj vkSj foykl ds thou esa jgrs gSa] os yksx 

drZO;ikyu esa d"Vksa dk lkeuk vk iMus ij mudks lgu ugha dj ldrsA os 

vH;kl u gksus ds dkj.k d"Vksa ls ?kcjkdj drZO; ls P;qr gks tkrs gSaA blfy, 

jk"Vª ds yksxksa dk thou riLoh thou gksuk pkfg,A 

¼ˆ½ czã
78
& 
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lokZf.k fo|kfoKkukfu czãinsu x`áUrsA 'kriFk czkã.ks 

fofo/k'kkL=k.kka] Lok/;k;ks·fi czã ;Kinsu fux|rsA Lok/;k;ks oS 

czã ;K%A  

czã czkã.k dks dgrs gSaA czã osn dks Hkh dgrs gSa vkSj Hkk¡fr&Hkk¡fr ds 

fo|k&foKkuksa dks Hkh dgrs gSaA osn vkSj fo|k&foKkuksa dks i<rs jgus ds dkj.k 

gh czkã.k dks czã dgrs gSaA jk"Vª esa czã jguk pkfg,A mlesa osn dk çpkj 

jguk pkfg, vkSj osnksiyf{kr Hkk¡fr&Hkk¡fr ds fo|k foKkuksa ds v/;;u&v/;kiu 

dh O;oLFkk jguh pkfg,A lkjh çtk esa gh osn vkSj fo|k foKkuksa dk Hkjiwj 

çpkj jguk pkfg,A ijUrq blds lkFk gh jk"Vª esa czkã.k uke ds fo'ks"k O;fä;ksa 

dh Hkh ;Fks"V la[;k jguh pkfg,A tSlk 'kkL= esa vU;= vusd LFkkuksa esa dgk 

x;k gSA bu czkã.kksa ds thou dk osn vkSj Hkk¡fr&Hkk¡fr ds fo|k&foKkuksa dk 

v/;;u vkSj v/;kiu dk fo'ks"k mís'; gksrk gSA ;s R;kxh] riLoh] la;eh] 

ijksidkj&fç; vkSj vkReKkuh yksx gksrs gSaA bu rÙon'khZ yksxksa ds thou dk 

,dek= mís'; viuh fo|k vkSj la;e dh T;ksfr dks loZlk/kkj.k çtk esa fu%LokFkZ 

Hkko ls QSykrs jguk gksrk gSA ,sls czkã.k yksx jk"Vª esa lnk cMh la[;k esa jg 

ldsaA mldk iw.kZ çca/k gksuk pkfg,A  

¼‰½ ;K& 

*'kriFk czkã.k* ds Hkk"; esa ia- cq)nso fo|ky³~dkj us fy[kk gS& 

*lkeqnkf;da ;ksx{kseeqfí'; leqnk;kxr;k fØ;ek.ka deZ;K%*A vFkkZr~& tc ge 

fdlh leqnk; ds ;ksx {kse dks] dY;k.k dks] y{; esa j[kdj ml leqnk; dk vax 

gksdj fdlh dk;Z dks djus yxrs gSa] rks gekjk og dk;Z ;K dgykrk gSA ;K 

'kCn *;t nsoiwtklaxfrdj.knkus"kq* /kkrq ls fu"iUu gksrk gS] ftldk ,d vFkZ 

laxfrdj.k gksrk gSA gekjs dk;Z tks laxr gksdj] feydj fd;s tkrs gSa] os lc 

;K dgykrs gSaA jk"Vª ds yksxksa esa ;K gksuk pkfg,A muesa ;K'khyrk dh o`fÙk 

jguh pkfg,A mUgsa jk"Vª ds dY;k.k gh Hkkouk ls ijLij feydj dke djus dh 

vknr gksuh pkfg,A jk"Vª ds ykHk vkSj HkykbZ ds fy;s ;fn mUgsa viuk oS;fäd 

ykHk&lq[k NksMuk iMs rks os mlds fy, Hkh rS;kj jgsaA ml ijksidkje;h Hkkouk 
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ls dke djus dh o`fÙk dks ;K dh o`fÙk dgrs gSaA jk"Vª ds yksxksa esa ;g ;K dh 

Hkkouk lnk fLFkj j[kuh pkfg,A tc jk"Vª ds yksxksa esa ;s lkrksa egk'kfä;ka 

fo|eku jgsaxh] ftl jk"Vª ds yksxksa esa ;s lkrksa xq.k thou dk vax cu tk;saxs og 

jk"Vª lnk /kkfjr fLFkj jgsxkA osn dgrk gS fd ml jk"Vª dk dHkh iru ugha gks 

ldrkA mldh lnk mUufr gksrh jgsxhA og lnk Åapk mBrk pyk tk;sxk vkSj 

mldh efgek] xkSjo vkSj Jho`f) dk dksbZ vUr ugha jgsxkA okLro esa ;s lkrksa 

xq.k jk"Vªksa dh mUufr ds fo'kky Hkou dk ewy /kkj gSaA 
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पञ्चम अध्याय   

jk"Vªh;rk dh Hkkouk ,oa mldk Lo#i 

jk"Vhª;rk dk Lo:i vius jk"Vª dh Hkwfe] tulewg] laL—fr] lH;rk] 

bfrgkl] /keZ] lkfgR;] dyk] jktuhfr] thoun'kZu vkfn ds çfr yksxksa ds eu esa 

tks ,d uSlfxZd LokfHkeku gqvk djrk gS] mls gh ge jk"Vhª; Hkkouk'k dh laKk 

nsrs gSaA ;gh og Hkkouk gS ftlds o'khHkwr gks dj yksx vius jk"Vª ds fy, viuk 

loZLo Hkh U;kSNkoj dj nsrs gSaA ;fn jk"Vª ijrU= gqvk rks mls LorU= djkus ds 

fy;s yksx lhus ij xksyh ;k Qkalh ds Qans dh tjk Hkh ijokg ugha djrs vkSj 

tc rd jk"Vª dks fons'kh 'kkldksa ds paxqy ls vktkn ugha djk ysrs rc rd 

pkSu dh uhan ugha lksrsA bl cfynku ds ihNs tks ,d çcy Hkkouk dke djrh 

gS] og jk"Vhª; Hkkouk gh gksrh gSA blh çdkj vius LorU= jk"Vª ij ;fn dksbZ 

nwljk jk"Vª vkØe.k djrk gS rks vius jk"Vª dh j{kk ds fy;s lewpk jk"Vª 

ru&eu&/ku ls lau) gks tkrk gSA ml le; vkckyo`) uj&ukfj;ksa esa vius 

jk"Vª vius ns'k fdaok viuh ekr`Hkwfe dh j{kk ds fy;s ,d vnE; Hkkouk meM+us 

yxrh gSA os vius ikjLifjd erHksnksa dks Hkqykdj lokZReuk ,dtqV gksdj jk"Vª 

ds 'k=q dk MVdj çfrjks/k djrs gSaA o`) ekrk&firk vius cq<+kis ds lgkjs dh 

vk'kk R;kx dj vius r#.k iq=ksa dks ;q){ks= esa Hkst nsrs gSaA ifRu;k¡ vius flUnwj 

dh ijokg u djds vius çk.kfç; ifr;ksa dks ekr`Hkwfe dh j{kk ds fy;s ;q)Hkwfe 

esa fonk djrh gSa vkSj cgusa viuh jk[kh dks [krjs esa Mkydj vius lgksnj Hkkb;ksa 

dks ns'k dh j{kk ds fy;s HkkoHkhuh fonkbZ nsrh gSaA  

5-1 jk"Vªh;rk dk Lo:i&  

vius ns'k dh v[k.Mrk vkSj eku&e;kZnk dh j{kk ds fy;s ;s cgknqj 

lSfud liwr vius çk.kksa dh Hkh ckth yxk nsrs gSaA lkFk gh ns'k ds dksus&dksus esa 

vius jk"Vª dh çfr"Bk dh j{kk ds fy;s lHkh çdkj ds ç;Ru gksus yxrs gSaA 

viuh lsukvksa dk eukscy Å¡pk cuk;s j[kus ds fy;s jk"Vª ds lHkh oxksaZ ds yksx 

muds lkgl ,oa 'kkS;Z ds xhr xkrs ugha FkdrsA viuh ekr`Hkwfe dh j{kk ds fy, 
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tks'khyh vkoktsa xwatus yxrh gSaA lEiw.kZ jk"Vª flagukn dj mBrk gS vkSj 

LokfHkeku ls Hkj tkrk gSA yksx LokFkZ dh ladh.kZ lhekvksa dks rksMdj vius 

jk"Vªh; lEeku dh j{kk gsrq ,d vHks| ,drk dks viuk ysrs gSaA 

jk"Vª ds fy;s vkReksRlxZ ds bl okrkoj.k dh ltZuk ds ihNs ftl çcy 

Hkkouk dh çsj.kk gqvk djrh gS] og jk"Vªh; Hkkouk gh gksrh gSA vla[; jk"Vªçseh 

egkiq#"kksa }kjk fd, x, vkRe&cfynkuksa esa mudh vnE; jk"Vhª; Hkkouk gh 

,dek= çsfjdk jgh gSA ;g ,d ,slh cyorh Hkkouk gS] ftlls vfHkHkwr gksdj 

euq"; vius O;fäxr fgrksa dks frykatfy nsdj vius ns'k viuh ekr`Hkwfe vkSj 

vius jk"Vª dh çfr"Bk dh j{kk esa ej feVrs gSaA  

ml le; os vius jk"Vª dh Bhd mlh çdkj j{kk djrs gSa] ftl çdkj 

'k=qvksa }kjk çrkMfr dh tk jgh viuh ekrk dh j{kk mlds iq= djrs gSaA ;gh 

dkj.k gS fd jk"VªHkfä vkSj ekr`Hkfä esa lekurk ekuh xbZ gSA ftldh çcy 

çsj.kk ls vius jk"Vª dh HkkSfrd rFkk vk/;kfRed lEink dh j{kk gsrq ,d vnE; 

,oa fØ;k'khy Hkko lnSo tkx#d jgrk gS rFkk ftlls lEiw.kZ jk"Vª vusdrk esa 

Hkh ,drk dh ,d vn~Hkqr vuqHkwfr djrk jgrk gS] ftlls çsfjr gks dj yksx 

vius dks LoxZ ls Hkh vf/kd egÙoiw.kZ le>rs gSa] vkSj mldh miek ekrk ls nsrs 

gSa] og fuf'pr :i ls *jkf"Vª; Hkkouk* gh gSA 'kq) jkf"Vª; Hkkouk yksxksa esa tgka 

vius jk"Vª ds çfr LokfHkeku dh Hkkouk Hkjrh gS vkSj vius jk"Vª dh j{kk ds fy;s 

vkRe&cfynku rd dh çsj.kk nsrh gS] ogk¡ og fdlh vU; jk"Vª dk vieku djus 

dh çsj.kk LoIu esa Hkh ugha nsrhA bl çdkj dh 'kq) jk"Vªh; Hkkouk vUrkjkf"Vª; 

Hkkouk dh Hkh i`"BHkwfe çLrqr djrh gSA ;fn fdlh jk"Vhª; Hkkouk esa nwljs jk"Vª 

ds fy, ghurk] gs;rk vkSj ?k`.kk ds nqHkkZo vUrfuZfgr gks tkrs gSa og u dsoy 

vius jk"Vª ds fy, vfirq fo'oekuo leqnk; ds fy;s ladV mRiUu dj nsrh gSA 

vr ,slh j"Vª Hkkouk tks vU; jk"Vªks ds çfr ghurk vkSj ?k`.kk ds ladh.kZ rFkk 

vekuoh; nqHkkZoksa dks çksRlkfgr djsa loZFkk fuUnuh; ,oa R;kT; ekuh xbZ gSaA 

ftl jk"Vª esa gekjh ,d lqnh?kZ ijEijk fodflr gksrh vk jgh gS] mlds ckSf)d 

fodkl] mldh lqj{kk rFkk mldh le`f) ds fy;s fuR; tkx:d jguk gh 



150 
 

jk"Vhª; psruk vFkok jk"Vªh; Hkkouk gSA ;g jk"Vhª; psruk lkaL—frd psruk dk 

,d vfuok;Z vax gSA lkSUn;Z psruk ] uSfrd psruk ]vkfn ds lkFk gh jk"Vhª; 

HkkSfrdrk ds /kjkry ls Åij gS jk"Vª ds çfr drZO;kdrZO; dh O;oLFkk esa 

iq.;iki dh psruk HkkSrd ughaA ftl jk"Vª esa eSa jgrk gw¡] mlds çfr Lusg ugha 

djrk gw¡ rks eSa ekj Mkyk tkÅ¡xk vkSj mldk fgr djrk gw¡ rks eq>s mPp in dh 

çkfIr gksxh] ;g lkspdj ;fn jk"Vhª; psruk dk çknqZHkko gksrk gS rks ;g psruk 

HkkSfrdrk rFkk mi;ksfxrk ds /kjkry ij çfrf"Br dgh tk,xhA tks psruk 

HkkSfrdrk rFkk mi;ksfxrk ds /kjkry ls ftruh gh Åij gksxh] og mruh gh 

cf<+;k gksxhA  

5-2  jk"Vªh;rk dk vFkZ& 

  vkt dksbZ Hkh O;fä tc fdlh ns'k esa cl tkrk gS rc dqN fu/kkZfjr 

vof/k ds ckn ogk¡ dk ukxfjd cu tkrk gSA ukxfjdrk çkIr gks tkus ds ckn 

mls ernku dk Hkh vf/kdkj çkIr gks tkrk gSA bl ukxfjdrk dks gh jk"Vhª;rk 

esa ekuk tkrk gSA fdUrq ukxfjdrk vkSj jk"Vªh;rk esa cgqr vUrj gSA ukxfjdrk 

fdlh ns'k esa jgus dk ,d jktuhfrd vf/kdkj gS] tks ml ns'k dh ljdkj ds 

}kjk O;fä dks çnku fd;k tkrk gS] fdUrq jk"Vhª;rk blls fHkUu gSA jk"Vª dsoy 

Hkw[k.M ugha] cfYd ml Hkw[k.M ij fodflr laL—fr rFkk Hkk"kk dks Hkh vkRelkr~ 

fd;k gksrk gSA blfy;s ftl jk"Vª esa ge jgrs gSa] ml jk"Vª dh gj oLrq ls] pkgs 

og ogk¡ dh feêh gks] ioZr gks] ufn;k¡ gksa] taxy gksa] i'kq gksa vFkok ogk¡ dh laL—

fr gks] ijEijk gks] jhfrfjokt gksa tu ekul gks vFkok ogk¡ dh Hkk"kk ls çse gks] 

mldks viuk le>uk rFkk mlds fodkl vkSj o`f) ds fy, vius vius deZ ds 

vuqlkj lrr ç;Ru'khy jguk *jk"Vªh;rk* gSA jk"Vªh;rk dh vUoFkZrk rHkh gksxh 

tc O;fä ml jk"Vª dh Hkwfe ls I;kj djs] ogk¡ dh laL—fr ls I;kj djs rFkk ogk¡ 

dh Hkk"kk ls I;kj djasA bl çdkj jk"VªHkwfe] jk"Vhª; laL—fr ,oa jk"Vªh; Hkk"kk ls 

I;kj ,oa eeRo dh Hkkouk gh jk"Vhª;rk gSA jktuhfr'kkL=h jk"Vhª;rk dks ,d 

HkkokRed jktuSfrd /kkj.kk crykrs gSa] tks jkT; dh oS;fädrk dk lEeku djrh 

gS] dkuwu vkSj 'kklu dh fofo/krk dks ekU;rk çnku djrh gS vkSj lkekU; 
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vkn'kksaZ ,oa fo'oklksa ds vk/kkj ij ,d lewg dks nwljs lewg ls i`Fkd~ djrh gSA 

jk"Vhª;rk ,d vk/;kfRed Hkkouk gS] ftldk çknqHkkZo ,sls euq";ksa esa gksrk gS tks 

lk/kkj.kr;k ,dtkfr ds gksrs gSa] ,d gh HkwHkkx ij fuokl djrs gSa] ftudh ,d 

loZlkekU; Hkk"kk gksrh gS] ,d /keZ gksrk gS] dh Hkkouk,¡ Hkh leku gksrh gSaA 

bfrgkl rFkk ijEijk,¡ feyrh tqyrh gSa] leku fgr gksrs gSa vkSj jktuSfrd 

,drk jktuhfr'kkL= ds euhf"k;ksa us jk"Vhª; Hkkouk ds fy, vaxzsth Hkk"kk esa 

*us'kufyTe* vkSj fgUnh Hkk"kk esa *jk"Vªokn* dk ç;ksx fd;k gSA fdUrq *us'kufyTe* 

'kCn ds *bTe* va'k vkSj jk"Vªokn 'kCn ds *okn* va'k esa nwljs jk"Vªksa dh jkf"Vª; 

Hkkoukvksa dks vk?kkr igqapkus dh rFkk vius ls rqyuk djds mUgsa ghu fl) djus 

dh nqHkkZouk dk gYdk lk vkHkkl cqf)xkspj gksrk gSA *jk"Vhª;rk* 'kCn jk"Vª 'kCn 

dh Hkkookpd laKk gS ftldk vFkZ gS& tuleqnk; dh lewg&psrukA blds 

vUrxZr dbZ rÙo 'kkfey gSa] tSls ,d tulewg dk gksuk] ml tulewg ds e/; 

HkkSxksfyd ,drk rFkk lkewfgd lqj{kk dh Hkkouk dk gksuk] rFkk lewg ds lc 

O;fä;ksa esa fopkj&lkE; gksukA bl çdkj dh ,drk dh Hkkouk ls ;qä 

tuleqnk; dh lkewfgd psruk jk"Vªh;rk dgykrh gSA tc dksbZ tu lewg viuh 

lkaL—frd psruk] lkekftd O;oLFkk] HkkSxksfyd miyfC/k;ksa] ,sfrgkfld ?kVukvksa] 

/kkfeZd vkLFkkvksa] nk'kZfud fopkj/kkjkvksa] lkfgfR;d vfHk:fp;ksa vkfn dh ,drk 

ds dkj.k vkil esa ,d vkH;Urfjd ,drk vkReh;rk dh vuqHkwfr djrk gks rFkk 

laosnu'khy jgrk gks] ogh tulewg vius vki esa ,d jkf"Vª;rk dh Hkkouk ls 

;qä gksrk gSA ;g Hkkouk Lor% lEHkwr gksrh gSA blds fy;s dksbZ laoS/kkfud 

laxBu ugha gksrs gSaA bldh vk/kkjf'kyk vUrjkRek dh vkokt gksrh gSA ;fn ;g 

ugha gks rks dksbZ Hkh tulewg dHkh Hkh u rks jk"Vª cu ldrk gS vkSj u gh 

lEçHkqrklEiUu jkT;A jk"Vª dk f'kykU;kl jkf"Vª;rk dh gh Hkwfe ij gksrk gSA   

5-3  jk"Vhª;rk dh Hkkouk& 

oSfnd lkfgR; esa jkf"Vª;rk dh ;g Hkkouk Hkjiwj ek=k esa feyrh gSA 

jkf"Vª;rk dh ;g vfuok;Z 'krZ gS fd çR;sd O;fä vius dks jk"Vª dk egÙoiw.kZ 

vax ekus vFkoZosn ds ,d ea= esa ;g /kkj.kk Li"V :i ls vfHkO;fä gqbZ gSA _f"k 
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dgrk gS fd jk"Vª dh turk esa eSa mÙke fut vFkkZr~ viuk gksA vga 

jk"VªL;kfHkoxsZ futks Hkw;kleqÙke%A1 jk"Vª dk çR;sd O;fä pkgs og ljdkj esa gks 

vFkok turk esa gks vius dks jk"Vª dk mÙke fut le>sA mls dHkh Hkh vius dks 

jk"Vª ls vyx ugha le>uk pkfg;sA ;fn dksbZ vius dks ml jk"Vª dh eq[; /kkjk 

ls vyx ekurk gS rks mldh jkf"Vª;rk esa lUnsg gSA og jk"Vª ds fy;s [krjukd 

fl) gks ldrk gSA vFkoZosn dh jk"Vª ds çfr ,d *mÙke fut* gksus dh Hkkouk 

dk ,d fo'ks"k egÙo gSA *fut* vkSj *mÙke fut* dh /kkj.kk esa cgqr vUrj gSA 

dksbZ Hkh O;fä vius dks fdlh dk fut ;k fdlh dks viuk fut dg ldrk gSA 

fdUrq ek= *fut* dh Hkkouk esa jkf"Vª;rk ughaA f'kdkjh f'kdkj dks viuk f'kdkj 

dgrk gS] dksbZ O;fä viuh j[kSy dks viuh dgrk gSA bLyke dk tc ;gk¡ 

vkØe.k gqvk eqlyekuksa us Hkh blh Hkwfe dks viuh yksyqirk vkSj LokFkZ flf) ds 

fy;s viuk dgk; vaxzstksa us bldks vius vf/kdkj esa djus dk tc ç;kl fd;k 

rc bUgksaus vaxzstksa ls yMkbZ Hkh dhA vaxzstksa us tc Hkkjr ij viuk çHkqRo 

LFkkfir dj fy;k] Hkkjr dk viuk mifuos'k dguk 'kq: fd;kA fdUrq egRoiw.kZ 

ckr ;g gS fd bu lc esa tks *fut* le>us dh Hkkouk gS] mlds ihNs LokFkZ vkSj 

yksHk dh Hkkouk fNih gS] jkf"Vª;rk dh Hkkouk ughaA blhfy;s oSfnd _f"k bl 

ckr ds fy;s vkxzg djrk gS fd jkf"Vª;rk ds fy;s *mÙke fut* Hkkouk vko';d 

gSA vc ç'u gS fd mÙke fut dh Hkkouk D;k gS \ 

mÙke fut dh Hkkouk jk"VªHkwfe] jk"VªlaL—fr rFkk jk"Vª Hkk"kk ds çfr 

ekr`Ro dh Hkkouk gS] tks O;fä ml ns'k dh jk"VªHkwfe] jkf"Vª; laL—fr rFkk 

jk"VªHkk"kk ds çfr ekr`Ro dh Hkkouk j[krk gS] ogh O;fä vius dks ml jk"Vª dk 

mÙke fut dg ldrk gSA vFkok vius dks mÙke fut dgus okys ds vUnj 

jk"VªHkwfe] jk"VªlaL—fr rFkk jk"VªHkk"kk ds çfr ekr`Ro dh Hkkouk LokHkkfod :i ls 

gksrh gSA /ku vFkok in ds yksHk esa og vius jk"Vª/keZ dks ugha NksM ldrkA ;fn 

lHkh O;fä mÙke futHkko ls jgsaxs] jk"Vª dk tks fgr vkSj vfgr gS] og esjk 

fgr&vfgr gS] bl –f"V ls O;ogkj djsaxs] muls jk"Vª dk vfgr ugha gksxkA tks 

 

1 अथर्वर्ेद २.५.३ 
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jk"Vª ds deZpkjh gSa] ;fn os Åijh ;k ijk, Hkko ls jk"Vª esa jgus yxsa rks jk"Vª dk 

fdruk uqdlku gksxk] bldk vuqeku ugha yxk;k tk ldrkA osn dk ;g –

f"Vdks.k cgqr gh mPp vkSj jk"Vªfgr dh –f"V ls vfr vko';d gSA mÙke 

futHkko ls jgus ds dkj.k fons'kh yksx Hkh Lons'kh ds leku jk"Vªfgr djus okys 

cusaxs vkSj mÙke futHkko u j[kus okys Lons'kh yksx Hkh ijns'kh yksxksa ds leku 

jk"Vªfgr dk ?kkr djus okys gksaxsA osnksa esa ;g lUns'k Hkh fn;k x;k gS fd vius 

v[k.M jk"Vª dh j{kk gsrq ;gk¡ yksxksa esa ijLij ,drk] laxBu vkSj lekurk dh 

Hkkouk Hkh ije vko';d gSA D;ksafd Å¡puhp rFkk NqvkNwr dh Hkkouk ls jk"Vª 

dk iru vo';EHkkoh gSA bl jk"Vªksi;ksfxuh ,drk ds fy;s osnksa esa bZ'koUnuk Hkh 

dh xbZ gS vkSj lHkh ukxfjd tuksa ls ,drk ykus vkSj mls j[kus ds fy, 

tksjnkj vihy Hkh dh xbZ gSA jkf"Vª;rk lkaL—frd ijEijk ij xoZ dh Hkkouk 

jkf"Vª;rk dh nwljh 'krZ gS& ftl jk"Vª esa O;fä us tUe fy;k gS mlds fy;s xoZ 

eglwl djsA ;fn vius jk"Vª ds çfr O;fä ds vUnj xoZ dh Hkkouk ugha gS rks 

fuf'pr gh mlds vUnj jkf"Vª; Hkkouk dh deh dgh tk;sxhA ,slh fLFkfr esa 

;fn dksbZ vU; ns'koklh viuh le`f) vkSj fodkl dk mYys[k djus yxs rc 

vius ns'k ds vUnj mu phtksa dks u ns[kdj O;fä vius vUnj ghu&xzfUFk 

fodflr djus yx tkrk gSA dqN fnu ds ckn og O;fä ghu&xzfUFk dk bruk 

f'kdkj gks tkrk gS fd og Lo;a nwljs mUur ns'k dh ç'kalk djus yxrk gS vkSj 

vius ns'k dh ckr&ckr esa fuUnk djus yxrk gSA  

tc dksbZ ns'k] tkfr ;k lekt viuh gj çkphu oLrq ls] ijEijk ls] 

ekU;rk ls] vkpkj&O;ogkj ls ?k`.kk djus yxrk gS] ;g fLFkfr ekufld xqykeh 

dh ijkdk"Bk gksrh gSA ml ekufld fLFkfr dks igq¡pk gqvk O;fä jkf"Vª;rk dh 

mnkÙk Hkkouk ls P;qr gh le>k tkrk gSA vkt Hkkjr esa Hkh bl çdkj dh fLFkfr 

nqHkkZX; ls fodflr gksrh tk jgh gSA rFkkdfFkr ik'pkR; f'k{kk esa f'kf{kr vkt 

ds vf/kdka'k yksxksa esa ;g Hkkouk fodflr gksrh fn[kkbZ iM jgh gS fd fons'kksa dh 

f'k{kki)fr vPNh gS] mu yksxksa dk vkpkj&O;ogkj vPNk gS] mudk /keZ vPNk gS] 

vkfn&vkfnA mudh rqyuk esa gekjh f'k{kk i)fr =qfV gS] gekjh vkpkj&O;oLFkk 

Bhd ugha] os ukuk çdkj ds nks"kksa dh mlesa ifjdYiuk djrs gSaA ;g fLFkfr 
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jkf"Vª;rk ds fy;s vR;Ur [krjukd gSA vius jk"Vª esa dgha ,slh fLFkfr u vkus 

ikos] dksbZ Hkh jk"Vª jkf"Vª;rk ds Js"B ekud rÙoksa ls jfgr u gks tk;s] blhfy;s 

oSfnd _f"k;ksa us Li"V :i ls ;g ?kks"k.kk dh Fkh fd O;fä vius jk"Vª dks mÙke 

le>sA mldh ijEijk ds çfr xoZ dh Hkkouk j[ksA Hkxoku~ Jh—".k us Hkh blh 

dk ladsr djrs gq, dgk gS fd xq.kjfgr Hkh viuk /keZ nwljs ls Js"B gS rFkk 

xq.k;qä Hkh nwljs dk /keZ Js;Ldj ughaA vius /keZ esa ejuk Hkh vPNk gS] fdUrq 

nwljs dk /keZ Hk;kog gSA  

Js;ku~ Lo/keksZ foxq.k% ij/kekZRLouqf"BrkRk~A 

Lo/kesZ fu/kua Js;% ij/keksZ Hk;kog%AA2 

oSfnd eU=ksa esa vusd LFkyksa ij bl çdkj ds mYys[k feyrs gSa] ftuesa 

Li"V :i ls vius jk"Vª dks mÙke jk"Vª dgk x;k gSA vius jk"Vª ds lkFk mÙke 

fo'ks"k.k dk ç;ksx O;fä dh mnkÙk jk"Vhª;rk dk gh ifj.kke gSA tks O;fä vius 

jk"Vª dks mÙke ekurk gS og dHkh Hkh mlds çfr xíkj ugha gks ldrkA mlds 

vfgr dh ckr og u lqu ldrk gS vkSj u dHkh lksp ldrk gSA tgk¡ Hkh 

tk;sxk] ftl fdlh Hkh fLFkfr esa jgsxk] vius jk"Vª ds lEeku dks lnk /;ku esa 

j[ksxkA vius jk"Vª dks dHkh fxjoh ugha j[k ldrkA og lrr mldh o`f) vkSj 

,s'o;Z ds fy;s tkx:d jgsxkA vius nsoh nsorkvksa ls Hkh vius jk"Vª dh le`f) 

ds fy;s ;kpuk djsxkA oSfnd _f"k lnk ;gh çkFkZuk djrk gS fd lHkh nsork 

mlds mÙke jk"Vª esa lHkh çdkj dk /ku] oSHko çnku djsaA lk uks HkwfefLRof"ka cya 

jk"Vªs n/kkrwÙkesA3 ,d eU= esa oSfnd _f"k vius jk"Vª esa mRiUu gksus dk xoZ 

djrk gS vkSj tksj nsdj dgrk gS fd eSa bl jk"Vª esa iSnk gqvk gw¡] ijekRek esjs 

jk"Vª dks dhfrZ vkSj o`f) çnku djsaA çknqHkwZrks·fLe jk"Vªs·fLeu~ dhfrZ o`f)a n/kkrq 

esAA4 jk"Vª ds çfr xoZ dh Hkkouk us gh iqjk.kdky esa nsorkvksa }kjk Hkh Hkkjr esa 

tUe /kkj.k djus dh vfHkyk"kk O;ä djkbZ gSA ftl Hkwfe ij —".k us fopj.k 

 

2 गीता ३५.३ 

3 अथर्वर्ेद ८.१.१२ 

4 आश्र्सं५.८८.७ . 
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fd;k Fkk] og lk/kkj.k Hkwfe ugha gSA ml Hkwfe ij rks HkkX;'kkyh O;fä gh iSnk 

gksrs gSaA ;gh ek= deZHkwfe gS] ckdh rks lHkh Hkksx Hkwfe gS A   

xk;fUr nsok% fdyxhrdkfu /kU;kLrq ;s HkkjrHkwfeHkkxsA 

LoxkZioxkZLingsrqHkwrs HkofUr Hkw;% iq#"kk% lqjRokr~AA 

v=kfi Hkkjra Js"Ba tEcw}his egkequsA 

;rks fg deZHkwjs"kk ;rks·U;k HkksxHkwe;%AA5   
;gh HkkjrHkwfe LoxZ vkSj vioxZ çnku djus okyh gSA bl çdkj ds tks 

vusd Hkko HkkjrHkwfe ds çfr O;ä fd;s x;s gSaA os lc viuh jk"VªHkwfe ds çfr 

xoZ dh Hkkouk ds dkj.k gh gSA blh jk"VªHkwfe ds çfr xoZ dh Hkkouk euq us Hkh 

O;ä dh gS& 

,rís'kçlwrL; ldk'kknxztUeu%A 

Loa Loa pfj=a f'k{ksju~ i`fFkO;ka loZekuok%AA6 

ftl jk"Vª esa vgeqÙkjks·geqÙkj% dh Hkkouk ls yksx dk;Z djrs gSa og jk"Vª 

fodkl djrk gSA ftl jk"Vª esa Js"B vkpkj okys yksx vius deZ esa vkxs jgrs gSa 

vkSj mUgsa vius çpkj dh lqfo/kk çkIr gksrh gS] og jk"Vª Js"B gksrk gS vkSj mlh 

dks *laos'; jk"Vª* dgrs gSaA laos'; jk"Vª dk vFkZ gS& ,slk jk"Vª tks ços'k djds 

jgus ;ksX; gksA ,slk u gks fd ftlesa ços'k djus ij ?kqVu lh eglwl gksA bl 

çdkj dk jk"Vª nsorkvksa dh —ik ls gh çkIr gksrk gSA  

vk;krq fe= _rqfHk% dYieku% laos'k;Ui`fFkoheqfu;kfHk%A 

vFkkLeH;a o#.kks ok;qjfXuo`Zgæk"Vª laos';a nnkrq AA7 

jk"Vª dh lHkk&lfefr;ksa esa eq[; LFkku esa cSBus ;ksX; eSa gksÅ¡] ;g Hkkouk 

lcds vUnj gksuh pkfg;sA bl Hkkouk ls lHkh yksx vius iq#"kkFkZ ls viuh 

mUufr dk lk/ku djsaxs vkSj lc feydj vius jk"Vª dks mUufr ds f'k[kj ij ys 

tk,¡xsA bl mÙkjRo dh Li/kkZ esa ijLij dk ?kkr ugha gksrk çR;qr Lo;a ds 

O;fäRo dk tgk¡ fodkl gksrk gS] ogk¡ jk"Vª dh mUufr gksrh gSA dHkh vkil esa 

 

5 ब्रम्ह्पु २५.१९  , ब्रम्ह्पु २३.१९ 

6 मनुस्मतृत २०.२  

7 अथर्वर्ेद ३.८.१  
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fojks/k dk Hkk"k.k u djus okys Lotkfr;ksa ds }kjk çnhIr ,d jkf"Vª;rk dh vfXu 

cgqr nh?kZdky rd çTofyr jgs] dHkh 'kkUr u gksA v;efXunhZn;íh?kZeso 

ltkrSfj)ks çfr Ck#ofn~Hk%A8   

lHkh lR; fo|k;ksa ,oa tks inkFkZ fo|k ls tkus tkrs gSa] mu lcdk 

vkfnewy ijes'oj gS] rFkk *osn lc lR; fo|kvksa dk iqLrd gS*] bu ekU;rkvksa 

ij fdlh dks lansg ugha gksuk pkfg,A ftu nk'kZfud ijEijkvksa esa vkfn l`f"V dh 

mRifÙk ekuh tkrh gS] muesa ;g ekuuk vko';d gks tkrk gS fd l`f"V ds vkfn 

esa leLr vko';d Kku l`f"VdrkZ }kjk euq"; dks fn;s tk;sa vU;Fkk vcks/k euq"; 

rÙofpUru dh dkSu dgs] vkgkj&fogkj dh lkekU; fØ;kvksa dks vkSj mlds fy;s 

visf{kr inkFkksaZ dks Hkh tku&igpku ugha ldsxkA euq"; losZfUæ; lEiUu çk.kh gS] 

vr% mlds fy;s vkgkj&fogkj ,oa lkekU; thou&;k=k dk Kku ek= i;kZIr ugha 

gSA mls rks viuh Kku'kfä] bPNk 'kfä vkSj fØ;k&'kfä dk ç;ksx djus ds 

fy;s fofo/k fo|kvksa dk Kku pkfg,A blfy;s ;g vR;Ur LokHkkfod gh ugha] 

vfirq vfuok;Z gS fd mls ije çHkq }kjk loZfo/k fo|kvksa dk cks/k l`f"V ds vkfn 

esa fn;k tk,A ije çHkq }kjk l`f"V ds vkfn esa ekuo ds fy;s fn;k gqvk ;g Kku 

gh osn prq"V;h ds :i esa gekjs chp fo|eku gS] ;g Lohdj.kh; gksrk gSA 

osnksa esa f'k{kk dh O;oLFkk dh lEHkkouk dkYifud ugha gSA ogka f'k{kk 

O;oLFkk vkSj mlls lEcfU/kr lHkh igyqvksa dh ppkZ foLrkj ls gqbZ gSA f'k{kk 

dSlh gks] dc gks] f'k{kkFkhZ dk thou vkSj mldh thou&p;kZ dSlh gks] f'k{kd 

dk lEcU/k f'k{kkFkhZ ds lkFk D;k gks] bR;kfn fofo/k fo"k;ksa ij osnksa esa lfoLrkj 

ls ppkZ gqbZ gSA  

Hkkjrh; laL—fr esa vFkok oSfnd dkyhu f'k{kk&O;oLFkk jkT; ds v/khu 

dHkh ugha jgh gSA f'k{kk ;fn jkT; 'kklu ds v/khu gksrh gS] rks jktk vFkok 

jkT;O;oLFkk ds vf/kdkjh vius ladh.kZ LokFkZ dh flf) ds fy;s f'k{kk ds fo"k;ksa 

ds mís'; dk fu/kkZj.k lqç'kLr ugha djrsA orZeku f'k{kk O;oLFkk bldk mnkgj.k 

gSA xEHkhj fpUru djus okys czãfon~ _f"k;ksa eqfu;ksa ds v/khu tc 

 

8 अथर्वर्ेद ३.८.३  
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f'k{kk&O;oLFkk gksrh gS] rks os lqnwj Hkfo"; dk n'kZu djds f'k{kk dh ;kstuk 

cukrs gSa ,oa mls dk;kZfUor djrs gSaA ;gh dkj.k gS fd osnksa ds funsZ'k ds vuqlkj 

çkphudky esa xq#dqyksa ¼f'k{kk laLFkkvksa½ dh fLFkfr taxyksa esa gqvk djrh FkhA 

jktk&egkjktk vkSj loZlkekU; nksuksa dh gh lUrkusa HksnHkko Hkwydj lkFk&lkFk 

v/;;u djrh FkhaA  

jkT;] f'k{kk vkSj muds lEcU/k dk v/;;u djus ds fy;s Hkh gesa Åg dh 

vko';drk gksxhA osnksa esa o.kkZJe O;oLFkk dk lqLi"V fo/kku gSA osnksa ds rkRi;Z 

dks le>dj euq vkfn vkpk;ksaZ us v/;;u&v/;kiu vFkkZr~ f'k{kk dk çlkj 

czkã.k dk /keZ fy[kk gSA vr% f'k{kk czkã.kksa ds v/khu Fkh] jkT;lÙkk ds ugha] ;g 

ekuuk pkfg,A 'kriFk czkã.k esa gesa ,d ,slk ladsr vo'; feyrk gS] ftlls 

;g ekuuk mfpr gksxk fd f'k{kk ds çlax esa HkVdko vk tkus ij jkT; 'kklu 

gLr{ksi Hkh djrk FkkA vU;Fkk fdlh Hkh çdkj ds gLr{ksi ds fcuk xq#dqyksa esa 

jg jgs vkpk;Z vkSj czãpkjh dh j{kk djuk vFkkZr~ mu ij fdlh çdkj ds d"V 

u vkus ik;sa] bldk /;ku j[kuk gh muds dk;Z{ks= esa jgk gSA  

lEiw.kZ f'k{kk&O;oLFkk xq#dqyksa esa dqyifr] vkpk;Z vkSj mik/;k;ksa ds 

v/khu vFkok mudh O;oLFkk esa pyrh FkhA osnksa esa çkIr ladsrksa ds vuqlkj muesa 

f'k{kk dk ek/;e ¼f'k{k.k dh 'kSyh½ mins'k 'kSyh] ç'uksÙkj 'kSyh] f'y"V ç'uksÙkj 

'kSyh] çrhdksins'k 'kSyh vkSj vuqla/kku 'kSyh vkfn jgk gSA jkT;'kklu }kjk f'k{kk 

ds çfrcfU/kr gksus dk dsoy ,d mnkgj.k 'kriFk czkã.k ds ,d dFkkud esa 

feyrk gSA bl dFkkud esa vfXu in dks f'k{kk dk çrhd ekudj dgk x;k gS 

fd jktk us vfXu dks vius eq[k esa can dj fy;k Fkk vFkkZr~ f'k{kk dks çfrcfU/kr 

dj fn;k FkkA  

osn ds vuqlkj jkT; esa f'k{kk dk Lo:i fdl çdkj gksuk pkfg,] bl 

lUnHkZ esa vkt dh osnxks"Bh esa fopkj djus ls iwoZ] osn o jk"Vª fo"k; ij laf{kIr 

:i ls fopkj dj ysuk vko';d gSA osn 'kCn laL—r Hkk"kk dh fon~ /kkrq ls 

fu"iUu gqvk gSA ftldk vFkZ vkpk;Z ikf.kfu ds vuqlkj fonKkus] fonfopkj.ks] 

fonlÙkk;ke~ ,oa fon~ yykHks gSA vFkkZr~ osn 'kCn dk vFkZ gqvk KkuiwoZd fopkj 

djds lÙkk dk ykHk çkIr djukA fo'o lkfgR; esa osnksa dks lalkj ds iqLrdky; 
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esa çkphure xzUFk Lohdkj fd;k x;k gSA9 egf"kZ euq us Hkh *osn'p{kq&lukruEk~*10 

dgk gSA osn leLr Kku&foKku dk vkdkj gSA osns loZKkue;ks fg lA11 l`f"V 

ds vkfn esa ekuo ek= ds dY;k.kkFkZ xq#vksa ds xqj ijekRek us vfXu] ok;q] 

vkfnR; ,oa vf³~xjk vkfn _f"k;ksa dks Øe'k% _Xosn] ;tqosZn] lkeosn ,oa 

vFkoZosn dk Kku çnku fd;kA egf"kZ d.kkn dh lEefr esa osn dksbZ lk/kkj.k 

xzUFk ugha gSa] osanks ds çR;sd okD; dh jpuk cqf) iwoZd gS& cqf)iwokZ okD;—

frosansA12 vkpk;Z dfiy ds vuqlkj *osn ikS#"ks; ugha gSa* D;ksafd mldk cukus 

okyk dksbZ iq#"k ugha gks ldrkA u ikS#"ks;Roa rRdrqZ% iq#"kL;k Hkkokr~A13 

ifj.kker% fuR; vkSj vikS#"ks; osn ijekRek dh viuh fut 'kfä ls çdV gksrk 

gS vukfn fu/kuk fuR;k okxqRl`"Vk Lo;EHkqokA14 blfy;s osn Lor% çek.k gSA 

fut'kä;fHkO;äs Lor% çkek.;e~A15 egf"kZ ir¥~tfy vius xzUFk egkHkk"; esa osn 

ds lEcU/k esa fy[krs gq, dgk gS *osn dk ,d 'kCn Hkh HkyhHkkafr le> fy;k tk;s 

vkSj le>dj mlds vuqlkj vkpj.k fd;k tk;s rks og gekjs bl lalkj dks 

LoxZ cukus dh 'kfä j[krk gS rFkk gekjs fy;s dke/ksuq cu tkrk gSA ,d% 'kCn% 

lE;x~ Kkr% lqç;qä  LoxsZ yksds dke/kqx HkofrA16 

egf"kZ Lokeh n;kuUn dh –f"V esa& *osn lc lR; fo|kvksa dk iqLrd gSA 

osn dk i<uk&i<kuk vkSj lquuk&lqukuk] lc vk;ksaZ dk ije /keZ gSA17 osn lkjh 

euq"; tkfr dks vej ijekRek dk iq= ekurk gS& J`.oUrq fo'os ve`rL; iq=k%18 

 
9 Veda is the oldest book in the library of the world. Max muller 

10 मनुस्मतृत १४.१२ 

11 मनुस्मतृत ७.२ 

12 र्ैशेषिक दशवन ६१.१ 

13 सांख्य दशवन ५४६ 

14 महाभारत श्लोक २३.१४ 

15 सांख्य दशवन ५१.५ 

16 महाभाष्य ६.११८४ 

17 आयव समाज ३  तनयम। 

18 ऋग्र्ेद १.१३१.१० 
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vkSj euq";ksa dks ijLij fdlh ls }s"k ugha djuk pkfg,& vfo}s"k —.kksfe o%19 

lcdks lcls fe=rk j[kuh pkfg,A fe=L;kg p{kq"kk lokZf.k Hkwrkfu leh{ksA20 

osn esa euq";ksa dks Hkksx&foykl ds thou ls i`Fkd jgdj ri] ljyrk] 

la;e ,oa lknxhiw.kZ thou fcrkus dk funsZ'k gS& *czãp;sZ.k rilk 

nsoke`R;qeikgur*A21 osn esa euq"; dks lkS lky dh yEch vk;q çkIr djus ,oa 

mÙkeksÙke deZ djus ds fy, dgk x;k gSA *dqoZUusosg dekZf.k ftthfo"ksPNra 

lek*A22 osn lc ekuo thou dh yksd;k=k dks flf) dk ekxZ ç'kLr djrk gS 

mlesa euq";ksi;ksxh lc Kkuksa dk ewy fo|eku gS& f'k{kk] vkpkj fo|k] xf.kr] 

T;ksfr"k fo|k] mn~xhFk fo|k] Hkwrfo|k] vk;qosZn] ukSfoeku fo|k] l`f"V fo|k] fofo/k 

çdkj dh dyk,a] m|ksx /ka/ks] O;kikj] ns'kkVu] dkO; 'kSfy;ka vkfn fdrus gh 

fo"k; osn esa lekfo"V gSaA Lokeh n;kuUn dk dFku gS fd osn ds pkj fo"k; gSa& 

foKku] deZ] mikluk ,oa Kku] buesa Hkh foKku eq[; gSA D;ksafd *osnksa esa bZ'oj 

ls ysds i`Foh i;ZUr] lc inkFkksaZ dk ;Fkkor~ Kku gS*& ,slk ekurs gSa] ;gh 

fl)kUr czãk ls ysdj tSfefu i;ZUr _f"k;ksa dk gSA f'k{kk] dYi] O;kdj.k] 

fu#ä] NUn vkSj T;ksfr"k osn ds vax gSa vkSj blhfy;s ;s osnkax dgykrs gSa A osn 

dk v/;;u vaxksik³~x lfgr gh ;Fkkor~ djuk pkfg,A egf"kZ ir¥~tfy us Li"V 

fy[kk gS A  

*czkã.ksu fu"dkj.kks /keZ% "kM³~xksa osnk/;s;ksKs;'p*A23  

ijUrq e/;dky esa osnksa ds lUnHkZ esa dqN yksxksa us vfo|k ds dkj.k 

nq"çpkj djuk çkjEHk dj fn;kA ;Fkk& *osn xMfj;ksa ds xhr gSa blesa tknqVksus 

,oa vU/kfo'okl ls ;qä fopkj Hkjs iMs gSaA  

egf"kZ Lokeh n;kuUn ljLorh dk ƒ‹oha 'krh esa tc çknqHkkZo gqvk rks 

mUgksaus vk"kZ ijEijk ls osnksa dk v/;;u fd;k rFkk osnksa ds ckjs esa tks feF;k 

 

19 अथर्वर्ेद१९.३०.३ 

20 यजुर्ेद ३६.१८ 

21 अथर्वर्ेद१९.५.११ 

22 यजुर्ेद ४०.२ 

23 महाभाष्य १.१.१ 



160 
 

çpkj fd;k tk jgk Fkk mldk [k.Mu fd;kA D;ksafd osnksa ds vUrxZr fufgr tks 

lPpkbZ;ka gSa og rd24Z ,oa foKku ds vuqdwy gSaA Lokehth us osn dks _pk dk 

çek.k nsdj cryk;k fd & osnksa ds v/;;u dk ekuo ek= dks vf/kdkj gSA 

;Fkseka okpa dY;k.kh ek onkfu tusI;%A 

czãjktU;kH;kFkaZ 'kwæk; pk;kZ; p Lok; pkjk.kk;AA25  

ik'pkR; fo}ku~ eSDlewyj us vius xzUFk& 'India: What can It 

Teach Us esa fy[kk gS fd osn lR; vkSj çdk'k dh fdj.kksa ls txexk jgs gSaA  

osnksa ds vuU; Hkä Jh cuwZQ Hkh ,d ,sls fo}ku~ Fks tks ekurs Fks fd osn 

ekuo tkfr ds fy;s vR;Ur dY;k.kdkjh mins'kksa] vkns'kksa vkSj f'k{kkvksa ls 

vksr&çksr gSaA  

osn esa jk"Vª ls lacaf/kr vusd 'kCn vkrs gSaA jkT;] lkezkT;] LojkT;] 

egkjkT; vkfn oSfnd lkfgR; dh nsu gSA jk"Vª 'kCn dk osn esa cgqr vf/kd 

ç;ksx gqvk gSA _Xosn] ;tqosZn vkSj vFkoZosn esa jk"Vª 'kCn vusd ckj vk;k gSA 

vius jk"Vª ds çfr viuh Hkkouk O;ä djrs gq, dgk gS A 

/kzqoa rs jktk o#.kks /kzqaoa nsoks c`gLifrA 

/kzqoa rs bUæ'pkfXu'p jk"Vª /kkj;rka /kzqoe~AA26  

vFkkZr~& o#.k jk"Vª dks vfopy djs] c`gLifr jk"Vª dks fLFkj djs] bUæ 

jk"Vª dks lq–< djs] vkSj vfXunso jk"Vª dks fu'p; :i ls /kkj.k djsA vk;ksaZ dh 

,d ek= dkeuk Fkh  

*vk jk"Vª jktU;% 'kwj biR;ks·fr O;k/kh egkjFkks tk;rkesa*A27 

vFkkZr~& gekjs jk"Vª esa {kf=; ohj] /kuq/kZj vkSj egkjFkh gks] mudh mRdV 

mRdaBk FkhA o;a jk"Vª tkx`;ke~ iqjksfgrk%A28 vius jk"Vª esa usrk cudj 

tkxj.k'khy jgsaA vk;ksaZ dk –< fo'okl FkkA czãp;sZ.k rilk jktk jk"Vª 

 

24 र्स्तकें णानु संधते सधमव र्ेद नेतरः। १२  १०६/१५. 

25 यजुर्ेद, २६१२ 

26 ऋग्र्ेद ५.७१.१.१० 

27 यजुर्ेद २२.२२ 

28 यजुर्ेद २२.२२ 



161 
 

fojf{krA29 czãp;Z:i ri ds gh cy ls jktk jk"Vª dh j{kk dj ldrk gSA osn 

esa jk"Vªokfl;ksa ds fy;s f'k{kk gS& 

tua fcHkzrh cgq/kkfookpla] ukuk /kekZ.ka i`Foh ;FkkSdle~A 

lglza /kkjk æfo.kL; esa nqgka] /#oso /ksuqjuiLQqjUrhAA30   
vFkkZr~& vusd çdkj dh Hkk"kk cksyus okys vFkok fofo/k fopkjksa dks /kkj.k 

djus okys] vusd çdkj ds /keksaZ dks ekuus okys] fofo/k çdkj ds drZO; djus 

okys euq";ksa dks ;g ,d ?kj ifjokj ds leku gekjh ekr`Hkwfe ikyu djrh gSA 

bldk Hkko Hkk"kkokn] çkarh;rk {ks=h;rk vkfn ds ladqfpr Hkkoksa dks nwjdj 

ekr`Hkwfe dks v[kf.Mr djus dk ç;Ru djuk pkfg,A ;g rHkh lEHko gS tc jk"Vª 

esa osn ds vuqlkj f'k{kk çpfyr gksA f'k{kk gh euq"; dks euq"; cukrh gS ugha rks 

og fujk i'kq jg tkrk gSA 

ge ;gka ij osn ds vuqlkj jkT; esa f'k{kk dk Lo:i fdl çdkj dk gksuk 

pkfg,] bl fo"k; ij vius fopkj j[kus dk ç;kl djsaxsA oSfnd ijEijkuqlkj 

ckyd 'kS'ko voLFkk ikjdj] ekr`eku~ vkSj fir`eku cu] vkpk;Zoku~31 gksus ds fy;s 

xq#dqy esa çfo"V gksrk gS rFkk vkpk;Z:i vfXu esa vius vkidks lfe/kk cukdj 

Kku T;ksfr ls çnhIr gks tkrk gSA çFke czãp;Z vkJe f'k{kk dk vkJe gSA osnksa 

dk v/;;u djus ls irk pyrk gS fd muesa f'k{kk ls lEcfU/kr vusd lw= gSaA  

f'k{kk dk egÙo& 

egf"kZ n;kuUn us osn Hkk"; djrs le; vusd ea=ksa dk f'k{kkijd Hkk"; 

djds f'k{kk ds egÙo dk çfriknu fd;k gSA çek.k Lo:i ;tq- ƒ„@†‡ ea= dk 

HkkokFkZ m)`r gS& ekrk] firk vkSj vkpk;Z dk ;gh ije /keZ gS tks larkuksa ds 

fy;s vPNh fo|k vkSj vPNh f'k{kk dh çkfIr djkukA*  

 

29 अथर्वर्ेद ६.९.५ 

30 अथर्वर्ेद ४५.१२ 

31 मातमृान ्षपतमृानाचायवर्ान ्पुरुिोर्ेद। 
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egf"kZ n;kuUn ;tqosZn ƒŠ@…‹ ea= ds Hkk"; esa fy[krs gSa& *fo}ku~ iq#"k vkSj 

fonq"kh fL=;ksa dk eq[; drZ~rO; ;gh gS fd tks iq= vkSj iqf=;ksa dks czãp;Z vkSj 

lqf'k{kk ls fo}ku~ vkSj fonq"kh lqUnj'khy;qä fuR; fd;k djsaA* 

egf"kZ n;kuUn us vius xzUFkksa esa f'k{kk dks cgqr vf/kd egÙo fn;k gSA 

egf"kZ ds 'kCnksa esa *lUrkuksa dks mÙke fo|k] f'k{kk] xq.k] deZ vkSj LoHkko :i 

vkHkw"k.kksa dks /kkj.k djuk ekrk] firk] vkpk;Z vkSj lEcfU/k;ksa dk eq[; deZ gSA* 

l-ç-… leq-A 

f'k{kk çlkj& 

 jkT; dk ,d çeq[k drZO;& jktk dks jk"Vª esa f'k{kk dk çpkj&çlkj 

djds] vfo|k vU/kdkj dks jk"Vª esa ls u"V djds lR;Kku dk çdk'k djuk 

pkfg,A bl çdkj ds ladsr osn ds vusd ea=ksa esa i<us dks feyrs gSaA çek.k 

Lo:i ;gk¡ ij dqN ea= o ea=[k.M m)`r gSa 

ƒ- f'k{kkuj%A *gs bUæ! rw f'k{kk ls euq"; dks lezkV32   

„- f'k{kkuj% lfeFks"kq çgkoku~A gs bUæ! f'k{kk ls euq";ksa ds lezkV dk usr`Ùo djus 

okyk gS vkSj bl çdkj ;q)ksa esa 'k=qvksa dks ekjus okyk gSA33  

…- nnUes/kke`rk;rsA34 vFkkZr~& gs vfXu! ¼lezkV½ rw eq>s lR; Kku ekaxus okys dks 

es/kk nsA lR; Kku ekaxus okys çtktu dks es/kk vFkkZr~ cqf) 'kfä nsuk 

f'k{kk&çpkj }kjk gh jktk ds fy;s lEHko gSA  

   bUæ Ørqa u vkHkj firk iq=sH;ks ;FkkA  

  f'k{kk.kks vfLeu~ iq#gwr ;kefu thokT;ksfrj'khefgA35  

vFkkZr~& gs bUæ! ¼lezkV½ firk tSls vius iq=ksa dks Kku vkSj deZ dk mins'k nsrk 

gSA oSls gh rw ge çtktuksa dks budk mins'k ns] gs cgqrksa }kjk pqus gq, rw gesa 

thou ekxZ esa f'kf{kr dj ftlls ge tho yksx çdk'k dks çkIr dj ldsaA ;gka 

rks jk"Vª esa f'k{kk çpkj }kjk çdk'k QSykus dk Li"V gh fo|eku gS A  

 

32 ऋग्र्ेद १२.४३ 

33 ऋग्र्ेद ७.२०.४ 

34 ऋग्र्ेद ४.५.२७ 

35 ऋग्र्ेद २३.३२.७  
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vkfnR;kuka olwuka #fæ;k.kka nsoks nsokuka u feukfu /kkeA36   

vFkkZr~&jktk dgrk gS fd eSa bu lHkh çdkj ds fo}kuksa dk rst u"V ugha 

gksus nwaxkA bl çdkj ds fo}kuksa dks jk"Vª ls u"V ugha gksus nwaxkA f'k{kk çpkj 

}kjk lnk ,sls fo}kuksa dks rS;kj djrk jgwaxkA  

jk"Vª esa f'k{kk çlkj ds ykHk& 

osn esa jk"Vª esa f'k{kk ds çpkj&çlkj ds vusd ykHk cryk;s x;s gSaA fo|k 

çpkj ls gh yksxksa dks le> ds lkFk cksyuk vk tkrk gS& fdl le; dSls opuksa 

dk ç;ksx djuk pkfg, bls le>dj os vius 'kCnksa dk mPpkj.k djrs gSaA lc 

çdkj ds Kku vkSj deZ jk"Vª esa lEiUu gksus yxrs gSaA  

opksfona okpeqnhj;Urh fo'okfHk/khZfHk:ifr"Bekuke~A 

nsoh nsosH;% i;sa;q"kh xkek eko`ä e;ks n Hkzpsrk%AA37 

blhfy;s osn ds ea= esa mins'k gS fd jk"Vª esa fo|k ds çpkj&çlkj dks 

er jksdksA 

ekrk #æk.kka nqfgrk olwuka LolkfnO;kukee`rL;ukfHk% A 

çuq ckspa fpfdrq"ks tuk; ek xkeukxkefnfr of/k"V%AA38 

f'k{kk dsUæksa dk ifjos'k& 

osn esa f'k{kk dsUæksa ds fy;s lqUnj vkSj je.khd ç—fr dh xksn esa LFkkiuk 

ds funsZ'k gSaA çnw"k.k ls jfgr HkkSfrd i;kZoj.k esa jgdj f'k"; dk ç—fr ds lkFk 

lh/kk lEidZ gks tkrk gSA bl laca/k esa ;tqosZn esa mYys[k vkrk gS fd&  

migjs fxjh.kka l³~xes p unhukEk~A 

f/k;k foçks vtk;rAA39 

vFkkZr~& ioZrksa ds fudV vkSj ufn;ksa ds l³~xe LFky ij xq#vksa dh çKk 

vkSj fØ;kdq'kyrk }kjk çKk vkSj fØ;kdq'kyrk ls ;qä es/kkoh fo}ku~ rS;kj gks 

 

36 ऋग्र्ेद १०.११.४८ 

37 ऋग्र्ेद १६.१०.१८  

38 ऋग्र्ेद १५.१०१.८ 

39 यजुर्ेद १५.२३ 
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rFkk fo|kfFkZ;ksa ds fuokl LFkku o ikB'kkyk uxj ls u nwj u gh lehi gks lkFk 

gh LoPN ,oa ,dkUr LFkku esa 'kq) rFkk euksgj ifjfLFkfr esa cukosa] D;ksafd uxj 

o xzke esa fo|ky; gksaxs rks /ofu rFkk ok;q çnw"k.k gksus ds dkj.k fo|kfFkZ;ksa dks 

ck/kk gksuh lEHko gSA blh gsrq ls euq- esa fy[kk gS fd  

fuR;ku/;k; ,o L;kn~ xzkes"kq uxjs"kq pA 

/keZ uSiq.; dkekuka çfrxU/ka p loZnkAA40 

vFkkZr~& xzke uxj o nqxZU/k;qä LFkku esa dHkh fo|kFkhZ u i<k djsa ,oa 

'kqDy ;tq% çkfr'kk[; esa fy[kk gS fd "'kqpks" vFkkZr~ fo|kfFkZ;ksa dks LoPN ifo= 

LFkku esa i<uk pkfg,A ijeosnK egf"kZ Lokeh n;kuUn ljLorh us l-ç-%]… leq- 

esa fy[kk gS fd& *fo|k i<us dk LFkku ,dkUr ns'k esa gksuk pkfg,---ikB'kkykvksa 

ls ,d ;kstu vFkkZr~ pkj dksl nwj xzke o uxj jgsaA lcdks rqY; oL=] [kkuiku] 

vklu fn, tk;sa] pkgs og jktdqekj gks pkgs nfjæ dh lUrku gksa] lcdks riLoh 

gksuk pkfg,A*  

vFkoZosn…-ˆ-„… esa fy[kk gS *lekuh çik lg----' vFkkZr~ lcdks ijLij çse 

ls feydj jguk pkfg,A osn dh –f"V esa lc Nk=ksa ds lkFk lekurk dk O;ogkj 

gksuk pkfg,A 

vkt vesfjdk dh /kjrh ij ,d ew/kZU; oSKkfud Dr. Fritjof Capra us 

The Tao of Physic iqLrd fy[kdj osn ds mi;qZä fl)kUr dh iqf"V dj nh 

gSA Dr. Fritjof Capra dk dFku gS fd lu~ ƒ‹‰å esa tc og ,d fnol leqæ 

ds rV ij ,dkUr esa cSBs gksrs gSa rks mUgsa iqLrd fy[kus dh çsj.kk feyhA dgus 

dk rkRi;Z f'k{kk laLFkkvksa dks LoPN tyok;q vkSj je.khd çk—frd okrkoj.k esa 

[kksyus ls Nk=&Nk=kvksa dk 'kkjhfjd LokLF; rks mÙke jgsxk gh mudk ekufld 

LokLF; Hkh mPpdksfV dk jgsxkA osn esa f'k{k.kky;ksa ls lacaf/kr funsZ'k ,d vkn'kZ 

ds :i esa gSaA   

osnksa ds vuqlkj gh çkphu _f"k lkUnhifu dk f'k{kk dsUæ FkkA vius le; 

esa _f"k lkUnhifu ,d çfrf"Br ,oa lEekuuh; f'k{kkfon FksA budk f'k{kk dsaæ 

 

40 मनुस्मतृत १०७.४ 
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voUrh ns'k esa mTtSu uxj ds dgha vklikl FkkA bl f'k{kk dsUæ ds }kj 

xjhc&vehj lHkh çdkj ds ;ksX; Nk=ksa ds fy;s leHkko ls [kqys jgrs FksA tgk¡ 

—".k tSls& jktifjokj ds Nk= ogk¡ ços'k ikrs Fks] ogk¡ lqnkek tSls vfr fu/kZu 

Nk=ksa dk ços'k Hkh fcuk fdlh ck/kk ds vfr lqyHk FkkA f'k{kk dsUæ esa /kuh&fu/kZu 

dk dksbZ ç'u ugha FkkA f'k{kkdky esa leLr Nk=ksa dk jgu&lgu] vkgkj] 

O;ogkj rFkk vU; lc dk;ZØe leku :i ls pyrk FkkA vkpk;Z lkUnhifu ds 

f'k{kk dsUæ dh çfr"Bk cgqr c<h&p<h FkhA egkHkkjr vkfn xzUFkksa esa miyC/k lwph 

ls irk pyrk gS fd vkpk;Z lkUnhifu ds f'k{kk dsUæ esa "kM³~xosn] fp=dyk] 

xf.kr] xU/koZosn] vk;qosZn] /kuqosZn] ls nl v³~x ¼ozr] çkfIr] /k`fr] iqf"V] Le`fr] 

{ks;] 'k=q Hksnu] fpfdRlk] míhiu] —f"V½] fof/k'kkL=] mifu"kn~ ¼v/;kRe fo|k½ 

vkfn lc fo|kvksa ds v/;kiu dk çcU/k FkkA  

xq#dqy dkaxMh fo'ofo|ky; ds laLFkkid Lokeh J)kuUn dks xq#dqy 

dks uxjksa ls nwj fgeky; ioZr dh miR;dk esa] xaxk ds fdukjs] je.khd ou çns'k 

esa LFkkfir djus dh çsj.kk Åij m)`r ;tq% „ˆ@ƒ‡ ea= ds _f"k n;kuUn —r 

Hkk"; dks i<dj gh gqbZ FkhA vkt jk"Vª esa vusdksa xq#dqy [kqys gq, gSaA dqN 

xq#dqyksa dks NksMdj 'ks"k dh n'kk vR;Ur n;uh; ,oa fpUrktud fLFkfr esa igqap 

pqdh gSA vkpk;Z lkUnhifu] Lokeh J)kuUn] vkpk;Z jkenso] Mk- çKknsoh ,oa 

vkpk;Z Mk- osniky lquhFk tSls& fo|kokUk] pfj=okUk] lnkpkjh] R;kxh] riLoh 

vkpk;ksaZ dk vkt xq#dqyksa esa vHkko gSA  

vkt jk"Vª dks lnkpkjh] ns'kHkä] bZekunkj] ifjJe'khy fo}ku~ uo;qodksa 

dh vko';drk gSA ;g rHkh lEHko gS tc v/;kid vksVks dh Hkkafr _f"k laLFkk 

dk iqu#)kj djus ds fy;s ge lHkh ru eu /ku ls lg;ksx djsaA gekjs f'k{kk 

dsUæksa dk Lrj tc iqu: mPp gksxk rks Hkkjr jk"Vª ds gh fo|kFkhZ muesa v/;;u 

ugha djsaxs cfYd egf"kZ euq dh mn~?kks"k.kk ds vuqlkj leLr Hkwe.My ds yksx 

vkdj muesa fo|k ,oa pfj= dh f'k{kk çkIr djsaxsA  

f'k{kk dk mís';& 
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vFkoZosnƒ@ƒ@ƒ&† ea=ksa dk NksVk lk lwä f'k{kk fo"k;d gSA blesa ;g 

crk;k x;k gS fd fo|kFkhZ dks f'k{kk çkfIr ds le; vius vkpk;Z ds çfr fdl 

çdkj dh euksHkkouk j[kuh pkfg,A lkFk gh f'k{kk dk mís'; vkSj f'k"; ds çfr 

vkpk;Z ds drZO;ksa dk Hkh o.kZu fd;k x;k gS] ;gka ij çFke ea= çLrqr gS  

;s f="kIrk:ifj;fUr fo'ok :ikf.k fcHkzr%A 

okpLifrcZyk rs"kka rUoks v| n/kkrq esaAA41 

ea= esa f'k{kk dk ç;kstu cryk;k x;k gS fd lalkj dk fuekZ.k djus okys 

lc inkFkksaZ dk lEiw.kZ Kku gks tkos ftlls mudh 'kfä ls ge ykHk mBk ldsaA 

ea= esa ç;qä okpLifr 'kCn }kjk ijekRek ls f'k{kk xzg.k djus esa —ik dh] vkSj 

vkpk;Z ls lc Kku fl[kkus dh çkFkZuk dh xbZ gSA  

f'k{kk dk mís'; euq"; dks lR;oknh ukxfjd cukuk gSA blhfy, 

ekrkfirk ckyd dks xq#vksa ds lehi ykdj dgrs gSa& gs xq#tuksa! vki dey 

Qwyksa dh ekyk igus gq, bl dqekj dks vius xHkZ esa /kkj.k dhft,] ftlls ;g 

vkneh cu tk,*A  

 एतर्दश प्रसूतस्य सकाशार्ग्रजन्मनः ।  स्वं स्वं चरित्रं शशक्षिेन ्

पथृिवयां सवदमानवः॥42
   

czãpkjh lfeR;kf.k43 gksdj vkpk;Z ds lehi fo|k v/;;u ds fy;s 

igqaprk gSA og vkpk;Z dqy dh vfXu esa lfe/kk Mkyrk gqvk ftl ea= dk 

mPpkj.k djrk gS] mldk Hkko ;g gS& *bl c`gr~ tkrosnl vfXu ds fy;s eSa 

lfe/kk yk;k gw¡A gs vXus ! tSls rw lfe/kk ls lfe) gksrk gS] oSls gh vk;q] es/kk] 

rst] çtk] i'kq] czãopZl ls lfe) gksÅ¡A esjk vkpk;Z tkx#d iq=ksa f'k";ksa okyk 

gksA eS es/kkoh ;'kLoh] rstLoh] czEãopZLoh vkSj vkuan dks çkIr gksÅaA blls Kkr 

gksrk gS fd f'k{kk dk oSfnd mís'; ;g gS fd f'k"; ¼Nk=½ vkpk;Z ds lkfUu/; esa 

 

41 अथर्वर्ेद१.१.१ 

42 मनुस्मतृत १०७.४ 

43 यजुर्ेद ३३.२ 
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jgdj 'kkjhfjd] ekufld vkSj vkfRed fodkl djs rFkk vfo|k vkfn cU/kuksa ls 

eqfä çkIr djsA 

5-4 osnksa esa LojkT; dh ifjdYiuk& 

 osn ;fn bZ'ojh; Kku] vkSj lc lR; fo|kvksa dh iqLrd gS] rks blesa 

LojkT; dh ifjdYiuk vfuok;Z :i ls gksuh pkfg;sA fdUrq bl vk/kkj ij ;g 

fl) djuk fd gekjk ns'k vdYiuh; dky ls ,d jk"Vª ds :i esa LojkT; dk 

vkuUn ysrk jgk gS] mfpr ughaA D;ksafd ,slk ekuus ij osn esa bfrgkl] vkSj osn 

dks ikS:"ks; ekuuk gksxkA  

 osn dk LojkT; osn esa LojkT; 'kCn çpqj ek=k esa ç;qä gqvk gSA _Xosn 

ds çFke e.My ds Šåosa lwä ds ƒˆ ea=ksa dh Vsd gSa *vpZUuuq LojkT;e~A* bu 

eU=ksa esa dgk x;k gS fd&  

¼ƒ½ vkRe 'kklu ds vuq:i ns'k dh lsok djksA igys viuh bfUæ; o`fÙk;ksa ij 

vuq'kklu djks] rnuUrj ns'k dh lsok djks] vU;Fkk HkVd tkus ij ns'k dk 

uqdlku gks tk;sxkA  

¼„½ vius jkT; ds 'kklu dh LoPNrk ds vuq:i] nq"Vksa] nL;qvksa] o`=ksa dks n.M 

nksA  

¼…½ vius 'kklu ds lkeFkZ~; ds vuq:i vius 'k=qvksa dks n.M nksA _Xosn ds ƒe 

e.My ds Š† lwä ds ƒå ls ƒ„ eaU=ksa dh Vsd gSA 'oLohjuq LojkT;e' buesa 

dgk x;k gSA  

¼d½ jkT; esa fuokl djus okyh çtk,a 'kklu dh mÙkerk ds vuqikr esa çlUu o 

lq[kh jgrh gSaA  

¼[k½ blh rjg ;s çtk,a] lq'kklu ds lq[k dks Hkksxrh gqbZ] vius 'k=qvksa ij vL=ksa 

'kL=ksa dk ç;ksx djds mUgsa ijkLr dj nsrh gSaA  

¼x½ ;s çtk,a 'kkldksa ds vkRo'kh o la;eh gksus ds vuqikr esa 'kklu ds fu;eksa o 

dkuwuksa dk ikyu djrh gSaA 'kkldksa ds nq"V ;k vukpkjh gqos fcuk çtk,a] 

vukpkjh ;k vkraddkfj.kh ugha gksrh gSa A 
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o;a p lwj;%A O;fp"Bs cgqik¸;s ;rsefg LojkT;sA44  

 pØorhZ ¼vR;Ur foLr̀r½ LojkT; dh j{kk] jktk vkSj çtk ds lfEefyr 

ç;Ru ls gh laHko gSA vr% nksuksa dks fey dj ç;Ru djuk pkfg;sA cgqtu 

'kkflr] vkSj jf{kr gksus ds dkj.k bl çtkrU=kRed 'kklu dks gh cgqik; 

LojkT; dgk x;kA bldh j{kk vkSj mUufr ds fy;s çR;sd ns'koklh dk drZO; gS 

fd og vius lkeF;Z ds vuqlkj ,slh fLFkfr ykus ds fy, ç;Ru djs] vkSj 

lg;ksx nsA 

osn esa vjktd fojkV voLFkk ls ysdj jk"Vª la?k rd dh dYiuk vFkoZosn dk.M 

ds fojkV nsork okys ƒå os lwä esa çnf'kZr O;oLFkk& 

fojkV voLFkk&  

l`f"V ds çkjEHk esa dksbZ jkT; O;oLFkk ugha FkhA çR;sd x`g Lokeh vius 

dks jktk ekurk FkkA blfy;s vkil esa >xMs Qlkn gksrs jgrs FksA yksx ijLij 

geys ls Hk;Hkhr jgrs FksA lcus bdës gksdj lqj{kk dh O;oLFkk dk fopkj fd;k] 

vkSj lehiLFk?kjksa dks bdkbZ ekuus yxsA  

 

xkgZiR; voLFkk& 

bl çdkj eksgYys dks bdkbZ ekudj] mls ?kj dh rjg ls pykus] O;oLFkk 

djus vkSj mUufr rFkk lqj{kk ds çcU/k djus ds dkj.k bl O;oLFkk dk uke 

xkgZiR; j[k fn;k x;kA dqN dky ckn bu xkgZiR; ekSgYyksa esa >xMs gksus yxsA 

rc lc ekSgYys okyksa us ,df=r gksdj brus çns'k tuin dks bdkbZ ekudj 

O;oLFkk djus dk fu'p; fd;k] ftrus çns'k ds yksx vkokt nsdj bdës gks 

ldrs gksaA 

vkgouh; voLFkk& 

bldk uke vkgouh; jD[kk x;k] bls xzke ;k tuin dg ldrs gSaA dqN 

le; ckn bu xzkeksa esa >xMs gksus yxsA rc vkgouh; xzkeksa okyksa us ,df=r 

 

44 ऋग्र्ेद  ५.६६.६ 
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gksdj] viuh O;oLFkk vkSj lqj{kk ds fy;s tuinksa ;k xzkeksa ds lewg dks bdkbZ 

eku fopkj çkjEHk fd;kA 

nf{k.kkfXu voLFkk& 

bu xzke lewgksa vFkok ftys dh O;oLFkk dk uke nf{k.kkfxz j[kk x;kA 

blls iwoZ dh rhuksa O;oLFkkvksa esa] O;oLFkkid dks dksbZ nf{k.kk osru ugha fn;k 

tkrk FkkA og ?kj ds eqf[k;k dh rjg çcU/k djrk FkkA ftys dh bdkbZ bruh 

cMh gks xbZ fd O;oLFkkid çeq[k dks viuk lkjk le; yxkuk] iMrk FkkA vr% 

mldh nf{k.kk osru fu/kkZfjr gqbZ] vkSj O;oLFkk dk uke  nf{k.kkfXu&losru& 

çeq[k] iM x;kA 
tuin çkUr lHkk O;oLFkk& 

tc ftyksa esa ijLij leL;k,a vkSj >xMksa] dh fLFkfr mRiUu gqbZ] rc 

çR;sd ftys ls çfrfuf/k;ksa dks ysdj ,d çkUrh; lHkk cuh] tks lc ftyksa dk 

'kklu] ijLij lgefr ls pykus yxhA bl O;oLFkk dk uke lHkk¾tuin 

lHkk&fo/kku lHkk j[kk x;kA ;g fo/kku lHkk iwjs çkUr ds 'kklu vkSj O;oLFkk ds 

fy;s mÙkjnk;h cuhA  

lHkk lfefr ns'k ;k jk"Vª O;oLFkk& 

çkUr cgqr cMs cMs gks x;sA budh 'kfä Hkh O;kid FkhA buds >xMs 

fuiVkus ds fy;s dsoy vkjf{kr ny lHkk }kjk fu;qä iqfyl i;kZIr ugha FkhA 

lsuk ;k QkSt dh vko';drk vuqHko dh xbZA vkSj fQj lHkk ds lkFk lfefr 

;q) ds fy;s lUu) lSfudksa dh lfefr Hkh fu;qä dh xbZA bls Åij gkÅl ;k 

jkT; lHkk dk uke ns ldrs gSaA osn ds vuqlkj çkUr rd rks dsoy ,d gh lHkk 

fo/kku lHkk gksuh pkfg;sA gk¡] ns'k ds fy;s lHkk vkSj lfefr nks lHkk,a cukbZ tk 

ldrh gSaA  

^lHkk p ek lfefr'pkorka çtkirsnqZfgrjkS lafonkusA*45 

 

45 अथर्वर्ेद  ७.१३.१ 
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 ns'k dk 'kklu pykus ds fy;s lHkk vkSj lfefr nks laxBu vko';d gSaA 

D;ksafd ns'kksa ds >xMs dsoy ckrphr ls ugha fuiVrs gSaA muesa lsuk,a Hkh Hkkx 

ysrh gSaA  

lkeU=.k O;oLFkk& 

ns'kksa ds >xMs rks lsukvksa ls gh lqy>rs gSaA vkSj tks ns'k 'kfä'kkyh gksrk 

gS] og fot;h gks tkrk gSA bl çdkj fQj ,d rjg ls ekRL;U;k; py iMrk 

gSA bl ifjfLFkfr ls ijs'kku gksdj i`Fkd&i`Fkd ns'k ,df=r gksdj u;k laxBu 

la;qä jk"Vª la?k cukrs gSaA osn us bl laxBu dk uke lkeU=.k j[kk gSA D;ksafd 

blesa lc ns'kksa dks fuefU=r fd;k tkrk gSA mUgsa blesa lfEefyr gksus ds fy;s 

ck/; ugha fd;k tkrkA 

 osn esa jk"Vª vkSj Hkwfe ekr`Hkwfe lekukFkZd gSa osn esa jk"Vª vkSj Hkwfe 

¼ekr`Hkwfe½ 'kCn i;kZ;okph gSaA osn ds vuqlkj ftrus yksx feydj Hkwfe ds ftrus 

Hkkx dks viuh ekr`Hkwfe le>rs vkSj ekurs gSa] mruk Hkkx mudk jk"Vª gksrk gSA 

;g jk"Vª gekjs çkUr ls Hkh NksVk gks ldrk gS] vkSj fodflr gksrs&gksrs lkjk 

Hkwe.My ;k lEiw.kZ czãk.M Hkh gks ldrk gSA 

 bl oSfnd LFkkiuk ds vuqlkj gekjk ns'k] jk"Vª dh fLFkfr rd igq¡pk gS] 

vkSj geus egk}hi dks gh vkeU=.k eku fy;k gSA tcfd ;wjksi ds ns'k vkSj 

vesfjdk] gekjs çkUrksa ls Hkh NksVs ns'kksa dks laxfBr djds vkeU=.k ;k jk"Vª la?k 

dh fLFkfr dh dYiuk }kjk] gekjs ls vkxs fn[kkbZ ns jgs gSaA ysfdu okLro esa 

vHkh ;wjksi ds ns'k Hkh vius egk}hi dk jk"Vª la?k ;k vkeU=.k cukus esa vlQy 

jgs gSaA 

ekrk Hkwfe% iq=ksv·ga i`fFkO;k%A   

lkuks HkwfefLPof"ka cya jk"Vªs n/kkrwÙkesA46   

jktk&lezkV vkSj ,d jk"Vª& 

osn esa jktk 'kCn cgq ç;qä gSA ;g ns'k ;k jk"Vª ds çeq[k dks fn;k gqvk 

uke gSA bls o:.k Hkh dg ldrs gSa] o:.kks·okikef/kifr% o:.k dks ty l–'k 

 

46 अथर्वर्ेद १२.१.८ 
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çtkvksa dk vf/kifr dgk gSA D;ksafd çtk,a] vius dks jktk ds vuqdwy cuk ysrh 

gSa] tSls ty ftl crZu esa Mkyk tk,] mlds vkdkj dks viuk ysrk gSA 

 bUæ ;k lezkV 'kCn jk"Vª la?k ds çeq[k ds fy;s ç;qä gqvk gSA *bUæ'p 

lezkV o:.k'p jktkA* 

 blh çdkj *bUæsUn* …&†&ˆ ;k *,djk"Vª* …&†&ƒ 'kCn laiw.kZ Hkw e.My 

;k lkjs czãk.M ds çeq[k ds fy;s ç;qä gqvk gS] D;ksafd og ijes'oj l–'k lk 

gks tkrk gS *HkwrL; tkr% ifrjsd vklhr~A47 çk.khek= dk ,dkdh Lokeh Fkk] gS] 

vkSj jgsxkA 

osn dk jktk oa'kijEijkxr ugha fuokZfpr gS& 

lokZLRok jktUçfn'kks â;Urwil|ks ueL;ks HkosgA48  

Roka fo'kks o`.krka jkT;k; Rokfeek% çfn'k% i¥~p nsoh%AA49 

 gs jktUk~! rq>s lc fn'kkvksa esa jgus okys] bl in ds fy;s vkefU=r djsaA 

rq>s ikap çdkj dh fnO; çtk,a vFkkZr~& cqf)thoh ¼czkã.k½ cythoh {kf=; /ku 

thoh ¼oS';½ vk'kq vkKkdkjh 'kklu ds osruHkksxh ¼'kwæ½ vkSj 'ks"k cps gq, ¼oxZ½ 

feydj jktin ds fy;s fuokZfpr djsa vkSj rw jk"Vª ds loksZPp in ij vklhu 

gksdj] mnkj Hkko ls çtkvksa esa fuokl vkSj thou lkexzh dk forj.k dj] ftlls 

rw çtk ek= dh igqap esa jgs] vkSj lc rsjk ueu djsaA 

jktk ;k çeq[k dks inP;qr Hkh fd;k tk ldrk gS& 

fo'kLRok lokZ ok¥~NUrq ek Roæk"Vªef/kHkz'kr~A50 

bgSoSf/k eki P;ks"Bk% ioZr bokfopkpyRk~A 

bUæsgSo /#ofLr"Bsg jk"Vªeq /kkj;AA51   

 

47 यजुर्ेद १३.४ 

48 अथर्वर्ेद ३.४.१ 

49 अथर्वर्ेद ३.४.२ 

50 अथर्वर्ेद ६.८७.१ 

51 अथर्वर्ेद ६.८७.२ 
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 gs jktUk! rq>s lc çtk,a eu ls pkgsaA jk"Vª rsjs 'kklu esa Hkz"V u gksA rw 

bl jktin ij ioZr ds leku fcuk fgys] fLFkj gksdj cSB] vkSj jk"Vª dk /kkj.k 

dj jktin ls P;qr gksus ds dk;Z er djA 

lks·jT;r rrks jktU;ks·tk;r] fo'kkap oSfç;a /kke Hkofr ; ,oa 

osnA52 

 jktk çtk dk jatu djus ds dkj.k jktk curk gS] tks bl rF; dks 

ân;axe dj ysrk gS] og çtkvksa dk fç; cuk jgrk gSA  

l fo'kksuq O;pyRk~A  

lHkk;k'p oS lfers'p lsuk;k'p lqjk;k'p fç;a /kke Hkofr ; ,oa osnA53   

tks jktk çtk dh bPNkvksa dk vuqxeu djrk gS] D;ksafd dkuwu cgqer ls 

cukrk gS] og yksd lHkk] ;q) lfefr] lsuk vkSj ,s'o;Z ¼jkT; dks"k½ rFkk ty 

foHkkx dk fç; cuk jgrk gSA mlds fo#) dHkh foæksg ;k vlUrks"k ugha gksrkA 

jktk dh ?kks"k.kk & 

 çeq[k in dh çfrKk ysus ds ckn jktk ?kksf"kr djrk gS fd& 

ƒ- u es nklks uk;ksZ efgRok ozra ehek; ;nga /kfj";sA54 

 esjs dkuwu lc ds fy;s leku gksaxsA mudk ikyu vko';d gksxk dksbZ 

mPp inLFk] ;k inghu lkekU;tu mudk mYya?ku djus ij leku :i ls 

n.Muh; gksxkA Hkwrdky dh fdlh efgek ds dkj.k fdlh dks {kek ugha fd;k 

tk;sxkA 

„- v/kksopl% i.k;ks HkoUrq uhpkSnkZlk mi liZUrq Hkwfee~A55   

i.k;% O;ogkfjdrk dk uke ysdj vuSfrdrk dks viukus okyksa dh rFkk 

pkiywl tuksa dh ok.kh frjL—r dj nh tk;sxh] nwljksa dks ihMk nsus okys vius 

dkjukeksa dks NksMdj Hkwfexr gks tkosaA viuk dke NksM nsa] vU;Fkk mudh nqxZfr 

djds mUgsa tsy esa Mky fn;k tk;sxkA  

 

52 अथर्वर्ेद १५.८.१.३ 

53 अथर्वर्ेद १५.९.१.३ 

54 अथर्वर्ेद ५.११.३ 

55 अथर्वर्ेद ५.११.६ 



173 
 

…- ek ek ckspUujk/kla tukl%A56  

çtktu eq>s fu/kZu ;k vlQy u dgsa] u le>saA esjs 'kklu esa tks Hkh 

;kstuk,a cukbZ tk,axh] muesa ls dksbZ Hkh /ku dh deh ds dkj.k v/kwjh ugha 

jgsxhA lc ;kstuk,a lQy vkSj iwjh gksaxhA 

†- fç;ks nsokuka Hkw;kle~A fç;% çtkuka Hkw;kle~A fç;% lekukuka Hkw;kle~A57  

eSa viuh vksj ls Hkjld ç;Ru d:axk fd nsodksfV ds egkRekvksa] vkSj 

fo}kuksa dk fç; cuk jgw¡] lkekU; çtk dk fç; cuk jgw¡] vkSj vius 'kklu ds 

vf/kdkfj;ksa vkSj deZpkfj;ksa dk Hkh fç; cuk jgw¡A  

jk"Vª fuekZ.k ds fy;s vko';d rRo& 

ƒ- jk"Vª ds fuekZrk jktk esa] nwjnf'kZrk vkSj laiw.kZ çtk ds dY;k.k dh dkeuk dk 

gksuk vko';d gSA rnFkZ mls jk"Vª fuekZ.k ds dk;Z esa nhf{kr gksdj] riLoh dh 

rjg la;e dk thou O;rhr djuk pkfg;sA ,slk djus ls jk"Vª esa cy vkSj vkst 

c<rk gSA mlds lg;ksxh eU=h Hkh fnO; Hkkoksa ls ;qä gksdj mlds lkFk ,sdeR; 

j[krs gSaA 

HkæfePNUr _"k;% LofoZnLriks nh{kkeqifu"ksnqjxzsA 

rrks jk"Vª cyekst'p tkra rnLeS nsok milaueUrqAA58   
„- jk"Vª fuekZrk 'kkldksa dks ØkUrn'khZ gksuk pkfg;s] budh 'kkjhfjd vka[k vkSj 

ekufld –f"V lR; dks ij[kus okyh gks bu _f"k;ksa ds fy;s ?kksj vFkkZr~ mnkj 

vkSj mxz gksuk ije vko';d gSA bUgsa dkuwu dh mis{kk djds O;fä;ksa dh fLFkfr 

vkSj ifjfLFkfr ds vuqlkj mUgsa {kek djus ;k psrkouh nsus dh mnkjrk Hkh 

fn[kkuh pkfg;sA blds foijhr vius ifjfprksa ds lkFk fj;k;r u djds ;k 

egRoiw.kZ O;fä;ksa ds çfr fouezrko'k fygkt u djds] dkuwu ds vuqlkj nf.Mr 

djus esa mxzrk orZuh pkfg;sA ,sls U;k;dkjh O;fä lcds fy;s oUnuh; gSaA 

  ?kksjk _"k;ks ueks vLRosH;'k%] p{kq;Zns"kka eul'p lR;e~A59   
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…- ¼d½ ekr`Hkwfe ;k jk"Vª ds 'kkldksa dk drZO; gS fd os fHkUu&fHkUu Hkk"kk cksyus 

okys] vkSj i`Fkd i`Fkd~ /keZ dk voyEcu djus okys lHkh yksxksa dk Hkj.k iks"k.k 

leku :i ls] oSls gh djsa tSls ,d ?kj esa jgus okyksa dk fd;k tkrk gSA Hkk"kk 

;k /keZ ds dkj.k fdlh ds lkFk HksnHkko u fd;k tkosA  

tua fcHkzrh cgq/kk fookpla ukuk/kekZ.ka i`fFkoh ;FkkSdle~A60   

¼[k½ çtkikyd jktk dk drZO; gS fd og viuh çtk ds fHkUu fHkUu oxksaZ ds 

lkFk vius 'kjhj ds fHkUu fHkUu vaxksa dh rjg crkZo djsA mudh vko';drkvksa 

dks iwjk djs vkSj mudh ;ksX;rk ds vuqlkj muls dke ysA  

fo'kks es·³~xkfu loZr%A ;tq% „å&Š _f"k% çtkifr%A nsork&jktkA 

¼x½ vT;s"Bklks vdfu"Bkl ,rs la Hkzkrjks oko`/kq% lkSHkxk;A 

jk"Vª dh le`f) ds fy;s /;ku nsus ;ksX; ckrsa& 

ƒ- vlack/ka e/;rks ekuokuke~A61   

ekuoksa ds e/; esa te?kV ¼HkhM½ dk vHkko gksA ;g Li"V ladsr gS fd 

tula[;k ij fu;U=.k gksA blds fy;s çtk dks f'kf{kr fd;k tk;sA _Xosn ƒ-

ƒˆ†-…„ *cgqçtk fuj`frek foos'k* esa Li"V dgk gS fd cgqr lUrku mRiUu djus 

okyk x`gLFk rFkk jk"Vª —PNkifÙkA vR;Ur d"V vFkok nqxZfr dks çkIr gksrk gSA 

„- lk uks HkwfexkSZ"kq&vfi vUus n/kkrqA62   

ekr`Hkwfe ;k jk"Vª dk drZO; gS fd og xks/ku vkSj vUu dh iSnkokj dks 

[kwc c<k,] rkfd vUu dh ns'k esa dHkh deh u gks] cPpksa vkSj cw<ksa dks i;kZIr nw/k 

feyrk jgsA vFkoZosn - ‡&„Š&… esa dgk gS& 

vUuL; Hkwek iq:"kL; Hkwek Hkwek i'kwuka r bg J;Urke~AA63  
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 gekjs jk"Vª esa vUu dh euq";ksa dh vkSj i'kqvksa dh cgqrk;kr gksA gesa fons'k 

ls vUu dHkh u eaxkuk iMsA tula[;k dh vkof¥~Nr HkhM rks u gks] ysfdu jk"Vª 

ds dk;ksaZ vkSj lsuk ds fy;s euq";ksa dh deh Hkh dHkh vuqHko u gksA 

¼…½ 'kq)k u vkiLrUos {kjUrqA64   

 gesa lnk 'kq) ty feysA gekjk is;ty dHkh çnwf"kr u gksA lk uks 

HkwfeHkwfj/kkjk i;ks nqgkeFkks m{krq opZlkA65 itZU;% firk l m u% fiirqZA66 

es?k gekjk firk ds leku ikyu djrk gSA mldh —ik ls gekjh ufn;ksa 

dh /kkjk dHkh {kh.k u gksA jk"Vª esa opZl~ ¼rst½ dh deh u gksA 

¼†½ T;ksfrje`ra erZ~;sH; m|URlw;ksZ jf'efHkjkruksfrA67 

 osn dh –f"V esa çkr%dky mBdj lw;Z lsou vko';d gSA D;ksafd rc og 

ve`r dh o"kkZ djrk gSA lc jksxksa dks nwj djrk gSA vr% dgk gS 

m|URlw;ksZunrka e`R;qik'kku~A  

âæksxa ee lw;Z gfjek.ka p uk'k;A68  

 mn; gksrk gqok lw;Z% ls cka/kus okys jksxksa dks nwj djsA esjs âæksxa vkSj jä 

dh deh ls gksus okys ihfy;k dks Hkh u"V djasA bldk ladsr ;g gS fd fons'kh 

vuqdj.k esa jkf= Dycksa dks mRlkfgr u djds] mUgsa çfrcfU/kr djuk pkfg;sA 

¼‡½ ;L; rs uq fpnkfn'ka u feufUr LojkT;e~A u nsoks ukf/kzxqtZu%AA69  

                                               _f"k% lqd{k%A nsork&bUæ%A NUn% 

xk;=hA 

 gs ijeS'o;ZokUk~! tks rsjs vkns'k dk mYya?ku ugha djrs] os gh LojkT; dks 

Hkh fcxMus ugha nsrsA uSfrd vkSj e;kZfnr tu gh LojkT; dh j{kk djrs gSaA 

blds foijhr fnO;xq.kksa dk vkxkj] vkSj vikj'kfä lEiUu Hkh ;fn uSfrd vkSj 
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e;kZfnr ugha gSa rks LojkT; dh j{kk djus ds ctk; LojkT; dyafdr vkSj 

cnuke djrk gSA blfy;s jk"Vª dks le`) djus ds fy;s çtk dks uSfrd vkSj 

dkuwu ikyd cukuk vko';d gSA 

¼ˆ½ blds fufeÙk jk"Vª dks lqpk: :i ls pykus ds fy;s osn fuEu mik; crkrk 

gSA jktk dk drZO; gS fd igys og Lo;a budks /kkj.k djs rRi'pkr~ vius 

lg;ksxh efU=;ksa] vkSj 'kkld vf/kdkfj;ksa dks budk ikyu djus dh çsj.kk ns] 

rHkh jk"Vª le`) gksxkA ;s mik; jk"Vª dks /kkj.k djus ds fy, çkjfEHkd ,oa 

ekSfyd gSa&  

lR;a c`g–reqxza nh{kk riks czã ;K% i`fFkoha /kkj;fUrA70   

lR;a c`gn~ & ijekRek dks Lohdkj djds] lR; ij iw.kZ fu"Bk]  

_ra mxze~ & vVy fu;eksa dk mnkj vkSj mxz gksdj ikyu djuk] 

nh{kk ri% & fdlh ozr esa nhf{kr gksdj riL;k dh rjg fuHkkuk] 

czã ;K% & 'kku iwoZd ;K Hkkouk ls jk"Vª dk;ksaZ esa fujr jguk] 

 ftl jk"Vª esa budk ikyu] 'kklu ¼jktk½ vkSj çtk] nksuksa feydj ftruk 

vf/kd djsaxs] jk"Vª mruk gh le`) vkSj 'klä gksxkA 

‰- jktk dk drZO; gS fd jk"Vª esa] lc ckydksa dh f'k{kk dk çcU/k djsaA f'k{kk 

vk/;kfRed vkSj O;kogkfjd nksuksa çdkj dh gksuh pkfg;sA f'k{kd ,sls fu;qä fd;s 

tkus pkfg;sa] tks vius fo|kfFkZ;ksa dks ekrk dk I;kj vkSj firk dk j{k.k rFkk 

fu;U=.k ns ldsaA vius fo|kfFkZ;ksa dks ,sls nsoeu ls f'k{kk nsa fd tc os Lukrd 

cusa rks jk"Vª ds çfrf"Br yksx mUgsa ns[kus] vkSj vius foHkkx esa] fof'k"V inksa ds 

fy;s mudks pqu ldsaA ;ksX; fo|kfFkZ;ksa dh mPp f'k{kk ds fy;s 'kklu dks 

Nk=ofÙk;ksa }kjk /ku dk leqfpr çcU/k djuk pkfg;sA oSfnd vk/kkj ds fy;s 

vFkoZosn ƒ&ƒ] ƒƒ&‡ rFkk „å&Š„ lwä ns[kus pkfg;saA  

çtk dh jktk ls vis{kk,a& 

ƒ- ;ks Lekap{kq"kk eulk "fpR;k" dwR;k p ;ks v/kk;qjfHknklkr~A 

  Roa rkuXus esU;kesuhU—.kq LokgkA71 
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              _f"k: vFkokZA nsork&vfXu%A NUn% çLrkj if³~ä%A 

 gs vxzuk;d jktu! tks nq"VkRek nq'eu] ge ij dq–f"V j[krk gS] eu esa 

nqHkkZo j[krk gS] ;k pkSrU; gksdj –< ladYi djds gesa] {kh.k djuk pkgrk gS] gs 

ekxZn'kZd! vius otz vL=&'kL= }kjk] mu lcdks fujL=&'kfäfoghu dj nsA 

Lokgk&blds fy;s ge jk"Vª ds fy;s vf/kd ls vf/kd R;kx djus dks m|r gS  

  „- ;ks uks }s"kRi`fFkfo ;: i`rU;k|ksfHknklkUeulk ;ks o/ksuA 

        r uk HkweZ jU/k; iwoZ—RofjAA72  
 ekr`Hkwfe ;k jk"Vª dks lEcksf/kr djds] okLro esa jktk ls gh ;g vis{kk dh 

gSA gs ekr`Hkwfe! ge ls tks }s"k djrk gS] ge ij eu ls loZ= gekjk fojks/k djrk 

gS] ;k 'kL=kL=ksa ls vkØe.k djds gesa nkl cukuk pkgrk gS] mls r` vius o'k esa 

djysA ;g dksbZ ubZ ckr ugha gS] iwoZdky esa vius }s"kh 'k=qvksa ds lkFk ,slk 

djrh jgh gSA 

  …- eekXus opksZ fogos"oLrq o;a RosU/kkukLrUoa iq"kseA 

      eáa ueUrka çfn'k'prlzLro;k/;{ks.k i`ruk t;seA73 

 gs vxzs jk"Vª/;{k! rw ,slk dj fd laxzkeksa esa bl jk"Vª dk opZLo lnk cuk 

jgsA ge rq>s çnhIr djus ds fy;s vius 'kjhj dks â"V iq"V cuk, jgsaA rq>s 

viuk v/;{k vkSj usrk cuk dj 'k=qvksa dh lsukvksa dks ijkLr dj nsaA gekjs jk"Vª 

dks pkjksa fn'kkvksa dh çtk,a ueu djrh jgsaA 

jk"Vª ds [kpZ ds fy;s dj vko';d /ku jk"Vª dks ç'kklu] O;oLFkk] le`f)] 

nq"V neu vkSj 'k=q fouk'k ds fy;s /ku- dh ije vko';drk gksrh gSA vr% 

çtk,a jktk dks vko';drkuqlkj /ku ls Hkjiwj j[kus dk ok;nk djrh gSa] rkfd 

jk"Vª esa 'kkfUr jgs] nksik;s pkSik;s rFkk çk.kh ek= uhjksx jgsA 

  ƒ- bek :æk; rols difnZus {k;}hjk; ç Hkjk egs erh%A 

      ;Fkk 'kelfí~oins prq"ins fo'oa iq"Va xzkesfLeUuukrqje~AA74 
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                _f"k% dqRlq vkafxjls%A :æ%A txrhA 

 ;tqosZn esa _f"k gs ijes"Bh! çtkifrokZ nsok% okA ge çtktu ¼rc ls½ cy 

'kkyh ¼difnZ us½ czãpkjh Lokn;k vFkkZr~ dke ls vuklä ¼{k; }hjk;½ ohjksa dks 

clkus okys ¼dæk;½ /keksZins'k }kjk lkekU; tu dks larq"V j[kus] rFkk nq"Vksa dks 

n.M nsus okys] vFkok ¼v/k`"; vkSj vfHkxE;½ jkt çeq[k ds fy;s bekerh% viuh 

bu lEifÙk;ksa dks ¼çHkjkegs½ çnku djds mlds dks"k dks Hkjk j[krs gSaA rkfd 

gekjs nksik;s vkSj pkSik;s i'kq if{k;ksa dks lq[k 'kkfUr feysA bl ¼xzkes½ xzke vFkok 

jk"Vª esa fo'oa iq"Va vukrqja vln~A lcds lc uhjksx vkSj iq"V gksaA efr% /kus 

¼ukekuqØe.kh ƒ†å rFkk ;kLdfu:ä esa Hkh es/kk /kuukelq ƒ„&ƒå ifBr gSA½ bl 

/ku çkfIr ds fy;s jktk dkuwu cuk dj rjg&rjg ds dj yxk;sxkA fdUrq ;s 

dj vuki&'kuki u gks tkosa] blfy;s osn bldh mPpre lhek ƒˆ vFkok ƒˆ 

çfr'kr fu/kkZfjr djrk gSA 

  „- ;æktkuks foHktUr b"VkiwrZL; "kksM'ka ;eL;keh lHkkln%A 

        vfoLrLekRç eq¥~pfr nÙk% f'kfrikRLo/kkAA75 

 ¼;Rk~½ tc ¼;eL;½ jk"Vª fu;Urk jkt çeq[k ds ¼vHkh lHkkln% jktku%½ Fks 

çtk ds 'kkludrZ~rk lHkkln ¼b"VkiwrZL;½ jkT; dh b"V ;kstukvksa dks iwjk djus 

ds fy;s "kksM'ka foHktUr çtk dh vk; ds ƒˆ çfr'kr dks dj :i esa viuk 

fgLlk cuk ysrs gSaA ¼f'kfrikn~½ 'kq) vkpj.k okyk vfo: çtk j{kd çeq[k 

¼rLekR½ dj :i esa çkIr ml /ku ls viuh ;kstukvksa dks iwjk djds çtk dks 

çeq¥~pfr [kku] iku] jksx vkSj 'k=qHk; ls eqä j[krk gSA bl çdkj ¼Lo/kk½ vius 

jk"Vª dk mÙke çdkj ls /kkj.k djrk gSA 

 …- ek uLrksds ru;s ek u vk;kS ek uks xks"kq ek uks v'os"kq jhfj"k%A 

    ohjkUek uks :æ Hkkferks o/khgZfo"eUr% lnfeZRok gokegsAA76  
 gs jktUk~! vki gekjs iq=] ikS=] ukSdj&pkdj] xk;] v'o vkfn esa fdlh 

dh Hkh fgalk u gksus nhft;s] blds lkFk gh Øq) gksdj gekjs ohj lSfudksa dks Hkh 
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dBksj n.M er nsa] D;ksafd ge lnk ¼gfo"e.kk%½ iwjk dj vki dks çnku djus 

okys gSa lgk;rk gsrq iqdkj jgs gSaA 

lekt dks O;ofLFkr j[kus ds fy;s n.MO;oLFkk euq"; LoHkkor% fo"k;ksa dh 

vksj vk—"V gksrk gSA vius ls mPp fLFkr okys euq";ksa dks ns[kdj muds tSlh 

lqfo/kk,a çkIr djus] vkSj vius b"V bfUæ; lq[kksa dks çkIr djus ds fy;s] vuqfpr 

mik;ksa dk lgkjk ysrk gS] vkSj dkuwu dks rksMrk gSA blfy;s lekt esa 'kkfUr 

j[kus vkSj ekRL;U;k; lekIr djus ds fy;s n.MO;oLFkk vko';d gSA  

oSfnd n.MO;oLFkk ds lkekU; fu;e& 

ƒ- lkekU; vijk/k] ;k NksVs eksVs ;krk;kr dkuwu ds mYya?ku dks] ftl ls fdlh 

dk okLrfod uqdlku gqok gks] n.Mkf/kdkjh pkgs rks rhu ckj rd psrkouh nsdj 

{kek dj ldrk gSA fdUrq pkSFkh ckj oSlk vijk/k djus ij cMk n.M vko';d 

gSA 

ek u ,dfLeUukxfl ek };ks#r f="kqA o/khekZ 'kwj Hkwfj"kqAA77  

„- nksuksa i{kksa us vlR; dk vkJ; fy;k gks] nksuksa gh i{k dqfVy gksa rks tks lR; 

;k lR; ds fudV gks ;k vf/kd ljy gks mldh j{kk djuh pkfg;sA 

r;ks;ZRlR;a ;rj–th;LrfnRlkseks·ofr gUR;klr~A78  

…- vf/kdkj lEiUu iq#"kksa dk drZO; gS fd vijk/kh O;fä dks grk'k u djsa] mls 

çksRlkgu nsdj iqu% lUukxfjd cukus dk ç;Ru djsaA 

†- fcuk fygkt fd;s] cMs vkSj NksVs rFkk ik"kk.k ân; ns'kæksgh vkSj HkkbZ Hkrhts 

rd dks leku n.M nsus okys] jkT;kf/kdkjh dks U;k;drkZ cukuk pkfg;sA 

U;k;drkZ ;fn lPpfj=] fdlh dh flQkfj'k u lqudj U;k; djus okys gksa] rks 

lekt esa vklkuh ls 'kkfUr gks ldrh gSA 

vjkrh;ksHkZzkr`O;L; nqgkanks f}"kr% f'kj%A vfi o`'pkE;kstlkAA79   

 

77 ऋग्र्ेद ८.४५.३४ 

78 ऋग्र्ेद ७.१०४.१२ 

79 अथर्वर्ेद १०.६.१ 



180 
 

 osn esa n.M dh mxzrk vktdy ekuork ds uke ij] nq"Vksa nL;qvksa] vkSj 

gR;kjksa vkSj ns'kæksfg;ksa ds lkFk Hkh] mxz n.M vkSj dBksj O;ogkj dk fojks/k djus 

dk QS'ku gks x;k gSA okLro esa ;g fojks/k usduh;rh ls u gksdj] vius LokFkZ 

dks lk/kus rFkk nwljksa dks cnuke djds] viuk opZLo ;k pkS/kjkgV dks dk;e 

djus dh –f"V ls fd;k tkrk gSA ;s ekuorkoknh jk"Vª vius fojksf/k;ksa dk 

ujlagkj djus esa Hkh ugha fgpdrs vkSj lkjs fo'o }kjk vihy fd;s tkus ij Hkh 

vius lagkj dks u jksdrs gSa] u mlesa deh djrs gSaA osn dh n.MO;oLFkk ;|fi 

{keknku vkSj psrkouh ls çkjEHk gksrh gS] O;kogkfjd –f"V ls og lkekU; turk 

esa Hk; mRiUu djds mUgsa vijk/kksa ls cpkus ds dBksj n.M nsus dh i{kikrh gSA 

uhps dqN n.Mksa ds mnkgj.k fn;s tk jgs gSa  

  ƒ- gra nqgks j{klks Hk³~xqjkor%A80  

 Lons'k vFkok ekuo ek= ls æksg djus okyksa] vFkok vkradokn ds }kjk 

lekt dks fNUu&fHkUu djus okyksa ds fy,] osn e`R;qn.M nsus dk çko/kku djrk 

  „- vfi uákE;L; es<wa ; br% L=ha iqeku~ tHkkjA81  

 tks L=h dk vigj.k djrk gS] muds fyax dk cU/ku ;k Nsnu djrk gSA  

  vFkkL;sUæks xzkoH;keqHks fHkuvFkkZÙok.MîkSA82 

 tks L=h ds lkFk cykRdkj djrk gS] mlds nksuksa v.Mksa dks iRFkj ls 

dqpyok nsrk gSA osn dh ifjHkk"kk esa ;s nksuksa nq"—r~ dgykrs gSaA 

  …- ;ks ek;krqa ;krq/kkusR;kg ;ks ok j{kk% 'kqfpjLehR;kgA83 

 tks eq>s ifo= gksrs gqos ;krq/kku] vkSj Lo;a jk{kl ;k ;krq/kku gksrs gqos 

ifo= dgrk gS] og osn dh –f"V esa ;krq/kku dgkrk gS] ;krq/kkuksa ds fy;s osn esa 

fuEu n.Mksa dk fo/kku gS 

¼d½ tyrh gqbZ yksgs dh lyk[kksa ls mls Li'kZ fd;k tkosA84   
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83 ऋग्र्ेद ७.१०४.१६ 
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¼[k½ ;krq/kku ds tksMksa dks rksM fn;k tkosA85  

¼x½ ;krq/kku dh lUrku dh gR;k dj nh tkos] vka[ks QksM nh tkosaA86  

¼?k½ HkksT; lkexzh esa feykoV djus okys] vkSj xkS nqX/k ls çkIr oLrqvksa dh pksjh 

djus okyksa dk vax Hkax dj fn;k tkos] ;k e`R;q n.M fn;k tkosA87   

  †- =s/kk ewya ;krq/kkuL; o`'pA f=;kZrq/kku% çflfra r ,rqA88   

 ;krq/kku dk ewy ¼tM½ gh dkV nsuh pkfg;s] ;g tM rhu çdkj ls cka/kh  

;k dkVh tkosxhA vFkkZr~ ;krq/kku lk{kh nsus okys xokg] vkSj mldh flQkfj'k 

djus okys ;k odkyr djus okys dks Hkh n.M nsdj cU/ku esa Mkyuk pkfg;sA 

budks nf.Mr u fd;s tkus ds dkj.k lekt esa] /ku ds vk/kkj ij cgqr vukpkj 

c< jgs gSaA 
  ‡- bUæklksek nq"—rs ek lqxa Hkwr~A89 

 gs bUæ! vkSj lkse ykyw tSls jk"Vª ij ykaNu yxkus okys dks fdlh çdkj 

dh lqfo/kk ugha nsuh pkfg;sA 

 

84 अथर्वर्ेद ८.३.२ 

85 अथर्वर्ेद ८.३.४ 

86 अथर्वर्ेद १.८.३ 

87 अथर्वर्ेद ८.४.१० 

88 अथर्वर्ेद ८-३.१०.११ 

89 अथर्वर्ेद ८.४.७ 



'kCnla{ksfidk 

 

      _D-   _Xosn   

      ;tq-   ;tqosZn 

      'kqDy- ;tq-  'kqDy;tqosZn 

     vFkoZ   vFkoZosn 

     rS- la-   rSfÙkjh; lafgrk    

      dkB-la-  dkBd lafgrk  

      eS=k-la-   eS=k;f.k lafgrk 

      dfi"By  dfi"By lafgrk 

      dkS"kh- czk-  dkS"khrfd czkã.k  

      'kr- czk-  'kriFk czkã.k 

      xks - czk-  xksiFk czkã.k 

      ,s- czk-   ,rjs; czkã.k 

      rk.Mî czk-  rk.Mî czkã.k 

      tS-czk-   tSfeuh czkã.k 

      rS- vk-   rSfÙkjh;vkj.;d 

      dkS"kh-x`-  dkS"khrd x`álw= 

      ik-  x`-  ikjLdj x`álw= 

      vk- x`-   vkiLrEc x`álw= 



      'kka- x`-   'kka[;k;u x`álw= 

    [kk- x`-   [kkfnj x`álw= 

    fgj.;- x`-  fgj.;dsf'kx`álw= 

    xks- x`-   xksfHky x`álw= 

      vk'o- x`-  vk'oyk;u x`álw= 

      ek- x`-   ekuo x`álw= 

    ckS-  x`-  ckS/kk;u x`álw= 

    dkS- x`-   dkSf'kd x`álw= 

    xkS- /keZ-  xkSre/keZlw= 

    ckS- /keZ-  ckS/kk;u/keZlw=E 

    okp-   okpLiR;e~     

    'kCn -   'kCndYiæqe  

    euq-   euqLe`fr 

    tSfe-lw-  tSfefuiwoZehekalklw=   

    v"Vk-   ikf.kfu v"Vk/;k;h 

    nsohHkk- egk  nsoh HkkxoÙegk iqjk.k 

    eq.M-mi  eq.Mdksifu"kn~ 

    ;kK-Le`-  ;kKoYD; Le`fr% 

    'ka[k- Le`-  'ka[kLe`fr 



182 
 

milagkj 

 

 fo'o ds çkphure lkfgR;ksa esa jk"Vª ;k ns'k ds çfr lqanj mn~xkjksa dh 

vfHkO;fä dh >yd ;=&r= Li"V fn[kkbZ iM+rh gSA jk"Vª 'kCn ,d lqfufnZ"V 

vFkZ vkSj Hkkouk dk çrhd gSA ftl çdkj ;tqosZn us jk"Vª ds dY;k.k dh dkeuk 

fdrus lqanj 'kCnksa esa dh gSA 

  vk jk"Vªs jktU;% 'kwj b"kO;ks·frO;k/kh egkjFkks tk;rke~ A 

 vFkkZr~ gekjs jk"Vª esa {kf=;] ohj] /kuq"k/kkjh] y{;os/kh vkSj egkjFkh gksaA 

vFkoZosn esa Hkh jk"Vª ds /ku&/kkU; nqX/k vkfn ls lao/kZu çkfIr dh dkeuk dh xbZ 

gS& 

Hkk"kk -                

 çR;sd jk"Vª ds laxBu gsrq Hkk"kk dk gksuk vfr vko';d gS D;ksafd Hkk"kk 

jfgr jk"Vª xwaxs O;fä ds leku gksrk gS ftldh viuh dksbZ Hkk"kk] 'kSyh] Hkko 

rFkk fopkj ugha gksrsA vr% jk"Vª dks lqlaxfBr djus gsrq jk"Vª dh ,d jk"Vªh; 

Hkk"kk gksuh pkfg, tks laiw.kZ jk"Vª esa cksyh tk, rFkk ftlds ek/;e ls gh jk"Vªh; 

Lrj ij leLr dk;Z dh tk,a rFkk jk"Vª viuh 'kklu O;oLFkk dks lqpk# #i ls 

lapkfyr dj ldsA Hkk"kk gh ,slk ek/;e gS ftlds }kjk ge vius Hkkoksa] fopkjksa 

rFkk vuqHkoksa dks O;ä dj ldrs gSa rFkk nwljksa ds Hkko fopkjksa rFkk vuqHkoksa dks 

le> ldrs gSaA Hkk"kk ds ek/;e ls gh ekuo tkfr us u dsoy lekt ds :i esa 

vfirq jk"Vª :i esa xqfEQr dj fy;k gSA bl çdkj jk"Vª] laxBu rFkk jk"Vªh;rk 

dks –<+rk çnku djus esa Hkk"kk viuh egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrh gSA 

/keZ -            

 euq"; LosPNk ls tks dqN /kkj.k djrk gS ogh /keZ gS vkSj /keZ dk jk"Vª ds 

laxBu esa viuk egRoiw.kZ LFkku gS D;ksafd /keZ gh euq"; dks ekuork ls tksM+rk 

gS vkSj ekuork euq";rk lsA tc euq"; ds eu esa gh lq[kh thoks dks vf/kd lq[kh 

vkSj nq[kh thoks dks lq[kh cukus dk Hkko tkx`r gksrk gS] rc mlds }kjk fd;s 
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x, çR;sd dY;k.kdkjh dk;Z mldk /keZ gksrs gSaSA ;gh /keZ mls jk"Vª dh 

HkkoukRed 'kfä jk"Vªh;rk ls tksM+rk gS tks jk"Vª dks lqlaxfBr djrk gSSA 

lH;rk vkSj laL—fr -                     

 lH;rk vkSj laL—fr jk"Vª laxBu esa viuh egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrh gSSA 

fdlh Hkh jk"Vª dh igpku mldh lH;rk rFkk laL—fr gh gksrh gS ftlds }kjk 

gh og vU; jk"Vªksa ds le{k viuh igpku cuk, j[krk gSSA lH;rk vkSj laL—fr 

gh euq"; dks vk/;kfRed rFkk euksoSKkfud rF;ksa ls lEc) djrh gS vkSj 

jk"Vªh;rk dh Hkkouk dks lkdkj djrh gSSA bl çdkj laL—fr gh /kkfeZd] 

vk/;kfRed] euksoSKkfud rFkk fo'o ca/kqRo dh Hkkouk dks çokfgr djus okyh unh 

gS ftl dk mn~xe LFkku jk"Vª gSSA  

 jk"Vª ls lacaf/kr 'kCnksa dk ç;ksx oSfnd lkfgR; esa vR;f/kd fd;k x;k gSA 

tSls lkezkT;] LojkT;] jkT;] egkjkT; vkfnA bu lc esa jk"Vª 'kCn gh lokZf/kd 

egRoiw.kZ gSaA jk"Vª 'kCn ls vk'k; ml Hkw[kaM fo'ks"k ls gSa tgka ds fuoklh ,d 

laL—fr fo'ks"k esa vkc) gksrs gSaA ,d lqle`) jk"Vª ds fy, ml dk Lo#i 

fuf'kr gksuk vko';d gSA dksbZ Hkh ns'k ,d jk"Vª rHkh gks ldrk gS tc mlesa 

ns'ksrjokfl;ksa dks Hkh vkRelkr djus dh 'kfä gksA mudh viuh tula[;k] 

Hkw&Hkkx] çHkqlÙkk] lH;rk] laL—fr] Hkk"kk] lkfgR;] Lok/khurk vkSj Lora=rk rFkk 

jk"Vªh; ,drk vkfn leLr rÙo gksa] ftldh leLr çtk vius jk"Vª ds çfr 

vkLFkkoku gksA og pkgs fdlh Hkh /keZ] tkfr rFkk çkar dk gksA çkarh;rk vkSj /keZ 

ladqfpr gksrs gq, Hkh jk"Vª dh mUufr esa ck/kd ugha gksrs gSa D;ksafd jk"Vªh;,drk 

jk"Vª dk egRoiw.kZ vk/kkjrRo gS] tks ukxfjdksa esa çse] lg;ksx] /keZ] fu"Bk 

drZO;ijk;.krk] lfg".kqrk rFkk ca/kqRo vkfn xq.kksa dk fodkl djrk gSA rFkk /keZ 

rFkk çkarh;rk xkS.k gks tkrh gSA rc jk"Vª gh loksZifj gksrk gSaA bu xq.kksa ds 

fodkl ls gh jk"Vª LoLFk rFkk 'kfä'kkyh gksrk gSA 

 oSfnd xzaFkksa esa Hkkjrh; jk"Vª dh vo/kkj.kk Li"V –f"Vxkspj gksrh gS vkSj 

osnksa esa Hkkjr jk"Vª dh efgekxku ds lkFk gh jk"Vª ds dY;k.k dh dkeuk dh xbZ 

gSA oSfnd xzaFkksa ds v/;;u ls bl lR; dk lR;kiu gksrk gS fd jk"Vª dh 
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vo/kkj.kk Hkh osnksa] fo'ks"kdj _Xosn rFkk vFkoZosn esa O;ä gSA lgL=kfCn;ksa ls 

_Xosn ds vusd ea= gekjh ekr`Hkwfe rFkk laL—fr ds xq.kksa vkSj egÙo dh çsj.kk 

nsrs vk, gSa vkSj vkt Hkh ;s ea= vR;ar çklafxd rFkk mi;ksxh gSaA 

 osnksa esa vfXu ijes'oj ds :i esa oanuh; gSA ;K dks Js"Bre deZ ekuk 

x;k gSA leLr Hkqou dk ukfHk dsaæ ;K gh gSA ;K dh fdj.kksa ds ek/;e ls 

laiw.kZ okrkoj.k ifo= o nsoxe curk gSA ;K vk;Z laL—fr dk dsUæ fcUnq gSA 

oSfnd dky esa lHkh çdkj dh lkekftd] jktuSfrd] /kkfeZd rFkk vkfFkZd 

xfrfof/k;ksa ds fu;U=.k esa ;K dh ,d vR;Ur egÙoiw.kZ Hkwfedk FkhA oSfnd 

lkfgR; ds v/;;u ls ;g ckr Hkyh Hkkafr Kkr gksrh gS fd oSfnd lekt dk gj 

dk;Z ;K ds gh bnZ&fxnZ ?kwerk FkkA pkgs O;fä dk viuk thou gks] lekt dh 

xfrfof/k gks] lEiw.kZ jk"Vª dh xfrfof/k gks lHkh ;K ls lEi`ä FkkA lekt ds 

çR;sd O;fä dk thou] pkgs og fdlh Hkh oxZ dk D;ksa u gks] çR;{k ;k vçR;{k 

:i ls ;K ds lkFk tqM+k gqvk FkkA fdlh Hkh O;fä dh vPNkbZ&cqjkbZ dk ekid 

;K gh FkkA tks ;K djrk Fkk og vk;Z] ;T;q] ;teku] lwfj vkfn ukeksa ls 

vfHkfgr gksrk FkkA fdUrq tks O;fä ;K dk lEiknu ugha djrk Fkk] vFkok fojks/k 

djrk Fkk og vuk;Z] v;T;q] vfj] vjkfr vkfn vfHk/kkuksa ls tkuk tkrk Fkk vkSj 

mldks lekt dk 'k=q le>k tkrk FkkA dksbZ Hkh ekU;rk vFkok ;qfä tks ;K ds 

foijhr gksrh Fkh] R;kT; FkhA mlh dk thou lek–r Fkk tks ;K dk lEiknu 

djrk FkkA bl çdkj ;K oSfnd laL—fr dk 'kjhj FkkA 

 oSfnd jk"Vª ds Lo:i dk foospu gSA ;gk¡ jk"Vª dh vk/;kfRedrk dh 

Hkkouk dks –Mrk çnku djus esa HkkSxksfydrk dk viuk fo'ks"k egRo gS D;ksafd 

HkkSxksfydrk fg euq"; dks ,dRo dh f'k{kk çnku djrh gSA ,d HkwHkkx ij clk 

gqvk tulewg LokHkkfod #i ls jk"Vªh; ,drk dh –<& ca/ku esa ca/k tkrk gS 

D;ksafd mldh leku tkrh] Hkk"kk] /keZ ] ijaijk] lH;rk] laL—fr] lkfgR; 

vkpkj&fopkj rFkk Hkko vkfn lkeku gksus ds dkj.k mu ls çsfjr gksdj gh og 

nwljksa ds nq[k esa viuk nq[k rFkk nwljksa ds lq[k esa viuk lq[k le>rk gSA 

 jk"Vª dk tks Lo:i gS og Hkwfe tUe vkSj mldh vusd laL—fr ls 

feydj curk gS ftlesa nso x.k dh Hkwfe ds fuekZ.k drkZ gksrs gSa nso x.k gh Hkwfe 
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dh ns[k js[k djrs gSa ;gh i`Foh ij o"kkZ djrs gSa mlls gh gfj;kyh o vU; u, 

ikS/ks iq"i dk tUe gksrk gS i`Foh ds vanj cgqr gh vewY; oLrq,a Hkjh iM+h gSa tks 

fd muds uke bl çdkj gSa] lkxj ufn;ka jRu ioZr vkfn i`Foh ds vanj gh 

lekfgr gSaA i`Foh ij leqriUu tuleqnk; okl djrk gSA  

 i`Foh esjh ekrk gS vkSj eSa mldk iq= gwa vkSj ge i`Foh dks ekrk ekudj 

bl jk"Vª ij fopj.k djrs gSaA vkSj jk"Vª dk tks eq[; rRo gS og gS laL—fr ;gh 

laL—fr gekjs tu dY;k.k dk Lo:i gS ;gh laL—fr gekjs tu dY;k.k dk 

Hkfo"; gS ftl çdkj ufn;ka ,d= gksdj leqæ esa fey tkrh gSa mlh çdkj jk"Vª 

Hkh laL—fr esa tkdj fey tkrk gS] ,d= gks tkrk gS fQj pkgs og lkfgR; gks 

dyk gks u`R; gks ;k vkeksn&çeksn gks bu lc fofo/k laL—fr esa jk"Vªh; tu 

vius ekufld Hkkoksa dks çdV djds vkRek ds vkuan ds Hkko dks çdV djrs gSaA 

osnksa esa jk"Vª dh u dsoy ifjdYiuk gh of.kZr gS] cfYd mlds vk/kkjHkwr 

rÙo] mi;ksfxrk] egÙkk rFkk mlds çfr yksxksa ds nkf;Roksa ,oa drZO;ksa dk Hkh 

Hkyh&Hkk¡fr mins'k fn;k x;k gS] tks fu'p; gh mudh gkfnZd jk"Vªh; Hkkouk dk 

|ksrd gSA mUgksaus viuh ekr`Hkwfe dks rst vkSj cy ls ifjiw.kZ mÙke jk"Vª ds :i 

esa çfrf"Br fd;k gS] vkSj os mls lnSo loZJs"B cuk, j[kuk pkgrs jgs gSaA ;gh 

dkj.k gS fd mUgksaus vius jk"Vª dk fo'ks"k.k *mÙke* fn;k gSA jk"Vª dks 

mÙkerkiwoZd lqjf{kr cuk, j[kus ds fy;s gekjs oSfnddkyhu _f"k us ;g Hkh 

mn~?kks"k fd;k Fkk fd& 

lR;a c`g–reqxza nh{kk riks czã ;K% i`fFkoha /kkj;fUrA 

lk uks HkwrL; HkO;L; iRu;qga yksda i`fFkoh u% —.kksrqAA 

vFkkZr~& lR;] c`gr~ ¼fodkl½] _r ¼fuf'pr fu;e½] mxzrk ¼nq/kZ"kZ 'kfä½] 

nh{kk ¼n{krk rFkk vuq'kklu½] ri ¼drZO; ds çfr dBksj ifjJe ,oa yxu½] czã 

¼Kku½ rFkk ;K ¼ifo= fØ;k,a½ gh viuh ekr`Hkwfe dks fdaok viuh jk"Vª dh j{kk 

gsrq rFkk mlds xq.kkRed fodkl gsrq bu xq.kksa dks viuk,aA ;g ekuus ;ksX; rF; 

gS fd ftl ns'k ds ukxfjd lR; ds çfr fu"Bkoku~ gksaxs] ns'k ds loZrkseq[kh 

fodkl esa yxsaxs] fu;ekuqdwy vkpj.k djsaxs] vnE; 'kfä ls lEiUu gksaxs] 

vuq'kklufç; gksaxs] dk;Zdq'ky gksaxs] dBksj ifjJe djrs gq, vius drZO; dk 
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yxu ls ikyu djsaxs] lqf'kf{kr gksaxs vkSj fØ;k'khy gksaxs] rks og ns'k vo'; gh 

le`f)'kkyh gksxk vkSj fo'o esa ç'kaluh; çfr"Bk çkIr djsxkA  

vkt dksbZ Hkh O;fä tc fdlh ns'k esa cl tkrk gS rc dqN fu/kkZfjr 

vof/k ds ckn ogk¡ dk ukxfjd cu tkrk gSA ukxfjdrk çkIr gks tkus ds ckn 

mls ernku dk Hkh vf/kdkj çkIr gks tkrk gSA bl ukxfjdrk dks gh jk"Vhª;rk 

esa ekuk tkrk gSA fdUrq ukxfjdrk vkSj jk"Vªh;rk esa cgqr vUrj gSA ukxfjdrk 

fdlh ns'k esa jgus dk ,d jktuhfrd vf/kdkj gS] tks ml ns'k dh ljdkj ds 

}kjk O;fä dks çnku fd;k tkrk gS] fdUrq jk"Vhª;rk blls fHkUu gSA jk"Vª dsoy 

Hkw[k.M ugha] cfYd ml Hkw[k.M ij fodflr laL—fr rFkk Hkk"kk dks Hkh vkRelkr~ 

fd;k gksrk gSA blfy;s ftl jk"Vª esa ge jgrs gSa] ml jk"Vª dh gj oLrq ls] pkgs 

og ogk¡ dh feêh gks] ioZr gks] ufn;k¡ gksa] taxy gksa] i'kq gksa vFkok ogk¡ dh laL—

fr gks] ijEijk gks] jhfrfjokt gksa tu ekul gks vFkok ogk¡ dh Hkk"kk ls çse gks] 

mldks viuk le>uk rFkk mlds fodkl vkSj o`f) ds fy, vius vius deZ ds 

vuqlkj lrr ç;Ru'khy jguk *jk"Vªh;rk* gSA 

oSfnd lkfgR; esa jkf"Vª;rk dh ;g Hkkouk Hkjiwj ek=k esa feyrh gSA 

jkf"Vª;rk dh ;g vfuok;Z 'krZ gS fd çR;sd O;fä vius dks jk"Vª dk egÙoiw.kZ 

vax ekus vFkoZosn ds ,d ea= esa ;g /kkj.kk Li"V :i ls vfHkO;fä gqbZ gSA _f"k 

dgrk gS fd jk"Vª dh turk esa eSa mÙke fut vFkkZr~ viuk gksA vga 

jk"VªL;kfHkoxsZ futks Hkw;kleqÙke%A jk"Vª dk çR;sd O;fä pkgs og ljdkj esa gks 

vFkok turk esa gks vius dks jk"Vª dk mÙke fut le>sA mls dHkh Hkh vius dks 

jk"Vª ls vyx ugha le>uk pkfg;sA ;fn dksbZ vius dks ml jk"Vª dh eq[; /kkjk 

ls vyx ekurk gS rks mldh jkf"Vª;rk esa lUnsg gSA og jk"Vª ds fy;s [krjukd 

fl) gks ldrk gSA 
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laor~ %      2074 

➢ euqLe`fr] euhjke bPNkjke ]lLlquk fcfYMax] cEcbZ  % 1913  

➢ 'kka[kk;u vkj.;d] lk;.k Hkk";]vkuan vkJe] iq.ks % 1997 

➢ egkHkkjr] xhrk çsl xksj[kiqj] pkSokfylok¡ laLdj.k ]xksj[kiqj ]laor~ % 

2072 

➢ Jh en~Hkxon~xhrk] Vhdkdkj& lkroysdj-Lok/;k; eaMy ]ikjMh % 1961 

➢ Hkkxor iqjk.k] xhrk çsl] xksj[kiqj ]f}rh; laLdj.k ]lEcr % 1999  

➢ ukVî'kkL=]Hkkjr vksfj;.Vy bULVhVîwV] cM+kSnk  % 1934  

 

f}rh;d lzksr  

➢ _XosnHkk";Hkwfedk¼lk;.kkpk;Z—r½]JhtxUukFk 

ikBd]pkS[kEckfo|kHkou]okjk.klh] la- % 1982 

➢ _Xosnkfn Hkk"; Hkwfedk] Lokeh  n;kuUnxksfoan jke egklkuUn ]dydÙkk 

]çFke laLdj.k % 1992 

➢ _XosnHkk";E]egf"kZn;kuUn]lEiknd&n;kuUnviZ.k]HkxorhystjfçaV~l] 

çFkelaLdj.k] fnYyh] laor~ % 2060 

➢ rSfÙkjh; czkã.k] O;k[;kdkj -Hkê HkkLdj] vksfj;.Vy ykbczsjh ifCyds'ku] 

eSlwj % 1921  

➢ xksiFk czkã.k] Vhdkdkj& {kse dj.knkl f=osnh] ywdjxat ç;kx ]çFke 

laLdj.k % 1924 

➢ tSefu; czkã.k] laik-  M‚ j?kqohj ljLorh] fogkj ukxiqj  % 1954 
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➢ dfi"By dBlafgrk] lEiknd- j?kqohj esgj paæ y{e.k nkl] nfj;kxat 

]fnYyh % 1968 

➢ dkBd lafgrk] lEik- lkroysdj ] ikj.kh % 1915 

➢ rSfÙkjh; czkã.k]lEiknd& lkroysdj]Lok/;k; e.My] vkU/kzk % 1945 

➢ Jh en~Hkxon~xhrk] Vhdkdkj& lkroysdj] Lok/;k; eaMy ]ikjMh %  1961 

➢ jkukMs]jkepUæ] mifu"kn~ n'kZu dk jpukRed losZ{k.k] çFke laLdj.k] 

jktLFkku fgUnh xzUFk vdkneh] t;iqj % 1971 

➢ dk.ks]ih-oh-]/keZ'kk= dk bfrgkl] Hk.Mkjdj vksfj;UVy fjlpZ 

baLVhVîwV]iwuk % 1941 

➢ mik/;k;]cynso] oSfnd lkfgR; ,oa laL—fr] 'kkjnk eafnj] okjk.klh % 

1967 

➢ xSjksyk]okpLifr]oSfnd lkfgR; vkSj laL—fr] pkS[kEHkk la—rçfr"Bku] 

fnYyh % 2008 

➢ fo|ky³~dkj -nhid bUæ ef.k] fu#ä osnkFkZ] dU;k xq#dqy] ujsyk ]laor~ 

% 2033 

➢ dqekj]'kf'kçHkk] oSfnd vuq'khyu] fo|kfuf/k çdk'ku] fnYyh % 2005 

➢ ikraty U;k; n'kZu] pkS[kEHkk laL—r lhjht] okjk.klh % 1970 

➢ uUn- vksek] ikraty ;ksx çnhi] çnhi çsl] eqjnkckn  % 1942 

➢ 'kkL=h]ia txnh'k] mifu"kr~ laxzg] eksrhyky oukjlhnkl] çFke laLdj.k % 

1971 

➢ mik/;k;]cynso] Hkkjrh; n'kZu] 'kkjnk eafnj] okjk.klh % 1997 

➢ dkO;çdk'k] Vhdkdkj- fo'os'oj] Kku e.My fyfeVsM] okjk.klh % 1960 

➢ rdZ laxzg ] O;k[;kdkj f'ko ukjk;.k] Hkkjrh; ifCyflax gkml ]fnYyh % 

1974 

➢ pUæ- nhoku] n'kZu laxzg] çdk'ku 'kk[kk lwpuk foHkkx ]må çå  y[kuÅ  

% 1958 
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➢ vjfoUn ]fn ykbZQ vkQ fMokbu] vkJe ikafMpsjh % 1942 

➢ iapn'kh fo|kj.;] laL—r laLFkku osn uxj] cjsyh % 1972 

➢ vxzoky- in~ek] çrhd okn] euksfoKku çdk'ku ]okjk.klh % 1963   

➢ çlkn-yksdukjk;.k] çkphu Hkkjrh; lkfgR; ,oa laL—fr dh ,d >yd] 

nsoç;kx ]x<+oky % 1958 

➢ feJ- mes'k] Hkkjrh; n'kZu] fganh lfefr lwpuk foHkkx] y[kuÅ  % 1964 

➢ f=ikBh- jkeçrki] eRL;iqjk.k] fganh lkfgR; lEeysu] ç;kx] laå % 2003 

➢ ukjeu- ,y- eu]  euksfoKku] jktdey çdk'ku] fnYyh % 1961 

➢ feJ-Jhukjk;.k] oS'ksf"kd n'kZu&,d v/;;u] pkS[kEHkk laL—r lhjht] 

okjk.klh % 1966 

➢ fonsg -Lokeh fo|kuan] f'ko ladYi] osn laLFkku ]vtesj  % 1978 

➢ 'kkSufd; c`gn nsork] lEiknd& jkedqekj jk;] pkS[kEHkk laL—r lhjht] 

okjk.klh] laor~  % 2020 

➢ pkScs- lj;qçlkn] euksfoKku dh ,sfrgkfld #ijs[kk] fouksn iqLrdefUnj 

vkxjk ] lu~ % 1988  

➢ 'kqDy- jktkjke] euksfoKku vkSj thou] uUnfd'kksj ,.M oznlZ ]okjk.klh % 

1947 

➢ fpyfoy- M‚ 'kksHkk vxzoky] osnksa esa lEiw.kZ LokLF; rFkk 

,ds'ojokn]tkuokfu çdk'ku çkbosV fyeVsM] fnYyh % 2013  

➢ flag- çkså gjsUæ çlkn] Hkkjrh; n'kZu dh #ijs[kk] eksrhyky oukjlhnkl 

]prqFkZ laLdj.k fnYyh % 1983 

➢ fo.VjfuV~t- ,e-] çkphu Hkkjrh; lfgR; dk bfrgkl] eksrhyky 

oukjlhnkl ]iVuk % 1969  

➢ f}osnh- M‚ ohådså] inkFkZ foKku] lEiknd y{eh/kj f}osnh ]pkS[kEHkk —

".knkl vdkneh ] prqFkZ laLdj.k] okjk.klh % 2016 
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➢ oSfnd foKku] lEiknd M‚ n;kuUnHkkxZo]jktLFkuh xzUFkkxkj] çFke 

laLdj.k % jktLFkku % 1996 

➢ f}osnh- M‚ dfiynso] oSfnd euksfoKku] fo'oHkkjrhifj"kn~ ]prqFkZ laLdj.k ] 

Kkuiqj Hknksgh % 2015 

➢ —".knkl-bZ'oj]osnkUrlkj]O;k[;kdkj–vk|kçlknfeJ]nqcsfçUVlZ 

,.MxzkfQDl]prqFkZ laLdj.k ]bykgkckn % 2007 

➢ vk=s;- 'kkfUr çdk'k] ;ksx &euksfoKku  ]nh 

bUVjus'kuyLVS.MMZifCyds'kUl] çFke laLdj.k] okjk.klh % 1965 

➢ ekFkqj- ,l ,l ]lkekU; euksfoKku] fouksn iqLrd efUnj ] f}rh; laLdj.k 

] vkxjk %1966  

➢ f=osnh] ekulh 'kqDyk ]oSfnd vuq"Buksa dk euksoSKku vuq'khyu ] ukx 

ifCy'klZ ]çFke laLdj.k] fnYyh % 2004 

➢ :ie - M‚ ];ksx euksfoKku-eksrhyky cukjlhnkl ifCy'klZ ] fnYyh % 

2017 

➢ flag- v#.k dqekj] vk/kqfud lkekU; euksfoKku ]eksrhyky cukjlhnkl 

ifCy'klZ ]prqFkZ laLdj.k -fnYyh % 2006  

➢ 'kekZ- jke ukFk-,oa jpuk 'kekZ] Hkkjrh; euksfoKku ],VykfUVd ifCy'klZ 

,.M fMLVªhC;wV] fnYyh % 2005  

➢ 'kqDy- ykyth jke] vk/kqfud euksfoKku ]lkfgR; lsod dk;kZy; yfy;k 

nsoh-okjk.klh % 1957   

dks'k&xzUFk  

➢ okpLiR;e~ ¼N% Hkkx½] pkS[kEck laL—r xzUFkekyk] ia-la-14 ] okjk.klh % 

1969 

➢ 'kCndYiæqe ¼ik¡p Hkkx½] nso- L;kj jktk jk/kkdkar nso]  pkS[kEck laL—r 

xzUFkekyk] okjk.klh % 1967 

➢ oSfnd inkuqØe dks'k ¼la-½ fo'ocU/kq- fo'ojkuUn oSfnd'kks/k laLFkku] 

gksf'k;kjiqj % 2012 



192 
 

➢ çSfDVdy oSfnd fMD'kujh ]lw;Zdkar ]vkDlQksMZ ;wfuoflZVh çsl ]fnYyh  % 

1981 

➢ laL—r fgUnh dks'k] okeu f'kojke vkIVs] eksrhyky cukjlh nkl] fnYyh % 

1989 

➢ ,UlSDyksfiMh;k v‚Q vesfjdu ]vesfjdu dkjiksjs'ku ]U;w;kdZ % 1961 

➢ jdks'k] vejflag] fu.kZ;lkxj çsl] cEcbZ % 1969 

➢ Vedic Bibliography,Vol. 1, R.N.Dandekar, Karnatak , Publ. House : 1946 

➢ nk'kZfud laçR;; - dks'k] ¼ Dictionary of Concepts in India 

Philosophy ½ lEiknd] 'kf'kçHkk dqekj] larks"k dqekj 'kqDy] jkeukFk 

>k] fof'k"V laL—r v/;;u dsUæ] tokgjyky usg: fo'ofo|ky;] U;w 

fnYyh % çFke laLdj.k] 2014 

➢ laL—r'kCnkFkZ&dkSLrqHkE] }kfjdk çlkn] rkj.kh'k >k] jke ukjk;.k yky] 

csuh çlkn] bykgckn % 1873 

➢ laL—r&vaxsth 'kCndks'k]  eksfu;j fofy;El] eksrhyky cukjlh] fnYyh 

%1873 

➢ Hkkjrh; n'kZu ifjHkk"kk dks'k] M‚-nhukukFk 'kqDy] çfrHkk çdk'ku] fnYyh % 

1873 
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